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The Reuse of Split Mushroom (Shizophyllum commune) Spawn for 
Biogas and Bioextract Production Including Soil Property Improvement 

for Planting 
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Abstract 

 The objective of this research was to determine the effect of split mushroom 
(Shizophyllum commune)  spawn for biogas, bioextract production and Including soil 
property Improvement for Planting, conducted at Department of Plant Science, Faculty 
of Agriculture, Rajamangala University of Technology Srivijaya, Thungsong distric, Nakorn 
Sri Thammarat province. The experimental design was Completely Randomized Design 
(CRD) with 5 replicates and 6 treatments. The result revealed that the split mushroom 
can be used to reproduce biogas, bioextract and Including soil property Improvement 
for Planting.   
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1 ความส าคัญและที่มาของปัญหาการวิจัย 

เห็ดเป็นแหล่งโปรตีนที่นิยมน้ามาใช้เป็นวัตถุดิบในการประกอบอาหารอาหารกันมาก เนื่องจาก
มีเส้นใยและเกลือแร่สูง นอกจากนี้เห็ดหลายชนิดมีสารที่สามารถสร้างภูมิต้านทาน สารแอนตี้ออกซิ
แดนซ์ สารยับยั้งแบคทีเรีย  และพบว่าสารโพลีแซคคาไรด์  (polysaccharides) หลายชนิดสามารถ 
ต้ า น ท า น ก า ร เกิ ด ม ะ เร็ ง  เช่ น  ส า ร   lentinan  schizophyllan genodarans  cordycepin 
cordycepic acid  และ  protein-bound polysaccharide จากเห็ดหอม  (Lentinus edodes) เห็ด
แครง (Schizophyllum commune) เห็ดหางไก่งวง (Coriolus versicolor)  สาร cordycepin และ 
cordycepic acid จากหญ้าหนอน หรือ ถังเฉ่า (ถังเช่า) (Cordyceps sinessis) และเห็ดหลินจือ 
(Ganoderma lucidum)  (Daba and Ezeronye 2003; Vincent et al  2000; Wasser, 2002; 
Ziaja et al, 2005) 
 เห็ดบางชนิด เช่น เห็ดโคน เห็ดแครงหรือเห็ดตีนตุ๊กแก สามารถขึ้นได้เองในธรรมชาติ แต่บาง
ชนิด เช่น เห็ดหลินจือ หรือ  เห็ดหมื่นปี เป็นสมุนไพรที่หายาก มีถิ่นก้าเนิดดั้งเดิมในประเทศจีน
สรรพคุณทางยา มีการทดลองในห้องปฏิบัติการและรายงานเชิงสถิติทางการแพทย์ในการรักษาโรค ซึ่ง
พบว่ามีฤทธิ์ต่อต้านมะเร็ง การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันโรค การรักษาอาการแพ้ การบ้ารุงตับ การก้าจัดพิษ 
การรักษาโรคความดันโลหิตสูง โรคเบาหวาน การลดไขมันในเลือด การบรรเทาปวด ลดการอักเสบ ไป
จนกระทั่งการชะลอความแก่ โดยเฉพาะการตรวจสอบทางพิษวิทยาพบว่าเป็นสารสมุนไพรที่มีความ
ปลอดภัย ไม่มีอันตรายต่อร่างกายแต่อย่างใด มีองค์กรต่าง ๆ ในไทยให้ความสนใจศึกษา ทั้งสถาบัน
มะเร็งแห่งชาติ กรมวิทยาศาสตร์บริการ คณะแพทย์ศาสตร์ต่าง ๆ และทางองค์การเภสัชกรรม ได้ผลิต
เป็นยาเม็ดส้าเร็จรูปเพ่ือสะดวกในการบริโภค ศูนย์ความร่วมมือทางการแพทย์ไทย-จีน กรมการแพทย์ 
กระทรวงสาธารณสุขได้ให้การสนับสนุนในการประสานงานให้มีพัฒนาการทางวิชาการของเห็ดหลินจือ 
ตามหลักวิทยาศาสตร์การแพทย์ ส่งเสริมศึกษาวิจัยอย่างมีขั้นตอนและเป็นระบบ การสนับสนุนการใช้
สมุนไพรเพ่ือส่งเสริม และทดแทนการใช้ยาแผนปัจจุบัน  เป็นการช่วยลดดุลการน้าเข้ายาจาก
ต่างประเทศ (กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข, 2553) 
 ความต้องการบริโภคเห็ดสูงขึ้นมาก ปัจจุบันสามารถเพาะเลี้ยงได้ในหลายประเทศรวมทั้ง
ประเทศไทย อย่างไรก็ตามในแต่ละปีทั่วโลกจะมีการผลิตเห็ดมากถึง 5 ล้านตัน และมีแนวโน้มเพ่ิมมาก
ขึ้น ส้าหรับประเทศไทยเห็ดที่นิยมเพาะกันมาก ได้แก่ เห็ดตระกูล Pleurots ได้แก่ เห็ดนางฟ้า เห็ด
นางรม  เห็ดเป๋าฮ้ือ รองลงมา ได้แก่ เห็ดฟาง และเห็ดหูหนู (ธนภักษ์ , 2551) เนื่องจากประเทศไทยมี
สภาพอากาศที่ร้อนชื้นเหมาะส้าหรับการเพาะเห็ดได้ตลอดทั้งปี เกษตรกรจึงนิยมเพาะเห็ดเป็นอาชีพ
เสริมกันมากข้ึนแต่ก็ยังไม่เพียงพอต่อความต้องการของผู้บริโภค ปัจจุบันมีการปรับปรุงการเพาะเห็ดโดย
การใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ มากขึ้น ท้าให้เพาะได้ง่าย กรรมวิธีไม่ยุ่งยาก ใช้อุปกรณ์น้อย ไม่สิ้นเปลือง
แรงงานและสถานที่ สามารถเพาะเห็ดได้ตลอดท้ังปี 

การผลิตถุงก้อนเชื้อเห็ด (bag culture) เป็นขั้นตอนที่ส้าคัญในการเพาะเห็ด ส้าหรับวัสดุเพาะ
เห็ดหรือปุ๋ยเพาะเห็ด (compost) สามารถน้าเศษวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรและอุตสาหกรรมมาใช้
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เพาะเห็ดได้ เช่น ไส้นุ่น ใบกระถิน ร้าละเอียด แป้งข้าวจ้าว ขี้เลื่อย ฟางข้าว เปลือกถั่วเขียว ผักตบชวา 
ทะลายเปล่าปาล์มน้้ามัน เปลือกถั่วต่าง ๆ (ดีพร้อม, 2540) เปลือกสบู่ด้า (อัจฉรา, 2548) และเปลือก
หมากแห้ง (พรศิลป์ และคมสัน, 2548 ก) ซึ่งเหมาะต่อการเพาะเห็ดฟาง ส่วนซากตะไคร้ (สุทธิพันธุ์ 
และศศิธร, 2546) หญ้าแขม หญ้าเลา หญ้าก๋ง (นิรนาม, 2550) กากกาแฟ ขี้เลื่อยไม้จ้าปา ใบกระถิน
เทพา ใบกระถินณรงค์ (พรศิลป์ และคมสัน, 2548ข) รวมถึงหญ้าอาหารสัตว์ และวัชพืชบางชนิด (อภิ
รัตช์, 2548) เหมาะสมต่อการเพาะเห็ดนางฟ้า อย่างไรก็ตามเมื่อเก็บเกี่ยวผลผลิตเห็ดเสร็จสิ้นแล้ว ซึ่ง
ส่วนใหญ่ใช้เวลาเก็บประมาณ 2-3 เดือน แล้วแต่ชนิดของเห็ด ก้อนเชื้อเพาะเห็ดดังกล่าวก็จะเป็นวัสดุ
เหลือทิ้งในฟาร์มเห็ด แม้ว่าจะมีการศึกษาการน้าเอาก้อนเชื้อเพาะเห็ดเก่าท่ีผ่านการเพาะเห็ดมาแล้วหนึ่ง
ครั้งมาใช้เพาะเห็ดซ้้า และพบว่าสามารถน้ากลับมาใช้เพาะเห็ดซ้้าได้ พรศิลป์ (2549) ได้ศึกษาการเพาะ
เห็ดเป๋าฮ้ือ (P. cystidiosus) และ เห็ดหูหนู (A. polytricha) โดยใช้ก้อนเชื้อเก่า ซึ่งยังมีธาตุอาหารบาง
ชนิดเพียงพอต่อการเจริญเติบโตของเห็ดอ่ืน ๆ ในสูตรอาหาร 5 ชนิด ได้แก่ ก้อนเชื้อเก่าอย่างเดียว ก้อน
เชื้อเก่าผสมขี้เลื่อยไม้ยางพารา อัตราส่วน 3:1, 1:1 และ 1:3 ตามล้าดับ และขี้เลื่อยไม้ยางพาราอย่าง
เดียว  ศึกษาระยะเวลาที่เส้นใยเห็ดเจริญเต็มวัสดุ จ้านวนดอก และน้้าหนักผลผลิต เปรียบเทียบกับการ
ใช้ขี้เลื่อยไม้ยางพาราเป็นวัสดุเพาะ ในสูตรอาหาร ร้าละเอียด 8 เปอร์เซ็นต์ ปูนขาว 3 เปอร์เซ็นต์ ดี
เกลือ 0.2 เปอร์เซ็นต์ และยิปซัม 2.0 เปอร์เซ็นต์ น้้าหนัก 950 กรัม/ถุง ระยะเวลาเก็บเกี่ยว 90 วัน ผล
การทดลองพบว่า การเพาะเห็ดเป๋าฮ้ือในสูตรอาหารที่ 5 ขี้เลื่อยไม้ยางพาราอย่างเดียว เห็ดให้ผลผลิต
สูงสุด 250.93 กรัม/ถุง (B.E.=72.76%) มีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ (P<0.05) เมื่อ
เปรียบเทียบกับการใช้ก้อนเชื้อเก่าเป็นวัสดุเพาะในทุกสูตรอาหาร ส่วนการเพาะเห็ดหูหนู พบว่า สูตร
อาหารที่ 4 ก้อนเชื้อเก่าผสมขี้เลื่อยไม้ยางพาราอัตราส่วน 1:3 มีความเหมาะสมต่อการผลิตเห็ดหูหนู 
เห็ดให้ผลผลิต 133.13 กรัม/ถุง (B.E.=38.61%) ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบกับสูตร
อาหารที่ 5 ขี้เลื่อยไม้ยางพาราอย่างเดียว ให้ผลผลิต 139.68 กรัม/ถุง (B.E.=40.51%)                                                                                                                                                                      

การก้าจัดก้อนเชื้อเพาะเห็ดเก่าที่หมดอายุการใช้งานแล้วซึ่งเป็นของเสียในฟาร์มเป็นปัญหาของ
เกษตรกรอย่างมากโดยเฉพาะฟาร์มเพาะเห็ดที่อยู่ใกล้แหล่งชุมชน  หากสามารถน้าก้อนเชื้อเพาะเห็ดเก่า
ที่หมดอายุแล้วมาก้าจัดด้วยวิธีการที่เหมาะสมจะไม่เป็นปัญหาต่อสิ่งแวดล้อม นอกจากนี้ยังเป็นการสร้าง
มูลค่าเพ่ิมให้กับก้อนเชื้อเพาะเห็ดเก่าโดยการใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตก๊าซชีวภาพ สารสกัดชีวภาพ 
รวมทั้งเป็นวัสดุปรับปรุงดินเพ่ือการปลูกพืชจึงเป็นการก้าจัดของเสียในฟาร์มได้ที่มีประสิทธิภาพอย่าง
ยั่งยืน และสามารถช่วยลดต้นทุนให้กับเกษตรกรได้  

 
1.2 วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาผลของการน้าของก้อนเชื้อเพาะเห็ดเก่ามาผลิตก๊าซชีวภาพ  
2. เพ่ือศึกษาผลของการน้าของก้อนเชื้อเพาะเห็ดเก่ามาผลิตสารสกัดชีวภาพ  
3. เพ่ือศึกษาผลของการใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดเก่าเป็นวัสดุปรับปรุงดินเพ่ือการปลูกพืช 

 
 
 
 
 



3 
 

1.3 ขอบเขตของโครงการวิจัย 
1. ศึกษาสมบัติบางประการ และธาตุอาหารพืชในก้อนเชื้อเพาะเห็ดเก่า  
2. ศึกษาผลของการน้าของก้อนเชื้อเพาะเห็ดเก่ามาผลิตก๊าซชีวภาพเพ่ือประเมินสารเร่งที่มี

ความเหมาะสม  
3. ศึกษาผลของการน้าของก้อนเชื้อเพาะเห็ดเก่ามาผลิตสารสกัดหมักชีวภาพเพ่ือประเมินสาร

เร่งที่มีความเหมาะสม  
4. ศึกษาผลของการใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดเก่าเป็นวัสดุปรับปรุงดินเพื่อการปลูกพืช 
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บทที่ 2 
การตรวจเอกสาร 

 
ความต้องการบริโภคเห็ดมีแนวโน้มสูงขึ้นมากเนื่องจากมีการตระหนักถึงประโยชน์ของเห็ด ใน

อดีตคนส่วนใหญ่มักนึกถึงประโยชน์ของเห็ดในด้านการน้าไปประกอบอาหารเพียงอย่างเดียวเนื่องจากมี
รสชาติอร่อย องค์ความรู้ทางด้านโภชนาการและเภสัชศาสตร์ท้าให้ยืนยันได้ว่านอกจากเห็ดจะอุดมไป
ด้วยวิตามินและเกลือแร่แล้ว เห็ดยังมีคุณค่าและประโยชน์มหาศาล การรับประทานอาหารชีวจิตและ
อาหารเจท้าให้ความนิยมในการรับประทานเห็ดมีมากขึ้นเรื่อยๆ ด้วยรูปแบบและรสชาติเฉพาะตัวที่
แตกต่างจากอาหารประเภทพืชผัก ประกอบด้วยโปรตีน เกลือแร่ แคลเซียม ฟอสฟอรัส เหล็ก และ
วิตามินต่างๆผู้ที่รับประทานเห็ดเป็นประจ้าจะท้าให้กรดไขมันใน เส้นเลือดไม่สูงหรือต่้าเกินไป จึงเหมาะ
ส้าหรับผู้ที่เป็นโรคไขมันในเส้นเลือดสูง โรคหัวใจ และโรคความดันโลหิต  (บรรณ, 2547; วารีรัตน์, 
2549) มีคุณสมบัติในการต่อต้านเซลล์มะเร็งบางชนิด บ้ารุงผิวพรรณ เป็นอาหารบ้ารุงก้าลัง (ดีพร้อม , 
2549) มีการน้าเห็ดมาใช้ประโยชน์ด้านยามานานแล้ว ในประเทศญี่ปุ่น ไต้หวัน จีน และเกาหลี  เห็ด
สมุนไพรที่รู้จักกันเป็นอย่างดี เช่น เห็ดหอม เห็ดหลินจือ เห็ดไมตาเกะ และเห็ดคอร์ดีเซพ ส้าหรับใน
ประเทศไทย เห็ดสมุนไพรที่ใช้กันอย่างแพร่หลาย ได้แก่ เห็ดงูเห่า เห็ดไม้แดง เห็ดไม้รั้ว และเห็ดกระถิน
พิมาน ซึ่งเชื่อกันว่าเป็นยาครอบจักรวาล (แสงแก้ว, 2548) เห็ดที่บริโภคได้แทบทุกชนิดมีคุณค่าทาง
อาหารและคุณสมบัติทางยาสมุนไพรมีปริมาณธาตุอาหาร เกลือแร่และวิตามินบางตัวที่แตกต่างกัน เช่น 
เห็ดหอมจะมีสารเริ่มต้นของวิตามินดี (ergosterol) เห็ดหูหนูเห็ดหูหนูขาว จะมีวิตามินซีและไนอาซิน 
เป็นต้นส่วนเห็ดอื่นๆ ที่มีโปรตีนและเกลือแร่สูง ไขมันต่้า เช่น เห็ดฟาง เห็ดนางฟ้าเห็ดนางรม เห็ดเป๋าฮื้อ 
เห็ดโคนน้อย เห็ดโคนญี่ปุ่น เห็ดเข็มทอง เห็ดที่มีสรรพคุณทางยาสูงได้แก่ เห็ดหัวลิงหรือเห็ดภู่มาลาเห็ด
หลินจือ เห็ดหางนกยูง เห็ดแครง และเห็ดไมตาเก๊ะ เป็นต้น  (อานนท์, 2551) และที่ส้าคัญเห็ดมี
ความส้าคัญด้านรักษาสมดุลธรรมชาติซึ่งเป็นสิ่งมีชีวิตประเภทผู้ย่อยสลาย เป็นการรักษาสมดุลของ
สิ่งมีชีวิตในการน้าสารอินทรีย์กลับมาใช้ใหม่ 
 เห็ดบางชนิดสามารถขึ้นได้เองในธรรมชาติ เช่น เห็ดโคน เห็ดแครงหรือเห็ดตีนตุ๊กแก แต่เห็ด
บางชนิดเจริญเติบโตได้ช้า เช่น เห็ดหลินจือ หรือเห็ดหมื่นปี เป็นสมุนไพรที่หายากไม่เพียงพอกับความ
ต้องการที่มีแนวโน้มสูงมากขึ้นเรื่อยๆ ดังนั้นจึงต้องมีการเพาะเห็ดขึ้น ปัจจุบันมีการปรับปรุงการเพาะ
เห็ดโดยการใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ มากขึ้น ท้าให้เพาะได้ง่าย กรรมวิธีไม่ยุ่งยาก ใช้อุปกรณ์น้อย ไม่
สิ้นเปลืองแรงงานและสถานที่ สามารถเพาะได้ตลอดทั้งปี สามารถน้าเศษวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร
และอุตสาหกรรมมาใช้เพาะเห็ดได้ เช่น ฟางข้าว ผักตบชวา ทะลายปาล์มน้้ามัน เปลือกถั่วต่างๆ (ดี
พร้อม, 2540) เปลือกสบู่ด้า (อัจฉรา, 2548) และเปลือกหมากแห้ง (พรศิลป์ และคมสัน, 2548 ก) ซึ่ง
เหมาะต่อการเพาะเห็ดฟาง ส่วนซากตะไคร้ (สุทธิพันธุ์ และศศิธร, 2546) หญ้าแขม หญ้าเลา หญ้าก๋ง 
(นิรนาม, 2550) กากกาแฟ ขี้เลื่อยไม้จ้าปา ใบกระถินเทพา ใบกระถินณรงค์ (พรศิลป์ และคมสัน, 2548
ข) รวมถึงหญ้าอาหารสัตว์ และวัชพืชบางชนิด (อภิรัตช์, 2548) ซึ่งสามารถน้ามาใช้เพ่ือเพาะเห็ดตระกูล
นางฟ้า-นางรมได้ นอกจากนี้ยังพบว่าก้อนเชื้อเก่าที่ผ่านการเพาะเห็ดมาแล้วหนึ่งครั้งสามารถน้ากลับมา
ใช้เพาะเห็ดได้   พรศิลป์  (2549) ได้ศึกษาการเพาะเห็ดเป๋าฮ้ือ (P. cystidiosus) และ เห็ดหูหนู         
(A. polytricha) โดยใช้ก้อนเชื้อเก่า ซึ่งยังมีธาตุอาหารบางชนิดเพียงพอต่อการเจริญเติบโตของเห็ดอ่ืน 
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ๆ ในสูตรอาหาร 5 ชนิด ได้แก่ ก้อนเชื้อเก่าอย่างเดียว ก้อนเชื้อเก่าผสมขี้เลื่อยไม้ยางพารา อัตราส่วน 
3:1, 1:1 และ 1:3 ตามล้าดับ และขี้เลื่อยไม้ยางพาราอย่างเดียว  ศึกษาระยะเวลาที่เส้นใยเห็ดเจริญเต็ม
วัสดุ จ้านวนดอก และน้้าหนักผลผลิต เปรียบเทียบกับการใช้ขี้เลื่อยไม้ยางพาราเป็นวัสดุเพาะ ในสูตร
อาหาร ร้าละเอียด 8 เปอร์เซ็นต์ ปูนขาว 3 เปอร์เซ็นต์ ดีเกลือ 0.2 เปอร์เซ็นต์ และยิปซัม 2.0 
เปอร์เซ็นต์ น้้าหนัก 950 กรัม/ถุง ระยะเวลาเก็บเกี่ยว 90 วัน ผลการทดลองพบว่า การเพาะเห็ดเป๋าฮ้ือ
ในสูตรอาหารที่ 5 ขี้เลื่อยไม้ยางพาราอย่างเดียว เห็ดให้ผลผลิตสูงสุด 250.93 กรัม/ถุง (B.E.=72.76%) 
มีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ (P<0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับการใช้ก้อนเชื้อเก่าเป็นวัสดุเพาะ
ในทุกสูตรอาหาร ส่วนการเพาะเห็ดหูหนู พบว่า สูตรอาหารที่ 4 ก้อนเชื้อเก่าผสมขี้เลื่อยไม้ยางพารา
อัตราส่วน 1:3 มีความเหมาะสมต่อการผลิตเห็ดหูหนู เห็ดให้ผลผลิต 133.13 กรัม/ถุง (B.E.=38.61%) 
ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบกับสูตรอาหารที่ 5 ขี้เลื่อยไม้ยางพาราอย่างเดียว ให้ผลผลิต 
139.68 กรัม/ถุง (B.E.=40.51%) 
 ก๊าซชีวภาพ (Biogas หรือ digester gas ) หรือ ไบโอก๊าซ คือ ก๊าซที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติจาก
การหมักและย่อยสลายสารอินทรีย์ที่มีอยู่ในวัสดุอินทรีย์ต่างๆ รวมทั้งน้้าเสียรูปแบบต่างๆ โดยอาศัยกลุ่ม
ของ   จุลินทรีย์ชนิดที่ไม่ใช้อากาศท้าหน้าที่หมักและย่อยสลายสารอินทรีย์ให้เปลี่ยนรูปไปเป็นก๊าซ
ชีวภาพโดยจะมีส่วนผสมของก๊าซมีเทน (CH4) : ก๊าซคาร์บอนไดออกไซต์ (CO2) : และก๊าซอ่ืนๆ ใน
อัตราส่วนประมาณ 65 : 33 : 2 ตามล้าดับ ซึ่งก๊าซชีวภาพที่มีสัดส่วนของก๊าซมีเทนที่สูงกว่าร้อยละ 50 
จะสามารถจุดติดไฟได้ดี ดังนั้น ก๊าซชีวภาพที่ได้นี้จะสามารถน้าไปใช้ทดแทนพลังงานจากเชื้อเพลิงอ่ืนๆ 
ได ้
 วัตถุดิบที่เหมาะสมส้าหรับการผลิตก๊าซชีวภาพ ได้แก่  เป็นสารอินทรีย์ที่ย่อยสลายได้ง่าย มี
ความเข้มข้นของสารอินทรีย์ในปริมาณสูง มีปริมาณความชื้นสูง มีคุณสมบัติอ่ืนๆ ที่เหมาะสมต่อการย่อย
สลายแบบไร้อากาศ แหล่งวัตถุดิบที่เหมาะสมส้าหรับการผลิตก๊าซชีวภาพ คือ ของเสียจากการเกษตร
ได้แก่ เศษวัสดุอินทรีย์จากงานฟาร์มทางพืช การเลี้ยงสัตว์ เช่น น้้าเสียจากฟาร์มเลี้ยงสัตว์พวก หมู วัว 
ไก่ ของเสียจากอุตสาหกรรม ได้แก่ น้้าเสียจากโรงงานแป้งมันส้าปะหลัง โรงงานเบียร์ โรงงานผลไม้
กระป๋อง โรงงานผลิตน้้ามันปาล์ม โรงงานเบียร์ โรงงานน้้าตาล เป็นต้น และของเสียที่เป็นกากตะกอนที่
เป็นส่วนของสารอินทรีย์และขยะชุมชน ได้แก่ ขยะชุมชนในส่วนของขยะอินทรีย์ 
 การย่อยสลายสารอินทรีย์และการเกิดก๊าซชีวภาพ  กระบวนการสร ้างก๊าซชีวภาพเป็น
กระบวนการเปลี่ยนสารอ ินทรีย์ทั้งที่อยู่ในรูปของแข็งและของเหลว  ซึ่งมีโครงสร้างสลับซับซ ้อนได้แก่ 
คาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน ให้เป็นก๊าซ โดยแบคทีเรียชนิดที่ไม่ใช้อากาศในการดำรงชีวิตดังนั้นก๊าซ
ชีวภาพจะเกิดขึ้นได้ต้องมีสารอินทรีย์ เป็นวัตถุดิบมีแบคทีเรียชนิดที่ไม่ใช้อากาศในการดำรงชีวิตเป็น
ผู้ผลิตและต้องผลิตภายใต้สภาวะทีไ่ม่มีออกซ ิเจน 
 กระบวนการย่อยทางช ีววิทยาแบบไม่ใช้อากาศ (Anaerobic Process) เป็นกระบวนการย ่อย 
สลายทางชีววิทยาท ี่ใช้แบคทีเรียชนิดไม่ใช้อากาศหลายกลุ ่ม ทำการย ่อยสลายสารอินทรีย์ที ่มี 
โครงสร้างโมเลกุลใหญ ่และสลับซับซ้อน ได้แก่ คาร์โบไฮเดรต โปรตีน และไขมัน ผลพลอยได ้จาก 
กระบวนการย่อยสลายแบบไม่ใช้อากาศ คือ ก๊าซชีวภาพ  
  แบคทีเรียที่เกี่ยวข้องก ับการผลิตก ๊าซชีวภาพ แบคทีเรียส่วนใหญ่ในระบบการผลิตก๊าซ
ชีวภาพเป็นพวกไม่ใช้อากาศเป็นแบคทีเรียชนิดที่ไมใ่ช้อากาศ อิสระในน้้า แบ่งออกได้เป็น 2 พวก คือ 

1. Facultative Anaerobic Bacteria หรือแบคทีเรียกึ่งไม่ใช้อากาศคือแบคทีเรียใน
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กลุ่มนี้ สามารถทนทานอยู่ได้หากระบบมีออกซ ิเจนอิสระ 
2. Obligate Anaerobic Bacteria แบคทีเรยีในกลุ่มนี้จะไม่สามารถดำรงชีพอยู่ได้หากระบบ 

มีการละลายของออกซ ิเจนอิสระ นอกจากนี้ย ังสามารถแบ่งชนิดของแบคทีเรียแบบไม่ใช้อากาศตาม
ปฏิกิรยิาทีเ่กดิขึ้น ได้เป็น 3  ชนิด คือ 
  (1) แบคทีเรียที่เป็นตัวสร้างกรด (Acid Former Bacteria) เป็นแบคทีเรียในกลุ่ม Facultative 
Anaerobic Bacteria และแบคท ีเรียที่ไม ่ใช้อากาศ แบคทีเรียกลุ่มนี้จะย่อยสลายสารอินทรีย์เป็นกรด
อินทรีย์ต ่างๆ แบคทีเรียในกลุ่มนี้ประกอบไปด้วย Psudomonas, Flavobacteria, Aerobactor 
และ Escherichia เป็นต้น 

(2) แบคทีเร ียที่เป็นต ัวสร ้างมีเทน (Methane Former Bacteria) เป็นแบคทีเรยีชนิดที่ไม่ใช้
อากาศซ่ึงทำหน้าที่ย่อยสลายกรดอ ินทรีย์ไปเป็นก๊าซมีเทนและคาร์บอนไดอ๊อกไซด์ แบคทีเรียกลุ่มนี้ 
ได้แก่  Methanobacterium, Methanosarcina, Methanococcus และ  Methanobacillus เป็น
ต้น 

 (3) แบคทีเรียลดอ๊อกซ ิเจนจากซัลเฟต  (Sulfate  Reducing  Bacteria,  SBR)  ปร ิมาณของ 

แบคทีเรียชนิดนี ้จะขึ ้นอยู่กับความเข ้มข้นของซัลเฟต (SO4
2-) ในน้้าเส ียโดยจะทำหน้าที ่ด ูด

ออกซิเจนจากสารประกอบซัลเฟตท้าให้เปลี่ยนเป็นซัลไฟด์อยู่ในรูปของก๊าซไข่เน่า (H2S) 
เมื่อสารอินทรีย์ที่เข้าสู่กระบวนการย่อยแบบไม่ใช้อากาศ จะถูกย่อยสลายผ่านขั้นตอนต่างๆ 

ดังนี้  
  1. กระบวนการไฮโดรไลซิส (Hydrolysis) เริ่มจากมีสารอินทรีย์ตั้งต้นจ้าพวก ไขมัน โปรตีน 

คาร์โบไฮเดรต ซึ่งมีโมเลกุลที่ซับซ้อน จะถูกแบคทีเรียกลุ่มสร้างกรดย่อยสลายให้เป็นสารอินทรีย์อย่าง
ง่าย ซึ่งเรียกกระบวนการนี้ว่า "กระบวนการไฮโดรไลซิส"  

  2. กระบวนการสร้างกรด (Acidogenesis) สารอินทรีย์อย่างง่ายจะเข้าสู่เซลล์ของแบคทีเรีย
กลุ่มสร้างกรด และเปลี่ยนเป็นกรดอินทรีย์ระเหยง่าย เช่น กรดอะซิติก กรดโพรพิโอนิก กรดบิวทีริก 
กรดวาเลอริค เป็นต้น 

แบคท ีเรียท ี่เป ็นต ัวสร้างกรดนี้มีอัตราการเจริญเต ิบโตสูงและทนทานต่อสภาพแวดล้อมได้ดี 
ทั้งนี้เป ็นผลสืบเน ื่องมาจากการอยู่ร่วมกันของแบคทีเรียหลายสปีชี่ส์ แบคท ีเรียสร้างกรดอาจจะสร้าง 
ปัญหาแก่ระบบโดยรวมหากมีการสร้างกรดอินทรีย์ในปร ิมาณมากเกินกว่าที่แบคทีเรียสร ้างมีเทนจะ
นำไปใช้ได้ท ัน ค่าพีเอชของระบบจะลดลงและส่งผลกระทบต ่อการดำรงชีพของแบคท ีเรียสรา้งมเีทน 

การกำหนดชนิดของผลผลิตในขั้นตอนนี้ขึ้นอยู่กับปัจจัย 2 ประการ ค ือ ชนิดของสารที่ผ ่าน
มาจากขั้นตอนที่ 1 และความด ันย ่อยของก ๊าซไฮโดรเจน (Hydrogen Partial Pressure) โดยผล
ของปฏิกิริยาที่ได้จะแตกต่างกันซึ่งในการย่อยสลายของกลูโคสในสภาวะท ี่ความด ันย ่อยของ
ก ๊า ซ ไฮ โด ร เจ น ม ีค  ่า ต่้ า จ ะ ได ้ผ ล ผ ล ิต  ค  ือ  ก ร ด อ ะ ซ ิติ ก  ก  ๊า ซ ไฮ โ ด ร เจ น   แ ล ะ ก ๊า ซ
คาร์บอนไดออกไซด ์ ด ังต ัวอย ่างปฏิกิริยาที่แสดงในสมการที่ 2.1 แต่ถ้าในสภาวะที่มีความดันย ่อย
ของก๊ าซ ไฮโดร เจนมี ค่ าสู ง  ผลผลิ ตที่ ไ ด้ จะอยู ่ใน รูปของกรดอะซ  ิติ ก  กรด โพรพออนก 
คาร์บอนไดออกไซด์ และไฮโดรเจน ดังตัวอย่างปฏิกิร ิย าที่ แสดง ในสมการที่ 2 .2 สำหรับ
แบคทีเรียในขั้นตอนการสรา้งกรด (Acidogenesis) คือ แบคทีเรยีในกล ุ่มของ Fermentative 
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Bacteria หรอื Acidogens ซึ่งเป็นแบคทีเรยี ที่ทำให ้เกดิปฏิกริยิาในขัน้ตอน Hydrolysis ด้วย 
 
สภาวะความด ันย่อยของก ๊าซไฮโดรเจน 
 
C6H12O6 + 2H2O   2CH3COOH + 2CO2 + 4H2     (2.1) 
 
สภาวะความด ันย่อยของก๊าซไฮโดรเจนสูง 
 
 
C6H12O 6  CH3CH2COOH + CH3COOH + CO2 + H2 (2.2) 
 

เนื ่องจากสารอาหารในกระบวนการผลิตมีเทนโดยแบคทีเร ียในกล ุ่มมีเทนโนเจนม ีความ 
เฉพาะเจาะจงสูง โดยสารอาหารที่แบคทีเรียสร้างมีเทนสามารถนำไปใช้ประโยชน์ ได้แก่ กรดอะซิติก  
กรดฟอรมิ์ก ไฮโดรเจน เมธานอล และเมธลามีน แต ่ไม่สามารถใช้กรดระเหยง่ายทีม่ีคารบ์อนอะตอม เกิน
กว่าสองอะตอม เช่น กรดโพรพิออนิก กรดบิวทริก เป็นสารอาหารโดยตรงในการผลิตมีเทนได้ ดังนั้นใน
กรณีที่กรดระเหยง่ายทีส่ร้างข้ึนยังอย ู่ในร ูปของกรดอ ินทรีย์ท ี่มคีาร์บอนมากกว ่าสองอะตอม จำเป็นอยา่ง
ยิ่งที่จะต้องทำการย่อยกรดอินทรีย์เหล่านั้นใหม่อะตอมของคาร์บอนที่ลดลงแบคทีเรียที่สร ้างไฮโดรเจน 
(Hydrogen Producing Acetogenic Bacteria) เป็นกลุ่มหนึ่งของแบคทีเรียที่สามารถ ย ่อยสลายกรด
ไขมันระเหยท ี่มีคาร ์บอนอะตอมมากกว่า อะตอมใหเ้ป ็นกรดอะซิติก คารบ์อนไดออกไซด์ 

 
 

CH3CH2COOH (Propionic Acid) + 2H2O    CH3COOH + CO2 + 3H2 (2.3) 
CH3CH2CH2COOH (Butyric Acid) + 2H2O  2CH3COOH + 2H2         (2.4) 

 
3. กระบวนการสร้างมีเทน (Methanogenesis) กรดอะซิติก และกรดต่างๆ จะถูกแบคทีเรีย

กลุ่มสร้างมีเทนเปลี่ยนรูปให้กลายเป็นมีเทน และคาร์บอนไดออกไซด์  
โดยแบคทีเรียสรา้งมีเทน  (Methane Forming Bacteria) การเกิดก๊าซมีเทนเกิดได้ 2 แบบ 

แบบแรก คือ เกิดจากการเปลี่ยนกรดอ ินทรีย ์ไปเป็นก๊าซมีเทนซึ่งก๊าซมีเทนที่เกิดขึ้นในขั้นตอนนี้มี
ปริมาณเป็น70%ของก๊าซมีเทนท ั้งหมดที่ สามารถเกิดขึ้นได้ในระบบอีกแบบหนึ่งจะเกิดจาก
การรีดิวซ์ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และก๊าซไฮโดรเจนให้กลายเป ็นก๊าซมีเทน โดยแบคทีเรยีในกลุ่ม 
Hydrogen-Utilizing Methane Bacteria 

 
CH3COOH          CH4 + CO2   (Methane Forming Bacteria) 
CO2 + 4H2 CH4 + 2H2O  (Hydrogen-Utilizing Methane 
Bacteria) 
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แบคทีเรียที่เป็นต ัวสร้างมีเทนเจริญเติบโตได้ช้าและสภาพแวดล้อมมีผลต่อการเจริญเติบโต 
ค ่อนข้างมาก ทำให ้ช่วงค่าพีเอชที่เหมาะสมต่อการทำงานของแบคทีเรียชน ิดนี้แคบโดยสามารถ
เจร ิญเติบโตได้ด ีในช่วงพีเอชประมาณ 6.8-7.2 รวมไปถ ึงอุณหภูมิก็มีผลต ่อการเจริญเต ิบโตอีกด ้วย 
นอกจากนี้มีอัตราการเจริญเติบโตจำเพาะต ัว (Specific Growth Rate)  และย ิ่งต ้องการเฉพาะแหล ่ง 
ของสารอาหารที่โครงสร้างไม่ซับซ้อน ดังนั้น การเติบโตของแบคทีเรียสร้างมีเทนจึงขึ้นอยู่กับ 
การทำงานของแบคทีเรียในข ั้นตอนไฮโดรไลซิสและการสร้างกรด  โดยแบคทีเร ียทุกกลุ่มต้องท้างาน 
อย ่างสัมพันธ์กัน ดังนั้นเมื่อพิจารณากลุ่มของแบคทีเรียที่อยู่ร่วมกันในระบบการย ่อยสลายแบบไม ่ใช้ 
อากาศในแง่ของสภาพการเจริญเติบโตแล้ว กลุ่มของแบคทีเร ียที ่เป็นต ัวสร้างมีเทนจะเป็นกล ุ่ม 
แบคทีเรียหลักในการควบคุมปฏิก ิริยาท ั้งหมดในระบบเนื่องจากแบคทีเรียกลุ่มนี้มีอ ัตราการเต ิบโต
ช้าท ี่สุด และมีข้อจำกดัด้านสภาพแวดล ้อมของระบบมากกว่าแบคทีเรยีกลุ่มอ่ืน 

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
  
  
 

 
สารสกัดชีวภาพ (Bioextract : B.E.) หมายถึง สารละลาย หรือ น้้าสกัดที่ได้จากการย่อยสลาย

ของวัสดุอินทรีย์ซึ่งส่วนใหญ่เป็นส่วนต่างๆ ของพืช หรือ สัตว์ โดยผ่านกระบวนการหมักในสภาพที่ไม่มี
ออกซิเจน (anaerobic condition) และ มีออกซิเจน (aerobic condition) ซึ่งมีจุลินทรีย์ท้าหน้าที่ย่อย
สลายซากพืชหรือสัตว์ให้เปลี่ยนเป็นสารละลาย หรือ น้้าสกัดชีวภาพ รวมถึงการใช้เอ็นไซม์ที่เกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติ หรือมีการเติมเอ็นไซม์เพ่ือเร่งเอ็นไซม์การย่อยสลายให้เกิดได้อย่างรวดเร็วยิ่งขึ้น 
โดยทั่วไปพบว่าจุลินทรีย์ที่มีบทบาทในการย่อยสลายเศษวัสดุอินทรีย์ดังกล่าวมีทั้งที่ต้องการออกซิเจน
และไม่ต้องการออกซิเจน ซึ่งสามารถแบ่งเป็นกลุ่มต่างๆ คือ กลุ่มแบคทีเรีย (bacteria) ได้แก่ Bacillus 
sp., Lactobacillus sp. และStreptococcus sp. กลุ่ ม เชื้ อรา (fungi) ได้แก่  Aspergillus niger, 
Pennicillium sp. และ  Rhizopus sp. กลุ่มยีสต์ (yeast) ได้แก่ Canida sp. เป็นต้น (สุริยา, 2542; 
ชัยสิทธิ์ และสุดประสงค์ , 2543; ส้านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 5 , 2544; ส้านักวิจัยและ
พัฒนาการเกษตรเขตที่ 6, 2544; อรรถ, 2544;  อรพิน, 2556 ) 
 ประเภทของน้้าสกัดชีวภาพสามารถจ้าแนกตามลักษณะของวัสดุอินทรีย์ที่น้ามาใช้ผลิตออกเป็น 
2 ประเภทใหญ่ๆ คือ น้้าสกัดชีวภาพที่ได้จากพืช และ น้้าสกัดชีวภาพที่ได้จากสัตว์ ซึ่งจะมีคุณภาพ
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ต่างกันและใช้เวลาในการย่อยสลายต่างกัน (อรรถ, 2544; อรพิน, 2556 ) ส้าหรับการผลิตน้้าสกัด
ชีวภาพได้แบ่งตามวิธีการหมักออกเป็น 2 แบบ คือ การหมักแบบธรรมชาติ และการหมักแบบใช้หัว
เชื้อจุลินทรีย์โดยหัวเชื้อจุลินทรีย์อาจมาจากแหล่งต่างกัน ไมตรี (2551) ศึกษาการหมักวัสดุอินทรีย์ชนิด
ต่างๆ โดยใช้แหล่งเชื้อจุลินทรีย์ 4 ชนิด คือ เชื้อจุลินทรีย์ของมูลนิธิคิวเซ เชื้อจุลินทรีย์จากกรมพัฒนา
ที่ดิน เชื้อจุลินทรีย์ตามธรรมชาติ และเชื้อจุลินทรีย์ตามธรรมชาติจากการเพาะเลี้ยงโดยใช้น้้ามะพร้าว
และสับปะรด วัสดุอินทรีย์ที่ใช้หมักมี 5 ชนิด คือ ผลไม้ เศษอาหาร สัตว์ทะเล หัวปลา และวัชพืช พบว่า 
การใช้เชื้อจุลินทรีย์จากแหล่งที่ต่างกันมีผลท้าให้คุณภาพของน้้าสกัดชีวภาพแตกต่างกัน โดยสารละลาย
จากการใช้เชื้อจุลินทรีย์ของกรมพัฒนาที่ดินให้ปริมาณรวมของธาตุอาหารหลัก ธาตุอาหารรอง และธาตุ
อาหารจุลภาคสูงที่สุด ส้าหรับชนิดของวัสดุอินทรีย์พบว่าสัตว์ทะเลเป็นวัสดุอินทรีย์ที่เหมาะสมที่สุดใน
การท้าให้สารละลายมีปริมาณธาตุอาหารพืชสูงสุด 
 องค์ประกอบและสมบัติของสารสกัดชีวภาพ หรือ น้้าสกัดชีวภาพ มีลักษณะสีน้้าตาล ได้จาก
สารละลายเซลล์วัสดุและกิจกรรมของจุลินทรีย์ในระหว่างกระบวนการหมักประกอบด้วย คาร์โบไฮเดรต 
กรดอะมิโน กรดอินทรีย์ กรดฮิวมิก เอ็นไซม์ ฮอร์โมน วิตามิน จุลินทรีย์ และแร่ธาตุอาหาร (กรมพัฒนา
ที่ดิน, 2545; กองเกษตรเคมี, 2545; ธงชัย, 2549; อรพิน, 2556) 
 ปัจจุบันที่ดินในประเทศไทยมีราคาแพง พ้ืนที่การเกษตรมีความอุดมสมบูรณ์ลดต่้าลงมาก ดินมี
อินทรียวัตถุต่้า มีมลพิษทางดินมากขึ้น บางบริเวณเป็นดินมีปัญหา เช่น ดินเป็นกรด หรือ กรดจัด ท้าให้
ไม่ตอบสนองต่อการใช้ปุ๋ยเคมีเท่าที่ควร ดังนั้น จึงมีความจ้าเป็นต้องใช้สารปรับปรุงบ้ารุงดินต่างๆ ซึ่ง
เป็นสิ่งจ้าเป็นต่อการเพ่ิมผลผลิต (อภิรักษ์, 2540; อภิรดี, 2535) สารปรับปรุงดิน (soil conditioner) 
เป็นสารที่ได้จากธรรมชาติ หรือ สารสังเคราะห์ที่น้ามาใช้เพ่ือปรับปรุงสมบัติทางกายภาพและ ทางเคมี
ของดินให้เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช ส่วนสารปรับปรุงบ้ารุงดิน (soil amendment) เป็นสาร
ปรับปรุงดินที่ให้ธาตุอาหารพืช (จินดารัตน์ และ คณะ; 2550)      
 วัสดุอินทรีย์เหลือทิ้งจากแหล่งต่างๆ สามารถน้าไปใช้เพ่ือเพ่ิมปริมาณอินทรียวัตถุให้แก่ดินที่ใช้
ปลูกพืชได้ โดยจะเป็นแหล่งของธาตุอาหารพืช และจุลินทรีย์ดิน หรืออาจใช้เพ่ือการปรับปรุงดินส้าหรับ
การปลูกพืช เช่น ใช้เป็นวัสดุส้าหรับผสมดินเพ่ือการขยายพันธุ์พืช และการปลูกพืชพวกไม้กระถาง
โดยเฉพาะไม้ดอก และ ไม้ประดับ นอกจากนี้ยังอาจใช้เป็นวัสดุอินทรีย์ทางเลือกเพ่ือการจัดการดินที่มี
ปัญหาบางชนิด เช่น ดินกรด ดินทรายจัด  ดินปนกรวด   และ ดินเค็ม ซึ่งจะท้าให้ดินมีสมบัติเหมาะสม
ต่อการเพาะปลูกยิ่งข้ึน 
 วัสดุอินทรีย์เหลือทิ้งจากการเกษตร และโรงงานอุตสาหกรรมต่างๆ ในประเทศไทยมีแนวโน้ม
เพ่ิมปริมาณมากขึ้นเรื่อยๆ เนื่องจากการขยายตัวทางด้านอุตสาหกรรม และการเพ่ิมผลผลิตทาง
การเกษตรที่มากขึ้นด้วยจนท้าให้เกิดปัญหาในการก้าจัดวัสดุอินทรีย์เหลือทิ้งเพ่ิมมากขึ้น การทิ้งวัสดุ
อินทรีย์ไว้ในแหล่งผลิต นอกจากจะใช้ทรัพยากรได้ไม่คุ้มค่าแล้วอาจจะท้าให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม
ตามมาได้ การน้าเอาวัสดุอินทรีย์เหลือทิ้งดังกล่าวมาใช้เพื่อปรับปรุงบ้ารุงดินที่ใช้ปลูกพืชจึงเป็นทางเลือก
หนึ่งของการแก้ปัญหาเกี่ยวกับการก้าจัดวัสดุอินทรีย์เหลือทิ้ง ซึ่งจะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการผลิตพืช
ด้วย เนื่องจากสามารถน้าไปใช้เป็นแหล่งของธาตุอาหารพืช เพ่ือทดแทนหรือเสริมการใช้ปุ๋ยเคมีได้ 
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ผักกวางตุ้ง 
 ชื่ อ ส า มั ญ  :  Mock Pak Choi, Chinese Flowering Cabbage, Pak Choi, Chinese 
cabbage 
 ชื่อวิทยาศาสตร์ : Brassica camprestris L. chinensis (Lour.) Rupr. 
 วงศ์ : Cruciferae 
 ผักกวางตุ้ง (Pak-Keang-Tung) เป็นพืชล้มลุกขนาดเล็ก อยู่ในตระกูลกะหล่้าและผักกาด มีก้าน
ใบยาว ออกเรียงสลับโดยรอบๆ ปกคลุมที่ฐานล้าต้น มีก้านใบหนาและยาวอวบน้้า มีสีเขียวอ่อน หรือสี
ขาวตามสายพันธุ์ ใบเป็นใบเดี่ยว ออกเรียงสลับ มีลักษณะทรงกลมรี ใบกว้างใหญ่ ผิวใบบางเรียบ ใบมีสี
เขียว ดอกออกเป็นช่อ ก้านช่อดอกใหญ่ยาว มีแขนงก้านย่อยมาก มีดอกย่อยออกที่ปลายยอด ดอกมี
ลักษณะเล็กๆ กลีบดอกมีสีเหลืองสด มีถิ่นก้าเนิดอยู่ในทวีปยุโรป เป็นที่นิยมปลูกกันทั่วไป ในหลาย
ประเทศทั่วโลก ในประเทศไทยมีปลูกหลายสายพันธุ์ เป็นพืชผักที่มีมาแต่โบราณ มีประโยชน์สรรพคุณ
ทางยาหลายอย่าง น้ามาประกอบอาหารเมนูต่างๆ ได้หลายเมนู สามารถรับประทานสดได้ มีรสชาติ
หวานกรอบ แต่จะมีกลิ่นเหม็นเขียว  
 ผักกวางตุ้งแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ สายพันธุ์สีขาว และสายพันธุ์สีเขียว ได้แก่ ผักกาดเขียว
กวางตุ้ง ผักกวางตุ้งใต้หวัน ผักกวางตุ้งฮ่องเต้ ผักกาดฮ่องเต้ พันธุ์ที่นิยมปลูกจึงเป็นพันธุ์ลูกผสมต่างๆ 
ของบริษัทท่ีผลิตออกมาเป็นพันธุ์ใหม่ๆ อยู่เสมอ ฉะนั้นเกษตรกรควรเลือกปลูกตามที่ตลาดต้องการ 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ 
 ราก รากผักกวางตุ้ง เป็นระบบรากแก้ว และมีรากแขนงตกออกด้านข้าง โคนรากแก้วจะมีขนาด
ใหญ่ ระบบรากอยู่ในระดับดินตื้น 10-20 เซนติเมตร 
 ล าต้น ล้าต้นผักกวางตุ้งมีลักษณะตั้งตรง ล้าต้นเป็นทรงกลม ขนาด 1.4-2 เซนติเมตร สูง
ประมาณ 30-50 เซนติเมตร โดยล้าต้นในระยะก่อนออกดอกจะสั้น และอวบ แต่เมื่อแทงดอก ล้าต้นจะ
ชะลูดสูงอย่างรวดเร็ว โดยระยะดอกแก่อาจสูงได้ถึง 1 เมตร ส่วนเปลือกล้าต้นบาง และมีสีเขียว 
สามารถลอกออกได้ง่าย โดยเปลือกล้าต้นส่วนโคนจะเหนียว และเป็นเส้นใย ไม่นิยมรับประทาน ส่วน
เปลือกล้าต้นส่วนกลาง และยอดจะอ่อน ซึ่งใช้รับประทานพร้อมกับส่วนแก่น ส่วนแก่นล้าต้นส่วนเหนือ
โคน เมื่อลอกเปลือกออกจะยังอ่อน สามารถน้ามารับประทานได้ 
 ใบ ใบผักกวางตุ้งจะออกเป็นใบเดี่ยว โดยมีใบเลี้ยงหลังการงอกจ้านวน 2 ใบ ปลายใบตรงกลาง
เว้าลึกเข้า ส่วนใบจริงจะออกเยื้อง และสลับข้างกันตามความสูงของล้าต้น ประกอบด้วยกาบใบสีเขียว
อมขาว มีลักษณะกลม มีร่องด้านบน ยาว 3-8 เซนติเมตร ถัดมาเป็นแผ่นใบที่มีลักษณะเป็นคลื่นเล็กน้อย 
ใบมีรูปไข่ กว้างประมาณ 5-10 เซนติเมตร ยาวประมาณ 15-20 เซนติเมตร ขอบใบมีรอยหยักขนาดเล็ก 
ปลายใบโค้งมน ใบอ่อนมีสีเขียวอ่อน ใบแก่มีสีเขียวเข้ม และแก่ก่อนเหี่ยวร่วงจะมีสีเหลือง 
 ดอก ดอกผักกวางตุ้งจะออกหลังการปลูกประมาณ 55-75 วัน โดยเป็นดอกชนิดสมบูรณ์เพศที่
ผสมเกสรได้ในตัวเอง และมีระบบดอกออกเป็นช่อ ประกอบด้วยก้านช่อดอกทรงกลมยาว 50 -90 
เซนติเมตร มีดอกออกเป็นกระจุกจ้านวนมากตรงส่วนปลายช่อดอก แต่ละดอกเมื่อบานจะมีขนาด 1-1.5 
เซนติเมตร ตัวดอกประกอบด้วยกลีบดอกชั้นนอก จ้านวน 4 อัน ที่มีสีเขียวอ่อน ถัดมาเป็นกลีบดอก
ชั้นในที่มีสีเหลือง จ้านวน 4 อัน ภายในดอกมีเกสรตัวผู้จ้านวน 4 อัน และตรงกลางเป็นรังไข่ที่มีเกสรตัว
เมียสีเหลืองอ่อนอยู่ด้านบน ทั้งนี้ ดอกผักกวางตุ้งจะทยอยบานจากด้านล่างขึ้นด้านบน 
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 ผล ผลผักกวางตุ้งจะมีลักษณะเป็นฝัก มีก้านฝักยาว 1.2-2.5 เซนติเมตร ตัวฝักมีความยาว
ประมาณ 4-6 เซนติเมตรเซนติเมตร ขนาด 0.3-0.5 เซนติเมตร ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ ส่วนโคนฝักที่มี
เมล็ด ยาวประมาณ 3-4 เซนติเมตร และส่วนที่เหลือเป็นส่วนปลายฝักที่ไม่มีเมล็ด ฝักอ่อนจะมีสีเขียว 
เมื่อฝักแก่จะมีสีเหลือง และเปลี่ยนเป็นสีน้้าตาล พร้อมกับปริแตกจากโคนฝักสู่ปลายฝักเพ่ือให้เมล็ดร่วง
ลงสู่ดิน ภายในฝักจะมีเมล็ดจ้านวนมาก  
 เมล็ด เมล็ดจะมีลักษณะทรงกลม ขนาดเมล็ด 1.5-2.5 มิลลิเมตร เมล็ดอ่อนจะมีสีเขียว เมื่อแก่
จะมีสีน้้าตาลอมด้า น้้าหนักเมล็ด 2.5 กรัม จะมีเมล็ดประมาณ 1,000 เมล็ด แต่ละฝักจะมีเมล็ด 5-25 
เมล็ด 

แหล่งปลูก 
 สามารถปลูกได้ทุกภาคของประเทศไทย ปลูกได้ในดินแทบทุกชนิดที่มีความอุดมสมบูรณ์ 
เจริญเติบโตได้ดีในดินร่วนซุย ดินร่วนปนทรายจะเจริญเติบโตได้ดี มีการระบายน้้าและถ่ายเทอากาศดี มี
ค่าความเป็นกรดด่างอยู่ระหว่าง 6.0-6.5 อุณหภูมิที่เหมาะสมในการเจริญเติบโตอยู่ระหว่าง 20-25 
องศาเซลเซียส มีน้้าเพียงพอส้าหรับใช้ตลอดฤดูปลูก 

พันธุ์ที่นิยมปลูก 
 - พันธุ์ดอก เป็นพันธุ์ออกดอกเร็ว อายุเก็บเก่ียว 30-40 วัน 
 - พันธุ์ใบ มีหลายพันธุ์ ลักษณะแตกต่างกัน มีทั้งพันธุ์ก้านใบแบน เช่น ผักกาดฮ่องเต้ พันธุ์ก้าน
ใบมน และพันธุ์ก้านใบกลม ได้แก่ พันธุ์ผักกาดกวางตุ้งที่จ้าหน่ายตามร้านค้าเมล็ดพันธุ์ทั่วไป พันธุ์
เหล่านี้อายุเก็บเกี่ยว 40-50 วัน 

การเตรียมดิน 
 - ไถตากดินไว้ประมาณ 7 วัน แล้วไถพรวนอีก 1-2 ครั้ง เพ่ือก้าจัดแมลง โรค และวัชพืช 
 - ยกร่องกว้างประมาณ 1.5 เมตร เว้นทางเดิน 30 เซนติเมตร 
 - ก่อนปลูกหว่านปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมักที่ย่อยสลายดีแล้วตามความสามารถ ที่จะหามาได้
โดยทั่วไปควรใส่อัตรา 2 ตัน/ไร่/ปี เพ่ือเพ่ิมอินทรีย์วัตถุในดิน 

วิธีการปลูก 
 เตรียมเมล็ดพันธุ์ : แช่เมล็ดพันธุ์ในน้้าอุ่น 50-55 องศาเซลเซียส นาน 15-20 นาที 
 1. ปลูกโดยวิธีหว่านเมล็ดโดยตรง : เหมาะส้าหรับพันธุ์ดอก 
 วิธีนี้นิยมใช้ในการปลูกแปลงที่ยกร่อง มีร่องน้้ากว้าง และพ้ืนที่ควรมีการเตรียมอย่างดี และเป็น
ดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ เนื่องจากเมล็ดพันธุ์ผักกาดเขียวกวางตุ้งมีขนาดเล็กมาก ดังนั้นก่อนหว่านควร
ผสมกับทรายเสียก่อน โดยใช้เมล็ดพันธุ์ 1 ส่วนผสมกับทรายสะอาด 3 ส่วน แล้วหว่านให้กระจายทั่ว
แปลงสม่้าเสมอแล้วหว่านกลบด้วยปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมักหนาประมาณ 1/2-1 เซนติเมตร หลังจากนั้น
คลุมด้วยฟางข้าวบางๆ เพ่ือช่วยเก็บรักษาความชุ่มชื้นในดิน เสร็จแล้วรดน้้าให้ชุ่มหลังจากงอกได้
ประมาณ 20 วัน ควรท้าการถอนและจัดให้มีระยะระหว่างต้น 20-25 เซนติเมตร 
 2. ปลูกแบบแถวเดียว : เหมาะส้าหรับพันธุ์ใบ 
 - โรยเมล็ดเป็นแถว ระยะระหว่างแถว 20-25 เซนติเมตร คลุมด้วยฟาง รดน้้าเป็นฝอยละเอียด
ทั่วแปลง 
 - ถอนแยกต้นกล้าเมื่อผักกาดกวางตุ้งแข็งแรง มีใบจริง 2-3 ใบ และต้นแข็งแรง อายุประมาณ 
20-30 วัน ให้มีระยะระหว่างต้น 20-25 เซนติเมตร 
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 3. ปลูกแบบหยอดหลุม : เหมาะส้าหรับพันธุ์ใบ 
 - หยอดเมล็ดตามหลุมปลูก ให้มีระยะระหว่างต้นหรือหลุม 20-25 เซนติเมตร คลุมด้วยฟาง รด
น้้าเป็นฝอยละเอียดทั่วแปลง 
 - เมื่อต้นผักกาดกวางตุ้งแข็งแรง ถอนให้เหลือหลุมละ 1 ต้น 

การให้ปุ๋ย 
 ก่อนปลูก : หว่านปุ๋ยเคมีสูตร 20-10-10 อัตรา 25-30 กิโลกรัมต่อไร่ 
 หลังถอนแยก :  เนื่องจากผักกาดเขียวกวางตุ้งเป็นผักกินใบและก้านใบ ดังนั้นการใส่ปุ๋ยควรใช้
ปุ๋ยยูเรีย (46-0-0) หรือแอมโมเนียมซัลเฟต อัตรา 30 กิโลกรัมต่อไร่ เป็นการเร่งการเจริญเติบโตทางใบ
และก้านใบให้เร็วขึ้น หรือใช้ปุ๋ยสูตร 20-11-11 หรือ สูตรใกล้เคียง ในอัตรา 30-50 กิโลกรัมต่อไร่ 
หลังจากใส่ปุ๋ยทุกครั้งควรมีการรดน้้าตามทันที  

การให้น้ า 
 เนื่องจากผักกาดเขียวกวางตุ้งเป็นผักที่ต้องการน้้ามาก และมีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว 
ดังนั้นจะต้องให้น้้าอย่างพึงพอและสม่้าเสมอ อย่างน้อยวันละ 1 ครั้ง โดยใช้ระบบพ่นฝอยหรือใช้สายยาง
ติดหัวฝักบัว อย่าให้ผักกาดเขียวกวางตุ้งขาดน้้าในระยะการเจริญเติบโต เพราะจะท้าให้ผักกาดเขียว
กวางตุ้งชะงักการเจริญเติบโตได้ 

โรคที่ส าคัญและการป้องกันก าจัด 
โรคใบจุด 

 โรคใบจุดของผักกวางตุ้ง สาเหตุเกิดจากเชื้อรา Alternaria brasaiciala  อาการจะปรากฎที่
ใบล่างของล้าต้น โดยเริ่มแรกพบเป็นจุดสีเหลืองซีดขนาดเล็ก ต่อมาแผลจะขยายใหญ่ขึ้น และแห้งเป็นสี
น้้าตาลอ่อน มีลักษณะค่อนข้างกลม ที่บริเวณแผลจะพบเชื้อขึ้นเป็นวงสีด้าซ้อนกันอยู่ แผลเหล่านี้เมื่อ
รวมกันก่อให้เกิดอาการใบไหม ้
 การป้องกันก้าจัด 
 คลุกเมล็ดพันธุ์ด้วยไตรโคเดอร์มา ใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มา 1-2 ช้อนแกง (10-20 กรัม) ต่อเมล็ด
พืช 1 กิโลกรัม โดยคลุกเคล้าให้เข้ากันในถุงอาจเติมน้้าเล็กน้อยเพ่ือให้สปอร์ของเชื้อรา เคลือบติดบนผิว
ของเมล็ดพืชได้ดียิ่งขึ้น เก็บใบล่างที่แสดงอาการไปเผาท้าลาย หรือฉีดพ่นด้วย ราแบค ในอัตรา 50-100 
กรัม ต่อน้้า 20 ลิตร เมื่อพบอาการ โดยฉีดพ่นทุก 3-4 วัน 

โรคราน้ าค้าง 
 โรคราน้้าค้างของผักกวางตุ้ง สาเหตุเกิดจากเชื้อรา  Peronospora parasitica  อาการจะ
ปรากฏเป็นจัดสีขาวซีดบนใบ ต่อมาแผลขนาดใหญ่ขึ้นแผลซีดสีฟางข้าว ยุบตัวลง แผลมีขนาดรูปร่างไม่
แน่นอน เมื่อพลิกดูใต้ใบ ในตอนเช้าที่มีอากาศชื้นจะพบส่วนของเชื้อเจริญเป็นขุยสีขาวฟูขึ้นบริเวณใต้
แผลอาการมักเริ่มแสดงที่ใบล่างๆ ก่อนแล้วจึงลุกลามสู่ใบที่อยู่ถัดข้ึนมา หากเป็นรุนแรงใบจะแห้งตายไป 
 การป้องกันก้าจัด 
 คลุกเมล็ดพันธุ์ด้วย ไตรโคเดอร์มา ใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มา 1-2 ช้อนแกง (10-20 กรัม) ต่อเมล็ด
พืช 1 กก. โดยคลุกเคล้าให้เข้ากันในถุงอาจเติมน้้าเล็กน้อยเพ่ือให้สปอร์ของเชื้อรา เคลือบติดบนผิวของ
เมล็ดพืชได้ดียิ่งขึ้น เก็บใบล่างที่แสดงอาการไปเผาท้าลาย หรือฉีดพ่นด้วยราแบค ในอัตรา 50-100 กรัม 
ต่อน้้า 20 ลิตร เมื่อพบอาการ โดยฉีดพ่นทุก 3-4 วัน 
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แมลงศัตรูที่ส าคัญและการป้องกันก าจัด 
เพลี้ยอ่อน 

 มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Lipaphis erysimi ตัวอ่อนของเพลี้ยอ่อนออกจากท้องแม่ได้โดยไม่ต้อง
ได้รับการผสมพันธุ์ ตัวอ่อนเมื่อออกจากแม่ใหม่ๆ จะพบว่ามีล้าตัวขนาดเล็กมาก ต้องส่องดูด้วยกล้อง
จุลทรรศน์ ล้าตัวมีสีเหลืองอ่อน นัยน์ตาสีด้า ขาทั้ง 3 คู่มีสีเดียวกับล้าตัว หนวดสั้น รูปร่างคล้ายตัวเต็ม
วัย ระยะเป็นตัวอ่อนจะมีการลอกคราบ 4 ครั้ง ตัวอ่อนมีอายุประมาณ 5-6 วัน หลังจากนั้นก็จะเป็นตัว
เต็มวัย ตัวเต็มวัยมีทั้งพวกท่ีมีปีกและไม่มีปีก ระยะตัวเต็มวัยมีชีวิตอยู่ได้ประมาณ 6-18 วัน ตัวเต็มวัยตัว
หนึ่งสามารถออกลูกได้ตลอดชีวิตประมาณ 75 ตัว 
 ลักษณะการท้าลาย 
 เพลี้ยอ่อนสามารถเข้าท้าลายได้ทั้งในระยะตัวอ่อนและตัวเต็มวัย โดยการดูดกินน้้าเลี้ยงจากพืช
ทั้งส่วนยอด ใบอ่อนและใบแก่ ลักษณะอาการที่เห็นได้ชัดคือ ส่วนยอดและใบจะหงิกงอ เมื่อจ้านวน
เพลี้ยอ่อนเพิ่มมากข้ึนพืชจะเหี่ยว ใบที่ถูกท้าลายจะค่อยๆ มีสีเหลือง นอกจากนี้เพลี้ยอ่อนยังอยู่ตามซอก
ใบซึ่งเป็นที่รังเกียจของผู้บริโภค 
 การป้องกันก้าจัด 
 เมื่อพบเพลี้ยอ่อนเข้าท้าลายควรใช้บิวเวอร์เรียฉีดพ่นป้องกันก้าจัด อัตราการใช้ 50-100 กรัม
ต่อน้้า 20 ลิตร เมื่อพบการระบาดฉีดพ่น 3-5 วันต่อครั้ง แต่ถา้ป้องกันควรฉีดพ่น 15-30 วันต่อครั้ง 

หนอนใยผัก 
 มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Plutella xylostella ตัวหนอนเกิดจากไข่ที่แม่ผีเสื้อวางไว้ใต้ใบ ไข่มีสี
เหลือง ค่อนข้างกลม วางติดกัน 2-5 ฟอง อายุไข่ฟักประมาณ 3 วัน จึงเป็นตัวหนอน ตัวหนอนมีขนาด
ค่อนข้างเล็กมองเห็นยาก มีการเจริญรวดเร็วกว่าหนอนอ่ืนๆ ระยะเวลาเพียง 1 สัปดาห์ ก็จะโตเต็มที่มี
ขนาด 1 เซนติเมตร ส่วนท้ายมีปุ่มยื่นออกมา 2 แฉก เมื่อถูกตัวจะดิ้นอย่างแรงและทิ้งตัวลงในดินโดย
การสร้างใย ดักแด้มีขนาด 1 เซนติเมตร อยู่ภายในใยบางๆ ติดใต้ใบ อายุดักแด้ 3 -4 วัน ตัวเต็มวัยมีสี
เหลืองเทา ตรงส่วนหลังมีแถบสีเหลือง อายุเต็มวัย 1 สัปดาห์ มักพบตัวเต็มวัยตามใบ โดยเกาะอยู่ใน
ลักษณะยกหัวขึ้น 
 ลักษณะการท้าลาย 
 การวางไข่ของแม่ผีเสื้อค่อนข้างหนาแน่น ในต้นหนึ่งจะพบหนอนมากกว่า 10 ตัว หนอนใยผัก
จะกัดกินผิวด้านล่างใบจนเกิดรูพรุน รอยที่เห็นจะแตกต่างกับหนอนชนิดอ่ืนและมักจะเข้าไปกัดกินยอด
ที่ก้าลังเจริญเติบโต ท้าให้ยอดผักเสีย ท้าให้เสียคุณภาพ 
 การป้องกันก้าจัด 
 ใช้เมตาไรเซียม อัตราการใช้ 50-100 กรัมต่อน้้า20 ลิตรและบีที อัตราการใช้ 80-100 ซีซี ต่อ
น้้า 20 ลิตร ฉีดพ่น ป้องกันทุกๆ 15-30 วันครั้งแต่ถ้ามีการระบาดฉีดพ่น 3-4 วันครั้ง ควรเติมสารจับใบ
ทุกครั้งในการฉีดพ่น 

ด้วงหมัดผัก 
 มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Phyllotreta sinuata ตัวเต็มวัยเป็นแมลงปีกแข็งขนาดเล็ก ยาว 1 1/2 
มิลลิเมตร ตัวเต็มวัยจะวางไข่ในดินบริเวณใกล้ๆ ต้นพืช ตัวอ่อนมีขนาดเล็กสีขาวใส โตเต็มวัยจะกัดกินใบ
จนเป็นรูพรุน ท้าความเสียหายได้ในระยะที่ผักก้าลังเจริญเติบโต ส้าหรับตัวอ่อนที่เป็นหนอนชอบกัดกิน
ราก บางครั้งอาจเกิดการระบาดในระยะที่ยังเป็นต้นกล้า 
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 การป้องกันก้าจัด 
การไถตากดินในฤดูแล้งจะช่วยท้าลายตัวอ่อนหรือดักแด้ที่อยู่ในดินได้ ก้าจัดวัชพืชในบริเวณ

แปลงผักเพ่ือตัดวงจรอาหารของตัวหนอน หรือใช้เมตาไรเซียมผสมกับปุ๋ยอินทรีย์หว่านหรือรองก้นหลุม
ปลุกเพ่ือก้าจัดไข่ในดิน ถ้ามีการระบาดหรือรบกวนของด้วงหมัดผักใช้เมตาไรเซียมฉีดพ่นป้องกันได้ 

วัชพืชที่ส าคัญและป้องกันก าจัด 
1. วัชพืชฤดูเดียว 

 เป็นวัชพืชที่ขยายพันธุ์ด้วยเมล็ดที่ส้าคัญมี 3 ประเภท คือ 
 - วัชพืชประเภทใบแคบ ได้แก่ หญ้าตีนนก หน้านกสีชมพู และหญ้าตีนกา 
 - วัชพืชประเภทใบกว้าง ได้แก่ ผักเบี้ยหิน ผักเบี้ยใหญ่ ผักโขม และสาบแร้งสาบกา เป็นต้น 
 - วัชพืชประเภทกก ได้แก่ กกทราย และหนวดปลาดุก 
 การป้องกัน 
 - ไถตากดินก่อนหว่านเมล็ด 7 วัน 
 - คลุมดินด้วยฟางหลังหว่านเมล็ด 
 - ถอนก้าจัดวัชพืชออกจากแปลงเมื่อถอนแยกต้นกล้า 
 - ใช้สารก้าจัดวัชพืชประเภทใบแคบ 

2. วัชพืชข้ามปี 
 เป็นวัชพืชที่ขยายพันธุ์ด้วยหัว เหง้า ไหล ที่พบมากในแปลงผัก ได้แก่ แห้วหมู 
 การป้องกัน 
 - คราดส่วนขยายพันธุ์ออกจากแปลงขณะพรวนย่อยดิน 
 - ขุดท้าลายหัวแห้วหมูทุกครั้งที่พบ 

การเก็บเกี่ยวผลผลิตผักกวางตุ้ง 
 ผักกวางตุ้งให้ผลผลิตได้ มีอายุประมาณ 40-55 วัน ตามสายพันธุ์ หลังปลูกลงในแปลง ต้น
ผักกวางตุ้งจะโตเต็มที่ ไม่แก่ไม่อ่อนเกินไป ให้ใช้มีดคมๆตัดตรงโคนต้น แล้วตัดแต่งใบเสียทิ้งไป แล้วน้า
ใส่ในภาชนะท่ีเตรียมไว้ ให้ระวังอย่าให้โดนความร้อนหรือแสงแดด จะท้าให้เหี่ยวได้ 

วิธีเก็บรักษาผักกวางตุ้ง 
 น้าต้นผักกวางตุ้งมาล้างน้้าให้สะอาด ล้างก้านใบให้สะอาด เราจะมีวิธีเก็บรักษาให้สดนานๆ คือ
ให้ล้างน้้าให้สะอาดดี แล้วให้สะเด็ดน้้าออกให้หมด แล้วน้ามาห่อด้วยกระดาษหรือผ้าขาวบาง แล้วใส่ถุง
หรือกล่องพลาสติก แล้วน้าไปแช่ตู้เย็น จะเก็บไว้ได้นาน 

คุณค่าทางอาหารและประโยชน์  
 ผักกวางตุ้ง 100 กรัม ให้พลังงาน 16 กิโลแคลอรี ประกอบด้วยโปรตีน 1.2 กรัม คาร์โบไฮเดรด 
3.2 กรัม น้้าตาล 1.4 กรัม ไขมัน 0.2 กรัม เส้นใย 1.2 กรัม โซเดียม 9 มิลลิกรัม นอกจากนั้นยังมีธาตุ
ฟอสฟอรัสโพแทสเซียม แคลเซียม แมกนีเซียม และธาตุเหล็ก มีเส้นใย วิตามินซี วิตามินเอ วิตามินบี1 
วิตามินบี2 วิตามินบี3 เบตาแคโรทีน คาร์โบไฮเดรต โปรตีน และไขมัน 
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มะเขือเปราะ 
 ชื่อสามัญ : Thai Eggplant, Yellow berried nightshade ส่วนอินเดียเรียก Kantakari 
 ชื่อวิทยาศาสตร์ : Solanum virginianum L. (ชื่อพ้องวิทยาศาสตร์ Solanum mairei H. 
Lév., Solanum xanthocarpum Schrad. & H. Wendl.)  

วงศ ์: SOLANACEAE 
 ชื่อท้องถิ่นอ่ืนๆ ได้แก่ มะเขือขัยค้า มะเขือคางกบ มะเขือจาน มะเขือแจ้ มะเขือแจ้ดิน มะเขือ
ด้า (ภาคเหนือ), มะเขือหืน (ภาคอีสาน), มะเขือขื่น มะเขือเสวย (ภาคกลาง), เขือพา เขือหิน (ภาคใต้), 
มั่งคอเก (กะเหรี่ยง-แม่ฮ่องสอน), หวงก่ัวเชี๋ย หวงสุ่ยเชี๋ย (จีนกลาง) เป็นต้น 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ 
 ล าต้น มะเขือเปราะ เป็นไม้ล้มลุกอายุข้ามปี มีล้าต้นแตกกิ่งเป็นทรงพุ่มขนาดเล็ก สูงประมาณ 
20-100 เซนติเมตร ล้าต้นแตกกิ่งแขนงตั้งแต่ระดับต่้า แตกกิ่งแขนงย่อยสั้น เกิดที่ซอกใบ เปลือกล้าต้น
บาง มีสีเขียวเขียวอมเทา เปลือกที่ปลายกิ่งมีสีเขียวอ่อน ส่วนแกนเนื้อไม้เป็นไม้เนื้ออ่อน สีขาว เปราะ
หักง่าย 
 ใบ มะเขือเปราะ เป็นพืชใบเลี้ยงคู่ แตกออกเป็นใบเดี่ยวสลับกันบนกิ่ง มีก้านใบทรงกลม ยาว
ประมาณ 3-5 เซนติเมตร ขนาดใบกว้างประมาณ 5-10 เซนติเมตร ยาวประมาณ 10-20 เซนติเมตร 
แผ่นใบเรียบ มีขนปกคลุมทั้งด้านล่าง และด้านบน แผ่นใบอ่อนนุ่ม ฉีกขาดได้ง่าย ขอบใบเว้า โค้งเป็นลูก
คลื่น และงุ้มเข้าหากลางใบ แผ่นใบมีเส้นกลางใบสีเขียวอ่อนขนาดใหญ่ มีเส้นแขนงใบเรียงสลับกันออก
ด้านข้าง 
 ดอก มะเขือเปราะ ออกเป็นดอกเดี่ยวๆหรือออกเป็นช่อ ขึ้นอยู่กับสายพันธุ์ ดอกจะแทงออก
บริเวณซอกใบตั้งแต่โคนต้นจนถึงปลายกิ่ง ดอกที่ออกเป็นช่อมีก้านช่อดอกสั้น แต่มีขนาดใหญ่ ส่วนดอก
ย่อยหรือดอกเดี่ยวมีก้านดอกทรงกลม ยาวประมาณ 3-5 เซนติเมตร โคนก้านใหญ่ ปลายก้านเรียวเล็ก
ลง ถัดมาเป็นตัวดอก ดอกตูมมีลักษณะเป็นหลอด ดอกบานแผ่กลีบดอกออก ประกอบด้วยกลีบเลี้ยงสี
เขียวขนาดเล็ก 5 กลีบ หุ้มห่อฐานดอกไว้ 
 ถัดมาเป็นกลีบดอก จ้านวน 5 กลีบ โคนกลีบ และกลางกลีบเชื่อมติดกัน ปลายกลีบแยกเป็น
แฉก 5 แฉก มีลักษณะแหลมตรงกลางกลีบ แผ่นกลีบดอกไม่เรียบ มีสีขาว มีขนปกคลุม ถัดมาตรงกลาง
ดอกเป็นเกสรตัวผู้ที่มีลักษณะเป็นทรงกระบอกสีเหลือง จ้านวน 5 อัน ยาวประมาณ 0.5-1 เซนติเมตร 
และตรงกลางของเกสรตัวผู้เป็นเกสรตัวเมีย มีก้านเกสรสีเหลืองอมส้ม แทงยื่นยาวกว่าเกสรตัวผู้ จ้านวน 
1 อัน ด้านล่างสุดของฐานดอกเป็นรังไข่ 
 ผล มะเขือเปราะออกเป็นผลเดี่ยวหรือออกรวมกันเป็นช่อ แต่ละผลมีก้านผลที่พัฒนามาจาก
ก้านดอก โคนก้านบริเวณขั้วผลใหญ่ โคนก้านติดกิ่งเล็ก ยาวประมาณ 3-5 เซนติเมตร ถัดมาเป็นตัวผลที่
ขั้วผลหุ้มด้วยกลีบเลี้ยงขนาดใหญ่ สีเขียว จ้านวน 5 กลีบ ซึ่งพัฒนามาจากกลีบเลี้ยงของดอก โคนกลีบ
ใหญ่เชื่อมติดกัน ปลายกลีบเรียวแหลม และมีขนอ่อนปกคลุมทั่วกลีบเลี้ยง ทั้งนี้ มะเขือเปราะบริเวณ
ก้านผล และกลีบเลี้ยงจะไม่มีหนาม แต่จากมะเขือขื่น (อีสาน) จะพบหนามบริเวณดังกล่าว 
 ผลแต่ละผลมีลักษณะทรงกลมหรือเป็นรูปไข่ ขนาดผลกว้างประมาณ 3-5 เซนติเมตร ยาว
ประมาณ 3-8 เซนติเมตร เปลือกผลหนา เรียบ และเป็นมัน มีหลายสีขึ้นอยู่กับสายพันธุ์ อาทิ สีขาว สี
เขียวอ่อน สีเขียวเข้ม และมีลายปะสีขาว เป็นต้น เมื่อผลสุกจะเปลี่ยนเป็นสีเหลืองในทุกพันธุ์ ถัดมาด้าน
ในเป็นเมล็ดที่แทรกตัวในเนื้อผล ทั้งนี้ เปลือกผล และเนื้อด้านในจะแยกออกจากกันอย่างชัดเจน และ
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แยกออกได้ง่ายเมื่อผลแก่หรือสุก เนื้อเปลือกผลมีลักษณะอ่อน และกรอบ เมื่อแก่จนเหลืองจะแข็งขึ้น มี
รสเฝื่อนเล็กน้อย ส่วนเนื้อผลด้านในมีรสหวาน เฝื่อนน้อยกว่าเปลือก ดังนั้น มะเขือเปราะจึงนิยม
รับประทานในระยะผลอ่อนหรือผลที่ยังไม่สุก 

พันธุ์มะเขือเปราะ (ตามสี) 
พันธุ์มะเขือเปราะท่ีนิยมปลูก ได้แก่ 
 1. พันธุ์สีเขียวเข้มปะขาว ตัวอย่างชื่อพันธุ์ ได้แก่ พันธุ์พวงหยกจักรพันธ์ มีมูลนิธิชัยพัฒนาเป็นผู้
จดสิทธิบัตรสายพันธุ์ เป็นพันธุ์ผสมระหว่างพันธุ์ขาวกรอบแม่โจ้กับพันธุ์ EP 06 มหาวิทยาลัยแม่โจ้ มี
ลักษณะเด่น คือ ผลออกเป็นพวง ผลมีขนาดเล็ก 2-3 เซนติเมตร พื้นผลสีเขียวเข้ม มีลายปะสีขาวที่ท้าย
ผล 
 2. พันธุ์สีเขียวอ่อนปะขาว 
 3. พันธุ์สีเขียวอ่อนล้วน (หยดน้้าค้าง) 
 4. พันธุ์สีขาวล้วน 

การปลูกและขยายพันธุ์มะเขือเปราะ 
 มะเขือเปราะเป็นพืชที่เจริญได้ ในดินแทบทุกชนิด ชอบดินร่วนปนทรายจะเจริญได้ดี มีวิธีการ
ปลูกคือ โดยใช้เมล็ดพันธุ์ น้ามาเพาะในถุงเพาะช้า หรือแปลงดินเพาะช้า เมื่อต้นกล้ามีอายุประมาณ 30 
วัน แล้วจึงท้าการย้ายต้นกล้า น้ามาปลูกลงในแปลงดิน ให้มีระยะปลูกระหว่างต้น ประมาณ 50×80 
เซนติเมตร 

การเตรียมดิน  
 ไถดินตาก ประมาณ 7 วัน แล้วชักร่องเพ่ือปล่อยน้้า และปลูกตามร่อง จะสะดวกในการให้น้้า
และให้ผลผลิตดีกว่าปลูกแบบธรรมดา 

การปลูก  
 ขุดหลุมลึกประมาณ 15-20 เซนติเมตร ใส่ปุ๋ยคอก และปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 10 กรัม
ต่อหลุม คลุกเคล้าให้เข้ากับดิน ระยะปลูกประมาณ 1.50 x 2 เมตร เนื่องจากมะเขือเปราะรุ่นใหม่ๆ เป็น
ลูกผสม จะมีทรงพุ่มที่ใหญ่ และดก มีอายะการเก็บผลผลิตได้นานหากท้าการดูแลรักษาดี โดยปลูกหลุม
ละ 1 ต้น ลงดินให้แน่น 

การให้น้ า  
 ปล่อยน้้าไปตามร่อง อย่าให้มีน้้าขังร่องจะท้าให้มะเขือเปราะตายได้ ควรดูแลอย่าให้ดินแห้ง 
และจักการน้้าในดินให้เหมาะสมเสมอ 

การใส่ปุ๋ย  
 หลังน้าต้นกล้าปลูกลงดินและต้นกล้าแข็งแรงดีแล้ว (อายุประมาณ 20 วัน) ให้ใส่ปุ๋ย 46-0-0 
อัตรา 10 กรัมต่อหลุม และใส่อีกเมื่ออายุ 35-40 วัน และพิจารณาใส่ปุ๋ยสูตร 15-15-15 เมื่อมะเขือ
เปราะเริ่มออกดอก และติดผลการพิจารณาใส่ปุ๋ย ควรใส่น้อยๆ แต่บ่อยครั้ง 

การก าจัดวัชพืช 
 หลังปลูกแล้ว 20-30 วัน ให้ก้าจัดวัชพืชด้วยจอบถากหรือใช้มือถอน และอีกครั้งเมื่ออายุครบ 2 
เดือน หรือก้าจัดเมื่อพบเห็นวัชพืช 
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โรคที่ส าคัญและการป้องกันก าจัด 
โรคแอนแทรคโนส 

 สาเหตุของโรคและอาการ 
 เกิดจากเชื้อรา ลูกมะเขือที่โตเต็มที่ หรือปล่อยทิ้งไว้จะเกิดอาการแผลค่อนข้างกลมสีน้้าตาลยุบ
เป็นแอ่งลงไปในเนื้อ แผลที่เกิดอาจเป็นเพียงจุดเล็ก ๆ หรือโตถึงครึ่งนิ้ว และถ้าเป็นมากจนแผลที่เกิด
ขึ้นมาต่อเชื่อมกันแผลก็อาจใหญ่กว่านั้น เมื่ออากาศชื้นจะพบว่ามีผงสปอร์ของเชื้อราเป็นสีชมพูเห็นได้
ชัดเจน ลูกมะเขือที่ถูกท้าลายรุนแรงจะหลุดร่วงลงดิน เหลือส่วนที่เป็นก้านติดอยู่กับต้น ต่อมาอาจมีพวก
เชื้อเน่าเละเข้าท้าลายต่อท้าให้เน่าทั้งลูก หรือไม่ก็เน่าแห้งเป็นสีด้า นอกจากบนผลแล้วเชื้ออาจเข้า
ท้าลายใบมะเขือ ท้าให้เกิดอาการแผลจุดสีเหลืองหรือสีน้้าตาลขึ้น แต่แผลที่ใบส่วนใหญ่จะไม่กระทบต่อ
การเจริญเติบโตของต้นและผลผลิต ส่วนล้าต้นเป็นแผลสีน้้าตาลรียาวตามความยาวของล้าต้น ต้นเหี่ยว
เฉา กิ่งแห้ง และตายในท่ีสุด 
 แพร่ระบาด  
 เมื่อมีความชื้นในอากาศสูง เช่น หลังฝนตก หรือคืนที่มีน้้าค้างลงจัด และต้นมะเขือมีความ
อ่อนแอไม่แข็งแรง หรือ อาจปลิวไปตามลม หรือน้้าที่กระเซ็น , มนุษย์, สัตว์พาหะ, เครื่องมือทาง
การเกษตร และเมล็ดพันธุ์ นอกจากนี้ เชื้อยังสามารถอยู่ข้ามฤดู ตามเศษซากพืช หรือผลมะเขือที่หล่น
ตามดิน หรือที่หลงเหลืออยู่บนต้น 
 การป้องกันและแก้ไข 
 - เลือกซื้อเมล็ดพันธุ์ที่มีการรับรองว่าไม่มีเชื้อรา หากไม่แน่ใจให้แช่น้้าอุ่นที่อุณหภูมิ 49 ถึง 50 
องศาเซลเซียส เป็นเวลานาน 30 นาที แล้วจุ่มในสารละลายของจุนสี (ก้ามะถันเขียว) ก่อนน้าไปปลูก 
 - เมื่อต้นกล้างอก และพบต้นที่เป็นโรค ฉีดพ่นด้วยสารเคมี ไธแรม หรือแคปแทน ในอัตรา 50 
ถึง 60 กรัม ต่อน้้า 20 ลิตร ทุก ๆ 5 ถึง 7 วัน และหลังย้ายต้นกล้าลงแปลงปลูกใหม่ หากพบว่ามีการ
ระบาดของโรคให้ฉีดพ่นด้วยมาเนบ หรือแมนเซท ดี ทุก 5 ถึง 7 วัน จนกว่าจะพ้นระยะการระบาด 
 - หลีกเลี่ยงการปลูกมะเขือซ้้าลงในแปลงปลูกเดิม หรือปลูกในดินที่เคยมีโรคระบาดอย่างน้อย 3 
ปี และน้าพืชชนิดอื่นมาปลูกหมุนเวียน 
 - เก็บท้าลายซากพืชที่เป็นโรค และต้นมะเขือที่งอกหลังจากเก็บเกี่ยวแล้วให้หมด 

โรคโคนเน่า หรือโรคเหี่ยวตาย 
 สาเหตุของโรคและอาการ 
 เกิดจากเชื้อรา ต้นมีอาการเหี่ยวเฉาเหมือนอาการขาดน้้า ที่โคนต้นบริเวณใต้ผิวดินลงไป
เล็กน้อย พบแผลแห้งตายที่ส่วนต้น และเปลือกจนรอบต้น ส่วนที่โคนต้นเหนือระดับดินจะมีเส้นใยของ
เชื้อราเป็นเส้นใยลักษณะหยาบ ๆ สีขาว บางครั้งอาจพบเส้นใยรัดพันกันแน่นเป็นเม็ดกลมสีขาว ไป
จนถึงน้้ าตาลอ่อน และน้้ าตาลแก่ ขนาดเท่าเมล็ดผักกาด ติดอยู่ประปรายทั่ วบริเวณโคนต้น
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมอุณหภูมิ และความชื้นสูง 
 เชื้อราที่เป็นสาเหตุของโรคนี้ สามารถมีชีวิตอยู่ได้ในเศษซากพืชที่เป็นโรค ติดไปกับดิน น้้า 
เครื่องมือทางการเกษตร และอยู่ข้ามฤดูในรูปของเม็ดผักกาด ส่วนที่ เส้นใยพัดรัดกันแน่น เมื่อ
สภาพแวดล้อมเหมาะสม จะงอกเป็นเส้นใยเข้าท้าลายพืชต่อไป 
 การป้องกันและแก้ไข 
 - รักษาความสะอาดแปลงปลูก โดยพยายามเก็บเศษซากพืชที่ค้างอยู่ในแปลงปลูกออกให้หมด 
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 - ปรับปรุงดินด้วยปุ๋ยคอก และปูนขาว 
 - พบต้นที่เป็นโรคควรถอนทิ้ง และเผาท้าลาย 
 - ควรงดปลูกมะเขืออย่างน้อย 4 ปี ในแปลงปลูกท่ีเป็นโรค 
 - ควรเลือกพ้ืนที่ส้าหรับท้าแปลงเพาะกล้า ที่ไม่มีโรคนี้ระบาดมาก่อน 
 - ใช้สารเคมีป้องกันและก้าจัดโรค เช่น พีซีเอ็น บี ไวตาแวกซ์ ผสม เอทรีได-อาโซล ช่วยลดการ
ระบาดของโรค แต่ราคาค่อนข้างสูง 
โรคผลเน่าด า 
 สาเหตุของโรคและอาการ 
 เกิดจากเชื้อรา ท้าลายผล โดยเริ่มเป็นบริเวณเล็กๆ แล้วลุกลามขยายออกไปอย่างรวดเร็ว จน
ท้าให้ผลเน่าด้าเกือบทั้งผล ผลที่เน่ามักหลุดร่วงจากต้น สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมดินเป็นกรด อุณหภูมิ 
และความชื้นสูง เชื้อสาเหตุสามารถเจริญเติบโตได้ดีในดิน และเศษซากพืช ท้าให้เกิดการแพร่ระบาด 
 การป้องกันและแก้ไข 
 - เก็บชิ้นส่วนของพืชที่เป็นโรคออกจากแปลง และท้าลายโดยการเผาไฟ เพ่ือไม่ให้เป็นแหล่ง
สะสมของเชื้อสาเหตุ 
 - ฉีดพ่นเชื้อราไตรโคเดอร์มาทุก 7 วัน ให้ทั่วถึงในทรงพุ่ม จะสามารถลดการเกิดโรคเป็นอย่าง
มาก 
ลดความชื้นในทรงพุ่ม โดยการเว้นระยะปลูกให้ห่างข้ึน หรือตัดแต่งทรงพุ่มให้โปร่ง 

โรคใบจุดวง 
 สาเหตุของโรคและอาการ 
 เกิดจากเชื้อรา อาการเริ่มจากใบแก่เป็นจุดเล็ก ๆ สีน้้าตาล แผลค่อนข้างกลมแล้วขยายใหญ่ 
ออกไป การขยายตัวของจุดจะปรากฏรอยการเจริญของแผลเป็นวงสีน้้าตาลซ้อน ๆ กันออกไป ถ้าเกิ ด
บนกิ่ง ลักษณะแผลรียาวไปตามล้าต้น สีน้้าตาลปนด้าเป็นวงซ้อน ๆ กัน ผลแก่ที่เป็นโรคแสดงอาการที่
ขั้วผลเป็นแผลสีน้้าตาลด้า และมีลักษณะวงแหวนเหมือนบนใบ 
 เชื้อสาเหตุโรคนี้สามารถติดมากับเมล็ดพันธุ์ได้ โรคนี้จะเกิดมากในสภาพที่ความชื้นและ 
อุณหภูมิสูง ถ้าสภาพแวดล้อมเหมาะต่อการระบาดของโรคมาก ๆ จะท้าให้อาการจุดวงขยายตัวอย่าง
รวดเร็วจนต่อเนื่องกันเกิดเป็นอาการใบแห้ง 
 การป้องกันและแก้ไข 
 - คลุกเมล็ดด้วยสารป้องกันก้าจัดโรคพืชที่สามารถก้าจัดเชื้อสาเหตุที่ติดมากับเมล็ดพันธุ์ได้ เช่น 
แมนโคเซบ ไอโพรไดโอน 
 - ถ้าระบาดในแปลงปลูก พ่นด้วยสารป้องกันก้าจัดโรคพืชบางชนิด เช่น ไอโพรไดโอน คลอโร
ทาโลนิล 

แมลงศัตรูที่ส าคัญและการป้องกันก าจัด 
เพลี้ยไฟ 

 เป็นแมลงประเภท ปากดูด ท้าลายพืชผลด้วยการดูดกินของเหลวในพืช เจาะบริเวณที่อ่อนนิ่ม
ของต้นพืช เช่น ใบ หรือ ยอดอ่อน ท้าให้ใบเหี่ยวเฉา ย่นเข้าหากันเป็นลักษณะท้องเรือ หรือเหมือนถูกไฟ
ลน ในขั้นรุนแรง ใบที่ท้าหน้าที่สังเคราะห์แสงต้องหยุดการเจริญเติบโต ส่วนยอดอ่อนก็จะฝ่อเสีย หาก
ต้นมะเขือยาว หรือมะเขืออ่ืนๆ อยู่ในช่วงที่ออกผลแล้ว เพลี้ยไฟก็มักจะเลือกดูดผลมะเขือจนเหี่ยว เพลี้ย
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ไฟเป็นแมลงขนาดเล็ก ล้าตัวยาวประมาณ 1 มิลลิเมตร ตัวอ่อนมีสีเหลือง ตัวเต็มวัยมีสีน้้าตาลปนเหลือง 
เคลื่อนไหวได้เร็ว 
 ศัตรูธรรมชาติของเพลี้ยไฟ คือ เพลี้ยไฟตัวห้้า 
 การป้องกันและแก้ไข 
 - หมั่นส้ารวจโดยเฉพาะในระยะที่มะเขือแตกใบอ่อน แทงช่อดอก และติดผลอ่อน หรือในช่วงที่
อากาศร้อน เคาะส่วนของใบอ่อน ช่อดอก และผลอ่อน ลงบนกระดาษขาว ถ้าพบเพลี้ยไฟ 3 ตัว ต่อช่อ 
หรือยอด ให้ก้าจัดตัวด้วยสารชีวภัณฑ์ เชื้อราขาวบิวเวอร์เรีย และเชื้อราพาซิโลมัยซิส ก้าจัดไข่เพลี้ยไฟ 
 - กับดักกาวเหนียวสีเหลือง อัตรา 80 กับดัก ต่อไร่ 
 - ใช้สารสกัดสะเดา 0.1 เปอร์เซ็นต์ อัตรา 100 มิลลิลิตร ต่อน้้า 20 ลิตร พ่นเมื่อพบการระบาด
ทุก 5 วัน จนกว่าการระบาดจะลดลง 

เพลี้ยจักจั่นเขียว 
 ดูดกินน้้าเลี้ยงใต้ใบ ใบที่ถูกท้าลายจะเหลือง และเปลี่ยนเป็นสีน้้าตาลจากขอบใบ และม้วนงอ 
มะเขือจะชะงักการเจริญเติบโต ระบาดมากในช่วงเดือนมีนาคม ถึง เดือนสิงหาคม 
 การป้องกันและแก้ไข 
 - ส้ารวจลักษณะการท้าลายหรือส้ารวจปริมาณเพลี้ย 10 จุดต่อแปลง อย่างสม่้าเสมอช่วงก่อน
ต้นมะเขือออกดอก 
 - ใช้พืชสมุนไพร น้้ามันตะไคร้หอม 480 กรัม ต่อน้้า 20 ลิตร กลั่น แล้วน้าน้้ามันหอมระเหยมา
ใช้ฉีดพ่น หรือ รากโล่ติ๊นสดทุบละเอียด 1 กิโลกรัม แช่ในน้้า 20 ลิตร นาน 24 ถึง  48 ชั่วโมง คนเป็น
ครั้งคราว จากนั้นกรองน้้าสีขาวขุ่น พ่นในแปลงทุก 7 วัน เมื่อพบการระบาด แต่ถ้าอยู่ใกล้บ่อเลี้ยงปลา 
ควรหลีกเลี่ยงการใช้โล่ติ๊น เพราะเป็นพิษต่อปลา 
 - ใช้สารเคมีก้าจัดเพลี้ยจักจั่นได้ แต่ต้องใช้ตามค้าแนะน้าของกรมวิชาการเกษตร 

เพลี้ยแป้ง 
 เป็นแมลงที่อยู่ในตระกูลเดียวกันกับเพลี้ยหอย มี 2 ชนิด คือ เพลี้ยแป้งหางสั้น และเพลี้ยแป้ง
หางยาว ลักษณะตัวเพลี้ยมีขนาดเล็ก และมีสีขาว เพราะถูกสารขี้ผึ้ง ซึ่งขับออกมาคลุมตัวเพลี้ยไว้ 
เคลื่อนไหวได้ช้า ล้าตัวเป็นข้อ ปล้อง รูปร่างกลมหรือยาวรี ท้าลายพืชผลโดยการดูดกินน้้าเลี้ยงจากพืช 
มักอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม ท้าให้พืชหยุดการเจริญเติบโต ใบผิดรูปหรือร่วง ใบเหลือง และอาจท้าให้ต้นไม้
ตายได้ในขั้นรุนแรง โดยที่เพลี้ยแป้งจะผลิตน้้าหวานจ้านวนมาก ใช้เคลือบที่ต้นไม้และพ้ืนผิวโดยรอบ
ด้วยชั้นที่เหนียว 
 ศัตรูธรรมชาติของเพลี้ยแป้ง (ตัวห้้า) คือ ด้วงเต่า 
 การป้องกันและแก้ไข 
 - ป้องกันมด ซึ่งเป็นตัวพาหะน้าเพลี้ยแป้ง โดยพ่นสารเคมี คาร์บาริล 85 เปอร์เซ็นต์ ดับบลิวพี 
อัตรา 50 กรัม ต่อน้้า 20 ลิตร และใช้ผ้าชุบน้้ามันเครื่องผูกโคนต้นป้องกันมด 
 - ตัดใบและกิ่งที่มีเพลี้ยแป้ง น้าไปท้าลาย 
 - ใช้สารชีวภัณฑ์ เชื้อราบิวเวอร์เรียฉีดพ่น 3 ครั้ง ติดต่อกัน เว้นระยะห่างกัน 3 วัน ในแปลงที่
ระบาด และทุกๆ 7 วัน เพ่ือป้องกัน 

หนอนเจาะผลมะเขือ 
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 ท้าความเสียหายให้แก่ยอดมะเขือในระยะต้นมะเขือก้าลังเจริญเติบโต ท้าลายท่อน้้าท่ออาหาร
ของพืช ท้าลายยอดเหี่ยวเห็นได้ชัดในเวลาแดดจัด ยอดที่แข็งแรงถูกท้าลาย ยอดใหม่มีขนาดเล็ก และผล
มะเขือได้รับความเสียหาย เสียคุณภาพ พบในมะเขือชนิดต่างๆ ยกเว้น มะเขือเทศ และชอบท้าลาย
มะเขือเปราะ มากกว่ามะเขือยาว ศัตรูธรรมชาติของหนอนเจาะผลมะเขือ คือ แตนเบียน มีแตนเบียน 2
ชนิด คือThratata sp. และEriborus sp. 
 การป้องกันและแก้ไข 
 - วิธีกล การเก็บยอดและผลที่ถูกท้าลายทั้งที่มีหนอนและไม่มีหนอน จะช่วยลดการระบาด 
 - ใช้สารชีวภัณฑ์ บีทีหรือเชื้อราเมธาไรเซียม 

การเก็บเกี่ยวผลผลิตมะเขือเปราะ 
 หลังปลูกประมาณ 45-60 วัน มะเขือเปราะจะเริ่มติดผล และทยอยเก็บผลได้หลังจากปลูก 60-
80 วัน และเก็บต่อเนื่องนานกว่า 4-5 เดือน ทั้งนี้ การเก็บผล ควรใช้กรรไกรตัดขั้วผล ไม่ควรใช้มือเด็ด 
เพราะอาจท้าให้ยอดขาดหรือโคนต้นถอนได้ แต่หากใช้มือต้องมีความช้านาญ และระมัดระวังเป็นพิเศษ 

วิธีเก็บรักษามะเขือเปราะ 
 น้ามะเขือเปราะมาล้างน้้าให้สะอาดดี แล้วให้สะเด็ดน้้าออกให้หมด แล้วน้ามาห่อด้วยกระดาษ
หรือผ้าขาวบาง ใส่ถุงหรือกล่องพลาสติก น้าไปแช่ตู้เย็น จะเก็บไว้ได้นาน 

การเก็บเมล็ดพันธุ์เพื่อท าพันธุ์ต่อไป  
 ช่วงอายุประมาณ 95-100 วัน ดอกจะเริ่มทยอยบาน ซึ่งจะบานไม่พร้อมกัน ผลก็จะเริ่มแก่ซึ่ง
อายุจะอยู่ที่ 180 วัน ต้องทยอยเก็บผลที่เป็นสีเหลืองทั้งผล จากนั้นน้ามาทิ้งไว้ในร่มประมาณ 2-3 วัน 
แล้วนวดผลเพ่ือให้เมล็ดหลุดอออกจากเนื้อผล แล้วฝ่าเอาเมล็ดออก จากนั้นล้างท้าความสะอาดเมล็ด 
เมล็ดที่จมจะเป็นเมล็ดที่ดี ส่วนเมล็ดที่ลอยเป็นเมล็ดที่ไม่ดีให้เททิ้งไป จากนั้นใช้ตะแกรงล้างน้้าผ่านอีก
ครั้ง ทิ้งไว้ให้หมาดก่อนแล้วค่อยน้ามาตากแดด(ในการตากควรใช้ผ้ารองเมล็ดตากก่อน) ตากประมาณ 3-
4 แดด แล้วเช็คความสะอาดอีกรอบ แล้วค่อยเก็บใส่ถุงกระดาษเขียนชื่อและวันเดือนปีที่เก็บแล้วพับใส่
ในถุง พลาสติกเก็บไว้ในตู้เย็นเพ่ือรักษาอัตราการงอกและลดการหายใจของเมล็ดพันธุ์ ให้น้ อยที่สุด จะ
สามารถเก็บเมล็ดพันธุ์ไว้ใช้ได้นานเกิน 2 ปีขึ้นไป 

คุณค่าทางอาหาร  
 มะเขือเปราะ 100 กรัม ให้พลังงาน 39 กิโลแคลอรี ประกอบด้วย โปรตีน 1.6 กรัม ไขมัน 0.5 
กรัม คาร์โบไฮเดรต 7.1 กรัม แคลเซียม 7 มิลลิกรัม ฟอสฟอรัส 10 มิลลิกรัม เหล็ก 0.8 มิลลิกรัม ไทอะ
มิน 0.11 มิลลิกรัม ไนอะซิน 0.6 มิลลิกรัม ไรโบฟลาวิน 0.06 มิลลิกรัม น้้า 90.2 กรัม วิตามินเอรวม 
143 RE.  วิตามินซี 24 มิลลิกรัม 

ประโยชน์ของมะเขือเปราะ 
 - การแพทย์อายุรเวทของอินเดียใช้รากมะเขือเปราะรักษาอาการไอหอบหืดอาการหลอดลม
อักเสบขับปัสสาวะและขับลม 
 - ผลมะเขือเปราะใช้ขับพยาธิลดไข้ลดอักเสบช่วยการขับถ่ายช่วยย่อยอาหารและกระตุ้นทาง
เพศประชากรในแคว้นโอริสสาของประเทศอินเดียใช้น้้าต้มผลมะเขือเปราะรักษาโรคเบาหวาน 
 - งานวิจัยนานาชาติระหว่างปีพ.ศ.2510-2538พบว่าผลมะเขือเปราะมีฤทธิ์ลดการบีบตัว
กล้ามเนื้อเรียบต้านมะเร็งบ้ารุงหัวใจและลดความดันเลือด 
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 - ผลมะเขือเปราะมีไกลโคอัลคาลอยด์โซลามาร์จีนโซลาโซนีนและอัลคาลอยด์โซลาโซดีนที่
ปราศจากโมเลกุลน้้าตาลการทดสอบฤทธิ์ต้านเซลล์มะเร็งของสารเหล่านี้พบว่าทุกตัวมีฤทธิ์ต้านการ
เจริญของเซลล์มะเร็งตับและล้าไส้ใหญ่ 
 - พบว่าฤทธิ์ของไกลโคอัลคาลอยด์สูงกว่าโมเลกุลไร้น้้าตาลรากต้นและผลแก่มีสารอัลคาลอยด์
เหล่านี้ต่้าแต่ผลเขียวมีสารที่มีประโยชน์เหล่านี้ในปริมาณสูงกว่าส่วนอื่นของพืชดังกล่าว 
 - สารโซลาโซดีนใช้เป็นสารตั้งต้นในการสังเคราะห์สเตียรอยด์คอร์ติโซนและฮอร์โมนเพศได้ 
ผลตากแห้งบดเป็นผงผสมน้้าผึ้งใช้ปรุงยาแก้ไอ 
 - งานวิจัยที่แคว้นโอริสสาประเทศอินเดียใช้สารสกัดน้้าของผลมะเขือเปราะลดปริมาณน้้าตาล
ในเลือดของหนูเบาหวานอะล็อกซานพบว่าได้ผลลดน้้าตาลในเลือดดีเท่ากับการใช้ยากลิเบนคลาไมด์
(glibenclamide) 
  - การทดสอบเพ่ิมเติมพบว่าสารสกัดดังกล่าวออกฤทธิ์คล้ายอินซูลินโดยช่วยเสริมการใช้งาน
กลูโคสอย่างมีประสิทธิภาพและมีผลเชิงบวกต่อการท้างานของตับอ่อนสารสกัดน้้าของผลมะเขือเปราะ
ไม่มีพิษต่อสัตว์ทดลองแต่อย่างใด 
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บทที่ 3 
วิธีการทดลอง 

 
3.1 วัสดุอุปกรณ์  
 

1.  เมล็ดพันธุ์ผักกวางตุ้ง และ มะเขือเปราะ 
2.  ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่า 
3.  เครื่องมือเก็บตัวอย่างดิน (กระบอกเก็บดิน และ จอบ) 
4.  เครื่องมือเตรียมตัวอย่างดิน (โกร่งบดดิน และ ตะแกรงร่อนดินเบอร์ 10) 
5.  เครื่องชั่ง 2 ต้าแหน่ง 
6.  เวอร์เนียร์คาลิปเปอร์ (Digital Caliper) 
7.  ตลับเมตร 
8.  ไม้เมตร 
9.  ปุ๋ยเคมี และ ปุ๋ยคอก 
10. ถุงพลาสติกส้าหรับเก็บตัวอย่าง 
11. สายยาง 
12. รถเข็น  
13. ถังพลาสติกที่มีฝาปิดขนาด 200 ลิตร 
14. ถังพลาสติกที่มีฝาปิดแบบล็อคขนาด 200 ลิตร 
15. กากน้้าตาล 
16. เชื้อซุปเปอร์ พด.2 
17. บัวรดน้้า 
18. กรรไกรตัดแต่ง 
19. ตาข่ายพรางแสง  
20. ฟิวเจอร์บอร์ด 
21. ปากกาเคมี 
22. ลวด  
23. เชือกฟาง 
 

3.2 วิธีการด าเนินการ แผนการทดลอง และ การเก็บข้อมูล 
3.2.1 วิเคราะห์สมบัติต่างๆ และ ธาตุอาหารพืชที่มีในก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าและ วิเคราะห์ดิน 

 3.2.1.1 ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่า วิเคราะห์หาปริมาณความชื้นของก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าโดยวิธีการ
อบแห้ง ปริมาณลิกนิน และเซลลูโลส ตามแบบของ NREL (Moore and Johnson, 1967; Seaman et al.,1954 
และ Sluiter, 2010) ปริมาณไขมันโดยวิธี Soxhlet ปริมาณโปรตีนโดยวิธี Kjeldahl  ปริมาณเส้นใย และปริมาณ
เถ้า ตามวิธีการของ AOAC (1989) น้าไปวัดปฏิกิริยา (pH) ด้วยเครื่องพีเอชมิเตอร์ (วัสดุ : น้้า = 1 : 5) และ 
อินทรียวัตถุโดยวิธีวอล์คเลย์-แบลค (Walkley and Black method) วิเคราะห์ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์  
(available phosphorus) วัดโดยสกัดด้วยน้้ ายาสกัด เบรย์ทู  (Bray II) น้ าไปปรับสีด้วยวิธี โมลิบดินัมบลู 
(molybdenum blue method) แล้ววัดค่าด้วยเครื่องวิสิเบิลสเปกโทรโฟโทมิเตอร์ โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ 
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(exchangeable potassium) วัดโดยสกัดด้วยสารละลายแอมโมเนียม อะซีเทต (ammonium acetate)   พีเอช 
7 น้าไปวัดด้วยเครื่องเฟลมโฟโทมิเตอร์ แคลเซียม และแมกนีเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (exchangeable calcium and 
magnesium) วัดด้วยเครื่องอะตอมมิกแอบซอบชันสเปกโทรโฟโทมิเตอร์ (จ้าเป็น, 2547) 
  3.2.1.2 ตัวอย่างดิน ก่อนการทดลองเก็บตัวอย่างดินที่ระดับความลึก 0-20 เซนติเมตร แล้วน้าดินที่มาคลุก
รวมกันเพ่ือเป็นตัวแทนของดิน (composite sample) ตัวอย่างดินที่เก็บได้น้ามาผึ่งในที่ร่มจนแห้งสนิท บดด้วย
โกร่ง ร่อนผ่านตะแกรงขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 2 มิลลิลิตร และน้าไปวัดปฏิกิริยาดิน (pH) ด้วยเครื่องพีเอชมิเตอร์ 
(ดิน : น้้ า = 1 : 5) อินทรียวัตถุโดยวิธีวอล์คเลย์ -แบลค (Walkley and Black method) ฟอสฟอรัสที่ เป็น
ประโยชน์ (available phosphorus) วัดโดยสกัดดินด้วยน้้ายาสกัดเบรย์ทู  (Bray II) น้าไปปรับสีด้วยวิธีโม
ลิบดินัมบลู (molybdenum blue method) แล้ววัดค่าด้วยเครื่องวิสิเบิลสเปกโทรโฟโทมิเตอร์  โพแทสเซียมที่
แลกเปลี่ยนได้ (exchangeable potassium) วัดโดยสกัดดินด้วยสารละลายแอมโมเนียม  อะซีเทต (ammonium 
acetate) พี เอช  7 น้ าไปวัดด้ วยเครื่องเฟลมโฟโทมิ เตอร์  แคลเซียม และแมกนี เซียมที่ แลกเปลี่ ยนได้ 
(exchangeable calcium and magnesium) วัดด้วยเครื่องอะตอมมิกแอบซอบชันสเปกโทรโฟโทมิเตอร์ (จ้าเป็น, 
2547) 
 3.2.2 การใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าเพ่ือผลิตก๊าซชีวภาพ โดยน้าวัสดุที่ได้จากก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่า
มาหมักในถังพลาสติกที่มีฝาปิดขนาด 200 ลิตร เติมตัวเร่งในการย่อยสลายวัสดุซึ่งคือจุลินทรีย์ที่มาจากแหล่งที่
แตกต่างกัน การวางแผนการทดลองแบบสุ่มอย่างสมบูรณ์ (Completely Randomized Design : CRD) มี 5 ซ้้า 
ประกอบด้วย 5 สิ่งทดลอง ดังนี้  
      (1) สิ่งทดลองท่ี 1 : ใช้แหล่งจุลินทรีย์จากมูลไก่ 
      (2) สิ่งทดลองท่ี 2 : ใช้แหล่งจุลินทรีย์จากมูลวัว 
      (3) สิ่งทดลองท่ี 3 : ใช้แหล่งจุลินทรีย์จากมูลสุกร 
      (4) สิ่งทดลองท่ี 4 : ใช้แหล่งจุลินทรีย์จากเชื้อ พด.2 
      (5) สิ่งทดลองท่ี 5 : ชุดควบคุม (ไม่ได้เติมจุลินทรีย์ใด ๆ) 
 การเก็บข้อมูล บันทึกข้อมูลโดยวัดปริมาตรรวมของก๊าซที่เกิดขึ้นทั้งหมด เมื่อสิ้นสุดการทดลองน้าก้อนเชื้อ
เพาะเห็ดเก่าหลังการหมักไปปรับปรุงดินตามวิธีการในหัวข้อที่ 3.2.4 
 3.2.3 การใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าเพ่ือผลิตสารสกัดชีวภาพ โดยน้าวัสดุที่ได้จากก้อนเชื้อเพาะเห็ด
แครงเก่ามาหมักในถังพลาสติกที่มีฝาปิดขนาด 100 ลิตร ส่วนผสมในการหมัก คือ วัสดุที่ได้จากก้อนเชื้อเพาะเห็ด
เก่า: กากน้้าตาล: น้้า ในอัตราส่วน 4 : 1 : 1 ส้าหรับจุลินทรีย์ที่ใช้น้ามาจากแหล่งที่แตกต่างกัน วางแผนการทดลอง
แบบสุ่มอย่างสมบูรณ์ (Completely Randomized Design : CRD) มี 5 ซ้้า ประกอบด้วย 5 สิ่งทดลอง ดังนี้ 
      (1) สิ่งทดลองท่ี 1 : ใช้แหล่งจุลินทรีย์จากมูลไก่ 
      (2) สิ่งทดลองท่ี 2 : ใช้แหล่งจุลินทรีย์จากมูลวัว 
      (3) สิ่งทดลองท่ี 3 : ใช้แหล่งจุลินทรีย์จากมูลสุกร 
      (4) สิ่งทดลองท่ี 4 : ใช้แหล่งจุลินทรีย์จากเชื้อ พด.2 
      (5) สิ่งทดลองท่ี 5 : ชุดควบคุม (ไม่ได้เติมจุลินทรีย์ใด ๆ) 
 
 
 การเก็บข้อมูล บันทึกข้อมูลตลอดช่วงเวลาของการหมัก เมื่อสิ้นสุดการทดลองน้าสารสกัดชีวภาพ มาวัด
ปริมาตร และวิเคราะห์สมบัติบางประการ เมื่อสิ้นสุดการทดลองน้าก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าหลังการหมักไป
ปรับปรุงดินตามวิธีการในหัวข้อที่ 3.2.4 
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  3.2.4 การใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าเพ่ือปรับปรุงดินส้าหรับการปลูกพืช โดยน้าดินผสมกับก้อนเชื้อ
เพาะเห็ดแครงเก่า และ ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าที่ผ่านการย่อยสลายแล้ว ปลูกพืชทดสอบ 2 ชนิด คือ ผักกวางตุ้ง 
และ มะเขือเปราะ วางแผนการทดลองแบบสุ่มอย่างสมบูรณ์ (Complete Randomized Design : CRD) มี 5 ซ้้า 
ประกอบด้วย 6 สิ่งทดลอง ดังนี้ 
      (1) สิ่งทดลองท่ี 1 : ดิน 75 % : ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่า 25 %  
      (2) สิ่งทดลองท่ี 2 : ดิน 50 % : ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่า 50 % 
      (3) สิ่งทดลองท่ี 3 : ดิน 25 % : ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่า 75 %   
      (4) สิ่งทดลองท่ี 4 : ดิน 75 % : ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าท่ีผ่านการย่อยสลายแล้ว 25 %  
      (5) สิ่งทดลองท่ี 5 : ดิน 50 % : ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าท่ีผ่านการย่อยสลายแล้ว 50 %  
      (6) สิ่งทดลองท่ี 6 : ดิน 25 % : ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าท่ีผ่านการย่อยสลายแล้ว 75 % 
 การเก็บข้อมูล บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตของพืช ได้แก่ ความสูงต้น จ้านวนใบ น้้าหนักต้น ผลผลิต 
ข้อมูลดินเก็บตัวอย่างดินก่อนและหลังการทดลองเพ่ือวิเคราะห์สมบัติบางประการ ได้แก่  ปฏิกิริยาดิน  หรือ ความ
เป็นกรดด่าง (พีเอช : pH) อินทรียวัตถุในดิน และ ธาตุอาหารพืชในดิน  
3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

     น้าข้อมูลที่ได้จากการทดลองมาวิเคราะห์หาค่าความแปรปรวนเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยใน
แต่ละสิ่งทดลองโดยใช้วิธี  Duncan’s New Multiple Range Test (DMRT) 
3.5 สถานที่ท าการทดลอง 
 สาขาพืชศาสตร์ คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย อ้าเภอทุ่งสง จังหวัด
นครศรีธรรมราช 
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บทที่ 4 
ผลการทดลองและวิจารณ์ 

4.1 สมบัติบางประการและธาตุอาหารพืชในก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าและดิน 

 4.1.1 สมบัติบางประการและธาตุอาหารพืชในก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่า 

  ปีที่ 1 ผลการวิเคราะห์ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่า พบว่ามีโปรตีน 3.54 % ไขมัน 0.39 % มีเยื่อ
ใย (Crude Fiber) สูง (46.87 %) เถ้าทั้งหมด 7.56 % มีค่าความเป็นกรดปานกลาง (พีเอช 5.69) 
องค์ประกอบของก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าส่วนใหญ่เป็นอินทรียวัตถุ (80.80 %) มีไนโตรเจนทั้งหมด
อยู่ในระดับต่้า แต่มีฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ แคลเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ 
และแมกนีเซียมที่แลกเปลี่ยนได้อยู่ในระดับสูง (ตารางที่ 1) 

ตารางท่ี 1  สมบัติบางประการและธาตุอาหารพืชในก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่า ปีที่ 1 

ตัวชี้วัด ค่าวิเคราะห์ 
โปรตีน (Crude Protein) (%) 3.54 
ไขมัน (Crude Fat) (%) 0.39 
เยื่อใย (Crude Fiber) (%) 46.87 
เถ้าท้ังหมด (Total Ash) (%) 7.56 
ค่าความเป็นกรด-ด่าง (พีเอช : pH) 5.69 
อินทรียวัตถุ (Organic Matter) (%) 80.08 
ไนโตรเจนทั้งหมด (Total Nitrogen) (%) 0.57 
ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ (Available Phosphorus) (mg/kg) 266.21 
โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (Exchangeable Potassium) (mg/kg) 2,672.19 
แคลเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (Exchangeable Potassium) (mg/kg) 852.09 
แมกนีเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (Exchangeable Potassium) (mg/kg) 1,237.89 
 

ปีที่ 2 ผลการวิเคราะห์ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่า พบว่ามีโปรตีน 3.68 % ไขมัน 0.45 % มีเยื่อ
ใย (Crude Fiber) สูง (47.09 %) เถ้าทั้งหมด 7.42 % มีค่าความเป็นกรดปานกลาง (พีเอช 5.70) 
องค์ประกอบของก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าส่วนใหญ่เป็นอินทรียวัตถุ (79.98 %) มี ไนโตรเจนทั้งหมด
อยู่ในระดับต่้า แต่มีฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ แคลเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ 
และแมกนีเซียมที่แลกเปลี่ยนได้อยู่ในระดับสูง (ตารางที่ 2) 
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ตารางที่ 2  สมบัติบางประการและธาตุอาหารพืชในก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่า ปีที ่2 

ตัวชี้วัด ค่าวิเคราะห์ 
โปรตีน (Crude Protein) (%) 3.69 
ไขมัน (Crude Fat) (%) 0.45 
เยื่อใย (Crude Fiber) (%) 47.09 
เถ้าท้ังหมด (Total Ash) (%) 7.42 
ค่าความเป็นกรด-ด่าง (พีเอช : pH) 5.70 
อินทรียวัตถุ (Organic Matter) (%) 79.98 
ไนโตรเจนทั้งหมด (Total Nitrogen) (%) 0.60 
ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ (Available Phosphorus) (mg/kg) 270.13 
โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (Exchangeable Potassium) (mg/kg) 2,680.27 
แคลเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (Exchangeable Potassium) (mg/kg) 817.86 
แมกนีเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (Exchangeable Potassium) (mg/kg) 1,309.04 
 

4.1.2 สมบัติบางประการและธาตุอาหารพืชในดินที่ใช้ปลูกพืชทดสอบ 
 

  ปีที่ 1 ผลการวิเคราะห์ดินที่ใช้ในการทดลอง พบว่ามีค่าความเป็นกรด-ด่าง (พีเอช : pH) เท่ากับ 
4.86 มีอินทรียคาร์บอน 2.13 % อินทรียวัตถุ 3.66 % มีปริมาณธาตุอาหารพืช คือ ไนโตรเจนทั้งหมด 
0.18 % ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ 11.40 mg/kg โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ 123.85 mg/kg 
แคลเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ 205.91 mg/kg แมกนีเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ 38.91 mg/kg (ตารางที่ 3) 
 

ตารางท่ี 3  สมบัติบางประการและธาตุอาหารพืชในดินที่ใช้ปลูกพืชทดสอบ ปีที่ 1 

สมบัติบางประการ/ธาตุอาหารพืช ค่าวิเคราะห์ 
พีเอช (ดิน : น้้า = 1 : 5) 4.86 
อินทรียคาร์บอน (%) 2.13 
อินทรียวัตถุ (%) 3.66 
ไนโตรเจนทั้งหมด (%) 0.18 
ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ (mg/kg) 11.40 
โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (mg/kg) 123.85 
แคลเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (mg/kg) 205.91 
แมกนีเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (mg/kg) 38.91 
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ปีที่ 2 ผลการวิเคราะห์ดินที่ใช้ในการทดลอง พบว่ามีค่าความเป็นกรด-ด่าง (พีเอช : pH) เท่ากับ 
4.93 มีอินทรียคาร์บอน 2.21 % อินทรียวัตถุ 3.74 % มีปริมาณธาตุอาหารพืช คือ ไนโตรเจนทั้งหมด 
0.19 % ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ 13.64 mg/kg โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ 130.04 mg/kg 
แคลเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ 204.73 mg/kg แมกนีเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ 38.05 mg/kg (ตารางที่ 4) 

ตารางท่ี 4  สมบัติบางประการและธาตุอาหารพืชในดินที่ใช้ปลูกพืชทดสอบ ปีที่ 2 

สมบัติบางประการ/ธาตุอาหารพืช ค่าวิเคราะห์ 
พีเอช (ดิน : น้้า = 1 : 5) 4.93 
อินทรียคาร์บอน (%) 2.21 
อินทรียวัตถุ (%) 3.74 
ไนโตรเจนทั้งหมด (%) 0.19 
ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ (mg/kg) 13.64 
โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (mg/kg) 130.04 
แคลเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (mg/kg) 204.73 
แมกนีเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (mg/kg) 38.05 
 

4.2 การใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าเพื่อการผลิตก๊าซชีวภาพ                                                        
ปีที่ 1 เมื่อน้าก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่ามาผลิตก๊าซชีวภาพโดยเติมเชื้อจุลินทรีย์จากแหล่งที่

แตกต่างกัน พบว่าเวลาเริ่มต้นในการเกิดก๊าซชีวภาพมีความแตกต่างทางสถิติ สิ่งทดลองที่ 3 ใช้เวลาเกิด
ก๊าซชีวภาพเร็วที่สุด เท่ากับ 12.46 วัน รองลงมา คือ สิ่งทดลองที่ 2 สิ่งทดลองที่ 1 สิ่งทดลองที่ 4 และ 
สิ่งทดลองที่ 5 เท่ากับ 12.87, 13.09, 18.92, และ 35.46 วัน ตามล้าดับ จ้านวนวันที่เกิดก๊าซชีวภาพ
พบว่ามีความแตกต่างทางสถิติ สิ่งทดลองที่ 1 มีจ้านวนวันที่เกิดก๊าซมากที่สุด เท่ากับ  17.45 วัน 
รองลงมา คือ สิ่งทดลองที่ 2 สิ่งทดลองที่ 3 สิ่งทดลองที่ 4 และ สิ่งทดลองที่ 5 เท่ากับ 16.93, 16.84, 
10.63 และ 6.89 วัน ตามล้าดับ ส้าหรับปริมาตรของก๊าซชีวภาพที่เกิดขึ้นพบว่ามีความแตกต่างกัน 
(p≤0.05) สิ่งทดลองที่ 2 ให้ปริมาตรก๊าซชีวภาพสูงที่สุด เท่ากับ 2,882.84 ลบ.ซม. รองลงมา คือ สิ่ง
ทดลองที่ 3 สิ่งทดลองที่ 1 สิ่งทดลองที่ 4 และ สิ่งทดลองที่ 5 เท่ากับ 2,873.16, 2,714.03, 865.57 

และ 217.84 ลบ.ซม. ตามล้าดับ (ตารางท่ี 5) 
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ตารางท่ี 5  เวลาเริ่มต้นในการเกิดก๊าซชีวภาพ จ้านวนวันที่เกิดก๊าซชีวภาพ และปริมาตรก๊าซ 
               ชีวภาพที่ผลิตจากก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่า ปีที่ 1 
 

สิ่งทดลอง เวลาเริ่มต้น        
(วัน) 

จ้านวนวันที่เกิดก๊าซ
ชีวภาพ (วัน)  

ปริมาตรก๊าซชีวภาพ 
(ลบ.ซม.) 

สิ่งทดลองท่ี 1 13.09c 17.45a 2,714.03b 
สิ่งทดลองท่ี 2 12.87c 16.93ab 2,882.84a 
สิ่งทดลองท่ี 3 12.46c 16.84ab 2,873.16a 
สิ่งทดลองท่ี 4 18.92b 10.63b 865.57c 
สิ่งทดลองท่ี 5 35.46a 6.89c 217.84d 
F-test *  * * 
C.V. (%) 10.93 13.86 12.48 

*  = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ (p≤0.05)    
ค่าเฉลี่ยที่ก้ากับด้วยตัวอักษรที่ต่างกันในแนวคอลัมน์เดียวกันมีความแตกต่างทางสถิติ เมื่อ
เปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT. 
 
 
ปีที่ 2 เมื่อน้าก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่ามาผลิตก๊าซชีวภาพโดยเติมเชื้อจุลินทรีย์จากแหล่งที่แตกต่าง

กัน พบว่าเวลาเริ่มต้นในการเกิดก๊าซชีวภาพมีความแตกต่างทางสถิติ สิ่งทดลองที่ 1 ใช้เวลาเกิดก๊าซ
ชีวภาพน้อยที่สุด เท่ากับ 11.30 วัน รองลงมา คือ สิ่งทดลองที่ 2 สิ่งทดลองที่ 3 สิ่งทดลองที่ 4 และ สิ่ง
ทดลองที่ 5 เท่ากับ 11.99, 12.14, 19.46, และ 33.12 วัน ตามล้าดับ จ้านวนวันที่เกิดก๊าซชีวภาพพบว่า
มีความแตกต่างทางสถิติ สิ่งทดลองที่ 3 มีจ้านวนวันที่เกิดก๊าซมากท่ีสุด เท่ากับ 19.95 วัน รองลงมา คือ 
สิ่งทดลองที่ 2 สิ่งทดลองที่ 1 สิ่งทดลองที่ 4 และ สิ่งทดลองที่ 5 เท่ากับ 17.04, 16.81, 11.41 และ 
7.03 วัน ตามล้าดับ ส้าหรับปริมาตรของก๊าซชีวภาพที่เกิดขึ้นพบว่ามีความแตกต่างกัน (p≤0.05) สิ่ง
ทดลองที่ 3 ให้ปริมาตรก๊าซชีวภาพสูงที่สุด เท่ากับ 2,880.06 ลบ.ซม. รองลงมา คือ สิ่งทดลองที่ 2     
สิ่งทดลองที่ 1 สิ่งทดลองที่ 4 และ สิ่งทดลองที่ 5 เท่ากับ 2,867.02,  2,796.15, 892.08  และ 305.11
ลบ.ซม. ตามล้าดับ (ตารางท่ี 6) 
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ตารางท่ี 6  เวลาเริ่มต้นในการเกิดก๊าซชีวภาพ จ้านวนวันที่เกิดก๊าซชีวภาพ และปริมาตรก๊าซ   
                    ชีวภาพที่ผลิตจากก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่า ปีที่ 2  
 

สิ่งทดลอง เวลาเริ่มต้น        
(วัน) 

จ้านวนวันที่เกิดก๊าซ
ชีวภาพ (วัน)  

ปริมาตรก๊าซชีวภาพ 
(ลบ.ซม.) 

สิ่งทดลองท่ี 1 11.30c 16.81ab 2,796.15ab 
สิ่งทดลองท่ี 2 11.99c 17.04ab 2,867.02a 
สิ่งทดลองท่ี 3 12.14c 19.95a 2,880.06a 
สิ่งทดลองท่ี 4 19.46b 11.41b 892.08c 
สิ่งทดลองท่ี 5 33.12a 7.03c 305.11d 
F-test *  * * 
C.V. (%) 19.98 23.48 16.82 

*  = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ (p≤0.05)    
ค่าเฉลี่ยที่ก้ากับด้วยตัวอักษรที่ต่างกันในแนวคอลัมน์เดียวกันมีความแตกต่างทางสถิติ เมื่อ
เปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT. 

 

4.3 การใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าเพื่อผลิตสารสกัดชีวภาพ 

         ปีที ่1 จากการน้าก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่ามาผลิตสารสกัดชีวภาพโดยการเติมเชื้อจุลินทรีย์จาก
แหล่งที่แตกต่างกัน พบว่าระยะเวลาในการเกิดสารสกัดชีวภาพอย่างสมบูรณ์มีความแตกต่างทางสถิติ
อย่างมีนัยส้าคัญ สิ่งทดลองที่ 4 ใช้เวลาในการย่อยสลายน้อยที่สุดเท่ากับ 34.16 วัน รองลงมาคือ สิ่ง
ทดลองที่ 1 สิ่งทดลองที่ 3 สิ่งทดลองที่ 2 และ สิ่งทดลองที่ 5 เท่ากับ 41.08, 42.84, 43.29 และ 67.03 
วัน ตามล้าดับ ส้าหรับปริมาตรของสารสกัดชีวภาพไม่มีความแตกต่างทางสถิติ โดยสิ่งทดลองที่ 2  ให้ค่า
ปริมาตรของสารสกัดชีวภาพสูงที่สุด เท่ากับ 89.67 ลิตร รองลงมาคือ สิ่งทดลองที่ 3 สิ่งทดลองที่ 1   
สิ่งทดลองที่  4 และ สิ่งทดลองที่  5 เท่ากับ 89.30, 88.98, 88.73 และ 88.67 ลิตร ตามล้าดับ      
(ตารางท่ี 7) 
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           ตารางที่ 7 เวลาที่ใช้ในการย่อยสลายสารสกัดชีวภาพ และ ปริมาตรสารสกัดชีวภาพที่ผลิต
จากก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่า ปีที่ 1 

 
สิ่งทดลอง เวลาที่ใช้ในการย่อยสลาย (วัน) ปริมาตรสารสกัดชีวภาพ (ลิตร) 
สิ่งทดลองท่ี 1 41.08b 88.98 
สิ่งทดลองท่ี 2 43.29b 89.67 
สิ่งทดลองท่ี 3 42.84b 89.30 
สิ่งทดลองท่ี 4 34.16c 88.73 
สิ่งทดลองท่ี 5 67.03a 88.67 
F-test * ns 
C.V. (%) 6.09 5.47 

  ns = ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ  
*  = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ (p≤0.05)    
ค่าเฉลี่ยที่ก้ากับด้วยตัวอักษรที่ต่างกันในแนวคอลัมน์เดียวกันมีความแตกต่างทางสถิติ เมื่อ
เปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT. 

 

               ปีที่ 2 จากการน้าก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่ามาผลิตสารสกัดชีวภาพโดยการเติม
เชื้อจุลินทรีย์จากแหล่งที่แตกต่างกัน พบว่าระยะเวลาในการเกิดสารสกัดชีวภาพอย่างสมบูรณ์มีความ
แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ สิ่งทดลองที่ 4 ใช้เวลาในการย่อยสลายน้อยที่สุดเท่ากับ 33.09 วัน 
รองลงมาคือ สิ่งทดลองที่ 1 สิ่งทดลองที่ 2 สิ่งทดลองที่ 3 และ สิ่งทดลองที่ 5 เท่ากับ 40.14, 42.88, 

43.12 และ 61.45 วัน ตามล้าดับ ส้าหรับปริมาตรของสารสกัดชีวภาพไม่มีความแตกต่างทางสถิติ     
โดยสิ่งทดลองที่  3  ให้ค่าปริมาตรของสารสกัดชีวภาพสูงที่สุด เท่ากับ 91.41 ลิตร รองลงมาคือ         
สิ่งทดลองที่ 2 สิ่งทดลองที่ 1 สิ่งทดลองที่ 5 และ สิ่งทดลองที่ 4 เท่ากับ 90.94, 89.79, 89.67 และ 
88.09 ลิตร ตามล้าดับ (ตารางท่ี 8) 
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 ตารางท่ี 8 เวลาที่ใช้ในการย่อยสลายสารสกัดชีวภาพ และ ปริมาตรสารสกัดชีวภาพที่ผลิต   
                            จากก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่า ปีที่ 2 
 
สิ่งทดลอง เวลาที่ใช้ในการย่อยสลาย (วัน) ปริมาตรสารสกัดชีวภาพ (ลิตร) 
สิ่งทดลองท่ี 1 40.14b 89.79 
สิ่งทดลองท่ี 2 42.88b 90.94 
สิ่งทดลองท่ี 3 43.12b 91.41 
สิ่งทดลองท่ี 4 33.09c 88.09 
สิ่งทดลองท่ี 5 61.45a 89.67 
F-test * ns 
C.V. (%) 22.06 11.74 

  ns = ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ  
*  = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ (p≤0.05)    
ค่าเฉลี่ยที่ก้ากับด้วยตัวอักษรที่ต่างกันในแนวคอลัมน์เดียวกันมีความแตกต่างทางสถิติ เมื่อ
เปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT. 

 

 เมื่อวิเคราะห์สารสกัดชีวภาพจากก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าที่มีการเติมเชื้อจุลินทรีย์จาก
แหล่งที่แตกต่างกัน พบว่าทั้ง ปีที่  1 และ ปีที่  2 ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของค่าพีเอชที่ใช้
เชื้อจุลินทรีย์จากแหล่งที่แตกต่างกัน โดยปีที่ 1 สารสกัดชีวภาพจากสิ่งทดลองที่ 4 ให้ค่าพีเอชสูงที่สุด
เท่ากับ 8.16 รองลงมา คือ สิ่งทดลองที่ 3 สิ่งทดลองที่ 2 สิ่งทดลองที่ 5 และ สิ่งทดลองที่ 1  เท่ากับ 
8.09, 7.98, 7.77 และ 7.28 ตามล้าดับ ปีที่ 2 สารสกัดชีวภาพจากสิ่งทดลองที่ 1 ให้ค่าพีเอชสูงที่สุด
เท่ากับ 8.27 รองลงมา คือ สิ่งทดลองที่ 3 สิ่งทดลองที่ 2 สิ่งทดลองที่ 5 และ สิ่งทดลองที่ 4  เท่ากับ 
8.10, 7.84, 7.81 และ 7.69 ตามล้าดับ ปีที่ 2 ส้าหรับความเค็มของสารสกัดชีวภาพปีที่ 1 พบความ
แตกต่างทางสถิติ (p≤0.05) สิ่งทดลองที่ 1 ให้ค่าความเค็มสูงที่สุดเท่ากับ 11.79 mS/cm รองลงมา คือ 
สิ่งทดลองที่ 5 สิ่งทดลองที่ 3 สิ่งทดลองที่ 2 และ สิ่งทดลองที่ 4  เท่ากับ 9.35, 9.34, 7.85 และ 7.46 
mS/cm ตามล้าดับ แต่ปีที่ 2 ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของค่าความเค็มของสารสกัดชีวภาพที่ใช้
เชื้อจุลินทรีย์จากแหล่งที่แตกต่างกัน  (ตารางที่ 9 และ ตารางที่ 10) 
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 ตารางท่ี 9 พีเอชและความเค็มของสารสกัดชีวภาพที่ผลิตจากก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่า    
                               ปีที่ 1  
 
สิ่งทดลอง พีเอช ความเค็ม 
สิ่งทดลองท่ี 1 7.28 11.79a 
สิ่งทดลองท่ี 2 7.98 7.85c  
สิ่งทดลองท่ี 3 8.09 9.34b 
สิ่งทดลองท่ี 4 8.16 7.46d  
สิ่งทดลองท่ี 5 7.77 9.35b 
F-test ns * 
C.V. (%) 8.94 9.62 

ns = ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ  
*  = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ (p≤0.05)    
ค่าเฉลี่ยที่ก้ากับด้วยตัวอักษรที่ต่างกันในแนวคอลัมน์เดียวกันมีความแตกต่างทางสถิติ เมื่อ
เปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT. 

 

 ตารางท่ี 10 พีเอชและความเค็มของสารสกัดชีวภาพที่ผลิตจากก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครง     
                                 เก่า ปีที่ 2  
 
สิ่งทดลอง พีเอช ความเค็ม 
สิ่งทดลองท่ี 1 8.27 9.63 
สิ่งทดลองท่ี 2 7.84 8.98  
สิ่งทดลองท่ี 3 8.10 9.01 
สิ่งทดลองท่ี 4 7.69 7.92  
สิ่งทดลองท่ี 5 7.81 9.10 
F-test ns ns  
C.V. (%) 16.01 13.94 

ns = ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ  
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        ผลการวิเคราะห์ธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรองในสารสารสกัดชีวภาพจากก้อนเชื้อเพาะเห็ด
แครงเก่าที่มีการเติมเชื้อจุลินทรีย์จากแหล่งที่แตกต่างกัน ปีที่ 1 ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของ 
ไนโตรเจน โพแทสเซียม แคลเซียม และ แมกนีเซียม แต่พบความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติของ
ปริมาณฟอสฟอรัส โดยสิ่งทดลองที่ 1 ให้ค่าฟอสฟอรัสต่อลิตรสูงที่สุดเท่ากับ 193.73 ppm รองลงมา 
คือ สิ่งทดลองที่ 2 สิ่งทดลองที่ 4 สิ่งทดลองที่ 3 และ สิ่งทดลองที่ 5  เท่ากับ 135.61, 127.86, 107.20 
และ 83.95 ppm ตามล้าดับ ปีที่  2 ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส 
โพแทสเซียม แคลเซียม และ แมกนีเซียม ในสารสกัดชีวภาพ (ตารางที่ 11 และ ตารางที่ 12) ส้าหรับ
ปริมาณธาตุอาหารจุลภาค ปีที่ 1 พบความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติของ เหล็ก แมงกานีส 
ทองแดง และ สังกะสี โดย สิ่งทดลองที่ 1 มีปริมาณเหล็กสูงที่สุดเท่ากับ 53.50 ppm สิ่งทดลองที่ 2 มี
ปริมาณแมงกานีสสูงที่สุดเท่ากับ 11.46 ppm สิ่งทดลองที่ 3 มีปริมาณทองแดงสูงที่สุดเท่ากับ 2.84 
ppm และ สิ่งทดลองที่ 3 มีปริมาณสังกะสีสูงที่สุดเท่ากับ 14.32 ปีที่ 2 ไม่พบความแตกต่างทางสถิติ 
ของธาตุอาหารจุลภาคในสารสกัดชีวภาพ (ตารางท่ี 13 และ ตารางที่ 14) 

 ตารางท่ี 11 ปริมาณธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรองในสารสกัดชีวภาพที่ผลิตจากก้อน 
                               เชื้อเพาะเห็ดแครงเก่า ปีที่ 1 
 
สิ่งทดลอง N (%) P (ppm) K (%) Ca (%) Mg (%) 
สิ่งทดลองท่ี 1 0.12 193.73a 0.28 0.06 0.05 
สิ่งทดลองท่ี 2 0.06 135.61b 0.22 0.05 0.03 
สิ่งทดลองท่ี 3 0.07 107.20c 0.24 0.04 0.04 
สิ่งทดลองท่ี 4 0.05 127.86bc 0.22 0.04 0.03 
สิ่งทดลองท่ี 5 0.05 83.95d 0.21 0.04 0.03 
F-test ns * ns ns ns 
C.V. (%) 5.63 6.09 8.11 7.08 6.92 

 
ns = ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ  
*  = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ (p≤0.05)    
ค่าเฉลี่ยที่ก้ากับด้วยตัวอักษรที่ต่างกันในแนวคอลัมน์เดียวกันมีความแตกต่างทางสถิติ เมื่อ
เปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT. 
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ตารางท่ี 12 ปริมาณธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรองในสารสกัดชีวภาพที่ผลิตจากก้อนเชื้อเพาะ  
เห็ดแครงเก่า ปีที่ 2 

 
สิ่งทดลอง N (%) P (ppm) K (%) Ca (%) Mg (%) 
สิ่งทดลองท่ี 1 0.09 142.04 0.34 0.08 0.03 
สิ่งทดลองท่ี 2 0.08 136.71 0.29 0.06 0.06 
สิ่งทดลองท่ี 3 0.05 129.44 0.27 0.03 0.05 
สิ่งทดลองท่ี 4 0.06 124.08 0.30 0.05 0.07 
สิ่งทดลองท่ี 5 0.04 119.67 0.26 0.04 0.04 
F-test ns ns  ns ns ns 
C.V. (%) 16.04 18.21 9.68 12.48 15.23 

 
ns = ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ  

 

     ตารางท่ี 13 ปริมาณธาตุอาหารจุลภาคในสารสกัดชีวภาพที่ผลิตจากก้อนเชื้อเพาะเห็ด                                   
                    แครงเก่า ปีที่ 1    
  
สิ่งทดลอง Fe (ppm) Mn (ppm) Cu (ppm) Zn (ppm) 
สิ่งทดลองท่ี 1 53.50a 5.50c 0.82b 5.58b 
สิ่งทดลองท่ี 2 30.93c 11.46a 0.21c 1.15c 
สิ่งทดลองท่ี 3 41.76b 6.23bc 2.84a 14.32a 
สิ่งทดลองท่ี 4 34.79bc 7.85b 0.29c 1.36c 
สิ่งทดลองท่ี 5 27.29d 4.82c 0.06d 1.12c 
F-test * * * * 
C.V. (%) 5.68 6.94 10.03 8.41 

*  = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ (p≤0.05)    
ค่าเฉลี่ยที่ก้ากับด้วยตัวอักษรที่ต่างกันในแนวคอลัมน์เดียวกันมีความแตกต่างทางสถิติ เมื่อ
เปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT.    
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           ตารางที่ 14 ปริมาณธาตุอาหารจุลภาคในสารสกัดชีวภาพที่ผลิตจากก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครง 
เก่า ปีที่ 2 

    
สิ่งทดลอง Fe (ppm) Mn (ppm) Cu (ppm) Zn (ppm) 
สิ่งทดลองท่ี 1 43.68 6.48 0.47 6.77 
สิ่งทดลองท่ี 2 39.50 9.16 0.50 6.94 
สิ่งทดลองท่ี 3 42.47 6.95 0.46 7.03 
สิ่งทดลองท่ี 4 38.11 8.18 0.40 7.29 
สิ่งทดลองท่ี 5 37.96 7.48 0.39 6.08 
F-test ns ns ns ns 
C.V. (%) 11.06 9.48 13.71 16.25 

*  = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ (p≤0.05)    
ค่าเฉลี่ยที่ก้ากับด้วยตัวอักษรที่ต่างกันในแนวคอลัมน์เดียวกันมีความแตกต่างทางสถิติ เมื่อ
เปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT.   

 

4.4 การใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าเพื่อปรับปรุงดินส าหรับการปลูกพืช                         

4.4.1 ผักกวางตุ้ง                                                                                                          

1) ความสูง ปีที่ 1 พบว่าเมื่อผักกวางตุ้งอายุ 20 และ 25 วัน ไม่มีความแตกต่างทางสถิติของ
ความสูง แต่ที่อายุ 30, 35 และ 40 วัน พบความแตกต่างทางสถิติ (p≤0.05)  โดยในระยะเก็บเกี่ยว
ผลผลิตสิ่งทดลองที่ 1 มีค่าความสูงมากที่สุดเท่ากับ 35.81 เซนติเมตร รองลงมา คือ สิ่งทดลองที่ 4 สิ่ง
ทดลองที่ 2 สิ่งทดลองที่ 5 สิ่งทดลองที่ 3 และ สิ่งทดลองที่ 4 เท่ากับ 35.74, 23.64, 23.08, 22.93 
และ 22.41 เซนติเมตร ตามล้าดับ (ตารางที่ 15) ปีที่ 2 พบว่าเมื่อผักกวางตุ้งอายุ 20, 25, 30 และ 55 
วัน ไม่มีความแตกต่างทางสถิติของความสูง แต่ที่อายุ 40 วัน พบความแตกต่างทางสถิติ (p≤0.05)  โดย
ในระยะเก็บเกี่ยวผลผลิตสิ่งทดลองที่ 4 มีค่าความสูงมากที่สุดเท่ากับ 38.72 เซนติเมตร รองลงมา คือ 
สิ่งทดลองที่ 1 สิ่งทดลองที่ 3 สิ่งทดลองที่ 6 สิ่งทดลองที่ 5 และ สิ่งทดลองที่ 2 เท่ากับ 36.84, 30.52, 
30.40, 28.24 และ 27.82 เซนติเมตร ตามล้าดับ (ตารางท่ี 16) 
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ตารางท่ี 15 ความสูงของผักกวางตุ้งที่ปลูกในดินซึ่งใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าปรับปรุงดิน   
               ในอัตราที่แตกต่างกัน (เซนติเมตร) ปีที่ 1 
 
สิ่งทดลอง อายุของผักกวางตุ้ง (วัน) 

20 25 30 35 40 
สิ่งทดลองท่ี 1 6.91 8.83 15.88 25.89 35.81 
สิ่งทดลองท่ี 2 6.70 8.54 11.56 18.22 23.64 
สิ่งทดลองท่ี 3 6.08 8.38 10.92 17.64 22.93 
สิ่งทดลองท่ี 4 6.63 8.81 15.70 26.03 35.74 
สิ่งทดลองท่ี 5 6.44 8.09 12.09 18.16 23.08 
สิ่งทดลองท่ี 6 7.01 8.49 11.46 19.01 22.41 
F-test ns ns * * * 
C.V. (%) 13.67 10.92 14.08 15.71 12.84 

 
 ns = ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ  

 *   = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ (p≤0.05)    
ค่าเฉลี่ยที่ก้ากับด้วยตัวอักษรที่ต่างกันในแนวคอลัมน์เดียวกันมีความแตกต่างทางสถิติเมื่อ
เปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT. 
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      ตารางท่ี 16 ความสูงของผักกวางตุ้งที่ปลูกในดินซึ่งใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าปรับปรุง   
                     ดินในอัตราที่แตกต่างกัน (เซนติเมตร) ปีที่ 2  
 
สิ่งทดลอง อายุของผักกวางตุ้ง (วัน) 

20 25 30 35 40 
สิ่งทดลองท่ี 1 7.09 12.00 20.58 30.60 36.84ab 
สิ่งทดลองท่ี 2 6.88 11.38 17.98 21.30 27.82b 
สิ่งทดลองท่ี 3 6.12 11.60 19.28 24.30 30.52ab 
สิ่งทดลองท่ี 4 6.36 13.30 21.90 29.24 38.72a 
สิ่งทดลองท่ี 5 6.97 12.94 17.52 23.42 28.24b 
สิ่งทดลองท่ี 6 7.01 11.64 19.40 25.82 30.40ab 
F-test ns ns ns ns * 
C.V. (%) 17.89 23.34 22.39 19.59 20.47 

 
 ns = ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ  

 *   = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ (p≤0.05)    
           ค่าเฉลี่ยที่ก้ากับด้วยตัวอักษรที่ต่างกันในแนวคอลัมน์เดียวกันมีความแตกต่างทางสถิติเมื่อ       
           เปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT. 
 

 2) จ้านวนใบ ปีที่ 1 พบว่าเมื่อผักกวางตุ้งอายุ 20 และ 25 วัน ไม่มีความแตกต่างทางสถิติของ
จ้านวนใบต่อต้น แต่ที่อายุ 30, 35 และ 40 วัน พบความแตกต่างทางสถิติ (p≤0.05)  โดยในระยะเก็บ
เกี่ยวผลผลิตสิ่งทดลองที่ 1 มีค่าจ้านวนใบต่อต้นมากท่ีสุดเท่ากับ 20.46 ใบ รองลงมา คือ สิ่งทดลองที่ 4 
สิ่งทดลองที่ 5 สิ่งทดลองที่ 2 สิ่งทดลองที่ 6 และ สิ่งทดลองที่ 3 เท่ากับ 19.84, 15.08, 14.92, 11.96 
และ 11.40 ใบ ตามล้าดับ (ตารางที่ 17 ) ปีที่ 2 พบว่าเมื่อผักกวางตุ้งอายุ 20 และ 25 วัน ไม่มีความ
แตกต่างทางสถิติของจ้านวนใบต่อต้น แต่ที่อายุ 30, 35 และ 40 วัน พบความแตกต่างทางสถิติ 
(p≤0.05)  โดยในระยะเก็บเกี่ยวผลผลิตสิ่งทดลองที่ 1 มีค่าจ้านวนใบต่อต้นมากที่สุดเท่ากับ 15.49 ใบ 
รองลงมา คือ สิ่งทดลองที่ 4 สิ่งทดลองที่ 2 สิ่งทดลองที่ 6 สิ่งทดลองที่ 3  และ สิ่งทดลองที่ 5 เท่ากับ 
13.48, 12.22, 10.69, 11.63 และ 10.08 ใบ ตามล้าดับ (ตารางท่ี 18 ) 

 

 

 



38 
 

 ตารางท่ี 17 จ้านวนใบต่อต้นของผักกวางตุ้งที่ปลูกในดินซึ่งใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่า     
                      ปรับปรุงดนิในอัตราท่ีแตกต่างกัน (ใบ) ปีที่ 1 
 

 

3
)
 
เ
ส้
น
ผ่ 

 
 ns = ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ  

 *   = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ (p≤0.05)    
ค่าเฉลี่ยที่ก้ากับด้วยตัวอักษรที่ต่างกันในแนวคอลัมน์เดียวกันมีความแตกต่างทางสถิติเมื่อ
เปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สิ่งทดลอง 
 

อายุของผักกวางตุ้ง (วัน) 
20 25  30  35  40  

สิ่งทดลองท่ี 1 4.81 8.91 13.87 18.93 20.46 
สิ่งทดลองท่ี 2 4.62 8.06 11.65 13.84 14.92 
สิ่งทดลองท่ี 3 4.08 7.65 9.14 10.65 11.40 
สิ่งทดลองท่ี 4 5.01 8.18 13.96 17.96 19.84 
สิ่งทดลองท่ี 5 4.94 7.80 10.09 13.99 15.08 
สิ่งทดลองท่ี 6 4.92 8.45 9.97 11.02 11.96 
F-Test ns ns * * * 
C.V. (%) 12.84 16.18 14.09 16.37 15.71 
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 ตารางท่ี 18 จ้านวนใบต่อต้นของผักกวางตุ้งที่ปลูกในดินซึ่งใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่า     
                      ปรับปรุงดนิในอัตราท่ีแตกต่างกัน (ใบ) ปีที่ 2 
 

 

 

 

 

 

 

 
 ns = ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ  

 *   = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ (p≤0.05)    
ค่าเฉลี่ยที่ก้ากับด้วยตัวอักษรที่ต่างกันในแนวคอลัมน์เดียวกันมีความแตกต่างทางสถิติเมื่อ
เปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT. 

 

 3) เส้นผ่านศูนย์กลางต้นและน้้ าหนักสดต้นหลังตัดแต่งรากในระยะเก็บเกี่ยวผลผลิต              
ปีที่ 1พบว่าเส้นผ่านศูนย์กลางต้นมีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญโดยสิ่งทดลองที่ 1 มีค่าเส้น
ผ่านศูนย์กลางต้นมากที่สุดเท่ากับ 9.93  เซนติเมตร รองลงมา คือ สิ่งทดลองที่ 4 สิ่งทดลองที่ 2 สิ่ง
ทดลองที่ 5 สิ่งทดลองที่ 3 และ สิ่งทดลองที่ 6 เท่ากับ 9.89, 6.11, 6.08, 5.46 และ 4.09 เซนติเมตร 
ตามล้าดับ (ตารางที่ 19) น้้าหนักสดต้นหลังตัดแต่งรากความพบแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญโดยสิ่ง
ทดลองที่ 1 มีค่าน้้าหนักสดต้นหลังตัดแต่งรากมากท่ีสุดเท่ากับ 198.09 กรัมรองลงมา คือ สิ่งทดลองที่ 4 
สิ่งทดลองที่ 5 สิ่งทดลองที่ 2 สิ่งทดลองที่ 3 และ สิ่งทดลองที่ 6 เท่ากับ 197.96, 128.03, 114.86, 
110.97 และ 109.81 กรัม ตามล้าดับ (ตารางที่ 19) ปีที่ 2 พบว่าเส้นผ่านศูนย์กลางต้นมีความแตกต่าง
ทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญโดยสิ่งทดลองที่ 1 มีค่าเส้นผ่านศูนย์กลางต้นมากท่ีสุดเท่ากับ 9.78  เซนติเมตร 
รองลงมา คือ สิ่งทดลองที่ 4 สิ่งทดลองที่ 5 สิ่งทดลองที่ 3 สิ่งทดลองที่ 6 และ สิ่งทดลองที่ 2 เท่ากับ 
9.49, 4.83, 4.36, 4.18 และ 4.10 เซนติเมตร ตามล้าดับ (ตารางที่ 20) น้้าหนักสดต้นหลังตัดแต่งราก
ความพบแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญโดยสิ่งทดลองท่ี 1 มีค่าน้้าหนักสดต้นหลังตัดแต่งรากมากที่สุด
เท่ากับ 193.74 กรัมรองลงมา คือ สิ่งทดลองที่ 4 สิ่งทดลองที่ 6 สิ่งทดลองที่ 2 สิ่งทดลองที่ 3  และ สิ่ง
ทดลองที่ 5 เท่ากับ 189.40, 104.15, 99.57, 68.89 และ 65.11 กรัม ตามล้าดับ (ตารางท่ี 20) 

สิ่งทดลอง 
 

อายุของผักกวางตุ้ง (วัน) 
20 25  30  35  40  

สิ่งทดลองท่ี 1 4.81 6.41 9.93 10.84a 15.49a 
สิ่งทดลองท่ี 2 4.62 6.09 8.79 8.49ab 12.22ab 
สิ่งทดลองท่ี 3 4.08 6.23 7.04 7.83b 10.69ab 
สิ่งทดลองท่ี 4 5.01 6.40 8.35 9.49ab 13.84ab 
สิ่งทดลองท่ี 5 4.94 6.22 7.06 8.47ab 10.08b 
สิ่งทดลองท่ี 6 4.92 6.04 7.05 8.66ab 10.63ab 
F-Test ns ns ns * * 
C.V. (%) 15.92 17.75 13.17 15.62 21.96 
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               ตารางท่ี 19 เส้นผ่านศูนย์กลางต้นและน้้าหนักสดต้นหลังตัดแต่งรากในระยะเก็บเก่ียว 
          ของผักกวางตุ้งที่ปลูกในดินซึ่งใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าปรับปรุงดิน   
           ในอัตราที่แตกต่างกัน ปีที่ 1       

สิ่งทดลอง เส้นผ่านศูนย์กลางต้น 
(เซนติเมตร) 

น้้าหนักสดต้นหลังตัดแต่งราก 
(กรัม) 

สิ่งทดลองท่ี 1 9.93a 198.09a 
สิ่งทดลองท่ี 2 6.08b 114.86c 
สิ่งทดลองท่ี 3 5.46c 110.97c 
สิ่งทดลองท่ี 4 9.89a 197.96a 
สิ่งทดลองท่ี 5 6.11b 128.03b 
สิ่งทดลองท่ี 6 4.09d 109.81d 
F-test * * 
C.V. (%) 19.67 16.32 

*  = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ (p≤0.05)    
ค่าเฉลี่ยที่ก้ากับด้วยตัวอักษรที่ต่างกันในแนวคอลัมน์เดียวกันมีความแตกต่างทางสถิติ
เมื่อเปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT. 

 
 

     ตารางท่ี 20 เส้นผ่านศูนย์กลางต้นและน้้าหนักสดต้นหลังตัดแต่งรากในระยะเก็บเกี่ยวของ      
                    ผักกวางตุ้งที่ปลูกในดินซึ่งใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าปรับปรุงดินในอัตราที่  
                     แตกต่างกัน ปีที่ 2      
สิ่งทดลอง เส้นผ่านศูนย์กลางต้น 

(เซนติเมตร) 
น้้าหนักสดต้นหลังตัดแต่งราก 

(กรัม) 
สิ่งทดลองท่ี 1 9.78 a 193.74a 
สิ่งทดลองท่ี 2 4.10 b 99.57bc 
สิ่งทดลองท่ี 3 4.36 68.89c 
สิ่งทดลองท่ี 4 9.49 a 189.40a 
สิ่งทดลองท่ี 5 4.83 b 65.11c 
สิ่งทดลองท่ี 6 4.18 b 104.15 b 
F-test * * 
C.V. (%) 32.47 24.66 

*  = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ (p≤0.05)    
ค่าเฉลี่ยที่ก้ากับด้วยตัวอักษรที่ต่างกันในแนวคอลัมน์เดียวกันมีความแตกต่างทางสถิติ
เมื่อเปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT. 
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4.4.2 มะเขือเปราะ 
จากการใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าปรับปรุงดินเพ่ือปลูกมะเขือเปราะ พบว่า ปีที่ 1 ไม่พบ

ความแตกต่างทางสถิติของ ความสูง จ้านวนใบ จ้านวนกิ่งย่อย และ น้้าหนักผล แต่พบความ
แตกต่างทางสถิติ (p≤0.05) ของจ้านวนดอก โดยสิ่งทดลองที่ 1 ให้ค่าจ้านวนดอกต่อต้นมากที่สุด
เท่ากับ19.86 ดอก รองลงมา คือ สิ่งทดลองที่ 4 สิ่งทดลองที่ 2 สิ่งทดลองที่ 5 สิ่งทดลองที่ 3  และ        
สิ่งทดลองที่ 6 เท่ากับ 19.44, 10.83, 9.15, 6.80 และ 6.41 ดอก ตามล้าดับ (ตารางที่ 21) ปีที่ 2 
พบความแตกต่างทางสถิติ (p≤0.05)  ของจ้านวนใบ จ้านวนกิ่งย่อย จ้านวนดอก และน้้าหนักผล 
แต่ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของความสูง โดยสิ่งทดลองที่ 4 ให้ค่าจ้านวนใบต่อต้นมากที่สุด 
เท่ากับ 57.68 ใบ รองลงมา คือ สิ่งทดลองที่ 1 สิ่งทดลองที่ 5 สิ่งทดลองที่ 2 สิ่งทดลองที่ 3 และ        
สิ่งทดลองที่ 6 เท่ากับ 56.91, 39.06, 29.88, 28.29 และ 21.40 ใบ ตามล้าดับ สิ่งทดลองที่ 4 ให้
ค่าจ้านวนกิ่งย่อยต่อต้นมากที่สุด เท่ากับ 15.48 กิ่ง รองลงมา คือ สิ่งทดลองที่ 1 สิ่งทดลองที่ 5 สิ่ง
ทดลองที่ 2 สิ่งทดลองที่ 6 และ สิ่งทดลองที่ 3 เท่ากับ 15.29, 7.60, 7.32, 6.81 และ 6.65 กิ่ง 
ตามล้าดับ สิ่งทดลองที่ 1 ให้ค่าจ้านวนดอกต่อต้นมากที่สุด เท่ากับ 26.68 ดอก รองลงมา คือ     
สิ่งทดลองที่ 4 สิ่งทดลองที่ 5 สิ่งทดลองที่ 3 สิ่งทดลองที่ 6 และ สิ่งทดลองที่ 2 เท่ากับ 25.47, 
13.82, 13.40, 12.22 และ 11.84 ดอก ตามล้าดับ สิ่งทดลองที่ 4 ให้ค่าน้้าหนักผลมากท่ีสุด เท่ากับ 
43.31 กรัม รองลงมา คือ สิ่งทดลองที่ 1 สิ่งทดลองที่ 3 สิ่งทดลองที่ 6 สิ่งทดลองที่ 5  และ สิ่ง
ทดลองที่ 2 เท่ากับ 43.11, 42.03, 41.94, 41.23 และ 40.12 กรัม ตามล้าดับ (ตารางท่ี 22) 
 

 ตารางท่ี 21 ความสูง จ้านวนใบ จ้านวนกิ่งย่อย จ้านวนดอก และขนาดผลของมะเขือ    
                     เปราะที่ปลูกในดินซึ่งใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าปรับปรุงดินในอัตราที่ 
                      แตกต่างกัน ปีที่ 1 
สิ่งทดลอง ความสูง

(เซนติเมตร) 
จ้านวนใบ
(ใบ/ต้น) 

จ้านวนกิ่งย่อย
(ก่ิง/ต้น) 

จ้านวนดอก 
(ดอก/ต้น) 

ขนาดผล
(กรัม) 

สิ่งทดลองท่ี 1 56.32 57.01 9.02 19.86 a 42.30 

สิ่งทดลองท่ี 2 43.88 43.09 6.87 10.83 b 41.69 

สิ่งทดลองท่ี 3 45.21 35.24 5.14 6.80 c 41.98 

สิ่งทดลองท่ี 4 58.20 56.94 9.96 19.44 a 42.01 

สิ่งทดลองท่ี 5 47.69 42.85 7.01 9.15 ab 41.67 

สิ่งทดลองท่ี 6 45.73 38.14 5.09 6.41 c 41.48 

F-test ns ns ns * ns 
C.V. (%) 12.06 13.64 15.77 18.09 14.68 

 ns = ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ  
 *   = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ (p≤0.05)    
ค่าเฉลี่ยที่ก้ากับด้วยตัวอักษรที่ต่างกันในแนวคอลัมน์เดียวกันมีความแตกต่างทางสถิติเมื่อ
เปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT. 
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ตารางท่ี 22 ความสูง จ้านวนใบ จ้านวนกิ่งย่อย จ้านวนดอก และขนาดผลของมะเขือ     
                เปราะท่ีปลูกในดินซึ่งใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าปรับปรุงดินในอัตราที่    
                แตกต่างกัน ปีที่ 2 

 
สิ่งทดลอง ความสูง

(เซนติเมตร) 
จ้านวนใบ
(ใบ/ต้น) 

จ้านวนกิ่งย่อย
(ก่ิง/ต้น) 

จ้านวนดอก 
(ดอก/ต้น) 

น้้าหนักผล
(กรัม) 

สิ่งทดลองท่ี 1 42.60 56.9a 15.29a 26.68a 43.11a 
สิ่งทดลองท่ี 2 30.80 29.88bc 7.60b 11.84b 40.12b 
สิ่งทดลองท่ี 3 28.20 28.29bc 6.65b 13.40b 42.03ab 
สิ่งทดลองท่ี 4 39.30 57.68a 15.48a 25.47a 43.31a 
สิ่งทดลองท่ี 5 41.00 39.06b 7.32b 13.82b 41.23ab 
สิ่งทดลองท่ี 6 39.90 21.40c 6.8b 12.22b 41.94ab 
F-test ns * ** ** * 
C.V. (%) 23.78 14.37 14.40 15.46 3.38 

 

 ns = ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ  
 *   = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ (p≤0.05) 
**   = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ (p≤0.01)    
ค่าเฉลี่ยที่ก้ากับด้วยตัวอักษรที่ต่างกันในแนวคอลัมน์เดียวกันมีความแตกต่างทางสถิติเมื่อ
เปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT. 
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บทที่ 5 
สรุปผลการทดลอง 

 
การศึกษาการใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าเพ่ือผลิตก๊าซชีวภาพ สารสกัดชีวภาพ และ ปรับปรุง

ดินเพ่ือการปลูกพืช ท้าการทดลองที่สาขาพืชศาสตร์ คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลศรีวิชัย อ้าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในระหว่าง เดือน กุมภาพันธ์     พ.ศ.2559 ถึง เดือน 
สิงหาคม พ.ศ.2561 สามารถสรุปผลได ้ดังนี้ 

 
1. ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าที่ใช้ท้าการทดลองทั้ง 2 ปี มีสมบัติบางประการและธาตุอาหาร

พืชในก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าใกล้เคียงกัน คือ ปีที่ 1 ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่ามีส่วนประกอบเป็น
อินทรียวัตถุ 80.80 % นอกจากนี้ยังประกอบด้วย โปรตีน 3.54 % ไขมัน 0.39 % มีเยื่อใย 46.87 % 
เถ้าทั้งหมด 7.56 % มีค่าพีเอช 5.69 มีไนโตรเจนทั้งหมดอยู่ในระดับต่้า แต่มีฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ 
โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ แคลเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ และแมกนีเซียมที่แลกเปลี่ยนได้อยู่ในระดับสูง ปี
ที่ 2 ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่ามีอินทรียวัตถุเป็นส่วนประกอบ 79.98 % โปรตีน 3.69 % ไขมัน 0.45 
% มีเยื่อใย 47.09 % เถ้าทั้งหมด 7.42 % มีค่าพีเอช 5.70 มีไนโตรเจนทั้งหมดอยู่ในระดับต่้า แต่มี
ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ แคลเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ และแมกนีเซียมที่
แลกเปลี่ยนได้อยู่ในระดับสูง        

 
2. สามารถน้าก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่ามาใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตก๊าซชีวภาพได้ ทั้งนี้  มูล

ไก่ มูลวัว มูลสุกร และ สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 (เชื้อ พด.2) สามารถใช้เป็นแหล่งเชื้อจุลินทรีย์ใน
กระบวนการใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าเพ่ือผลิตก๊าซชีวภาพได้เนื่องจากการเชื้อจุลินทรีย์จากแหล่ง
ดังกล่าวมีผลท้าให้การเกิดก๊าซชีวภาพสูงกว่าชุดควบคุม (ไม่ได้เติมจุลินทรีย์ใดๆ)  

 
3. สามารถน้าก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่ามาใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตสารสกัดชีวภาพได้ ทั้งนี้  

มูลไก่ มูลวัว มูลสุกร และ สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 (เชื้อ พด.2) สามารถใช้เป็นแหล่งเชื้อจุลินทรีย์ใน
กระบวนการใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าเพ่ือผลิตสารสกัดชีวภาพได้เนื่องจากการเชื้อจุลินทรีย์จาก
แหล่งดังกล่าวมีผลท้าให้การเกิดสารสกัดชีวภาพดีกว่าชุดควบคุม (ไม่ได้เติมจุลินทรีย์ใดๆ)  

                                                                                   
4. สามารถน้าก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่ามาใช้ปรับปรุงดินเพ่ือการปลูกพืชได้ จากผลการ

ทดลองใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าและก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าที่ผ่านการย่อยสลายแล้วมาใช้
ปรับปรุงดินในอัตราส่วนแตกต่างกันเพ่ือการปลูกพืชทดสอบ 2 ชนิด คือ ผักกวางตุ้ง และ มะเขือเปราะ 
พบว่าทั้งผักกวางตุ้ง และ มะเขือเปราะ สามารถเจริญเติบโตได้ในดินที่ใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าและ
ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าที่ผ่านการย่อยสลายแล้วมาปรับปรุงดินในอัตราที่แตกต่างกัน อย่างไรก็ตาม
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พืชทดสอบทั้ง 2 ชนิด ที่ปลูกในสิ่งทดลองที่ 1 และ สิ่งทดลองที่ 4 มีการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตสูง
กว่าพืชที่ปลูกในสิ่งทดลองอ่ืนๆ   
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ภาพภาคผนวกที่ 1 ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่า 
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ภาพภาคผนวกที่ 2  ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าที่ย่อยแล้วพร้อมส้าหรับท้าการทดลอง 
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ภาพภาคผนวกที่ 3 การใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าผลิตสารสกัดชีวภาพ 
 

ก 

ค ง 

ข
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ภาพภาคผนวกที่ 4 สารสกัดชีวภาพที่ผลิตจากก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพภาคผนวกที่ 5 การใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าผลิตก๊าซชีวภาพ 
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ภาพภาคผนวกที่ 6 การใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าปรับปรุงดินเพ่ือปลูกผักกวางตุ้ง 
 

ก

 

ข
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ภาพภาคผนวกที่ 7 ผลผลิตของผักกวางตุ้งท่ีปลูกในดินซึ่งใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าปรับปรุง   
                         ดินในอัตราที่แตกต่างกัน  

ข ก
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ค
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ภาพภาคผนวกที่ 8 การใช้ก้อนเชื้อเพาะเห็ดแครงเก่าปรับปรุงดินเพ่ือการปลูกมะเขือเปราะ            

ก

 

ข

 

ง

 

ค

 


