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Abstract 
This research is qualitative research, by the purpose is to study the potential 

tourist attraction, to study the problems and obstacles encountered in the 
development of tourist areas and to set out guidelines for the development of 
tourist areas in Bohin sub district Sikao district and Trang Province, by analyzing the 
documents along with detailed case studies based on qualitative research 
methodology, by observing interviews to obtain information based on research. 
Both the data and the analysis and synthesis of research findings, a descriptive 
analysis covers in Bohin sub district Sikao district and Trang Province. 
 Researchers conducted a study to determine the area and collected tourism 
in the area in Bohin sub district for featured of the area to locate and link path of 
the tourist area and supporting tourism, such as restaurants, hotels, etc., and in 
terms of personnel and administration. Travel information attractions In order to 
find the proper research in the area. The collected data and physical infrastructure 
of government agencies. Local residents and tourists with a total of 750 people 
concluded that the findings in the whole of Bohin sub district potential in tourism. 
The potential in the area and supporting tourism and the potential for moderate 
elements in terms of personnel and administration.  
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บทที่  1 
บทน า 

 
จากแผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติ พ.ศ.2555-2559  ได้กล่าวถึงสถานการณ์การท่องเที่ยวของ

ไทยว่ามีแนวโน้มเพ่ิมข้ึนถึงปีละ 9 ล้านคน รวมถึงรายได้การท่องเที่ยวมีแนวโน้มขยายตัวใน    อัตราร้อยละ 
11.90 จึงท าให้ตลาดต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวต้องพัฒนาควบคู่กันไปพร้อมกับการเพิ่มขึ้นของ
นักท่องเที่ยวและจากการที่ไทย  มาเลเซีย  อินโดนีเซีย ได้ร่วมกันจัดท าแผนงานการพัฒนาเขตเศรษฐกิจ
สามฝ่าย  อินโดนีเซีย-มาเลเซีย-ไทย ( Indonesia-Malaysia-Thailand Growth Triangle : IMT-GT) ใน
การจัดท าแผนดังกล่าวนี้ไทยถูกจัดเป็น Lead  Country ในด้านการท่องเที่ยว  เป็นผลให้ประเทศไทย
จะต้องเตรียมความพร้อมทางด้านการท่องเที่ยวมากยิ่งข้ึน ประกอบด้วยในปีพ.ศ.2558 ประเทศไทยได้เข้าสู่
ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน จึงท าให้ประเทศไทยจะต้องพัฒนาประเทศไม่ว่าจะเป็นด้านการคมนาคม ด้าน
ระบบการขนส่ง ด้านศักยภาพของประชากรและด้านการท่องเที่ยว เพ่ือรองรับความเปลี่ยนแปลงด้านการ
ท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยว 

จากการพัฒนาประเทศโดยเฉพาะทางด้านการคมนาคมหากมีการพัฒนาด้านนี้ให้มีความสะดวก
มากยิ่งขึ้น  การรวมกันของวัฒนธรรมในเขตเศรษฐกิจก็จะกลายเป็นลักษณะเฉพาะ   ที่สามารถน ามา
ส่งเสริมการท่องเที่ยวได้  และยังเป็นการสร้างสรรค์อัตลักษณ์ใหม่ให้กับกลุ่มประเทศเหล่านี้  นอกจากนี้ยัง
สามารถขยายการรวมกันของวัฒนธรรมในเขตจังหวัดตรัง  โดยเฉพาะกลุ่มจังหวัดภาคใต้ฝั่งอันดามันของ
ประเทศไทยที่จะต้องได้รับการพัฒนาและส่งเสริมทางด้านการท่องเที่ยว โดยศึกษาถึงศักยภาพในการ
รองรับของนักท่องเที่ยวที่เพิ่มขึ้นในทุกปี 

การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ หรือ Eco-Tourismนั้น โดยความหมายก็คือ การพัฒนาการท่องเที่ยวที่
ต้องใช้ทุนธรรมชาติอย่างมัธยัสถ์ให้มีความมั่นคง ยั่งยืน และในท้ายที่สุดจะต้องคืนทุนต่อสังคม ซึ่งหมายถึง
การให้ท้องถิ่นได้มีโอกาสตั้งแต่เริ่มรับรู้ตัดกระบวนการที่สมบูรณ์ในการพิจารณาท้ังในเรื่องทุนธรรมชาติและ
ทุนทางสังคม ซึ่งส่งผลต่อทุนทางเศรษฐกิจที่ด ารงอยู่ได้ 
            การท่องเทีย่วเชิงอนรุักษ์เปน็แนวความคิดทีเ่กิดขึน้โดยมีสาเหตุมาจากแนวโน้ม 2 ประการมา
บรรจบกันคือ แนวโน้มเกี่ยวกับการอนุรักษ์และแนวโน้มเกี่ยวกับความเปลี่ยนแปลงเรื่องอุตสาหกรรม
ท่องเที่ยว โดยมีสาระส าคัญเรื่องแนวโน้มเรื่องการอนุรักษ์ เกิดจากการที่ประชาชนเพิ่มขึ้น และภาวะทาง
เศรษฐกิจถดถอยในหลายประเทศ กิจกรรมการพัฒนาต่าง ๆ เช่น การตัดไม้ท าลายป่า การท าเหมืองแร่ 
และการเกษตรเกิดข้ึนภายในบริเวณท่ัวไป ซึ่งส่วนใหญ่ส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อระบบนิเวศ จนท าให้
ธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรม และผลที่ตามมาคือความไม่ยั่งยืนของการพัฒนาเศรษฐกิจ ท า
ให้ประเทศต่าง ๆ ได้พยายามผสมผสานเรื่องของการอนุรักษ์เข้ากับการพัฒนาเศรษฐกิจ 
            ส่วนแนวโน้มเรื่องการท่องเทีย่วนัน้ ปรากฏในชว่งหลายปทีีผ่่านมา มนษุยไ์ดเ้ปลีย่นแปลง
วิธีการใช้เวลาว่างในการเดินทางท่องเที่ยว โดยมีแนวโน้มว่าต้องการท่องเที่ยวแบบผจญภัยเข้าไปมีส่วนร่วม
และสัมผัสกับธรรมชาติอย่างแท้จริง นอกจากนี้ยังอยากท่ีจะศึกษาหาความรู้เกี่ยวกับสถานที่ท่ีไปเยือนตั้งแต่
ระบบนิเวศไปจนถึงชนิดพันธุ์พืช สัตว์ที่หายากหรือก าลังจะสูญพันธุ์ และประเด็นปัญหาด้านการอนุรักษ์ 



2 

 
เช่น การสูญเสียทรัพยากรป่าไม้ การลักลอบล่าสัตว์ป่า เป็นต้น ฯลฯ จากแนวโน้มสองประการดังกล่าวมา
บรรจบกัน ท าให้เกิดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ หรือการท่องเที่ยวเพื่อรักษาระบบนิเวศข้ึน ดังนั้นการ
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จึงมีความหมายมากกว่าการท่องเที่ยวแบบธรรมดา แต่จะหมายความรวมไปถึงการ
ท่องเที่ยวที่จะต้องมีการอนุรักษ์ควบคู่ไปด้วย 
            การท่องเทีย่วเชิงอนรุักษ์มีองค์ประกอบส าคัญ 3 ประการคือ การสร้างจิตส านึกเก่ียวกับการ
อนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพราะธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมถือว่าเป็นปัจจัยพื้นฐานส าคัญของแกล่ง
ท่องเที่ยวธรรมชาติ หากธรรมชาติและระบบนิเวศได้รับผลกระทบจากการใช้ประโยชน์ในรูปแบบใดก็ตาม 
โอกาสที่ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจะเสื่อมโทรมลงหรือถูกท าลายลงก็มีอยู่สูง การให้ความรู้ความเข้าใจหรือ
การสร้างจิตส านึกแก่นักท่องเที่ยวหรือผู้มาเยือนจึงเป็นสิ่งส าคัญ 
            องค์ประกอบข้อ 2 คือความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว ซึ่งมีความสัมพันธ์กับองค์ประกอบแรก
โดยตรง เพราะนักท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์มักเป็นกลุ่มนักท่องเที่ยวที่มีความปรารถนาหรือสนใจที่จะศึกษา
เรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติในลักษณะต่าง ๆ และสภาพภูมิทัศน์ตามธรรมชาติ ตลอดจนธรรมชาติที่
ยากล าบากต่อการเดินทางและท้าทาย 
            องค์ประกอบท่ี 3 คือ การมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น เพราะการท่องเที่ยวมีบทบาทส าคัญอย่าง
ยิ่งต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนท้องถิ่นในระยะยาวมากว่ากิจกรรมอื่น ๆ การเปิดโอกาสให้
ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในรูปแบบต่าง ๆ จะช่วยให้ชุมชนได้รับผลประโยชน์จาก
การท่องเที่ยวทั้งทางตรงและทางอ้อม รูปแบบของการมีส่วนร่วมของชุมชน ได้แก่ การลงทุนเก่ียวกับสิ่ง
อ านวยความสะดวกขนาดเล็กท่ีส่งผลกระทบสิ่งแวดล้อมต่ า การเป็นมัคคุเทศก์ การน าสินค้าที่เป็น
ศิลปหัตถกรรมพ้ืนบ้านมาขายแก่นักท่องเที่ยว และการจ้างงานในส่วนบริการอื่น ๆ เป็นต้น 
            การท่องเทีย่วเชิงอนรุักษ์นัน้ มีความแตกตา่งจากการท่องเทีย่วแบบเดมิ กล่าวคอื การท่องเทีย่ว
เชิงอนุรักษ์จะมีขอบข่ายในการพิจารณาท่ีลึกซึ้งและให้ความส าคัญกับการอนุรักษ์เป็นหลัก ซึ่งสามารถระบุ
วัตถุประสงค์ได้ 4 ประการ คือ 
            1. เพ่ือพัฒนาจิตส านึกและความเข้าใจของนักท่องเที่ยวในการท าคุณประโยชน์แก่สิ่งแวดล้อม
และเศรษฐกิจ 
            2. เพ่ือเพ่ิมพูนประสบการณ์ที่มีคุณภาพหรือคุณค่าสูงให้แก่นักท่องเที่ยวหรือผู้มาเยือนแหล่ง
ท่องเที่ยว 
            3. เพ่ือปรับปรุงคุณภาพชีวิตของชุมชนที่แหล่งท่องเที่ยวตั้งอยู่ 
            4. เพ่ือดูแลรักษาและคงไว้ซึ่งคุณภาพสิ่งแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว 
            นอกจากนี้ยังมุง่เนน้การสง่เสริมการท่องเทีย่วทีเ่ก่ียวข้องกับวิถีชีวติความเป็นอยู่ท่ีนา่สนใจของ
ชุมชนท้องถิ่นดั้งเดิม  ด้วยเหตุนี้จังหวัดตรังซึ่งมีพ้ืนที่ในการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ค่อนข้างมาก เช่น เส้นทาง
เดินธรรมชาติทุ่งค่าย  บ่อน้ าร้อนควนแคง  เขาเจ็ดยอด  หาดปากเมง  ถ้ าเลเข้ากอบ ฯลฯ ซึ่งล้วนแล้วแต่
เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียงที่สามารถน ามาพัฒนาศักยภาพเพ่ือรองรับ AEC และพัฒนาทางด้านการ
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ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ให้มีศักยภาพมากยิ่งข้ึนทั้งทางด้านทรัพยากรการท่องเที่ยว ทางด้านการรองรับ
นักท่องเที่ยวรวมถึงสาธารณูปโภคในการให้บริการแก่นักท่องเที่ยว 
 ในการนี้ทางจังหวัดตรังมีนโยบายในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์อย่างเป็นรูปธรรม จึงเป็น
ผลให้ผู้วิจัยสนใจในการศึกษาถึงศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวทางด้านนี้โดยเฉพาะ  นั่นเพราะว่า แม้จังหวัด
จะมีนโยบายในการพัฒนาและให้การส่งเสริม  แต่แนวโน้มในการรองรับนักท่องเที่ยวรวมถึงการ
ประชาสัมพันธ์ของจังหวัดยังมีอยู่น้อยมาก จึงท าให้แหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ไม่ค่อยประสบความส าเร็จใน
การดึงดูดนักท่องเที่ยวเข้าสู่จังหวัดได้มากเท่าท่ีควร โดยส่วนใหญ่นักท่องเที่ยวจะใช้จังหวัดตรังเป็นทางผ่าน
ไปสู่จังหวัดกระบี่  สงขลา มากกว่าจะเข้ามาเท่ียวอย่างตั้งใจ หากนักท่องเที่ยวเข้ามาเท่ียวโดยส่วนใหญ่ก็จะ
เลือกเที่ยวพื้นที่ที่เป็นทะเลมากกว่า จึงท าให้ผู้วิจัยสนใจในการศึกษาด้านนี้มากเป็นพิเศษ ดังนั้นการศึกษา
ศักยภาพของพ้ืนที่ ต.บ่อหิน    อ.สิเกา จ.ตรัง  ซึ่งมีทั้งธรรมชาติที่งดงาม วิถีชีวิตประมงที่สมบูรณ์ รวมถึง
เรื่องเล่าและต านานต่างๆ ที่มีความเหมาะสมในการพัฒนาศักยภาพของพ้ืนที่ในการสร้างให้เป็นแหล่ง
ท่องเที่ยว 
 
วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 

1  เพ่ือศึกษาศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวของต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง 
2  เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น ในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวพื้นที่ ต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.

ตรัง  
3  เพ่ือ ก าหนดแนวทางในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวของพ้ืนที่ต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง สู่การ

ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ ์
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1  ขอบเขตทางด้านพ้ืนที่  ท าการศึกษาพ้ืนที่แหล่งท่องเที่ยวของต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง 
 2  ขอบเขตทางด้านเนื้อหา  เป็นการศึกษาถึงศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยว ในต.บ่อหิน อ.สิเกา    
จ.ตรัง 

3  ขอบเขตทางด้านประชากร  นักท่องเที่ยวที่เข้ามาเที่ยวในพื้นที่กลุ่มจังหวัดตรังจ านวน 750  คน 
 

ผลการวิจัยท่ีคาดว่าจะได้รับ 
1  สามารถพัฒนาศักยภาพของชุมชนในการเพ่ิมมูลค่าทางด้านการท่องเที่ยวให้มากข้ึน 

 2  สามารถพัฒนาให้ชุมชนพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวให้ได้มาตรฐาน 
 3  สร้างความพร้อมสู่การพัฒนาการท่องเที่ยวเพ่ือรองรับAEC ของชุมชน 

4  น าผลที่ได้ไปขยายผลและปรับใช้กับพ้ืนที่อ่ืนๆ 
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หน่วยงานที่น าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

ในเชิงนโยบาย 
 1.  หน่วยงานระดับบน เช่น กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา  การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย
สามารถเอาข้อมูลที่ได้ไปก าหนดเป็นแผนชาติ  ยุทธศาสตร์ชาติ  เสนอรัฐบาล เพ่ือเตรียมความพร้อมของ
ประเทศไทยในการเป็น Hub ด้านการท่องเที่ยว 
 2.  หน่วยงานระดับปฏิบัติการ เช่น ระดับจังหวัด  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เช่น อบจ.  อบต.  
สามารถน าเอาข้อมูลที่ได้ไปจัดท าโครงการเตรียมความพร้อมในระดับล่าง  ตลอดจนสามารถวางแผนพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ ที่น่าสนใจให้เกิดข้ึนในพื้นท่ี  ตลอดจนการพัฒนาด้านสาธารณูปโภค/โครงสร้างพื้นฐาน
ต่างๆ เพื่อรองรับการท่องเที่ยว 
 3.  หน่วยงานระดับองค์กรเอกชน เช่น สมาคมการท่องเที่ยว  สมาคมการโรงแรม สามารถน าเอา
ข้อมูลที่ได้ไปวางแผนระยะยาว  ระยะสั้น  และแผนปฏิบัติการขององค์กรตนเองตลอด  วางแผนสร้างความ
ร่วมมือระหว่างหน่วยงานภาคเอกชนด้วยกัน  ภาคเอกชนกับภาครัฐ และก าหนดทิศทางในการท างาน  การ
ขอความช่วยเหลือจากภาครัฐเพ่ือเตรียมการส่งเสริมการท่องเที่ยวได้ 
 ในระดับการด าเนินงาน/ปฏิบัติการ 
 1.  หน่วยงานระดับปฏิบัติการ  ต้องมีการพัฒนาท้องถิ่นในรูปแบบต่างๆ ให้มีความหลากหลาย   
เพ่ือให้มีความแตกต่าง  โดดเด่น และมีอัตลักษ์ของตนเองให้ชัดเจน  ชุมชนและธุรกิจในท้องถิ่นก็ต้อง
ปรับตัว เพื่อรองรับการขยายตัวของจ านวนนักท่องเที่ยวที่จะเข้ามาในประเทศไทยในอนาคต 
 2.  สถาบันการศึกษา  สามารถน าเอาข้อมูลที่ได้มาจัดท าหลักสูตรพัฒนาการเรียนการสอนเพ่ือ
เตรียมความพร้อมบุคลากรได้ในหลายสาขาวิชา เช่น สาขาการท่องเที่ยว  สาขาการโรงแรม  สาขา
ภาษาศาสตร์  สาขาบริหารธุรกิจ  เป็นต้น  ได้ตรงตามความต้องการที่แท้จริงของแต่ละท้องถิ่น  และยัง
สามารถจัดท าหลักสูตรเพื่อพัฒนาบุคลากรนอกสถานศึกษาในระดับต่างๆ ได้อีกหลากหลายหลักสูตร 
 3.  ปฏิสัมพันธ์ระหว่างหน่วยงานของหน่วยงานองค์กรท้องถิ่นในกลุ่มภูมิภาค สามารถกระท าได้
ง่ายขึ้น  การเชื่อมต่อเครือข่ายการท่องเที่ยวระหว่างภูมิภาค  เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจกันและกัน โดยใช้
วัฒนธรรมเป็นสื่อสัมพันธ์ก็จะมีความง่ายและสะดวกข้ึน   
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์  (Eco-tourism) หมายถึง เป็นการท่องเที่ยว รูปแบบหนึ่งที่เก่ียวข้องกับ
การเดินทางไปยังแหล่งธรรมชาติ โดยไม่ให้เกิดการรบกวนหรือท าความเสียหายแก่ธรรมชาติ แต่มี
วัตถุประสงค์ เพื่อชื่นชม ศึกษาเรียนรู้ และเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ พืชพรรณ และสัตว์ป่า ตลอดจน
ลักษณะทางวัฒนธรรมที่ปรากฏในแหล่งธรรมชาติเหล่านั้น   ทั้งนี้การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์นั้นยังเป็นการ
ท่องเที่ยวแบบอิงธรรมชาติที่เอ้ือประโยชน์ต่อการอนุรักษ์ อันเนื่องมาจากการมีเงินทุนส าหรับการปกป้อง
ดูแลรักษาพ้ืนที่  และเป็นการสร้างงานให้กับชุมชนหรือท้องถิ่น พร้อมทั้งให้การศึกษาและสร้างจิตส านึก
ด้านสิ่งแวดล้อมให้แก่ชุมชนในพ้ืนที่  เพ่ือท าให้ชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนท้องถิ่นดีข้ึน 
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ทรัพยากรการท่องเที่ยว  (Tourism resources)  หมายถึง  สิ่งแวดล้อมต่างๆ ทั้งที่เป็น

สิ่งแวดล้อมท่ีก าเนิดข้ึนมาเองตามธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์สร้างข้ึนแล้วสืบทอดต่อกันมา เช่น 
ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี วิถีชีวิต ประวัติศาสตร์ นอกจากนี้ทรัพยากรการท่องเที่ยวจัดเป็น
สิ่งดึงดูดใจทางการท่องเที่ยวที่มีความส าคัญในอุตสาหกรรมท่องเที่ยว หมายรวมถึง พื้นที่ สิ่งของ กิจกรรม 
และ/หรือมิติอ่ืนใดที่สามารถให้คุณค่าเชิงการท่องเที่ยว เช่น ความสวยงามตามธรรมชาติ คุณค่าเชิง
ประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรม และการเรียนรู้ประสบการณ์ใหม่ แก่นักท่องเที่ยว ทั้งนี้ทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวสามารถปรากฏได้ทั้งในลักษณะของรูปธรรมที่สามารถสัมผัสได้ด้วยการจับต้อง เช่น สิ่งก่อสร้าง 
ถ้ า น้ าตก และของที่ระลึก เป็นต้น และในลักษณะของนามธรรมที่ไม่สามารถสัมผัสได้ด้วยการจับต้องแต่
สามารถสัมผัสได้ด้วยทางอ่ืน เช่น ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภาษา ความเป็นชนเผ่า และการเล่นการแสดงพื้นบ้าน 
เป็นต้น  

ทรัพยากรการท่องเที่ยวของ ต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรังนั้น พบว่า ลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไป มี
ลักษณะทั้งท่ีราบและที่ดอนค่อนข้างสูง และเป็นชายทะเล  พื้นที่ทางตอนเหนือจะเป็นที่ราบค่อนข้างสูง  
ส่วนพื้นที่ทางทิศตะวันออกเป็นที่ราบมีภูเขาทิศตะวันตกเป็นเทือกเขาบางส่วนและติดกับชายทะเล ส่วนทิศ
ใต้เป็นพ้ืนที่ราบ  ส่วนลักษณะภูมิอากาศ เป็นแบบมรสุมฤดูร้อน มี 2 ฤดู คือ 

        - ฤดูร้อน เริ่มตั้งแต่เดือน มกราคม ถึงเดือน เมษายน 
        - ฤดูฝน เริ่มตั้งแต่เดือน พฤษภาคม ถึงเดือน ธันวาคม 
มีพ้ืนที่ปกครองทั้งหมด  9  หมู่บ้านได้แก่ หมู่บ้านบ่อหิน  บ้านพรุจูด  บ้านดุหุน  บ้านไสต้นวา  

บ้านไร่ออก  บ้านหัวหิน  บ้านใหม่  บ้านโต๊ะบัน  และบ้านปากคลอง แต่มีถึง 7  หมู่บ้านที่มีทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวที่ส าคัญ ได้แก่ 

1. บ้านบ่อหิน ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ส าคัญ คือ  ทะเลบ้านบ่อหิน และบ่อน้ าจืดศักดิ์สิทธิ์   
โฮมสเตย์  

2. บ้านพรุจูด   ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ส าคัญ คือ  หัตถกรรมจักสานจากเตยปาหนัน         
3. บ้านดุหุน    ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ส าคัญ คือ  หัตถกรรมจักสานจากเตยปาหนัน             
4. บ้านไสต้นวา ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ส าคัญ คือ  การผลิตเครื่องแกงท ามือ             
5. บ้านหัวหิน   ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ส าคัญ คือ  พ้ืนที่ชายหาดที่สวยงาม              
6. บ้านโต๊ะบัน  ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ส าคัญ คือ  การท ากล้วยฉาบ             
7. บ้านปากคลอง   ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ส าคัญ คือ  การท าปลาเค็มกางมุ้ง 
 

 ศักยภาพแหล่งท่องเที่ยว  (Potential attraction) หมายถึง ความพร้อมของแหล่งทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์แต่ละแห่ง ที่สามารถรองรับการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ได้ โดยพิจารณาจากปัจจัยต่าง ๆ 
เช่น ความสะดวกในการเข้าถึง สิ่งอ านวยความสะดวก สภาพแวดล้อมคุณค่าและความส าคัญ การตอบรับ
ของประชาชนในท้องถิ่น และการจัดการของแหล่งท่องเที่ยว (สมชาย เลี้ยงพรพรรณ.2547. หน้า 12) 
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ดังนั้นจะเห็นได้ว่าพื้นที่ของชุมชนบ่อหิน มีลักษณะเด่นของทรัพยากร คือ  มีความหลากหลายทาง

ชีวภาพ มีพันธุ์ไม้ พันธุ์สัตว์ที่หาดูได้ยาก เช่น นกเหงือก มีแหล่งปะการังน้ าตื้น   และยังมีโฮมสเตย์ 3 หลัง 
รองรับ ผู้เข้าพัก ได้ 40-50 คน สามารถก าหนดกิจกรรมการท่องเที่ยวได้หลากหลาย  อาทิเช่น  พา
นักท่องเที่ยวด าน้ าตื้น  ศึกษาวิถีชุมชนชายฝั่ง  กิจกรรม CSR เช่น ธนาคารปู กิจกรรมต้นกล้าหญ้าทะเล 

จากการที่ได้ศึกษาพ้ืนที่การท่องเที่ยวในแถบกลุ่มจังหวัดภาคใต้ จะเห็นได้ว่าพื้นที่เหล่านี้มีความ
งดงามทางธรรมชาติ วัฒนธรรมและประเพณี ที่มีลักษณะเฉพาะพ้ืนที่เป็นอย่างมาก และยังมีประวัติความ
เป็นมาที่น่าสนใจ  โดยเฉพาะพ้ืนที่ของ ต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรังนั้น ผู้วิจัยเห็นว่ามีความเป็นไปได้ในการ
พัฒนาศักยภาพด้านการท่องเที่ยวของชุมชน เพราะมีทั้งความงดงามของธรรมชาติ เช่น เขาเจ็ดยอด หมู่
เกาะต่างๆ และยังมีวิถีชีวิตประมงที่ยังคงรักษารูปแบบการท าประมงแบบดั้งเดิม รวมทั้งกลุ่มชาวบ้านยัง
ประกอบอาชีพเสริมในการจัดท าจักสานจากธรรมชาติที่มีอยู่อันได้แก่ เตยปาหนัน  

นอกจากนี้  ต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง ยังมีเรื่องราวในต านานที่ยังเป็นเรื่องเล่าสืบต่อกันมาเช่น 
ต านานเรื่องบ่อน้ าจืดในพื้นที่น้ าเค็ม สิ่งเหล่านี้สามารถน ามาพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ผสมผสาน
ระหว่างธรรมชาติ วิถีชาวบ้านและต านานเรื่องเล่าได้เป็นอย่างดี ประกอบกับการดูแลพื้นที่ของคนในชุมชน
ก็มีความพร้อมในการพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยว แต่ยังขาดการศึกษาความเป็นไปได้ในเชิงงานวิจัยเพื่อ
รองรับศักยภาพของการท่องเที่ยวของชุมชน ดังนั้นผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความส าคัญในเรื่องการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวในชุมชนเป็นอย่างมาก นอกจากนี้แล้วคาดว่าในอนาคตมีความเป็นไปได้สูงที่ พ้ืนที่การท่องเที่ยว
ของต.บ่อหิน อ.สิเกา จะเป็นการเชื่อมธุรกิจทางด้านการท่องเที่ยวสู่ AEC และนานาชาติอย่างแท้จริง ของ
จังหวัดตรัง 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ทรัพยากรการท่องเที่ยวเป็นสิ่งที่ส าคัญในการพัฒนาอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวและยังเป็นส่วนส าคัญ

ในการส่งเสริมให้พ้ืนที่ที่มีทรัพยากรเหล่านี้อยู่มีรายได้เพ่ิมข้ึน ทั้งยังเป็นสิ่งที่มีจ ากัด แต่มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อ
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว  และเป็นสิ่งที่มีประโยชน์ต่อสุขภาพ  การพักผ่อนหย่อนใจ  การออกก าลังกาย  
การศึกษาหาความรู้  การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูขนบธรรมเนียม  ประเพณี และศิลปวัฒนธรรม  จึงมีการน ามาใช้
ประโยชน์เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว  โดยเฉพาะการพัฒนามาใช้ประโยชน์เพื่อการท่องเที่ยวในรูปแบบต่าง  ๆ การ
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เป็นรูปแบบหนึ่งของการท่องเที่ยวที่ได้รับความนิยมเพ่ิมข้ึนอย่างแพร่หลายมากในหลาย
พ้ืนที่ ซึ่งในแต่ละพ้ืนที่มีทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ท่ีแตกต่างกันไปตามศักยภาพ  ทั้งในด้านปริมาณ  
คุณภาพ และการน ามาใช้ประโยชน์  อนึ่งพ้ืนที่ในชุมชนบ่อหิน  เป็นพื้นที่ท่องเที่ยวที่ส าคัญบริเวณหนึ่งของ
จังหวัดตรังและยังไม่มีใครรู้จักมากนัก ดังนั้นการศึกษาศักยภาพของแหล่งทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ใน
บริเวณดังกล่าวจะท าให้ได้แนวทางการพัฒนา  และการวางแผนการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในบริเวณ
ชุมชนบ่อหินให้มีศักยภาพท่ีจะรองรับการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ได้มากขึ้น  ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้มีเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องรองรับ ดังนี้ 

1. ทฤษฏีและแนวความคิดด้านการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
2. ทฤษฏีและแนวความคิดด้านการจัดการการท่องเที่ยว 
3. ทฤษฏีทฤษฏีและแนวความคิดด้านศักยภาพแหล่งท่องเที่ยว 
4. ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 4.1  เอกสารงานวิจัยด้านศักยภาพการท่องเที่ยว 
 4.2  เอกสารงานวิจัยด้านการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 

1. ทฤษฏีและแนวความคิดด้านการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ (Eco-tourism) 
การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (2546)   ได้กล่าวโดยสรุปของความหมายของการท่องเที่ยวเชิง

อนุรักษ์ไว้ว่า  ช่วงกระแสการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมแพร่ขยายไปท่ัวโลกและททท.จัดท าแผนพัฒนาและอนุรักษ์
การท่องเที่ยว  จึงได้จัดตั้งคณะท างานเพ่ือศึกษาเรื่อ Ecotourism ระยะแรกขณะท างานมีมติใช้ค าจัดกัดความ 
Ecotourism ในความหมายภาษาไทยว่า  “การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ”์  

โดยมีความประสงค์ที่จะสื่อความหมายให้กับชาวไทยทุกระดับเข้าใจว่า รูปแบบการท่องเที่ยว 
Ecotourism นับเป็นรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวอย่างมีคุณภาพเพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและรูปแบบการ
จัดการท่องเที่ยวเพื่อรักษาสิ่งแวดล้อมในการับรู้ของชาวไทย คือ การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ต่อมา ททท. ได้
มอบหมายให้สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วท.)ท าการศึกษาเพ่ือก าหนดนโยบาย
การท่องเที่ยวเพื่อรักษาระบบนิเวศและขอให้ราชบัณฑิตยสถานก าหนดความหมาย  ในที่สุดได้ความหมายของ
ค าว่า Ecotourism คือ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึง การท่องเที่ยวอย่างมีความรับผิดชอบในแหล่ง
ธรรมชาติที่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น และแหล่งวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศน์  สิ่งแวดล้อมและการ



8 

 
ท่องเที่ยว โดยมีกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของผู้ที่เกี่ยวข้อง ภายใต้การจัดการอย่างมีส่วนร่วมของท้องถิ่น เพ่ือ
มุ่งเน้นให้เกิดจิตส านึกต่อการรักษาระบบนิเวศอย่างยั่งยืน 

Ceballos Lascurain (1991) อาจจะเป็นคนแรกท่ีได้ให้ค าจ ากัดความของการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์
ว่า “เป็นการท่องเที่ยว รูปแบบหนึ่งที่เก่ียวข้องกับการเดินทางไปยังแหล่งธรรมชาติ โดยไม่ให้เกิดการรบกวน
หรือท าความเสียหายแก่ธรรมชาติ แต่มีวัตถุประสงค์ เพื่อชื่นชม ศึกษาเรียนรู้ และเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ 
พืชพรรณ และสัตว์ปุา ตลอดจนลักษณะทางวัฒนธรรมที่ปรากฏในแหล่งธรรมชาติเหล่านั้น” 

Elizabeth Boo (1991)  ให้ค าจ ากัดความการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ว่า “การท่องเที่ยวแบบอิง
ธรรมชาติที่เอ้ือประโยชน์ต่อการอนุรักษ์ อันเนื่องมาจากการมีเงินทุนส าหรับการปกปูองดูแลรักษาพ้ืนที่  มีการ
สร้างงานให้กับชุมชนหรือท้องถิ่น พร้อมทั้งให้การศึกษาและสร้างจิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อม 

The Ecotourism Society (1991) ได้ให้ค าจ ากัดความการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ว่า “การเดินทาง
ไปเยือนแหล่งธรรมชาติ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือการเรียนรู้ถึงวัฒนธรรม และประวัติศาสตร์ด้วยความระมัดระวัง 
ไม่ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงหรือท าลายคุณค่าของระบบนิเวศและในขณะเดียวกันก็ช่วยสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจ
ที่ส่งผลให้การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติเกิดประโยชน์ต่อประชาชนท้องถิ่น” 

Western (1993)  ได้ปรับปรุงค าจ ากัดความการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ของ The Ecotourism 
Society ให้สั้นและกะทัดรัด แต่มีความหมายสมบูรณ์มากขึ้นคือ “การเดินทางท่องเที่ยวที่รับผิดชอบต่อแหล่ง
ธรรมชาติซึ่งมีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และท าให้ชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนท้องถิ่นดีข้ึน” 

The Commonwealth Department of Tourism (1994) ได้ให้ค าจ ากัดความการท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์คือ การท่องเที่ยว ธรรมชาติที่ครอบคลุมถึงสาระด้านการศึกษา การเข้าใจธรรมชาติ  สิ่งแวดล้อม และ
การจัดการเพ่ือรักษาระบบนิเวศให้ยั่งยืน  ค าว่าธรรมชาติ  สิ่งแวดล้อมยังครอบคลุมถึงขนบธรรมเนียมประเพณี
ท้องถิ่นด้วย  ส่วนค าว่าการรักษาระบบนิเวศให้ยั่งยืนนั้นหมายถึง  การปันผลประโยชน์ต่างๆ กลับสู่ชุมชน
ท้องถิ่นและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

เสรี  เวชบุษกร (2538)  ให้ค าจ ากัดความการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ว่า “การท่องเที่ยวที่มีความ
รับผิดชอบต่อแหล่งท่องเที่ยว ที่เป็นธรรมชาติและต่อสิ่งแวดล้อมทางสังคม ซึ่งหมายรวมถึงวัฒนธรรมของ
ชุมชนในท้องถิ่น ตลอดจนโบราณสถาน  โบราณวัตถุท่ีมีอยู่ในท้องถิ่นด้วย”  

 

ปรัชญาของการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 

สุรเชษฎ์ เชษฐมาส กล่าวถึงปรัชญาการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ไว้ 4 ประการ ดังนี้ 

1. Ecologically Sensitive หมายถึง จิตส านึก หรือความรับผิดชอบที่มีต่อระบบนิเวศผู้รับผิดชอบ 
คือผู้ประกอบการ หน่วยงานที่รับผิดชอบเกี่ยวกับพ้ืนที่นักท่องเที่ยว และผู้ที่เก่ียวข้องกับอุตสาหกรรมการท่อง
เที่ยวในส่วนต่าง ๆ ดังนั้นการจัดการการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จึงต้องน าเรื่องความรับผิดชอบ หรือจิตส านึกเข้
ามาผูกติดกับวิถีการจัดการที่ท าข้ึน 
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2. Low Impact หมายถึง การเกิดผลกระทบน้อย ซึ่งตรงกันข้ามกับการท่องเที่ยวแบบ Mass 

Tourism ที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน ดังนั้นจะท าอย่างไรให้การบริหารและจัดการการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เกิดผล
กระทบน้อยที่สุด ทั้งนี้หมายรวมถึงการไม่ควรมีสิ่งอ านวยความสะดวกขนาดใหญ่ ถาวร หรือมีปริมาณค่อนข้า
งมาก แต่จะเน้นสิ่งอ านวยความสะดวกขนาดเล็กท่ีมีความสะดวกสบายพอสมควร สอดคล้องผสมกลมกลืนไป
กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

3. Educational หมายถึง จะต้องมีการบริการข้อมูลข่าวสารเพ่ือให้การศึกษาให้ความรู้แก่นักท่อง
เที่ยว หรือผู้ที่เข้าไปใช้ประโยชน์ เช่น ศูนย์บริการนักท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติแต่การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์
จะต้องมีมากกว่าศูนย์บริการ ควรจะมีทางเดินเท้าที่เปดโอกาสให้คนได้ออกไปสัมผัสเรียนรู้ธรรมชาติ มีเอกสาร
พกติดตัวเป็นคู่มือในการเดินทางไปศึกษาหาความรู้เช่น คู่มือดูสัตว์ดูนกดูต้นไม้เป็นต้น ที่เก่ียวข้องกับลักษณะ
ธรรมชาติที่ปรากฏอยู่่ในพ้ืนที่นั้น 

4. Local Benefit หมายถึง การกระจายรายได้ไปสูค่นในท้องถิ่น คือ เปดโอกาสให้คนในท้องถิ่นเข้
ามามีส่วนร่วมในการจัดการ หรือให้บริการการท่องเที่ยวตั้งแต่ระบบที่พัก อาหารสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ 
รวมทั้งเป็นมัคคุเทศก์ในท้องถิ่น ผู้น าทาง หรือผู้ให้บริการระหว่างที่นักท่อง เที่ยวอยู่ในพ้ืนที่ นอกจากนั้นคน
ในท้องถิ่นจะต้องได้รับผลประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อมจากการท่องเที่ยวด้วย (สุรเชษฎ์ เชษฐมาส. 2538 : 
27-28) 

วัตถุประสงค์ของการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 

1. เพ่ือพัฒนาจิตส านึก ( awareness) และความเข้าใจ ( understanding) ของนักท่องเที่ยวในการท า
คุณประโยชน์ต่อสิ่งแวดล้อม และเศรษฐกิจ 

2. เพ่ือเพ่ิมประสบการณ์ที่มีคุณค่าสูงให้แก่นักท่องเที่ยวหรือผู้มาเยือนแหล่งท่องเที่ยว 

3. เพ่ือปรับปรุงคุณภาพชีวิตของชุมชนที่แหล่งท่องเที่ยวตั้งอยู่ 

4. เพ่ือดูแลรักษาและคงไว้ซึ่งคุณภาพสิ่งแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว 

นอกจากนี้การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ยังมุ่งเน้นที่จะส่งเสริมการท่องเที่ยวที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตความเป็
นอยู่ที่น่าสนใจของชุมชนท้องถิ่นดั้งเดิมที่ปรากฏในพื้นที่แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ เพื่อเปดโอกาสให้มี
การศึกษาเรียนรู้และสร้างความพึงพอใจเกี่ยวกับความหลากหลายและวิวัฒนาการของกลุ่มชนเหล่านั้นด้วย 
(ยุวดีนิรัตน์ตระกูล. 2538 : 53-55) 

แนวคิดพ้ืนฐานและหลักการของการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ (เข้าถึงได้จากเว็บไซต์ 
http://research.culture.go.th/ebook/ne189/ files/assets/common/downloads/publication.pdf 
เมื่อวันที่ 01 กุมภาพันธ์ 2560 )สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (2539) ได้กล่าวถึง
แนวคิดพ้ืนฐานและหลักการของการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ไว้ดังนี้ 

 1. เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ รวมถึงแหล่งวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ 
ซึ่งมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น และทรงคุณค่าในพ้ืนที่นั้น 

http://research.culture.go.th/ebook/ne189/files/assets/common/downloads/publication.pdf
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 2. เป็นการท่องเที่ยวอย่างมีความรับผิดชอบมีการจัดการอย่างยั่งยืน ไม่ก่อให้เกิดผลกระทบ

หรือส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมค่อนข้างต่ าและช่วยส่งเสริมการรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว
ให้ยั่งยืนตลอดไป 

 3. เป็นการท่องเที่ยวที่มีกระบวนการเรียนรู้ และการให้ศึกษา เกี่ยวกับระบบนิเวศ และ
สิ่งแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยวเพื่อเพ่ิมพูนความรู้ ความประทับใจ และประสบการณ์ท่ีมีคุณค่าเพ่ือสร้างความ
ตระหนักและจิตส านึกท่ีถูกต้องต่อนักท่องเที่ยว ประชาชนท้องถิ่นตลอดจนผู้ประกอบการที่เก่ียวข้อง 

 4.เป็นการท่องเที่ยวที่น าไปสู่การกระจายรายได้ ทั้งในระดับท้องถิ่นและระดับประเทศโดย
ค านึงถึงการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นในภาคบริการต่างๆ เพื่อก่อให้เกิดประโยชน์ต่อท้องถิ่นมากกว่าการ
ท่องเที่ยวที่เคยส่งเสริมกันมาตั้งแต่อดีต 

 องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 

 ดรรชนี เอมพันธ์ และสุรเชษฐ  เชษฐมาส (2539) กล่าวว่า โดยทั่วไป การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบ 4 ประการ คือ 

1. ทรัพยากรการท่องเที่ยว การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เก่ียวข้องกับธรรมชาติที่ยังคงด ารงไว้ซึ่งสภาพ
ดังเดิมของระบบนิเวศท้องถิ่น ที่มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ 

2. นักท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ จะต้องมีพฤติกรรมที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ในการศึกษาหาความรู้และ
ประสบการณ์ เพ่ือเสริมสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ธรรมชาติ สามารถจ าแนกได้ 4 ประเภท 

 2.1 นักท่องเที่ยวแบบหัวกะทิที่เน้นความส าคัญในการศึกษาค้นคว้าขณะที่เที่ยวชมธรรมชาติ  

 2.2 นักท่องเที่ยวที่เน้นเจาะจงไปเท่ียวสถานที่ธรรมชาติโดยเฉพาะ เพื่อจะได้รู้เข้าใจใน
ธรรมชาติหรือประเพณีท้องถิ่น 

 2.3 นักท่องเที่ยวที่ชอบไปสถานที่แปลกๆ ที่ไม่เคยไปมาก่อน  

 2.4 นักท่องเที่ยวที่บังเอิญต้องไปชมธรรมชาติ เพราะเป็นส่วนหนึ่งของโปรแกรมท่องเที่ยวที่
ตนเองเลือกไป 

3. การตลาด นับเป็นส่วนส าคัญในการชักจูงนักท่องเที่ยวให้ไปเที่ยว เป็นสื่อกลางระหว่างนักท่องเที่ยว 
ผู้ประกอบการ และแหล่งท่องเที่ยว ในการให้ข้อมูลเพื่อเป็นการช่วยให้นักท่องเที่ยวตัดสินใจว่ารูปแบบของการ
ท่องเที่ยวในลักษณะเช่นนี้เหมาะสม กับความสนใจและตรงตามความต้องการของตนเองหรือไม่ 

4. การบริการ ต้องเน้นการให้ข้อมูลข่าวสารและการบริการเพื่อให้นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์ 
ความรู้ ความเข้าใจอย่างลึกซึ้งเก่ียวกับวัฒนธรรมท้องถิ่น เช่นบริการด้านสื่อความหมายธรรมชาติ การมีส่วน
ร่วมของประชาชนท้องถิ่น การจัดที่พักสอดคล้องกลมกลืนกับธรรมชาติและวัฒนธรรมท้องถิ่น มัคคุเทศก์น า
ทางในการเดินปุา เป็นต้น 

จากทฤษฏีดังกล่าวข้างต้นพบว่าในการศึกษาด้านอนุรักษ์ สามารถน ามาเป็นแนวทางปฏิบัติที่จะน าไปสู่
การพัฒนาที่ยั่งยืนได้ 4 ประการ มาใช้ในกระบวนการท าวิจัยในครั้งนี้ นอกจากทฤษฏีดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยยัง
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ต้องใช้แนวคิดด้านการจัดการท่องเที่ยวเพื่อใช้ในการก าหนดแนวทางการฟื้นฟูและการอนุรักษ์ทรัพยากร
ทางการท่องเที่ยวของชุมชน 

 

2. ทฤษฏีและแนวความคิดด้านการจัดการการท่องเที่ยว 

แนวคิดศักยภาพและการจัดการท่องเที่ยว (เข้าถึงได้จากเว็บไซต์
http://mslib.kku.ac.th/elib/multim/books/Marketing2555/ARPHAWADEE%20%20TABSIRAK/05_
ch2.pdf เมื่อวันที่ 02 กุมภาพันธ์ 2560) 

ศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวคือความพร้อมของแหล่งท่องเที่ยวที่เอื้ออ านวยต่อการพัฒนาการ
ปรับปรุง หรือการท าให้เกิดความเปลี่ยนแปลง รวมถึงความน่าสนใจของท้องถิ่นนั้นว่ามีเพียงพอที่จะดึงดูดใจ
นักท่องเที่ยวให้ตัดสินใจเดินทางไปยังแหล่งท่องเที่ยวนั้นหรือไม่ 

วิวัฒน์ชัย บุญยภักดิ์ ( 2529) ได้เสนอหลักเกณฑ์การพิจารณา และการก าหนดศักยภาพหรือ
ความส าคัญ ของแหล่งท่องเที่ยวไว้ดังนี้ 

1. คุณค่าของแหล่งท่องเที่ยว ไดแก่ ความสวยงาม ลักษณะเด่นในตัวเอง ความเก่าแก่ทาง
ประวัติศาสตร์ ความส าคัญทางลัทธิและศาสนา บรรยากาศ สภาพภูมิทัศน์ทางธรรมชาติและวิถีชีวิต 

2. ความสะดวกในการเข้าถึง ไดแก่ สภาพของเส้นทางท่องเที่ยว ลักษณะการเดินทางระยะเวลาจากตัว
เมืองไปยังแหล่งท่องเที่ยว 

3. สิ่งอ านวยความสะดวก ไดแก่ ที่พักแรม ร้านอาหาร เครื่องดื่ม สถานบริการต่างๆระบบไฟฟูา 
ประปาโทรศัพท์และการรักษาความปลอดภัย 

 4. สภาพแวดล้อม ไดแก่ สภาพทางกายภาพ สภาพอากาศ ระบบนิเวศ และสภาพอ่ืนๆของแหล่ง
ท่องเที่ยว 

5. ข้อจ ากัดในการรองรับนักท่องเที่ยว ได้แก่ ข้อจากัดด้านพ้ืนที่ข้อจ ากัดทางด้านบริการสาธารณูปโภค 
ปัญหาความปลอดภัยของนักท่องเที่ยว 

 6. ความมีชื่อเสียงในปัจจุบัน ได้แก่ ความเป็นที่รู้จักของแหล่งท่องเที่ยวและจ านวนนักท่องเที่ยวใน
แหล่งท่องเที่ยว 

ซึ่งสอดคล้องกับหลักเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวของ (จารุจน์ กลิ่นดีปลี , 2541) 
โดยต้องครอบคลุมองค์ประกอบการท่องเที่ยวทั้ง 4 ด้าน ดังนี้ 

1. เกณฑ์การประเมินศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวที่ครอบคลุมองค์ประกอบด้านพื้นที่ คือการดึงดูด
นักท่องเที่ยวด้วยทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีลักษณะเฉพาะ หรือมีความเป็นเอกลักษณ์ประวัติศาสตร์
โบราณวัตถุสถานที่มีความเกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศวัฒนธรรมประเพณีในท้องถิ่นรวมทั้งต้องมีปัจจัยอื่นที่ดึงดูด
ให้นักท่องเที่ยวเข้ามาท่องเที่ยวในพื้นที่ ไดแก่ ลักษณะภูมิทัศน์ความสะดวก ในการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว เช่น 
สภาพของเส้นทาง ฤดูกาล ระยะทางจากจุดศูนย์กลางการท่องเที่ยวในพื้นที่เป็นต้น 
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 2. เกณฑ์การประเมินศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวที่ครอบคลุมองค์ประกอบด้านการจัดการคือความ

ปลอดภัยในการท่องเที่ยวในพื้นที่และบริเวณใกล้เคียงการจัดการสิ่งอา นวยความสะดวกในการเข้าถึง เช่น 
ถนน ไฟฟูา แหล่งน้ า การจัดการควบคุมจ านวนนักท่องเที่ยวในพื้นที่ท่องเที่ยวไม่ให้เกินขีดความสามารถในการ
รองรับ การจัดการควบคุมกิจการท่องเที่ยวในพื้นที่ 

3. เกณฑ์การประเมินศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวที่ครอบคลุมองค์ประกอบด้านกิจกรรมและกระบวนการ 
คือ การพิจารณาถึงความหลากหลายของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่โอกาสในการสร้างจิตส านึก
และการให้การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม 

4. เกณฑ์การประเมินศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวที่ครอบคลุมองค์ประกอบ ด้านการมีส่วนร่วม คือ การ
พิจารณาว่า องค์กรท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการควบคุมดูแลแหล่งท่องเที่ยวในรูปแบบใดบ้าง และประชาชนใน
ท้องถิ่นมีความพอใจ หรือสนใจที่จะให้แหล่งท่องเที่ยวในท้องถิ่นของตนได้รับการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยว
หรือไม่ทั้งนี้ในการพิจารณาศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวเพื่อการพัฒนา เป็นสิ่งส าคัญอย่างหนึ่งในการศึกษา
ทรัพยากรที่มีอยู่ ก่อนที่จะวางแผนพัฒนาหรือสิ่งเสริมใดๆ เพื่อให้การด าเนินงานนั้นบรรลุวัตถุประสงค์
เปูาหมายและได้รับผลประโยชน์ตอบแทนอย่างมีประสิทธิภาพ 

ธรรมศักดิ์ โรจนสุนทร ( 2542) แบ่งองค์ประกอบที่น ามาเป็นเครื่องบ่งชี้ศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยว
ดังนี้ 

1. ปัจจัยจูงใจหลักของการท่องเที่ยว พิจารณาจากสถานที่ตั้งและลักษณะของแหล่งท่องเที่ยวนั้นต่อ
ความต้องการของนักท่องเที่ยวหลายๆ ด้าน เช่น ความต้องการในด้านความสงบในการพักผ่อน ความ
สนุกสนาน การหาประสบการณ์ ซึ่งปัจจัยจูงใจหลักแบ่งได้ 3 ชนิด ไดแก่ ปัจจัยจูงใจด้านธรรมชาติ ปัจจัยจูงใน
ด้านประวัติศาสตร์และศาสนา และปัจจัยจูงใจทางด้านกิจกรรมที่มนุษย์สร้างขึ้น 

2. ปัจจัยประกอบ ไดแก่ คุณค่าดึงดูดใจจากสภาพแวดล้อม ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและลักษณะภูมิ
ทัศน์ที่เป็นเอกลักษณ์ ความปลอดภัยต่อชีวิตและทรัพย์สิน สภาพเศรษฐกิจและสังคม ภัยธรรมชาติและ
การเมือง 

 3. ปัจจัยสนับสนุนและสิ่งอ านวยความสะดวก ได้แก่ สิ่งอ านวยความสะดวกท่ีได้มาตรฐาน ด้านที่พัก
และอาหาร การสื่อความหมาย ข้อมูลข่าวสาร การให้ข่าวสารประชาสัมพันธ์ตลอดจน สิ่งอ านวยความสะดวก
ต่าง ๆ เช่น ร้านจ าหน่ายของที่ระลึกเป็นต้น 

 4. ปัจจัยด้านโครงสร้างพื้นฐานและการคมนาคม ต้องพิจารณาถึงโครงข่ายการคมนาคมทางบก ทาง
น้า และทางอากาศ บริการสาธารณะ เช่น ไฟฟูา น้า การระบายน้า การกา จัดขยะตลอดจนระบบการสื่อสาร
โทรคมนาคมสรุปได้ว่าศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยว คือ ความพร้อมของแหล่งท่องเที่ยวที่เอื้ออ านวยต่อการ
พัฒนาการปรับปรุง หรือการท าให้เกิดความเปลี่ยนแปลง รวมถึงความน่าสนใจของท้องถิ่นนั้นว่ามีเพียงพอที่จะ
ดึงดูดใจนักท่องเที่ยวให้ตัดสินใจเดินทางไปยังแหล่งท่องเที่ยวนั้นหรือไม่ส่วนปัจจัยที่ส่งผลต่อศักยภาพองค์กร
จากความพร้อมหรือความสามารถในการบริหารจัดการทรัพยากรและการใช้ทรัพยากรต่างๆ ตลอดจนระบบ
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บริหารจัดการ ไดแก่โครงสร้างขององค์กร ,บุคลากร ,งบประมาณ ,วัสดุอุปกรณ์เครื่องมือเครื่องใช้ ตลอดจน
วิทยาการหรือเทคโนโลยีที่เก่ียวข้อง 

จากทฤษฏีดังกล่าวข้างต้นพบว่าในการศึกษาด้านการจัดการท่องเที่ยว สามารถน ามาเป็นแนวทาง
ปฏิบัติที่จะน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนได้ 6 ประการ มาใช้ในกระบวนการท าวิจัยในครั้งนี้ นอกจากทฤษฏี
ดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยยังต้องใช้ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้เป็นแนวทางการศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ 

 

3. ทฤษฏีและแนวความคิดด้านศักยภาพแหล่งท่องเที่ยว (Potential attraction) 
 กรมพัฒนาชุมชน (2541)   กล่าวไว้ว่าประเทศไทยเรามีการใช้ค าท่ีมีความหมายที่เก่ียวข้องกับการ
ท่องเที่ยวมาเป็นเวลาช้านานแล้วโดยในระยะแรกๆ ใช้ค าว่า “ไปเที่ยว” หมายถึงการเดินทางไปในที่ต่างๆ เพ่ือ
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน  ค าว่า “ท่องเที่ยว” เริ่มมีการใช้มากขึ้นในปีพ.ศ.2479 และในปีพ.ศ.2480 
คณะรัฐมนตรีได้พิจารณาความหมายของการ “ท่องเที่ยว”  มีความหมายเชิงเที่ยวเตร่เหลวไหลได้ ต่อมาในปี
พ.ศ.2492  สมเด็จในกรมหมื่นนราธิปพงศ์ประพันธ์  จึงได้ประทานค าว่า “ทัศนาจร”  ขึ้นมาใช้  ท าให้
ความหมายของการ “ท่องเที่ยว” เริ่มมีความหมายกว้างขวางข้ึน เพ่ือมีการโอนส านักงานส่งเสริมการท่องเที่ยว
จากกระทรวงคมนาคมมาอยู่กรมโฆษณาการ ค าว่า “ท่องเที่ยว” ก็จึงมีความหมายไม่ตรงกับ “ไปเที่ยว” หรือ 
“เที่ยว” หรือ “ทัศนาจร” แต่มีความหมายเป็นการเป็นงานจนเป็นอุตสาหกรรมชนิดหนึ่ง  ความหมายในเชิง
การศึกษาที่น ามาใช้กันมาก คือ “ทัศนศึกษา” กล่าวโดยสรุป  ค าว่า “การท่องเที่ยว” หมายถึงการเดินทาง
พักผ่อนหย่อนใจหรือเพ่ือหาความสนุกสนาน  การประชุมสัมมนาเพื่อศึกษาหาความรู้  เพ่ือการศึกษา  เพ่ือการ
ติดต่อธุรกิจตลอดจนการเยี่ยมเยือนญาติมิตร 

 

การศึกษาศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

สุรเชษฎ ์เชษฐมาส และคณะ ( 2538 : 6-1-6-5, 6-11, 6-16, 6-18) ได้ศึกษาการท่องเที่ยวเพื่อรักษา
ระบบนิเวศ : กรณีภาคใต้ และได้ประเมินศักยภาพของพ้ืนที่ส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์โดยยึดหลักการ
และวิธีการประเมินศักยภาพ ดังนี้ 

1. หลักการ  การประเมินศักยภาพของพ้ืนที่ธรรมชาติส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ยึดแนวความ 

คิดเรื่องการจัดการด้านการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เปน็บรรทัดฐาน กล่าวคือ พื้นที่ท่ีเหมาะสมจะต้องเป็นพื้นที่
ธรรมชาติที่มีจุดดึงดูดความสนใจของนักท่องเที่ยว มีคุณค่าความเป็นธรรมชาติในตัวเอง มีการจัดการในพื้นท่ีที่
จะมุ่งเน้นเฉพาะการให้นักท่องเที่ยวได้ดื่มด่ าหรือเข้าถึงธรรมชาติมากขึ้น เสริมสร้างจิตส านึกด้านการอนุรักษ์
และจรรยาบรรณด้านการท่องเที่ยว โดยมุ่งให้นักท่องเที่ยวมีความรับผิดชอบในการรักษาสภาพแวดล้อม
ธรรมชาติไม่ท าลายหรือท าให้ทรัพยากรเหล่านั้นเสื่อมโทรมลงไป นอกจากนั้นยังพิจารณาถึงความเป็นไปได้ใน
การส่งเสริมให้ชาวบ้านได้รับประโยชน์จากการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์อีกด้วย ผู้ศึกษาได้น าหลักการดังกล่าวมา
พิจารณาในการก าหนดเกณฑ์ในการประเมินศักยภาพของพ้ืนที่ธรรมชาติ เพื่อให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์
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รายละเอียดเกี่ยวกับเกณฑ์ต่าง ๆ ในการประเมินศักยภาพตลอดจนค่าถ่วงน้ าหนักความส าคัญของเกณฑ์แต่ละ
ตัว (Wi) ในการบ่งชี้ถึงศักยภาพของพ้ืนที่ดังแสดงในตาราง 1 

 

ตาราง 1 เกณฑ์การบ่งชี้ศักยภาพของพ้ืนที่ธรรมชาติส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในภาคใต้ 

ตัวแปร (variables) ค่าถ่วง
น้ าหนัก
(Wi ) 

ความหมายและรายละเอียดของตัวบ่งช้ี 
(indicators) 

1. ตัวแปรเกี่ยวกับศักยภาพในการดึงดูดนักท่อง
เที่ยว 
 1.1 โอกาสที่จะได้พบเห็นสัตว์ปุา (sighting 
 opportunity) พิจารณาจากความหลากชนิด
ของสัตว์ปุา ( species diversity) และประชากร
สัตว์ปุา (population abundance) 
1.2 ความเป็นแหล่งรวมสัตว์หายาก ( rare spp.) 
สัตว์หายากใกล้สูญพันธุ์  (endangered spp.) 
หรือชนิดพันธุ์ใหม่ ที่ค้นพบ (new found spp.) 
 
 
  
1.3 ความหลากชนิดของสังคมพืช  (plant 
community diversity) 
 
 
 
  
1.4 ความอุดมสมบูรณ์ของสังคมพืช  (plant 
community status)  
 
 
 
 
 
 

W1 = 5 
 
 
 
 
 
W2 = 5  
 
 
 
 
 
W3 = 4  
 
 
 
 
 
W4 = 4  
 
 
 
 
 
 
 

พ้ืนที่ใดท่ีมีจ านวนชนิดพันธุ์และจ านวน  
ประชากรอยู่มากโอกาสที่นักท่องเที่ยว  จะ
สามารถพบเห็นสัตว์ปุามีสูง ซึ่งจะ เป็นสิ่ง
ดึงดูดให้เข้ามาเพ่ือวัตถุประสงค์ที่จะพบเห็น
สัตว์ปุาตามธรรมชาติ 
 
สัตว์ปุาหายากและใกล้สูญพันธุ์ หมายถึงสัตว์
ปุาที่  ไม่มีโอกาสพบเห็นได้โดยทั่วไป มี
จ านวนประชากร  ในธรรมชาติน้อย มีการ
กระจายแคบความต้องการ  เห็นสัตว์ปุาเหล่
านี้จะเป็นสิ่งดึงดูดให้นักท่องเที่ยว เข้ามา 
  
จ านวนชนิดของสังคมพืช สามารถจัดระดับ
ความ ดึงดูดนักท่องเที่ยวได้ดังนี้  
ปุา 1 ชนิด ระดับความดึงดูดต่ า 
ปุา 2 ชนิด ระดับดึงดูดปานกลาง  
ปุา > = 3 ชนิด ระดับดึงดูดสูง  
 
จัดเป็นองค์ประกอบอีกอย่างหนึ่งที่เป็นสิ่ง
ดึงดูดให้ เข้าไปในพ้ืนที่มี 3 ระดับ คือ ระดับ
ดี : พ้ืนที่ที่ยังเป็นปุาด้ังเดิม ไม่มีการบุกรุก  
โดยราษฎรแต่อย่างใด  
ระดับปานกลาง : พ้ืนที่ที่เคยถูกบุกรุกโดย
ราษฎร  แล้ว แต่สามารถทดแทนคืนกลับ
สภาพเป็นปุา สมบูรณ์อีกครั้ง  
ระดับต่ า : พ้ืนที่ที่ก าลังถูกบุกรุกโดยราษฎร 
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ตัวแปร (variables) ค่าถ่วง

น้ าหนัก
(Wi ) 

ความหมายและรายละเอียดของตัวบ่งช้ี 
(indicators) 

 
 
 
 
1.5 ความโดดเด่นเฉพาะตัวของระบบนิเวศ  
(เฉพาะระบบนิเวศบนบกเท่านั้น)  (ecosystem 
uniquenness) 
 
 
 
 
 
 
 
1.6 ความเป็นแหล่งรวมพืชหายาก พืชใกล้ 
 สูญพันธุ์หรือพืชที่ค้นพบชนิดใหม่ 
 ของโลก 
 
 
 
 
 1.7 ความโดดเด่นเฉพาะตัวทางกายภาพของ 
พ้ืนที่ (physical uniqueness / 
characteristics) 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
W5 = 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
W6= 4 
 
 
 
 
 
 
W7 = 5 
 
 
 
 
 
 
 
 

หรือ พ้ืนที่บางส่วนถูกยึดครองโดยราษฎร   
เข้ามาท ากิจกรรมจนท าให้สภาพปุาด้ังเดิม
แปรเปลี่ยนสภาพไป  
 
ในการตีความตัวบ่งชี้จะระบุว่า มีหรือไม่มี ถ้
ามีจะ  มีความโดดเด่นในเรื่องใด หรือเป็
นระบบนิเวศปุา ชนิดใด พร้อมระบุชนิด เช่น 
ระบบนิเวศปุาพรุน้ าจืด  ที่จังหวัดนราธิวาส 
หรือระบบนิเวศปุาดิบชื้นในที่ต่ า  ที่เขตรักษา
พันธุ์สัตว์ปุาเขาประบางคราม จังหวัด  กระบี่ 
ที่หายากและมีจ านวนน้อยในประเทศไทยจะ  
มีศักยภาพในการดึงดูดนักท่องเที่ยวสูง 
 
การประเมินองค์ประกอบพื้นท่ีในลักษณะนี้
บอกได้2 ลักษณะคือ มีกับ ไม่มีเท่านั้น ซึ่ง   
ถ้ามีส่งผลให้เพ่ิมความดึงดูดมากข้ึนจากนักท่
องเที่ยว แต่การท่องเที่ยวที่เกิดข้ึนต้องมี
มาตรการหรือระบบการอนุรักษ์พันธุ์พืชชนิด
ดังกล่าวด้วย พร้อมระบุชนิดพันธุ์ 
 
ลักษณะเด่นแปลกตาด้านกายภาพที่พบได้
ยากในประเทศไทย เช่น น้ าตกร้อน น้ าพุ     
ร้อน ภูมิลักษณวรรณา ถ้ า และเกาะแก่งต่
างๆ เป็นต้น โดยระบุประเภทของลักษณะ
โดดเด่นเฉพาะตัวที่ปรากฏในพื้นที่ และให้
คะแนนจากการเปรียบเทียบลักษณะโดด    
เด่นดังกล่าวกับท่ีพบเห็นจากสถานที่ต่าง ๆ
ในประเทศไทย 
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ตัวแปร (variables) ค่าถ่วง

น้ าหนัก
(Wi ) 

ความหมายและรายละเอียดของตัวบ่งช้ี 
(indicators) 

 
1.8 ลักษณะโดดเด่นทางวัฒนธรรมหรือ 
 ความเป็นอยู่ของชุมชนที่อยู่อาศัยในพ้ืน 
 ที่ธรรมชาติ (cultural uniqueness) 
 
 
 1.9 สภาพภูมิทัศน์ (landscape / seascape 
 characteristics) 
 
 
 
 
 1.10 สิ่งแวดล้อมทางทะเลและชายฝัง 
 (marine resources and environment) 
 
 
 
 
 
 
 
1.11 ลักษณะโดดเด่นทางโบราณวัตถุ 
 โบราณสถาน ศิลปกรรมในพ้ืนที่ 
 ธรรมชาติ 
 
 
 
 
 
 

 
W8 = 5 
 
 
 
 
W9 = 5 
 
 
 
 
 
W10 = 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
W11 = 5 

 
ได้แก่ชุมชนที่มีลักษณะดังต่อไปนี้ 
- ชุมชนดั้งเดิมท่ีอาศัยในพ้ืนที่ธรรมชาติ 
- ชุมชนที่ยังคงรักษาวัฒนธรรม
ขนบธรรมเนียมดั้งเดิม 
 
ลักษณะและองค์ประกอบของพ้ืนที่ที่
ประกอบกันขึ้นเป็นสภาพทิวทัศน์ตาม
ธรรมชาติที่ปรากฏแก่สายตา ทั้งนี้พิจารณา
จากต าแหน่ง มุมมอง ระยะห่างภูมิทัศน์
ประเภท และคุณภาพของภูมิทัศน์ 
 
โดยพิจารณาจากคุณสมบัติรวมที่เป็นองค์
ประกอบเช่น ความอุดมสมบูรณ์ ความ
สวยงามและความหลากชนิดของปะการัง
และปลาสวยงาม ลักษณะของชายหาด (หน้
ากว้าง หน้าแคบ หาดสองชั้น) และ 
ความงาม ตลอดจนคุณภาพของน้ าทะเลใน
พ้ืนที่ธรรมชาติแถบชายฝังและเกาะแก่ง      
ต่าง ๆ 
 
พิจารณาจาก 
- การเพ่ิมความหลากหลายและน่าสนใจใน
การท่องเที่ยวในพื้นที่ธรรมชาติถ้ามีศิลปวัตถุ
โบราณวัตถุโบราณสถานในพ้ืนที่ธรรมชาติจะ
มีศักยภาพสูงในการดึงดูด 
- การให้ความรู้ด้านประวัติศาสตร์และ
ศิลปกรรมที่น่าสนใจแก่นักท่องเที่ยว 
- ความโดดเด่นของศิลปวัตถุโบราณวัตถุ
โบราณสถาน ตลอดจนความเก่าแก่ที่มีค่าแก่
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ตัวแปร (variables) ค่าถ่วง

น้ าหนัก
(Wi ) 

ความหมายและรายละเอียดของตัวบ่งช้ี 
(indicators) 

 การอนุรักษ์ 
2. โอกาสในการสร้างจิตส านึกและการ  ให้การ
ศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม  (environmental 
awareness and educational opportunity) 
 
 
 
 
 

W12 = 5 พิจารณาจาก 
- สภาพทรัพยากรในพ้ืนที่ที่จะเอ้ืออ านวยให้
นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้และมีจิตส านึก 
- การด าเนินงานในปัจจุบัน ขององค์กรที่
รับผิดชอบในพ้ืนที่ในการสร้างเสริมจิตส านึก
และการเรียนรู้โดยพิจารณาจากโปรแกรมสื่อ
ความหมายธรรมชาติและกิจกรรมส่งเสริม  
ด้านการอนุรักษ์ 

3. ความหลากหลายของกิจกรรมท่องเที่ยวเชิง  
อนุรักษ์ในพ้ืนที่  (diversity of ecotourism 
activities) 

W13 = 4 ศักยภาพของพ้ืนที่จะสูง ถ้ามีความเป็นไปได้
ที่จะพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์
ได้หลาย  ประเภท เพื่อให้นักท่องเที่ยวมี
โอกาสเลือกท ากิจกรรม ที่ตนพอใจได้  
- ศักยภาพพ้ืนที่ต่ ากิจกรรมท่องเที่ยว 1 
ประเภท  
- ศักยภาพพ้ืนที่ปานกลางกิจกรรมท่องเที่ยว 
2-3 ประเภท  
- ศักยภาพพ้ืนที่สูงกิจกรรมท่องเที่ยว  > 3 
ประเภท 

4. ความยากง่ายในการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว  
(accessibility) 
 
 
 
 
 
 
 

W14 = 1 พิจารณาจาก  
1. ระยะทางจากจุดศูนย์กลางการท่องเที่ยว
ในท้องถิ่น  
2. ฤดูกาล / ช่วงเวลาที่สามารถเข้าพ้ืนที่ได้  
3. ความถี่ของยานพาหนะประจ าทาง / รับจ้
างในการน านักท่องเที่ยวเข้าถึงพ้ืนที ่ 
4. สภาพของเส้นทาง(ด้านความล าบากใน
การเดินทาง)  
5.ประเภทของยานพาหนะ(เช่นเดินทางโดย
รถอย่าง  เดียว หรือเดินทางด้วยรถและเรือ
ประกอบกัน เป็นต้น 
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ตัวแปร (variables) ค่าถ่วง

น้ าหนัก
(Wi ) 

ความหมายและรายละเอียดของตัวบ่งช้ี 
(indicators) 

5. ความปลอดภัย (safety) W15 = 4 จ าแนกเป็นความปลอดภัยต่อชีวิตและทรัพย์
สินระหว่าง การเดินทาง และความปลอดภัย
ในพ้ืนที่ พิจารณาว่ามี  มากน้อยเพียงใด เช่น 
ความปลอดภัยจากกลุ่มขบวนการ  แบ่งแยก
ดินแดน โจร ผู้ร้ายท้องถิ่น โอกาสที่จะเกิด
อุบัติ เหตุระหว่างการเดินทางโดยรถ / เรือ 
โดยพิจารณาจาก  สถานการณ์ปัจจุบัน เช่น 
ความพร้อมของเจ้าหน้าที่รัฐ  ในการให้ความ
ปลอดภัย เขตพื้นที่เปราะบางต่อความ  
มั่นคง สภาพเส้นทางในด้านความ
ปลอดภัยเป็นต้น 

6. ความสอดคล้องระหว่างการท่องเที่ยวเชิง  อนุ
รักษ์ในปัจจุบัน และ / หรือที่จะพัฒนา  ใน
อนาคตกับกิจกรรมท่องเที่ยวปัจจุบัน  
(conventional recreation) 

W16 = 5 ผลกระทบต่อการท่องเที่ยวปัจจุบันที่มีต่อกา
รท่องเที่ยว เชิงอนุรักษ์ พิจารณาจากรูปแบบ
การท่องเที่ยวที่ไม่สอด  คล้องกับกิจกรรมท่
องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เช่น พฤติกรรม  และ
กิจกรรมซึ่งจะส่งผลให้คุณภาพของการท่อง
เที่ยว เชิงอนุรักษ์ลดลง 

 

2. วิธีการประเมินศักยภาพ  ก าหนดระดับของศักยภาพด้านการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์และระดับของ
ผลกระทบที่คาด  วา่จะเกิดขึ้นจากการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ โดยวิธี Weighting Score Method ทั้งนี้มี
รายละเอียด ของขั้นตอนการประเมิน ดังนี้ น าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติของจังหวัด   ต่
าง ๆ ในภาคใต้  ประกอบกับข้อมูลทุติยภูมิที่ได้จากการรวบรวมจากแหล่งต่าง ๆ เช่น แผนการท่องเที่ยวของ  
จังหวัดที่จัดท าโดยการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ข้อมูลพื้นฐานด้านระบบนิเวศ สัตว์ปุา และ  อ่ืน ๆ จากกรมปุ
าไม้และสถาบันการศึกษาต่าง ๆ มาพิจารณาให้คะแนน ( Rating) เกณฑ์ต่าง ๆ  ที่ก าหนดขึ้นในตาราง 3 ทั้งนี้
คณะผู้ศึกษาได้แบง่ระดับของการให้คะแนน เพ่ือชี้ศักยภาพของ  ความเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เป็น 3 
ระดับ ดังนี้ 

- ระดับท่ีมีศักยภาพสูง   ให้คะแนนตัวบ่งชี้เป็น 3 

- ระดับท่ีมีศักยภาพปานกลาง  ให้คะแนนตัวบ่งชี้เป็น 2 

- ระดับท่ีมีศักยภาพน้อยหรือต่ า  ให้คะแนนตัวบ่งชี้เป็น 1 
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ด้านการพัฒนา (Develop) 

สัญญา สัญญาวิวัฒน์ ได้ให้ความหมายของค าว่า  พัฒนา หมายถึง การเปลี่ยนแปลงที่มีการก าหนด
ทิศทาง (directed change) หรือการเปลี่ยนแปลงที่ได้วางแผนไว้แน่นอนล่วงหน้า (planned change) 

ยุวัฒน์ วุฒิเมธี ให้ความหมายของค าว่า  พัฒนา หมายถึง การกระท าให้เกิดข้ึน  คือเปลี่ยนจากสภาพ
หนึ่งไปสู่อีกสภาพหนึ่งที่ดีกว่า 

อมร รักษาสัตย์ และ ขัตติยา กรรณสูต ได้ให้ความหมายของค าว่าพัฒนาว่าหมายถึงการเปลี่ยนแปลง
ในตัวระบบที่ท าการ  ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงในตัวระบบที่ท าการ  ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงด้านคุณภาพ  
(qualitative changes) ส่วนการแปลงรูป  (transformation) เป็นการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมของตัว
กระท าการ (environmental changes) ซึ่งนอกเหนือจากการเปลี่ยนแปลงทางด้านคุณภาพและปริมาณ  เช่น 
การคมนาคมของประเทศไทยเมื่อเริ่มแรกได้มีการใช้รถเทียมม้า  แล้วปรับปรุงให้ดีขึ้นโดยใช้เครื่องจักรไอน้ ามา
ท ารถไฟ และค่อย ๆ ปรับปรุงให้ดียิ่งขึ้น ๆ เร็วยิ่งขึ้น ๆ การเปลี่ยนแปลงจากรถม้ามาเป็นรถไฟหรือเป็นรถยนต์  
หรือเครื่องบิน จนเป็นจรวดก็ดี นับได้ว่าเป็นการพัฒนา  

ทิตยา สุวรรณชฎ ได้อธิบายการพัฒนา ไว้ว่า การพัฒนา คือการเปลี่ยนแปลงที่ต้องการและได้ก าหนด
ทิศทางและมุ่งที่จะควบคุมอัตราการเปลี่ยนแปลงด้วย สภาวะการพัฒนาเป็นสภาวะสมาชิกของสังคมได้ใช้
ความรู้ความสามารถของตนได้เต็มที่โดยไม่มีสภาวะครอบง า  เช่น ความบีบคั้นทางการเมือง  ความบีบคั้นทาง
เศรษฐกิจ หรือความไม่สมบูรณ์ในอนามัย  ทุกคนสามารถที่จะน าเอาศักยะของตนออกมาใช้ให้เป็นประโยชน์
อย่างเต็มที่ เช่น การเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรของไทยไม่สามารถจะใช้รถแทรกเตอร์แบบอเมริกาได้  ม.ร.ว. 
เทพฤทธิ์ เทวกุล ได้ประดิษฐ์ “ควายเหล็ก” ขึ้นมาใช้ไถนาในสภาพแวดล้อมของสังคมไทย 

วิทยากร  เชียงกูล  กล่าวไว้ว่า  การพัฒนาที่แท้จริงควรหมายถึงการท าให้ชีวิตความเป็นอยู่ของ
ประชาชนมีความสุข  ความสะดวกสบาย  ความอยู่ดีกินดี  ความเจริญทางศิลปวัฒนธรรมและจิตใจและความ
สงบสันติ ซึ่งนอกจากจะข้ึนอยู่กับการได้รับปัจจัยทางวัตถุเพ่ือสนองความต้องการของร่างกายแล้ว ประชาชนยัง
ต้องการพัฒนาทางด้านการศึกษาสิ่งแวดล้อมที่ดี  การพักผ่อนหย่อนใจ  และการพัฒนาทางวัฒนธรรมและจิตใจ
ด้านต่าง ๆ ด้วย ความต้องการทั้งหมดนี้บางครั้งเราเรียกกันว่าเป็นการพัฒนา  “คุณภาพ” เพ่ือที่ให้เห็นว่าการ
พัฒนาไม่ได้ขึ้นอยู่กับการเพิ่มปริมาณสินค้าหรือการเพิ่มรายได้เท่านั้น  หากอยู่ที่การเพิ่มความพอใจความสุข
ของประชาชนมากกว่า 
 

การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน จะพิจารณาจากองค์ประกอบหลัก 4 ประการดังนี้ 
1. การด าเนินกิจกรรมในขอบเขตความสามารถของธรรมชาติชุมชน ขนบธรรมเนียมประเพณี

วัฒนธรรม และวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชนต่อกิจกรรมการท่องเที่ยว 
2. การตระหนักในกิจกรรมการท่องเที่ยวที่มีผลต่อชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณีวัฒนธรรม และวิถี

ชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชน 
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3. การมีส่วนร่วมของประชาชนในกิจกรรมการท่องเที่ยวที่มีผลกระทบตอ่ระบบนิเวศชุมชน 

ขนบธรรมเนียม ประเพณีวัฒนธรรม และวิถีชีวิตที่มีต่อการท่องเที่ยว 
4. การประสานเข้าด้วยกันของความต้องการทางเศรษฐกิจ การคงอยู่ของสังคม และการอนุรักษ์สิ่ง

แวดล้อมอย่างยั่งยืน (มนัส สุวรรณ และคณะ. 2543 : 9) 
 
การจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
การจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จะต้องพิจารณาถึงสาระส าคัญ ดังนี้ 
1. การจัดการทรัพยากร จ าเป็นต้องมีการจัดการที่ดีมีประสิทธิภาพ 
2. ความต้องการทางเศรษฐกิจโดยค านึงว่าการท่องเที่ยวเป็นกิจกรรมทางเศรษฐกิจชนิดหนึ่งที่ต้องมี

ความสามารถในการสร้างก าไรเพื่อความอยู่รอด และผลประโยชน์ของชุมชน 
3. การตอบสนองความต้องการ หรือพันธะทางสังคม หมายถึงการให้ความเคารพต่อวิถีชีวิตและ

วัฒนธรรมของชุมชนตา่ง ๆ รวมตลอดจนความหลากหลายและมรดกเชิงวัฒนธรรม 
4. สุนทรียภาพของสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมต่าง ๆ การธ ารงรักษาไว้ซึ่งสุนทรียภาพของสถานที่    

เหล่านั้น คือ ภารกิจส าคัญของการพัฒนาการท่องเที่ยว 
5. การค านึงถึงกระบวนการและขอบเขตทางนิเวศวิทยา เพื่อให้การพัฒนาสามารถด ารงสภาพแวด     

ล้อมต่าง ๆ ทั้งทางกายภาพและชีวภาพที่เปราะบางเอาไว้ได้ 
6. การรักษาไว้ซึ่งความหลากหลายทางชีวภาพของพืชพรรณและสัตว์ต่าง ๆ 
7. การด ารงไว้ซึ่งระบบสนับสนุนชีวิต ( Life-supporting System) ซึ่งจะช่วยให้มนุษย์และสิ่งมีชีวิต

ทั้งหมดในโลกมีชีวิตอยู่รอดต่อไปได้ (มนัส สุวรรณ และคณะ. 2543 : 9-10) 
 
การอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรการท่องเที่ยว 
1. การอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรการท่องเที่ยว หมายถึง การปรับปรุง และการรักษาทรัพยากร

การท่องเที่ยวที่มีอยู่ในท้องถิ่น เช่น แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรมกิจกรรมให้คงความงดงาม 
และมีคุณค่าเป็นทรัพยากรของชาติสืบไป พร้อมทั้งใช้เปน็สิ่งดึงดูดใจนักท่องเที่ยวให้เข้ามาเยือนในท้องถิ่นของ
ตน (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย. 2529 : 14) 

2 การอนุรักษ์สถานที่ท่องเที่ยว หมายถึง การน าเอาสถานที่ท่องเที่ยวนั้นมาใช้อย่างถูกต้องและก่อให้
เกิดประโยชน์ต่อมวลชนมากที่สุด รวมทั้งพยายามที่จะรักษาหรือคงสภาพเดิม  ของสถานที่ท่องเที่ยวเหล่านั้นไว้
ใหไ้ด้นานที่สุดเท่าที่จะท าได้ (วรรณาวงษ์วานิช. 2539 : 62) 

 
4. ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

4.1  เอกสารงานวิจัยด้านศักยภาพการท่องเที่ยว 

 ศิริวรรณ  เต็มสุข(2547)   ได้ศึกษาวิจัยเรื่องศักยภาพของชุมชนท้องถิ่นในการส่งเสริมการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศ เป็นผลิตภัณฑ์ธุรกิจชุมชน  พบว่านโยบายและความช่วยเหลือของรัฐบาลไม่มีส่วนเกี่ยวข้องกับชุมชน
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เลย  ที่ผ่านมานโยบายการท่องเที่ยวถูกก าหนดโดยชุมชนเอง กล่าวคือ การก าหนดการได้รับความช่วยเหลือ
ร่วมมืออย่างดีจากสมาชิกชุมชนนั้น ส่งผลให้ชุมชนนั้นอยู่ในภาวะที่สามารถพ่ึงตนเองได้เป็นอย่างดี  ชุมชนมี
ความเข้มแข็ง  รวมถึงการเจริญเติบโตของรายได้ภายในชุมชนควบคู่กันไปกับการรักษาสภาพแวดล้อมให้
สวยงามและยั่งยืนมากข้ึน 

 พรชัย  ปรีชาปัญญา (2543)  ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องสถานภาพของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยช้าง
ในจังหวัดเชียงใหม่วัตถุประสงค์และเปูาหมายของการวิจัยโครงการวิจัยนี้จัดท าขึ้นเพ่ือประเมินสถานภาพ 
โดยรวมอุตสาหกรรมเลี้ยงช้างเพ่ือการท่องเที่ยวในจังหวัดเชียงใหม่  และประเมินผลกระทบที่จะเกิดข้ึนต่อ
สิ่งแวดล้อม  ปุาไม้  เศรษฐกิจ  สภาพสังคมของบุคคล  และชุมชนที่เข้ามาเก่ียวข้องกับธุรกิจนี้ตลอดจน
สถานภาพและสุขภาพของตัวช้างเอง 

 พนมวรรณ  อยู่ดีและคณะ (2543)   ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องทางเลือกและรูปแบบการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในจังหวัดเชียงใหม่  วัตถุประสงค์และเปูาหมายของการวิจัยโครงการวิจัยจัดท าข้ึนเพื่อ
วิเคราะห์สถานการณ์และปัจจัยที่มีผลต่อการจัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในปัจจุบัน  และเพ่ือวิเคราะห์
ศักยภาพของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์อย่างมีส่วนร่วม  ข้อสรุปส าคัญท่ีจะน าไปสู่การยกระดับ
ของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและวัฒนธรรมต้องมีการจัดตั้งกลไกประสานงานที่เป็นทางการ  ในรูปแบบ
ของคณะกรรมการมีชุมชนเป็นหลักในการบริหารจัดการพร้อมทั้งมีหน่วยงานซึ่งน่าสนใจการจัดการท่องเที่ยว
เชิงอนุรักษ์อย่างจริงจังร่วมกันอยู่ในคณะกรรมการด้วยทั้งนี้มีบทบาทภาระหน้าที่ตามนโยบายขององค์กร
เท่านั้น  บทบาทของภาระหน้าที่ของกลไกต้องชัดเจน  เพื่อเอ้ือต่อการประสานงานความร่วมมือในการ
ปฏิบัติงานมีการเตรียมความพร้อมของชุมชนในการบริหารการจัดการ  ด้านความปลอดภัยของแหล่งท่องเที่ยว
และมีการสร้างความเข้าใจของชุมชนต่อการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ส่งเสริมให้ชุมชนมีการจัดการท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์อย่างยั่งยืน  เปดโอกาสให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินงานทุกขั้นตอน  องค์กรภายนอกที่
เกี่ยวข้องมีบทบาทภาระหน้าที่หลักในการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน 

 กนิษฐา  อุ่ยถาวร  และคณะ(2545)   ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยมี
ส่วนร่วมของชุมชนบริเวณอุทยาแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง  สาขาหนองแม่นาจังหวัดเพชรบูรณ์  วัตถุประสงค์และ
เปูาหมายของการวิจัยโครงการวิจัยนี้จัดท าขึ้นเพ่ือศึกษาศักยภาพและความพร้อมของชุมชนในการเข้ามามีส่วน
ร่วมในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศบริเวณอุทยาแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง ซึ่งอยู่ภายในท้องถิ่นของตน  และ
ศึกษาถึงรูปแบบที่เหมาะสมในการบริหารจัดการด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศภายในท้องถิ่น 

 วัชรินทร์  ศรีสัตบุตร  และคณะ(2544)   ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องรูปแบบที่เหมาะสมในการจัดการ
แหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบ้านถ้ าหนองเบี้ย  ต าบลศรีดงเย็น อ าเภอไชยปราการจังหวัดเชียงใหม่ 
วัตถุประสงค์และเปูาหมายของการวิจัยโครงการวิจัยนี้จัดท าขึ้นเพ่ืออนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ อันได้แก่ ภูเขา  
ปุาไม้และน้ ารู (ตาน้ า) ให้เป็นมรดกแก่ชนรุ่นหลังนอกจากนั้นยังเป็นการศึกษาค้นหารูปแบบการจัดการให้
ชุมชนเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนมีส่วนร่วมและเพ่ือสร้างกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้  ฝึกปฏิบัติ
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ร่วมกัน  วางแผนพัฒนาและแก้ไขปัญหาต่างๆ ของชุมชน  โดยการพ่ึงตนเองและร่วมกันสร้างชุมชนให้มีความ
เข้มแข็ง  ข้อสรุปที่ส าคัญที่จะไปสู่การยกระดับของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและวัฒนธรรมมีดังนี้ 

1.  การปลูกฝังเยาวชนให้มีจิตส านึกเรื่องการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

2. พระสงฆ์  ครู  และชาวบ้านเห็นพร้อมต้องกันว่าเยาวชนมีความส าคัญเพ่ือให้มีการ 

อนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของท้องถิ่นอย่างยั่งยืนและด าเนินงานบังเกิดผลในเชิงปฏิบัติอย่างแท้จริง ควร
ปลูกฝังจิตส านึกในการอนุรักษ์ธรรมชิตและสิ่งแวดล้ม  ครูเตรียมจัดท าหลักสูตรท้องถิ่นท่ีสอดคล้องกับสภาพ
ความเป็นจริง  เพ่ือให้เยาวชนศึกษาเรียนรู้ถึงฐานทรัพยากรธรรมชาติที่ท้องถิ่นมีอยู่และรู้ถึงพัฒนาการของ
ชุมชน  รวมทั้งสร้างโอกาสให้พระสงฆ์ชาวบ้าน  องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น  ครู  และนักเรียนได้ท ากิจกรรม
ร่วมกันอย่างต่อเนื่อง 

3. การใช้การท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นกระบวนการสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชุมชน  ชาวบ้าน 

เด่นร่องธารและบ้านถ้ าหนองเบี้ยมีความตั้งใจที่จะใช้การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  เป็นเครื่องมือในการสร้างความ
เข้มแข็งให้แก่ชุมชน  กระตุ้นให้เกิดการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมร่วมมือกันอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และรักษาดุลยภาพของระบบนิเวศ  รวมทั้งรักษาวัฒนธรรมประเพณีอันเป็นต้นทุนที่ชุมชนมีอยู่  พร้อมทั้ง
น าเอาองค์ความรู้ใหม่เรื่องการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  มาปรับใช้ให้เหมาะสมกับบริบทพ้ืนที่  เพ่ือให้
เกิดประโยชน์ในเชิงเศรษฐกิจเป็นการสร้างรายได้เสริมให้ชุมชน และพัฒนาไปสู่ความยั่งยืนต่อไป 

4. การพัฒนาบุคลากรเป็นมัคคุเทศก์ท้องถิ่นควรมีการพัฒนาศักยภาพชาวบ้านที่เข้าร่วม 

กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  ให้ท าหน้าที่เป็น “มัคคุเทศก์ท้องถิ่น” เพ่ือรองรับการพัฒนาชุมชนเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยว  มีความรู้ความเข้าใจเรื่องระบบนิเวศย่อยและวัฒนธรรมชุมชนสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู้วิถีชีวิต
ความเป็นอยู่ของชาวบ้าน  และน าเดินปุาศึกษาธรรมชาติหรือให้ข้อมูลรายละเอียดเกี่ยวกับระบบนิเวศหนองน้ า
แก่บรรดานักท่องเที่ยวได้เป็นอย่างดี 

 รุ่งรัตน์  ทองสกุล (2549)   ได้ศึกษาเก่ียวกับการจัดการท่องเที่ยววิถีชีวิตชุมชน  ประเพณีและ
วรรณกรรมท้องถิ่นของจังหวัดภูเก็ต  พังงานและกระบี่  จากการศึกษาลักษณะการจัดการท่องเที่ยววิถีชีวิต
ชุมชน  ประเพณีและวรรณกรรมท้องถิ่น  พบว่า ชุมชนชาวไทยถิ่นยังไม่มีระบบการจัดการ  ในการน าเสนอเพ่ือ
การท่องเที่ยวที่ชัดเจน  เพราะวิถีชีวิต  ประเพณีของชุมชนยังไม่มีระบบการที่ชัดเจนและดีเด่นพอสมควร  ส่วน
วรรณกรรมท้องถิ่นแม้จะมีความโดดเด่นก็ไม่เป็นที่ต้องการเยี่ยมชมของนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ชุมชนชาวไทยเชื้อ
สายจีมีวิถีชีวิต  ประเพณี  ที่น่าสนใจ  มีการจัดการโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนแต่ยงไม่เป็นระบบที่ชัดเจน  
ส่วนวรรณกรรมท้องถิ่นไม่มีการน าเสนอเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างชัดเจน  ชุมชนชาวไทยมุสลิมมีวิถีชีวิต  
ประเพณี  ที่น่าสนใจ  มีการจัดการโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนแต่ยังไม่เป็นระบบที่ชัดเจนนัก  ส่วน
วรรณกรรมท้องถิ่นไม่มีการน าเสนอที่เป็นระบบชัดเจน  ชุมชนชาวเลมีวิถีชีวิต  ประเพณี  ที่น่าสนใจ  เพราะ
ความที่เป็นชนกลุ่มน้อย  แต่ไม่มีการจัดการเพ่ือใช้ภาษาชาวเล  จึงท าให้เข้าใจเรื่องราวได้ยาก 
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4.2  เอกสารงานวิจัยเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 

อิทธิพล โกมิล, (2553), หน้า 34 การวิจัยเรื่องรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ กรณีศึกษา  บ้านวังน้ า
มอก อ าเภอศรีเชียงใหม่ จังหวัดหนองคาย มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ และศึกษารูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์บ้านวังน้ ามอก จังหวัดหนองคาย 
โดยการใช้แบบสอบถามความคิดเห็นกับกลุ่มนักท่องเที่ยว และแบบสอบถามเชิงลึกกับกลุ่มตัวอย่างผู้เกี่ยวข้อง
ในชุมชน เป็นเครื่องมือในการวิจัย โดยมีการวิเคราะห์ข้อมูลโดยค่าร้อยละ และการวิเคราะห์เนื้อหา พบว่า 
นักท่องเที่ยวมีความต้องการที่อยากกลับมาพักผ่อนอีก และมีข้อเสนอแนะต่อการจัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
คือ อยากจะให้มีการบริการทางด้านนวดแผนโบราณ นวดสปา ปันจักรยานและความจะมีปูายบอกทางให้
ชัดเจน และปูายความรู้ทางด้านแหล่งที่มาของสถานที่ท่องเที่ยวแต่ละแห่งด้วย การจัดการรูปแบบการ
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ท าให้ชุมชนมีส่วนร่วมต่อกระบวนการตั้งแต่การรับจอง การลงทะเบียน การบายศรีสู่ขวัญ 
ต้อนรับ การร่วมกิจกรรมตามท่ีก าหนดไว้ ส่งผลให้ชุมชนมีส่วนร่วม มีรายได้ และตระหนักเห็นความส าคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติ เกิดความรู้สึกหวงแหนและต้องการอนุรักษ์ไว้  

คมลักษณ์ สมทิพย์, (2557), หน้า 134 การวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์
ของประชาชน กรณีศึกษา ตลาดน้ าวัดตะเคียน อ าเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ตลาดน้ าวัดตะเคียน ส ารวจความรู้
ความเข้าใจในการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ของประชาชน และศึกษาปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะของ
ประชาชนในการมีส่วนร่วมจัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ตลาดน้ าวัดตะเคียน โดยการวิจัยจะด าเนินการเก็บ
ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม คือ ประชาชนทั่วไป และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ โดยการ
เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม ผลวิจัยพบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์ ภายในชุมชนมีการเปดโอกาสและสร้างอาชีพให้กับชาวบ้าน ในด้านความรู้ความเข้าใจในการท่องเที่ยว
เชิงอนุรักษ์ของผู้ประเมินทั้ง 2กลุ่ม มีความคิดว่า ภายในชุมชนมีการอนุรักษ์วิถีชีวิตของชาวบ้านไว้ดั้งเดิม เช่น 
การขายของบนเรือ การน าของที่ผลิตเองมาจ าหน่ายซึ่งถือเป็นธุรกิจท้องถิ่น ส่วนข้อเสนอแนะ คือ ต้องมีการ
ช่วยประชาสัมพันธ์ โดยมุ่งเน้นให้เห็นถึงประโยชน์ที่ประชาชนจะได้รับ มีการพัฒนาและทุกฝุายเข้าใจใน
บทบาทและหน้าที่เป็นอย่างดี โดยภาครัฐและประชาชนมีการช่วยส่งเสริมให้มีการปฏิบัติและการท ากิจกรรม
ร่วมกันมากขึ้น 

สุธี เสริฐศรี , (2557), หน้า 120 การวิจัยเรื่องศึกษาแนวทางการจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนในชุมชน
คลองโคน อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม โดยมีวัตถุประสงค์ คือ เพื่อศึกษาอัตลักษณ์ของชุมชนคลองโคน 
จังหวัดสมุทรสงคราม ในบริบทของการจัดการแล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน เพื่อศึกษากระบวนการจัดการการ
ท่องเที่ยวและกิจกรรมการท่องเที่ยวที่เหมาะสม สอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาอย่างยั่งยืนของชุมชนคลอง
โคน จังหวัดสมุทรสงคราม และเพ่ือเสนอแนะแนวทางการพัฒนาและการจัดการท่องเที่ยวของชุมชนคลองโดน 
จังหวัดสมุทรสงคราม สู่ความยั่งยืน โดยการใช้วิจัยแบบผสมผสานและการเก็บข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถาม
จากชาวบ้านและผู้ประกอบการท่องเที่ยวบางส่วน ผลจากการศึกษาพบว่า อัตลักษณ์ของชุมชน มีอัตลักษณ์ 3 
ประการ ได้แก่ 1.มีประวัติศาสตร์ความเป็นมาที่ช้านาน มีวิถีชีวิตริมน้ า มีปุาชายเลนที่อุดมสมบูรณ์ 2.
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กระบวนการจัดการท่องเที่ยวและกิจกรรมทางการท่องเที่ยวที่เหมาะสม ได้แก่ ขีดความสามารถในการรองรับ
ของพ้ืนที่และส่งเสริมให้ชุมชนเป็นศูนย์การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยว และมีกิจกรรมการท่องเที่ยว เช่น 
กิจกรรมการปลูกปุาชายเลน กิจกรรมการนั่งเรือชมวิถีชีวิตริมน้ า และกิจกรรมอื่น ๆ และ 3. แนวทางการ
พัฒนาและการจัดการการท่องเที่ยวของชุมชน ได้แก่ การให้ความส าคัญในการอนุรักษ์ปุาชายเลนของชุมชน 
ปลูกฝังชาวบ้านให้มีจิตส านึกในการอนุรักษ์ น าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใช้ในการด าเนินชีวิตของคนใน
ชุมชนให้มีความสุข ข้อเสนอแนะ คือ ด้านคมนาคม ภายในชุมชนมีเส้นทางคมนาคมแค่เส้นทางเดียว ซึ่งมีหลุม
บ่อ ขนาดใหญ่เป็นอันตรายแก่ผู้ใช้เส้นทาง หน่วยงานภาครัฐในชุมชนที่เก่ียวข้องควรจะมีมาตรการในการ
จัดการปัญหาเหล่านี้เพ่ือปูองกันไม่ให้ถนนที่ชาวบ้านและนักท่องเที่ยวที่ใช้ในการสัญจรเกิดความเสียหาย 
ภายในชุมชนมีการท าปูายประชาสัมพันธ์ให้มีความชัดเจน มีการจัดตั้งกลุ่มองค์กรเพื่อบริหารการจัดการด้าน
การท่องเที่ยว เพ่ือลดปัญหาความขัดแย้งระหว่างชาวบ้าน และส่งเสริมให้คนในชุมชนคลองโคลน มีความรู้ 
ความเข้าใจ ในเรื่องของการอนุรักษ์ทรัพยากรท้องถิ่น มีการสร้างทัศนคติเพ่ือให้เห็นถึงความส าคัญของการ
ท่องเที่ยวควบคู่กับการอนุรักษ์ ว่าการท่องเที่ยวดังกล่าวสามารถสร้างรายได้ให้กับชุมชน 

ธีราภรณ์ นกแก้ว, (2555), หน้า 50 การศึกษาวิจัยเรื่องการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ : กรณีศึกษาตลาดน้ า
วัดไทร กรุงเทพมหานครมีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์สาเหตุที่ท าให้ตลาดน้ าวัดไทรได้รับความนิยมน้อยลง และ
การศึกษาการจัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ของตลาดน้ าวัดไทรพร้อมเสนอแนวทางในการพัฒนาฟื้นฟูตลาดน้ า
วัดไทรให้มีชีวิตอีกครั้ง เป็นการศึกษาท้ังเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก และเชิงประมาณโดยการแจก
แบบสอบถาม จากการศึกษา พบว่า สาเหตุที่ท าให้ตลาดน้ าได้รับความนิยมน้อยลง ได้แก่ปัญหาเรื่องการบริหาร
จัดการของตลาดน้ าวัดไทรยังมีความขัดแย้งกันภายใน ประกอบกับความเจริญที่เข้ามาในพ้ืนที่ท าให้
สภาพแวดล้อม วิถีชีวิตดั้งเดิมได้เปลี่ยนแปลงไปแล้ว ท าให้ตลาดน้ าถูกลดบทบาทไปพร้อมกับการสัญจรทางน้ า 
โดยหันมาใช้การสัญจรทางบก และย้ายขึ้นมาขายของบนบกแทน มีการพยายามฟ้ืนฟุหลายครั้งแต่ไม่ประสบ
ความส าเร็จเท่าที่ควร จนส านักเขตจอมทองเข้ามาฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดั้งเดิมที่มีคุณค่าของตลาดน้ าให้ยังคงอยู่
ต่อไป ต้องการส่งเสริมอาชีพ สร้างรายได้ให้กับท้องถิ่น แต่ก็ยังคงไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร ผลสรุปใน
การศึกษาจึงสรุปได้ว่า หากจะน าหลักการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์มาช่วยฟื้นฟู คงจะไปได้ยาก เพราะวิถีชีวิต
แบบเดิมได้หมดไปแล้ว ไม่เหลือไว้ให้อนุรักษ์ แต่หากจะฟ้ืนฟูให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวซื้อขายสินค้าธรรมดาทั่วไป 
ก็พอจะเป็นไปได้มากกว่า เพราะทุกวันนี้ก็มีคนเดินมาจับจ่ายใช้สอยที่ตลาดน้ าวัดไทรซึ่งจะเป็นตลาดบก
ส่วนมาก หรือหากต้องการอนุรักษ์มรดกวัฒนธรรมชิ้นนี้เอาไว้ ก็เสนอให้จัดงานเป็นงานร าลึกตลาดน้ าเป็น
ประจ าทุกปี 

พิมพ์ลภัส พงศกรรังศิลป์ , (2557) , หน้า 650 การวิจัยเรื่องการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน : 
กรณีศึกษา บ้านโคกไทร จังหวัดพังงา มีวัตถุประสงค์เพ่ือการศึกษาการจัดการการท่องเที่ยวชุมชนอย่างยั่งยืน 
และองค์ประกอบที่ส าคัญต่อการจัดการการท่องเที่ยวชุมชนอย่างยั่งยืนของกลุ่มการท่องเที่ยวชุมชนบ้านโคก
ไทร จังหวัดพังงา โดยวิเคราะห์ตามแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวตามแนวทางของ Shaw and Williams 
(2004) ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มการท่องเที่ยวชุมชนบ้านโคกไทรด าเนินงานในรูแบบวิสาหกิจชุมชนที่ให้บริการ
น าเที่ยวกับนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ โดยมีกิจกรรมการท่องเที่ยวที่โดดเด่น ได้แก่ สปาโคลน
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ร้อนและทรายร้อน การเก็บหอยตลับ การพายเรือคายัค ทั้งนี้กลุ่มการท่องเที่ยวชุมชนบ้านโคกไทรได้เข้าร่วม
เป็นเครือข่ายการท่องเที่ยวชุมชนจังหวัดพังงา มุ่งเน้นการขับเคลื่อนการเติบโตอย่างยั่งยืนอุปสรรคประการหนึ่ง
ของการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของชุมชนต่าง ๆ คือ ศักยภาพของผลิตภัณฑ์ หรือสินค้าทางการ
ท่องเที่ยว บริบทชุมชน รวมทั้งอัตลักษณ์ และวิถีชีวิตของชุมชนในแต่ละพ้ืนที่แตกต่างกัน การบริหารจัดการที่
จะน าไปสู่ความยั่งยืนที่แท้จริงคือ การพัฒนาการท่องเที่ยวตามบริบทของแต่ละชุมชนให้ความส าคัญกับปัจจัย
ทางด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม โดยอยู่บนพ้ืนฐานของศักยภาพทางด้านทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวของชุมชนท้องถิ่น ศักยภาพด้านการบริการและสิ่งอ านวยความสะดวกในการรองรับ ศักยภาพ
ทางด้านการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเฉพาะของแต่ละชุมชน ด้วยเหตุนี้ การเรียนรู้จากชุมชนที่มีความ
เข้มแข็งในการจัดการการท่องเที่ยวจะเป็นแนวทางหนึ่งในการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของชุมชนอื่น 

 
 
 
 



บทที่  3 
วิธีด าเนินการศึกษาและวิจัย 

 
การศึกษาศักยภาพของแหลงทรัพยากรการทองเที่ยวในบริเวณ ชุมชนบอหิน ผูวิจัยไดดําเนิน

การศึกษาตามข้ันตอน ดังนี้  
3.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
3.2 การกําหนดพื้นท่ีและกลุมตัวอยางงานวิจัย 
3.3 การศึกษาและการวิเคราะหขอมูลจากงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
3.4 เครื่องมือในการศึกษา 
3.5 การสํารวจและประเมินศักยภาพ 
3.6 การวิเคราะหผลขอมูล 
3.7 การสรุปผลขอมูลและการเสนอแนวทางในการพัฒนา 

 
3.1  กรอบแนวความคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวความคิดในการท าวิจัย 

สํารวจพื้นที่และตรวจสอบทรัพยากร 

กําหนดกลุมประชากร 
 

วิเคราะหศักยภาพของแหลงทองเที่ยว 

 

แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยว 

 

การประชุม
ชาวบ้าน 

ข้อมูลจาก
หน่วยงาน
ราชการ 

3. องคกร 

 2. ประชาชนในพื้นท่ี 

 1. นักทองเที่ยว 

 

ศักยภาพในการพัฒนาการทองเที่ยวของต.บอหิน 
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3.2 การก าหนดพื้นที่และกลุ่มตัวอย่าง 

1. พ้ืนที่ศึกษา อยูในบริเวณ ชุมชนบอหิน อ.สิเกา จังหวัดตรัง และพ้ืนที่โดยรอบที่อยูหางจาก
ชุมชน  

2. กลุมตัวอยาง คือ แหลงทรัพยากรการทองเที่ยวที่ปรากฏอยูในพ้ืนที่ศึกษา  เชน วัด พิพิธภัณฑ 
เขตหามลาสัตวปา สวนพฤกษศาสตรสวนสาธารณะ  เนินเขา ภูเขา ทะเล บอน้ํา ชายหาด  แหลม เกาะ   
อาว  ตํานานตางๆ เปนตน 

 
3.3 การศึกษาและการวิเคราะห์ข้อมูลจากงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

1. เอกสารที่ใชศึกษา เชน หนังสือวารสาร นิตยสาร จุลสาร หนังสือพิมพที่เก่ียวของกับ  การทอง
เที่ยว หรือการทองเที่ยวเชิงอนุรักษเปนตน  

2. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว หรือการทองเที่ยวเชิงอนุรักษเชน  
2.1 การศึกษาศักยภาพของแหลงทองเที่ยวเพื่อพัฒนาการทองเที่ยวจังหวัด แมฮองสอน  
2.2 โครงการศึกษาการทองเที่ยวเพื่อรักษาระบบนิเวศกรณีภาคใต  
2.3 การดําเนินการเพ่ือกําหนดนโยบายการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  
2.4 โครงการศึกษาเพ่ือจัดทําแผนแมบทการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ กรณี  ศึกษา : 

วนอุทยานภูชี้ฟาจังหวัดเชียงราย  
2.5 การศึกษาเบื้องตนเพื่อพัฒนาการทองเที่ยวกรุงเทพมหานครและปริมณฑล  
2.7 การศึกษาเบื้องตนเพื่อวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวจังหวัดพัทลุง 
2.8  โครงการศึกษาของแหลงทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงอนุรักษในบริเวณทะเลสาบ

สงขลา 
2.9  การมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่น ในการบริหารจัดการดานการทองเที่ยว เชิงนิเวศ  
2.10 ศึกษาการจัดการกิจการของชมรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษบานคีรีวง ตําบล  กํา
โลนอําเภอลานสกาจังหวัดนครศรีธรรมราช 

 3 . แผนที่แสดงเขตอําเภอ ตําบล เทศบาล และขอมูลพื้นฐานของจังหวัด พ.ศ. 2543 ของ 
สํานักงานสถิติแหงชาติ 
 
3.4 เครื่องมือในการศึกษา 

ในการศึกษาจําเปนตองสรางเครื่องมือ 2 ชุด ซึ่งมีขั้นตอนการสรางดังนี ้1. การสรางแบบประเมิน
ศักยภาพของแหลงทรัพยากรการทองเที่ยว ในพ้ืนที่ชุมชนบอหิน  ศึกษาจากเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
และการศึกษาภาคสนาม แลว  กําหนดขอบเขตการประเมินใหครอบคลุมวัตถุประสงคของการศึกษา 
สามารถ    แบงเนื้อหาออก  เปน 6 ดาน คือ ความสะดวกในการเขาถึง สิ่งอํานวยความสะดวก สภาพ
แวดลอม คุณคาและ ความสําคัญ การตอบรับของประชาชนในทองถิ่น และการจัดการ ซึ่งการประเมินแต
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ละดาน จะกําหนดเกณฑการประเมินหลักใหครอบคลุม หลังจากนั้น จึงกําหนดเกณฑการประเมินยอยที่  
ครอบคลุมเกณฑประเมินหลัก และกําหนดคะแนนในแตละเกณฑยอย จากมาก-นอย เปน 5-1 หรือ 4-1 
แลวนําแบบประเมินนี้ไปทดลองประเมินจริงในบางแหลง แลวนําขอมูลที่ไดกลับมา  ปรับแกแบบประเมิน
นี้ใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น เพื่อนําไปใชประเมินกับทุกแหลงตอไป  

2. การสรางแบบสอบถามนักทองเที่ยว ศึกษาจากเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของ และการ  ศึกษา
ภาคสนาม โดยกําหนดคําถามใหครอบคลุมวัตถุประสงคของการศึกษา และสอดคลองกับ  แบบ
ประเมินฯขอมูลที่สอบถามประกอบดวยขอมูลทั่วไปของนักทองเที่ยวลักษณะการเดินทาง  มาทองเที่ยว 
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ความตองการ หรือขอเสนอ  แนะที่มีตอแหลงทอง
เที่ยวในดานตาง ๆ        (ดานสิ่งอํานวยความสะดวกภายในแหลงทองเที่ยว  ดานคุณคาและความสําคัญ
ของแหลงทองเที่ยว ดานการตอบรับของประชาชนในทองถิ่น ดาน  การจัดการการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ) 
และแนวโนมในการกลับมาทองเที่ยวแลวนําแบบสอบถาม  นี้ไปทดลองสอบถามนักทองเที่ยวในบางแหลง 
แลวนําขอมูลที่ไดกลับมาปรับแกแบบสอบถาม นี้ใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น เพื่อนําไปใชสอบถามกับนักทอง
เที่ยวในทุกแหลงตอไป แบบประเมินศักยภาพของแหลงทรัพยากรการทองเที่ยว ในพ้ืนที่ชุมชนบอหิน อ.สิ
เกา จ.ตรัง  และแบบสอบถามนักทองเที่ยวที่เดินทางไปเที่ยวตามแหลงทองเที่ยวตาง ๆ ดังกลาวมี  
รายละเอียดดังนี้ 

 
แบบประเมินศักยภาพของแหล่งทรัพยากรการท่องเที่ยวในพื้นที่ชุมชนบ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง 

วัน/เดือน/ป ………….………ชื่อแหลง …………...…………………………………….…………………………………
ที่ตั้ง……………………………………………………………………………………………………………….  
 
1. ดา้นความสะดวกในการเข้าถึง  
1.1 ลักษณะถนนจากถนนสายหลักถึงแหล่งท่องเที่ยว                คะแนน  

1) คอนกรีตเสริมเหล็ก หรือ ลาดยาง ตลอดสาย สภาพผิวถนนสมบูรณ   5  
2) คอนกรีตเสริมเหล็ก หรือ ลาดยาง แตสภาพผิวถนนชํารุดบางชวง    4  
3) คอนกรีตเสริมเหล็ก หรือ ลาดยางไมตลอดสาย      3  
4) ลูกรัง หรือ หินคลุก         2  
5) ดิน           1 

1.2 พาหนะที่เข้าถึงจากถนนสายหลักถึงแหล่งท่องเที่ยว               คะแนน  
1) รถบัส และ รถที่มีขนาดเล็กกวา อาจรวมเรือดวยก็ได     5  
2) รถยนต 4 ลอ และ รถท่ีมีขนาดเล็กกวา อาจรวมเรือดวยก็ได    4  
3) รถสามลอเครื่อง และ รถที่มีขนาดเล็กกวา อาจรวมเรือดวยก็ได    3  
4) เรือ           2  
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5) รถจักรยาน          1 

1.3 พาหนะรับจ้างที่เข้าถึงจากถนนสายหลักถึงแหล่งท่องเที่ยว          คะแนน  
1) รถยนตโดยสารประจําทาง เรือประจําทาง หรือ แพขนานยนต    5  
2) รถยนตรับจางเชาเหมา หรือ เรือยนตรับจางเชาเหมา     4  
3) รถสามลอเครื่องรับจางรถจักรยานยนตรับจาง หรือ เรือหางยาวรับจาง   3  
4) รถสามลอถีบรับจาง         2  
5) เดิน           1  

1.4ระยะทางจากถนนสายหลักถึงแหล่งท่องเที่ยว           คะแนน  
1) นอยกวา 1.00 กิโลเมตร        5  
2) 1.00 – 3.00 กิโลเมตร        4  
3) 3.01 – 6.00 กิโลเมตร        3  
4) 6.01 – 10.00 กิโลเมตร        2 
5) มากกวา 10.00 กิโลเมตร        1 

1.5 ปายชี้ทางเข้าสู่แหล่งท่องเที่ยว             คะแนน  
1) ปายบอกชื่อแหลงลูกศรชี้ทาง และระยะทาง      5  
2) ปายบอกชื่อแหลง และ มีลูกศรชี้ทาง หรือ ระยะทาง อยางใดอยางหนึ่ง   4   
3) ปายบอกชื่อแหลงทองเที่ยว        3  
4) ปายบอกชื่อเสนทางที่แหลงนั้นตั้งอยู หรือ สถานที่ใกลเคียงกับแหลง และ   2  
มีลูกศรชี้ทาง หรือระยะทาง  
5) มีปายบอกชื่อแหลงทองเที่ยวเฉพาะบริเวณท่ีตั้ง      1 
 

2. ดา้นสิ่งอ านวยความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยว  
2.1 น้ า ไฟฟา โทรศัพท์สาธารณะ                   คะแนน  

1) มีครบทั้ง 3 อยาง เพียงพอ        5  
2) มีครบทั้ง 3 อยางไมเพียงพอ        4  
3) มี 2 อยาง คือ (1). ………………(2)………………… เพียงพอ     3  
4) มี 2 อยาง คือ (1)…………… …(2)………………….ไมเพียงพอ     2  
5) มี 1 อยาง คือ (1)…………………… …….เพียงพอ หรือ ไมเพียงพอ    1 

2.2 ภาชนะรองรับขยะและการก าจัดขยะ                 คะแนน  
1) มีภาชนะรองรับขยะเพียงพอ และ มีการกําจัดขยะสม่ําเสมอ    5  
2) มีภาชนะรองรับขยะเพียงพอ แตการกําจัดขยะไมสม่ําเสมอ   4  
3) มีภาชนะรองรับขยะไมเพียงพอ แต มีการกําจัดขยะสม่ําเสมอ   3  
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4) มีภาชนะรองรับขยะไมเพียงพอ และการกําจัดขยะไมสม่ําเสมอ   2  
5) ไมมีภาชนะรองรับขยะแตมีการกําจัดขยะ      1  

2.3 สถานที่จอดรถ และ ท่าเทียบเรือ            คะแนน  
1) มีที่จอดรถยนต รถสามลอเครื่อง รถจักรยานยนต     5  
   เปนลานคอนกรีต หรือลาดยาง หรือ มีทาเทียบเรือ 
2) มีที่จอดรถยนต รถสามลอเครื่อง รถจักรยานยนต     4  
   เปนลานลูกรัง หินคลุก ทราย หรือ ดิน หรือ มีทาเทียบเรือ  
3) มีที่จอดรถสามลอเครื่อง รถจักรยานยนต รถจักรยาน     3  
   เปนลานคอนกรีต หรือลาดยาง หรือ ทาเทียบเรือ  
4) มีที่จอดรถสามลอเครื่อง รถจักรยานยนต รถจักรยาน     2  
   เปนลานลูกรัง หินคลุก ทราย หรือดิน หรือ ทาเทียบเรือ  
5) มีที่จอดรถ หรือ มีทาเทียบเรืออยูภายนอกแหลง      1  

2.4 ที่พักแรม (บ้านพักเต็นท์) ที่พักผ่อน                  คะแนน  
1) มีที่พักแรม และ ที่พักผอน อยางเพียงพอ      5  
2) มีที่พักแรม และ ที่พักผอน แตไมเพียงพอ      4  
3) มีที่พักผอนเพียงพอ แตมีที่พักแรมไมเพียงพอ หรือไมมีที่พักแรม    3  
4) มีที่พักแรม หรือ ที่พักผอนไมเพียงพอ       2 
5) มีที่พักผอนไมเพียงพอ และไมมีที่พักแรม      1  

2.5 ร้านอาหาร ร้านเครื่องดื่ม ร้านค้าและร้านจ าหน่ายของท่ีระลึก              คะแนน  
1) มีครบทั้ง 4 ประเภท         5  
2) มี 3 ประเภท คือ (1) …………………….. (2)…………… …………    4  

         (3)……………… ……..  
3) มี 2 ประเภท คือ (1) ……………………… (2)………………………    3  
4) มี 1 ประเภท คือ ……………………………       2  
5) มีรานอาหารรานเครื่องดื่ม รานคา หรือรานขายของที่ระลึกอยูนอกแหลง   1  

2.6 ห้องน้ า หรือ สุขา                     คะแนน  
1) มีหองสวม และ หองอาบน้ํา อยางเพียงพอ      5  
2) มีหองสวม และ หองอาบน้ํา แต ไมเพียงพอ      4  
3) มีหองสวม หรือ หองอาบน้ําอยางเพียงพอ      3  
4) มีหองสวม หรือ หองอาบน้ํา แตไมเพียงพอ      2  
5) มีหองน้ําอยูภายนอกแหลง        1  
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2.7 การดูแลและการรักษาความปลอดภัย                  คะแนน  

1) มีมาตรการและเจาหนาที่ดูแลและรักษาความปลอดภัยอยางทั่วถึงตลอดเวลา  5  
2) มีมาตรการ และ เจาหนาที่ดูแลและรักษาความปลอดภัยตลอดเวลา   4  
3) มีมาตรการ หรือ เจาหนาที่รักษาความปลอดภัยอยูประจําบางเวลา   3  
4) มีมาตรการ หรือ เจาหนาที่รักษาความปลอดภัยเขามาตรวจตราบางเวลา   2  
5) มีมาตรการ และ เจาหนาที่รักษาความปลอดภัยอยูภายนอกแหลง    1 
 

3. ด้านสภาพแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว 
3.1 สภาพทางธรรมชาติ                      คะแนน 

1) สภาพสมบูรณ หรือ คอนขางสมบูรณตามธรรมชาติ     4 
2) สภาพธรรมชาติถูกดัดแปลงโดยมนุษยเพียงเล็กนอย     3 
3) สภาพธรรมชาติถูกดัดแปลงโดยมนุษยคอนขางมาก     2 
4) สภาพธรรมชาติถูกดัดแปลงโดยมนุษยเปนสวนมาก     1 

3.2 ระบบนิเวศ                    คะแนน 
1) ระบบนิเวศสมบูรณ หรือ คอนขางสมบูรณ และ ยังไมไดรับผลกระทบใด ๆ   5 
2) ระบบนิเวศคอนขางสมบูรณ มีแนวโนมไดรับผลกระทบ     4 
3) ระบบนิเวศเริ่มไดรับผลกระทบเพียงเล็กนอย แต สามารถแกปัญหาได   3 
4) ระบบนิเวศไดรับผลกระทบคอนขางมาก และ ยากตอการแกไข    2 
5) ระบบนิเวศไดรับผลกระทบมากจนไมสามารถแกไขได               1 

3.3 สภาพทางวัฒนธรรม               คะแนน 
1) สภาพสมบูรณ หรือ คอนขางสมบูรณ และ มีหลากหลาย     4 
2) สภาพสมบูรณ หรือ คอนขางสมบูรณ       3 
3) ปรากฏรองรอยเดิมอยูบาง หรือ สืบคนรองรอยเดิมได     2 
4) ไมปรากฏรองรอยเดิมเหลืออยูเลย หรือ สืบคนรองรอยเดิมไดยาก    1 

3.4 มลภาวะภายในแหล่งท่องเที่ยว (ขยะ ทัศนียภาพ เสียง ดิน น้ า อากาศ)         คะแนน 
1) ไมมีมลภาวะ          5 
2) มี 1 มลภาวะ คือ   ………………. ……………………………    4 
3) มี 2 มลภาวะ คือ   (1)……………………. …….. ……………   3 

      (2)…………………………………………. 
4) มี 3 มลภาวะ คือ   (1)………………….… …………………. .   2 

      (2)…………………………………………. 
    (3)…………………………………………. 
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5) มีมากกวา 3 มลภาวะ คือ  (1)………………………………………….    1 

    (2)…………………………………………. 
    (3)…………………………………………. 

(4)……………. …………………………… 
 

4. ด้านคุณค่าและความส าคัญของแหล่งท่องเที่ยว 
4.1 คุณค่าและความส าคัญทางธรรมชาติ             คะแนน 

1) มีความงามตามธรรมชาติ เปนแหลงรวมความหลากหลายทางชีวภาพ   5 
   ที่ยังไมถูกดัดแปลงหรือถูกรบกวนจากมนุษย 
2) มีความงามตามธรรมชาติ เปนแหลงรวมความหลากหลายทางชีวภาพ   4 
   ถูกดัดแปลงหรือถูกรบกวนจากมนุษยเพียงเล็กนอย 
3) มีความงามตามธรรมชาติ มีความหลากหลายทางชีวภาพ     3 
   ถูกดัดแปลงหรือถูกรบกวนจากมนุษยคอนขางมาก 
4) มีความงามตามธรรมชาติ และมีความหลากหลายทางชีวภาพนอย    2 

              ถูกดัดแปลงหรือถูกรบกวนจากมนุษยคอนขางมาก 
5) สภาพธรรมชาติถูกดัดแปลงหรือถูกรบกวนโดยมนุษย จนเปลี่ยนแปลง   1 
   ไปจากสภาพเดิมมาก 

4.2 คุณค่าและความส าคัญทางประวัติศาสตร์ โบราณคดี และศิลปกรรม         คะแนน 
1) ไดรับการประกาศข้ึนทะเบียนเปนโบราณสถานของชาติจากกรมศิลปากร และ  5 
    มีความหลากหลาย (โบราณสถาน โบราณวัตถุ) 
2) ไดรับการประกาศข้ึนทะเบียนเปนโบราณสถานของชาติจากกรมศิลปากร 76 4 
3) มีอายุตั้งแต 100 ปขึ้นไป และ มีคุณคาทางดานประวัติศาสตร โบราณคดี หรือ  3 

              ศิลปกรรม (จิตรกรรม ประติมากรรม เปนตน) 
4) มีอายุนอยกวา 100 ป และ มีคุณคาทางดานประวัติศาสตร โบราณคดี หรือ ศิลปกรรม2 
5) มีคุณคาทางประวัติศาสตร โบราณคดี และ ศิลปกรรมนอยมาก    1 

4.3 คุณค่าและความส าคัญทางวัฒนธรรม            คะแนน 
1) มีสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตในอดีต วิถีชีวิตในปัจจุบัน และ    4 
   วัฒนธรรมหลักประจําถิ่น 
2) มีสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตในอดีต วิถีชีวิตในปัจจุบัน หรือ    3 
   วัฒนธรรมหลักประจําถิ่น และ มีความงดงามหรือความเปนเอกลักษณ 
3) มีสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตในอดีต วิถีชีวิตในปัจจุบัน หรือ วัฒนธรรมหลักประจําถิ่น 

           2 
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4) มีสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงคุณคา และ ความสําคัญทางวัฒนธรรมนอยมาก   1 
 

5. ด้านการตอบรับของประชาชนในท้องถิ่น 
5.1 การต้อนรับนักท่องเที่ยว              คะแนน 

1) ประชาชนในทองถิ่นหรือชุมชนยินดีตอนรับนักทองเที่ยวดวยความเต็มใจ   5 
2) ประชาชนสวนใหญยินดีตอนรับ สวนที่เหลือไมแสดงความคิดเห็น    4 
3) ประชาชนสวนใหญไมแสดงความคิดเห็น สวนที่เหลือยินดีตอนรับ หรือ   3 
   ไมยินดีตอนรับนักทองเที่ยว 
4) ประชาชนสวนใหญไมตองการใหนักทองเที่ยวมาทองเที่ยวสวนที่เหลือยินดีตอนรับ  2 
   หรือ ไมแสดงความคิดเห็น 
5) ประชาชนไมยินดีตอนรับ หรือ ไมตองการใหนักทองเที่ยวเขาไปในแหลงทองเที่ยว  1 

5.2 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมของแหล่งท่องเที่ยว            คะแนน 
1) มีสวนรวมในกระบวนการคิด ตัดสินใจ วางแผน และ เขารวมในทุกกิจกรรม   5 
2) มีสวนรวมในกระบวนการคิด ตัดสินใจ วางแผน และ เขารวมในบางกิจกรรม  4 
3) มีสวนรวมในกระบวนการคิด ตัดสินใจ วางแผน หรือ เขารวมในทุกกิจกรรม   3 
4) มีสวนรวมในกระบวนการคิด ตัดสินใจ วางแผน หรือ เขารวมในบางกิจกรรม  2 
5) มีโอกาสเขารวมในกิจกรรมของแหลงทองเที่ยวนอยมาก     1 

5.3 การรักษาเอกลักษณ์ของคนในชุมชน             คะแนน 
1) คนในชุมชนสวนใหญยังคงรักษาความเปนเอกลักษณในวิถีชีวิต    5 
   และวัฒนธรรมดั้งเดิมไวอยางเหนียวแนน 
2) คนในชุมชนสวนใหญยังคงรักษาความเปนเอกลักษณในวิถีชีวิต    4 
   และวัฒนธรรมดั้งเดิมไว 
3) วิถีชีวิต และวัฒนธรรมดั้งเดิมของคนในชุมชนเริ่มมีการเปลี่ยนแปลง   3 
4) วิถีชีวิต และวัฒนธรรมดั้งเดิมของคนในชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงอยางมาก   2 
5) วิถีชีวิต และวัฒนธรรมดั้งเดิมของคนในชุมชนมีปรากฏใหเห็นนอยมาก   1 

5.4 การได้รับประโยชน์ของคนในชุมชนจากแหล่งท่องเที่ยว          คะแนน 
1) คนในชุมชนสวนใหญไดรับประโยชนจากแหลงทองเที่ยวมาก    4 
2) คนในชุมชนสวนใหญไดรับประโยชนจากแหลงทองเที่ยวปานกลาง    3 
3) คนในชุมชนสวนใหญไดรับประโยชนจากแหลงทองเที่ยวนอย    2 
4) คนในชุมชนสวนใหญไดรับประโยชนจากแหลงทองเที่ยวนอยมาก    1 
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6. ด้านการจัดการ 
6.1 การให้การศึกษา               คะแนน 

1) มีศูนยบริการนักทองเที่ยว มีเจาหนาที่หรือวิทยากร และ     5 
   มีปายหรือสัญลักษณสื่อความหมาย หรือฐานความรู 
2) มีเจาหนาที่หรือวิทยากร และ มีปายหรือสัญลักษณสื่อความหมาย    4 
   ฐานความรู หรือเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
3) มีปาย หรือ สัญลักษณสื่อความหมาย ฐานความรู เสนทางศึกษาธรรมชาติ   3 
   หรือ มีสื่อสิ่งพิมพ 
4) พิพิธภัณฑ นิทรรศการ หองสมุด จุดหรือหอชมวิว หอดูนก หรือ    2 
   เสนทางเดินชมธรรมชาติ 
5) มีการจัดการใหการศึกษา หรือ การสื่อความหมายนอยมาก    1 

6.2 การรักษาสิ่งแวดล้อม             คะแนน 
1) มีการคุมครอง บํารุงรักษา ฟื้นฟู และ ควบคุมจํานวนอยางสม่ําเสมอ   5 
2) มีการคุมครอง บํารุงรักษา และฟ้ืนฟู แต มีการควบคุมจํานวนไมสม่ําเสมอ   4 
3) มีการคุมครอง บํารุงรักษา และ ฟื้นฟู แต ไมมีการควบคุมจํานวน    3 
4) มีการคุมครอง บํารุงรักษา ฟื้นฟู หรือ ควบคุมจํานวน     2 
5) มีการคุมครอง บํารุงรักษา ฟื้นฟู และ ควบคุมจํานวนนอยมาก   

6.3 องค์กรในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์            คะแนน 
1) มีองคกรจัดการที่ชัดเจน มีความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ มีความรวมมือ  5 
   ในการดําเนินกิจกรรมอยางตอเนื่อง และสรางการมีสวนรวมกับคนในทองถิ่น 
2) มีองคกรในการจัดการที่ชัดเจน มีความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ   4 
   และ มีความรวมมือกันในการดําเนินกิจกรรมอยางตอเนื่อง 
3) มีองคกรในการจัดการที่ชัดเจน มีความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ   3 
   แต มีความรวมมือกันในการดําเนินกิจกรรมไมคอยตอเนื่อง 
4) มีองคกรในการจัดการที่ชัดเจน และ มีความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงอนุรักษนอย  2 
5) มีองคกรในการจัดการที่ไมชัดเจน       1 

…………………………………………………………. 
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แบบสอบถามนักท่องเที่ยว 

ในแหล่งทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในพื้นที่ ต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ว/ด/ป…………….…… เวลา ……………….…ชื่อผูบันทึก……………………..………….. ชื่อแหลง…………….………… 
ค าชี้แจง กรุณาตอบค าถามต่อไปนี้ 
ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไป 
1. เพศ : 1) ชาย   2) หญิง 
2. อายุ : ……………………….ป 
3. ที่อยูปัจจุบัน : ตําบล …………………อําเภอ………………….จังหวัด ………………… 
4. ระดับการศึกษา : 

1) ประถมศึกษา    2) มัธยมศึกษาตอนตน  3) มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 
4) อนุปริญญา/ปวส./ปวท.  5) ปริญญาตรี   6) ปริญญาโท 
7) ปริญญาเอก    8) อ่ืน ๆ (ระบุ)……………………………………………………….. 

5. อาชีพ : 
1) นักเรียน/นิสิต/นักศึกษา  2) แมบาน / พอบาน  3) รับจางทั่วไป 
4) เกษตรกรรม    5) คาขาย/ธุรกิจสวนตัว  6) พนักงานบริษัท 
7) ลูกจางชั่วคราว   8) ลูกจางประจํา 
9) รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ/พนักงานของรัฐ   10. อ่ืน ๆ 

(ระบ)ุ…………………………………….. 
 

ตอนที่ 2 ขอมูลลักษณะการเดินทางมาทองเที่ยว 
6. นอกจากมาเที่ยวแลว ทานมีเหตุผลอื่นหรือไมในการเดินทางมายังแหลงทองเที่ยวนี้  

1) ไมมีเหตุผลอื่น   2) มีเหตุผลอ่ืน คือ …………………………………………………….. 
7. ทานเคยไดยินชื่อ รูจัก หรือไดรับขอมูลของแหลงทองเที่ยวนี้มากอนหรือไม (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

1) ไมเคย  2) เคย จาก  O คนแนะนํา  O โทรทัศน  O วิทยุ 
O สื่อสิ่งพิมพ  O บริษัทนําเที่ยว O อ่ืน ๆ ระบุ …………… 

8. ทานเดินทางมายังแหลงทองเที่ยวนี้อยางไร (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
1) รถสวนตัว :    Oรถยนต  Oรถจักรยานยนต Oรถสามลอเครื่อง 

Oรถสามลอถีบ  Oรถจักรยาน 
2) รถโดยสารประจําทาง :  O รถบัส  O รถสองแถว  O รถตุก ตุก  O รถตู 
3) รถเชาเหมา :    O รถบัส  O รถสองแถว  O รถตู    

O รถตุก ตุก O แท็กซี่  O จักรยานยนต   
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O สามลอถีบ 

4) เรือ :    O เรือโดยสารประจําทาง   O เรือเชาเหมา 
5) รถไฟ  6) เครื่องบิน  7) อ่ืน ๆ (ระบุ) …………………………………………. 

9. ทานมาเท่ียวในแหลงทองเที่ยวนี้ในลักษณะใด 
1) จัดมากันเอง    O คนเดียว  O มากับเพื่อน  O มากับครอบครัว 
2) มาเปนหมูคณะ   O หนวยงาน  O กลุมชมรม  O กลุมสมาชิก 
3) มากับบริษัทนําเที่ยว   4) อ่ืน ๆ (ระบุ) ………………………………………………….. 

10. การมาทองเที่ยวครั้งนี้ ทานไดไปหรือจะไปเแหลงทองเที่ยวอื่นที่อยูใกลเคียงแหลงนี้หรือไม  
O ไมไป   O ไดไป หรือจะไป (ระบุชื่อแหลง) ………………………………………. 

11. ในการมาทองเที่ยวครั้งนี้ทานพักคางคืนหรือไม 
O ไมพัก  O พักคางคืน ที่ ………………………………………………….จํานวน ………….. คืน 

12. ทานใชจายในแหลงทองเที่ยวนี้ทั้งหมดประมาณ………………………………………………………บาท 
ทานใชจายในดาน 1. ………………..……… 2. …………….…………….3..…………………………. 

13. ทานใชเวลาทองเที่ยวภายในแหลงทองเที่ยวนี้ประมาณ……………………………………………………. 
 
ค าชี้แจง ให้ท าเครื่องหมาย  ลงท้ายข้อความเพียง 1 ช่องท่ีตรงกับความคิดของท่านมากที่สุด 
ตอนที่ 3 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 

ข้อค าถาม ใช่ ไม่ใช่ 
14. การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ หรือการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปนการทองเที่ยว 
ที่ไมทําลายหรือทําใหทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม 

  

15. การทองเที่ยวเชิงอนุรักษสงเสริม และสนับสนุนใหประชาชนในทองถิ่นเขามามีสวน 
รวม ตั้งแตการวางแผน บริหาร จัดการ หรือดําเนินกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 

  

16. การทองเที่ยวเชิงอนุรักษจะตองใหการศึกษาแกนักทองเที่ยว และประชาชนใน
ทองถิ่น 
เพ่ือใหตระหนักถึงการรักษาสภาพแวดลอม 

  

17. นักทองเที่ยวเชิงอนุรักษจะไมซื้อสินคาหรือบริการที่ทําลายสภาพแวดลอม และวัฒน  
ธรรมทองถิ่น เชน พืชพันธุ สัตวปา โบราณวัตถุ เปนตน 

  

18. นักทองเที่ยวเชิงอนุรักษจะตองปฏิบัติตามกฎ ขอบังคับ และขอแนะนําของแหลง  
ทองเที่ยวที่ไปทองเที่ยวอยางเครงครัด 

  

19. แหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษควรควบคุมจํานวนและพฤติกรรมของนักทองเที่ยว  
เพ่ือปองกันผลเสียที่จะเกิดตามมา 

  

20. แหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษจะตองมีปาย สัญลักษณสื่อความหมาย หรือฐานความรู   
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ข้อค าถาม ใช่ ไม่ใช่ 

ตางๆ 
เพ่ือใหความรูกับนักทองเที่ยว 
21. การจัดการการทองเที่ยวเชิงอนุรักษจะตองทําใหคนในทองถิ่นไดรับผลประโยชน  
ทั้งทางตรงและทางออมจากการทองเที่ยว 

  

22. กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษควรกอใหเกิดความรูและไมทําลายสภาพแวดลอม    
23. นักทองเที่ยวเชิงอนุรักษจะตองไมแสดงพฤติกรรมที่มีผลเสียตอทรัพยากรสิ่งแวดลอม 
และวัฒนธรรมของทองถิ่นนั้น ๆ 

  

 
ตอนที่ 4 ความตองการหรือขอเสนอแนะที่มีตอแหลงทองเที่ยวนี้  
 
ด้านความสะดวกในการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว 
24. ทานตองการใหปรับปรุง “ ถนน ” ในบริเวณแหลงทองเที่ยวนี้อยางไรบาง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
25. ทานตองการใหปรับปรุง “ ปายชี้ทาง ” เขาสูแหลงทองเที่ยวนี้อยางไรบาง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
26. ทานตองการใหปรับปรุง “ พาหนะรับจางที่เขาถึง ” ในบริเวณแหลงทองเที่ยวนี้อยางไรบาง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ด้านสิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหล่งท่องเที่ยว 
27. ทานตองการใหปรับปรุง ที่จอดรถ/ทาเทียบเรือ ในบริเวณแหลงทองเที่ยวนี้ อยางไรบาง  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
28.ทานตองการใหปรับปรุง ที่พักผอน(ศาลา ที่นั่งพัก) ในบริเวณแหลงทองเที่ยวนี้อยางไรบาง  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
29. ทานตองการใหปรับปรุง ที่พักแรม(หองพัก เต็นท) ในบริเวณแหลงทองเที่ยวนี้อยางไร  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



38 

 
30. ทานตองการใหปรับปรุง สุขา หรือหองน้ํา ในบริเวณแหลงทองเที่ยวนี้อยางไรบาง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
31. ทานตองการใหปรับปรุง รานขายอาหาร รานขายเครื่องดื่ม รานคา หรือรานขายของที่ ระลึก ใน
บริเวณแหลงทองเที่ยวนี้ อยางไรบาง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
32. ทานตองการใหปรับปรุง ระบบไฟฟา ในบริเวณแหลงทองเที่ยวนี้ อยางไรบาง  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
33. ทานตองการใหปรับปรุง น้ําอุปโภคบริโภค ในบริเวณแหลงทองเที่ยวนี้ อยางไรบาง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
34. ทานตองการใหปรับปรุง โทรศัพทสาธารณะ ในบริเวณแหลงทองเที่ยวนี้ อยางไรบาง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
35. ทานตองการใหปรับปรุง ถังขยะ และการกําจัด ในบริเวณแหลงทองเที่ยวนี้ อยางไรบาง  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
36.ทานตองการใหปรับปรุง ระบบการรักษาความปลอดภัย ในบริเวณแหลงทองเที่ยวนี้อยางไร  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ด้านคุณค่าและความส าคัญของแหล่งท่องเที่ยว 
37. ทานตองการให พัฒนาคุณคาและความสําคัญ ของแหลงทองเที่ยวนี้ในดานตอไปนี้อยางไร  
- ดานธรรมชาติ 
…………………………………………………………………….……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
- ดานวัฒนธรรม 
………………………………………………………………………….…………………………………………………..……………………
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……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
- ดานประวัติศาสตร และโบราณคดี 
…………………………………………………….…………………………………………….………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
 
ด้านการตอบรับของประชาชนในท้องถิ่น 
38. ทานตองการให ประชาชนในทองถิ่นตอบรับการทองเที่ยว ในดานตอไปนี้ อยางไรบาง  
- ดานการตอนรับ 
………………………………………………….…………………..……………………………………………………… 
- ดานการมีสวนรวม 
………………………………………………….……………….……………………………………………………… 
- ดานการรักษาเอกลักษณ 
…………………………………………………………..……………………………………………………... 
- ดานการไดรับประโยชน 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ด้านการจัดการการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
39. ทานตองการให มีการใหการศึกษา/การสื่อความหมาย ภายในแหลงทองเที่ยวนี้อยางไรบาง  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
40. ทานตองการใหมี การคุมครอง บํารุงรักษาธรรมชาติ ในบริเวณแหลงทองเที่ยวนี้อยางไร  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
41. ทานตองการใหมี การดูแลรักษา ฟื้นฟูสภาพทางวัฒนธรรม เชน โบราณสถาน โบราณวัตถุ 
วิถีชีวิต เปนตน ในบริเวณแหลงทองเที่ยวนี้ อยางไรบาง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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42. ทานตองการเสนอใหมี กฎ ระเบียบ หรือขอควรปฏิบัติ ในแหลงทองเที่ยวนี้ อยางไรบาง  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
43. ทานตองการให องคกรในการจัดการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวนี้มีลักษณะ อยางไรบาง  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
44. ขอเสนอแนะดานอื่น ๆ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ตอนที่ 5 แนวโนมในการกลับมาทองเที่ยว 
45. ทานจะกลับมาทองเที่ยว ณ แหลงนี้อีกเนื่องจาก มีเหตุผลหลัก หรือมีความประทับใจ อะไร  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
46. ทานเห็นวา แหลงทองเที่ยวในพ้ืนที่ ต.บอหิน อ.สิเกา จ.ตรัง ควรเปนอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
47. แหลงทองเที่ยวในพ้ืนที่ ต.บอหิน อ.สิเกา จ.ตรัง ที่ทาน รูจัก หรือเคยไดยินชื่อ คือ แหลงใดบาง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ขอขอบคุณที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามอยางดียิ่ง  
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3.5 การส ารวจและประเมินศักยภาพ 

การสํารวจและประเมินศักยภาพของแหลงทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงอนุรักษมีขั้นตอนการ
ดําเนินการ ดังนี้ 

1. นําแบบประเมินศักยภาพของแหลงทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงอนุรักษท่ีสรางข้ึนไปใชประเมิน
ศักยภาพของแหลงทองเที่ยวแตละแหลง โดยใหคาคะแนนตามเกณฑที่ไดกําหนดไวในแบบประเมิน
ศักยภาพ ซึ่งในการประเมินจะนําขอมูลทางดานวัฒนธรรมที่ไดศึกษาจากเอกสารตาง ๆ ที่เก่ียวของมาใช
ประกอบการประเมินดวย 

2. นําคาคะแนนที่ประเมินไดจากแบบประเมินศักยภาพของแตละแหลงมาคํานวณหาศักยภาพ 
ดังนี้ 

2.1 นําคาคะแนนที่ประเมินไดของแตละเกณฑหารดวยคะแนนเต็มของเกณฑนั้น ๆ รวม 
ทั้งหมด 26 เกณฑ 

2.2 นําคาคะแนนที่ไดจากขอ 2.1 รวม 26 คามารวมกันแลวหาคาเฉลี่ยรวม แลวคิด
เทียบ 

เปนรอยละ(คาคะแนนที่ไดจาก 26 เกณฑมารวมกัน แลวหารดวย 26 แลวคูณดวย 100) คารอยละที่ได
จะเปนคาศักยภาพของแหลงทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงอนุรักษของแตละแหลง 

3. ประเมินระดับศักยภาพของแหลงทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงอนุรักษโดยนําคาคะแนน 
ศักยภาพของแตละแหลงที่ไดมาเปรียบเทียบกับระดับความมีศักยภาพ จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย
ที่เก่ียวของกับการประเมินศักยภาพ ดังกลาวแลวในบทที่ 2 และจากการสรางแบบประเมินศักยภาพใหมี
เกณฑการประเมินคอนขางชัดเจน สามารถแบงระดับศักยภาพออกเปน 4 ระดับ คือ 

3.1 ศักยภาพมากที่สุด ไดคะแนนประเมิน มากกวารอยละ 80 
3.2 มีศักยภาพมาก ไดคะแนนประเมิน รอยละ 66-80 
3.3 มีศักยภาพปานกลาง ไดคะแนนประเมิน รอยละ 50-65 
3.4 มีศักยภาพนอย ไดคะแนนประเมิน นอยกวารอยละ 50 

โดยที่แหลงทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ไมจําเปนจะตองมีสิ่งอํานวยความสะดวกสบาย
มากนัก เนื่องจากนักทองเที่ยวเชิงอนุรักษมิไดมีความตองการหลักท่ีความสะดวกสบาย และไมตองการให
แหลงทองเที่ยวพัฒนาจนเกิดการทําลายสภาพแวดลอม แหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษโดยทั่วไป สวนใหญยัง
ขาดการจัดการการทองเที่ยวเชิงอนุรักษท่ีถูกตองและเหมาะสม นอกจากนี้พื้นที่ศึกษามีบริเวณกวางและมี
แหลงทองเที่ยวจํานวนมากไมสมดุลกับเวลาที่ใชทําการศึกษา ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้ จึงกําหนดเกณฑวา 
แหลงทองเที่ยวที่ไดรับการ ประเมินศักยภาพแลว  ไดคะแนนศักยภาพรวมตั้งแตรอยละ  50 ขึ้นไป เปน
แหลงทองเที่ยวที่ควรจะไดรับการศึกษา  และนําผลการศึกษามาใชเปนแนวทางพัฒนาแหลงทองเที่ยว ใน

พื้นที่ ต.บอหิน อ.สิเกา จ.ตรัง ใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษท่ีมีคุณภาพตอไป 
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3.6 การวิเคราะห์ผลข้อมูล 

การสํารวจและวิเคราะหความตองการของนักทองเที่ยวจะดําเนินการเฉพาะกับแหลงทรัพยากร
การทองเที่ยวเชิงอนุรักษท่ีผานการประเมินศักยภาพแลวเทานั้น  คือ มีคาศักยภาพตั้งแตรอยละ  50 ขึ้นไป
การสํารวจความตองการของนักทองเที่ยวในแตละแหลงจะใชพนักงานเก็บขอมูลที่ไดผานการชี้แนะแลว  
นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นไปสอบถามนักทองเที่ยวในแตละแหลงการวิเคราะหความตองการของ
นักทองเที่ยวในแตละแหลงจะใชวิธีการทางสถิติ  วิเคราะหขอมูล  จากการตอบแบบสอบถามของ
นักทองเที่ยวประกอบการพรรณนาวิเคราะห 
 
3.7 การสรุปผลข้อมูลและการเสนอแนวทางในการพัฒนา 

การเสนอแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษจากพ้ืนที่ทรัพยากรธรรมชาติ  ในพื้นที่ ต.บอ

หิน อ.สิเกา จ.ตรัง พิจารณาจากขอมูลที่ไดจากผลการศึกษาศักยภาพของแหลงทองเที่ยว  การจัดการของ
ชุมชน และความตองการของนักทองเที่ยว 

 
 



บทที่  4 
ผลการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกรณีศึกษา    โดยการวิเคราะห์เอกสารควบคู่กับการศึกษารายกรณีตาม
ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพด้วยการสังเกต    การสัมภาษณ์    เพื่อให้ได้ข้อมูลตามประเด็นการวิจัย และน า
ข้อมูลทั้งสองส่วนมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ เสนอผลการวิจัย   ในรูปแบบพรรณนาวิเคราะห์ โดยสถานที่ท าการ
เก็บข้อมูล ครอบคลุม ต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง 
 ผู้วิจัยได้ท าการก าหนดพื้นที่เพ่ือท าการศึกษา  และรวบรวมข้อมูลทางการท่องเที่ยวในพื้นที่  ต.บ่อหิน 
เพ่ือหาจุดเด่นของพ้ืนที่และการเชื่อมโยงเส้นทางของพ้ืนที่ท่องเที่ยว และสิ่งสนับสนุนการท่องเที่ยว เช่น 
ร้านอาหาร ที่พัก ฯลฯ  และในด้านของบุคลากร  ข้อมูลด้านการท่องเที่ยว  สถานที่ท่องเที่ยว  เพื่อที่จะหา
แนวทางวิจัยที่เหมาะสมในพื้นท่ี  โดยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลทั่วไป  และข้อมูลพื้นฐานด้านกายภาพของ
หน่วยงานราชการ  ประชาชนท้องถิ่นและนักท่องเที่ยว ดังนี้ 
 
พื้นที่ส าหรับศึกษาในงานวิจัย มีทั้งหมด 4 พื้นที่ ได้แก่ 
1.  พ้ืนที่ทรัพยากรที่แรกเป็นสถานที่พักท่ีจัดการโดยคุณบรรจง นฤพรเมธี คือ บ่อหินฟาร์มสเตย์ 

 
 

ภาพที่ 2 ภาพด้านหน้าของบ่อหินฟาร์มสเตย์ 
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ภาพที่ 3 ภาพระเบียงไว้ส าหรับรับรองผู้เข้าพักของบ่อหินฟาร์มสเตย์ 
 

2.  แหล่งทรัพยากรการท่องเที่ยวล าดับที่สองคือ หาดหัวหินและทุ่งคลองสน 
 

 
 

ภาพที่ 4 หาดหัวหินและทุ่งคลองสน 
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ภาพที่ 5 หาดหัวหิน 
 

3.  แหล่งทรัพยากรการท่องเที่ยวล าดับที่สาม คือ เขาเจ็ดยอด 

 
 

ภาพที่ 6 เขาเจ็ดยอด อ.สิเกา จ.ตรัง 
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เขาเจ็ดยอด เป็นสวนสาธารณะและสวนสัตว์เปิด มีเนื้อที่ประมาณ 2,000 ไร่ อยู่ในเขตอ าเภอสิเกา
ประมาณ 6 กิโลเมตร ตามเส้นทางตรัง-กระบี่ สภาพโดยทั่วไปเป็นภูเขาลูกย่อมๆ และเป็นแนวยาวติดต่อกัน 
บริเวณเชิงเขาจะมีถ้ าเรียงรายอยู่หลายแห่ง และที่ได้รับการส ารวจแล้วมีประมาณ 11 แห่ง บริเวณรอยต่อของ
ถนนซึ่งเชื่อมระหว่างเขาเจ็ดยอดและบ้านดุหุนจะเป็นจุดชมวิวที่สามารถมองเห็นทิวทัศน์และเกาะแก่งต่างๆ 
ในท้องทะเลอันดามันได้ 

 

 
 

ภาพที่ 7  วิวของเขาเจ็ดยอดโดยดูจากหาดวิวาห์ใต้สมุทร 
 

4.  แหล่งทรัพยากรการท่องเที่ยวล าดับที่สี่ คือ แหลมมะขามและแหลมไทร 
 

 
 

ภาพที่ 8 แสดงวิถีชีวิตของชาวมุสลิมบริเวณแหลมไทรและแหลมมะขาม 
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ภาพที่ 9 แสดงวิถีชีวิตของชาวเลในพื้นที่แหลมไทรและแหลมมะขาม 
 

พ้ืนที่แหล่งทรัพยกรการท่องเที่ยวแหล่งที่สามคือ พื้นที่ แหลมไทร” และ “แหลมมะขาม ” เป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวและแหล่งประมงของชาวบ้านที่ยังคง รักษาความอุดมสมบูรณ์เอาไว้ได้ อย่างดี  ชาวบ้านที่ นี่เรียกกัน
ว่า “ชาวเล” มีวิถีชีวิตที่สงบ พึ่งพาตนเอง อิงกับธรรมชาติ อยู่กันมานานนับร้อยๆปี ที่แนวชายหาด ป่าชาย
เลน และระบบนิเวศท้ังหลายในอ่าวสิเกา  ลัษณะของพ้ืนที่ประกอบไป ด้วยแนวหาดทรายที่เป็นแหลมยืนลงไป
ในทะเล ท าให้สามารถชมความงดงามของทะเล ได้รอบทิศทาง ตั้งอยู่ต าบลเขาไม้แก้ว อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง 
มีคลองน้ าเค็มและป่าไม้ชายเลนกั้นระหว่างแผ่นดินใหญ่ มีชุมชนตั้งอยู่ร่วมกัน 3 หมู่บ้าน คือ “บ้านแหลมไทร” 
“บ้านทุ่งทอง” และ “บ้านบางค้างคาว”  ทางทิศเหนือของหมู่บ้านจดกับคลองกะลาเสเล็ก ซึ่งเป็นเขตรอยต่อ
กับจังหวัดกระบี่ ทิศใต้ จด อ่าวสิเกา ทิศตะวันออก จด คลองแหลมมะขาม (คลองกะลาเสใหญ่) และบ้านบาง
ค้างคาว ทิศตะวันตก จด คลองปากลัด และหมู่บ้านทุ่งทอง 
 

ผู้วิจัยก าหนด การสร้างแบบประเมินศักยภาพของแหล่งทรัพยากรการท่องเที่ยวภายใน ต.บ่อหิน     
อ.สิเกา จ.ตรัง  โดยศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง การศึกษาภาคสนาม แล้วก าหนดขอบเขตการ
ประเมินให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการศึกษา โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 6 ด้าน คือ ความสะดวกในการ
เข้าถึง สิ่งอ านวยความสะดวก สภาพแวดล้อม คุณค่าและความส าคัญ การตอบรับของประชาชนในท้องถิ่น 
และการจัดการ ซึ่งการประเมินแต่ละด้าน จะก าหนดเกณฑ์ประเมินหลักให้ครอบคลุม หลังจากนั้น จึงก าหนด
เกณฑ์การประเมินย่อยที่ครอบคลุมเกณฑ์ประเมินหลัก และก าหนดคะแนนในแต่ละเกณฑ์ย่อย จากมาก-น้อย 
เป็น 5-1 หรือ 4-1 แล้วน าแบบประเมินนี้ไปทดลองประเมินจริงใน ต.บ่อหิน บางพื้นที่ แล้วน าข้อมูลที่ได้
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กลับมาปรับแบบประเมินให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้นจากนั้นน าไปประเมินที่สมบูรณ์แล้วประเมินทุกพ้ืนที่ของ ต.บ่อหิน 
อ.สิเกา จ.ตรัง  โดยตั้งระดับความมีศักยภาพดังต่อไปนี้ 

 -  ศักยภาพมากที่สุด ได้คะแนนประเมิน มากกว่าร้อยละ  80  
 -  ศักยภาพมาก  ได้คะแนนประเมิน ร้อยละ  66-80  
 -  ศักยภาพปานกลาง ได้คะแนนประเมิน ร้อยละ  50-65  
 -  ศักยภาพน้อย  ได้คะแนนประเมิน น้อยกว่าร้อยละ  50  
ดังผลการวิจัยต่อไปนี้ 

 
ตอนที่  1  ข้อมูลทั่วไป 
  จากผลการส ารวจพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามท้ังสิ้น จ านวน  750 คน เป็นเพศชายจ านวน  
388  คน คิดเป็นร้อยละ  51.7 เป็นเพศหญิง จ านวน  362 คน คิดเป็นร้อยละ 48.3  โดยส่วนใหญ่มีอายุอยู่
ระหว่าง  26-30 ปี คิดเป็นร้อยละ  38.4  และอายุระหว่าง  31-35 ปี คิดเป็นร้อยละ  36.5  (อ้างอิงตารางที่  
1และ2) 
 
ตารางท่ี  1  แสดงเพศ 

  Frequency Percent 

Valid ชาย 388 51.7 

หญิง 362 48.3 

Total 750 100.0 

 
 
ตารางท่ี  2  แสดงอายุของผู้ตอบแบบสอบถาม 

  Frequency Percent 

Valid 21-25 ปี 96 12.8 

26-30 ปี 288 38.4 

31-35 ปี 274 36.5 

36-40 ปี 92 12.3 

Total 750 100.0 
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จากการส ารวจที่อยู่อาศัยของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีถิ่นที่ 
อยู่ในจังหวัดสงขลามากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ  54  รองลงมาคือ จังหวัดพัทลุง คิดเป็นร้อยละ  22.4 และมี
ระดับการศึกษามากท่ีสุด คือ ปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ  43.6  รองลงมาคือ ระดับปริญญาโท คิดเป็นร้อยละ 
30 (อ้างอิงตารางที่  3และ4) 
 
ตารางท่ี 3  แสดงท่ีอยู่อาศัยของผู้ตอบแบบสอบถาม 

  Frequency Percent 

Valid ตรัง 92 12.3 

สงขลา 405 54.0 

พัทลุง 168 22.4 

นครศรีธรรมราช 57 7.6 

กระบี่ 28 3.7 

Total 750 100.0 

 
ตารางท่ี  4  แสดงระดับการศึกษาของผู้ตอบแบบสอบถาม 

  
Frequency Percent 

Valid มัธยมต้น 78 10.4 

มัธยมปลาย 28 3.7 

ปริญญาตรี 327 43.6 

ปริญญาโท 225 30.0 

9.00 92 12.3 

Total 750 100.0 

 
  จากการส ารวจพบว่าอาชีพของผู้ตอบแบบสอบถามโดยส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเป็นพนักงาน
บริษัทคิดเป็นร้อยละ  30 รองลงมาคือนักเรียนนักศึกษา คิดเป็นร้อยละ  25.6 และล าดับที่สามคือค้าขาย คิด
เป็นร้อยละ  19.9  ปัจจัยและเหตุผลที่ผู้ตอบแบบสอบถามเลือกในการเดินทางมาท่องเที่ยวยัง แหล่งท่องเที่ยว
ในพ้ืนที่วิจัย มากที่สุดคือ  พักผ่อนหย่อนใจ คิดเป็นร้อยละ  36.9 รองลงมาคือ เดินทางมาเพ่ือศึกษาอบรม คิด
เป็นร้อยละ 30 (อ้างอิงตารางที่  5และ6) 
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ตารางท่ี  5  แสดงอาชีพของผู้ตอบแบบสอบถาม  

  Frequency Percent 

Valid นักเรียนนักศึกษา 192 25.6 

รับจ้างทั่วไป 28 3.7 

เกษตรกรรม 78 10.4 

ค้าขาย 149 19.9 

พนักงานบริษัท 225 30.0 

ลูกจ้างชั่วคราว 78 10.4 

Total 750 100.0 

 
 
ตารางท่ี  6  แสดงเหตุผลในการเดินทางมาท่องเที่ยว 

  
Frequency Percent 

Valid พักผ่อนหย่อนใจ 277 36.9 

งานแต่งงาน 156 20.8 

ท าธุรกิจส่วนตัว 92 12.3 

ศึกษา/อบรม 225 30.0 

Total 750 100.0 

 
 
  ในการส ารวจประเด็นของการรู้จักและไม่รู้จักแหล่งท่องเที่ยว พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วน
ใหญ่รู้จักบ่อหินฟาร์มสเตย์โดยคิดเป็นร้อยละ  66 และไม่รู้จักคิดเป็นร้อยละ  34 ผู้ตอบแบบสอบถามรู้จักหาด
หัวหินและทุ่งคลองสนคิดเป็นร้อยละ  52.53  ไม่รู้จักคิดเป็นร้อยละ  47.47 และรู้จักเขาเจ็ดยอดคิดเป็นร้อย
ละ46.93  ไม่รู้จักคิดเป็น  53.07 และรู้จักแหลมมะขามแหลมไทร คิดเป็นร้อยละ  51.73  ไม่รู้จักคิดเป็น 
48.27  ดังนั้นหากพิจารณาผลการส ารวจพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามรู้จัก บ่อหินฟาร์มสเตย์ มากที่สุด รองลงมา
คือ หาดหัวหินและทุ่งคลองสน และล าดับที่สามคือ แหลมมะขามแหลมไทร ส่วนเขาเจ็ดยอดผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่ไม่รู้จัก (อ้างอิงตารางที่  7-10) 
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ตารางท่ี  7  แสดงการรู้จักบ่อหินฟาร์มสเตย์  

  Frequency Percent 

Valid ไม่รู้จัก 255 34 

รู้จัก 495 66 

Total 750 100 

 
ตารางท่ี  8  แสดงการรู้จักหาดหัวหินและทุ่งคลองสน  

  Frequency Percent 

Valid ไม่รู้จัก 356 47.47 

รู้จัก 394 52.53 

Total 750 100.0 

 
ตารางท่ี  9  แสดงการรู้จักเขาเจ็ดยอด  

  Frequency Percent 

Valid ไม่รู้จัก 398 53.07 

รู้จัก 352 46.93 

Total 750 100.0 

 
ตารางท่ี  10  แสดงการรู้จักแหลมมะขามและแหลมไทร 

  Frequency Percent 

Valid ไม่รู้จัก 362 48.27 

รู้จัก 388 51.73 

Total 750 100.0 

 
  ผู้ตอบแบบสอบถามได้รับข้อมูลการประชาสัมพันธ์ด้านการท่องเที่ยวมากท่ีสุดจากเวปไซต์  
คิดเป็นร้อยละ  41.2  รองลงมาคือสื่อสิ่งพิมพ์ คิดเป็นร้อยละ  30  ส่วนยานพาหนะท่ีผู้ตอบแบบสอบถามนิยม
ใช้ส าหรับเดินทางท่องเที่ยวมากท่ีสุดคือ รถส่วนตัว คิดเป็นร้อยละ  48.4  รองลงมาคือรถเช่าเหมา คิดเป็นร้อย
ละ  47.9  (อ้างอิงตารางที่  11 และ 12)  ส่วนยานพาหนะส่วนตัวที่นิยมมากที่สุดคือรถยนต์ คิดเป็นร้อยละ  
52.1  รองลงมาคือรถจักรยานยนต์  คิดเป็นร้อยละ 47.9 ลักษณะของรถเช่าเหมาท่ีนิยมมากที่สุดคือ รถตู้ คิด
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เป็นร้อยละ  51.6  รองลงมาคือรถบัส คิดเป็นร้อยละ  27.6 ส่วนเรือที่ผู้ตอบแบบสอบถามนิยมใช้มากท่ีสุดคือ 
เรือเช่าเหมาล า คิดเป็นร้อยละ 96.3 (อ้างอิงตารางที่ 12.1-12.3) 
 
ตารางท่ี  11  แสดงแหล่งข้อมูลในการประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยว 

  Frequency Percent 

Valid เวปไซต์ 309 41.2 

คนแนะน า 216 28.8 

สื่อสิ่งพิมพ์ 225 30.0 

Total 750 100.0 

 
 
ตารางท่ี  12  แสดงพาหนะส าหรับเดินทางท่องเที่ยว 

  Frequency Percent 

Valid รถส่วนตัว 363 48.4 

รถเช่าเหมา 359 47.9 

เรือ 28 3.7 

Total 750 100.0 

 
 
ตารางท่ี  12.1  แสดงลักษณะพาหนะส่วนตัว 

  Frequency Percent 

Valid รถยนต์ 391 52.1 

รถจักรยานยนต์ 359 47.9 

Total 750 100.0 
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ตารางท่ี  12.2  แสดงลักษณะรถเช่า 

  Frequency Percent 

Valid รถตู้ 387 51.6 

รถบัส 207 27.6 

รถตุ๊กตุ๊ก 156 20.8 

Total 750 100.0 

 
 
ตารางท่ี  12.3  แสดงลักษณะของเรือบริการ 

  Frequency Percent 

Valid เรือเช่าเหมาล า 722 96.3 

เรือโดยสารประจ าทาง 28 3.7 

Total 750 100.0 

 
  ลักษณะการเดินทางมาท่องเที่ยวของผู้ตอบแบบสอบถามโดยส่วนใหญ่เดินทางแบบจัดมา
กันเองมากที่สุดคิดเป็นร้อยละ  50.4  รองลงมาคือ มาเป็นหมู่คณะ คิดเป็นร้อยละ  45.9 (อ้างอิงตารางที่  13)
โดยมีลักษณะการเดินทางท่องเที่ยวแบบมากับครอบครัวมากที่สุดคิดเป็นร้อยละ  49.6  รองลงมาคือ มากับ
เพ่ือนคิดเป็นร้อยละ  30  ส่วนการเดินทางแบบมาเป็นหมู่คณะ โดยส่วนใหญ่ผู้ตอบแบบสอบถามนิยมเดินทาง
มากับหน่วยงานมากที่สุดคิดเป็นร้อยละ  66.4  รองลงมาคือกลุ่มสมาชิก คิดเป็นร้อยละ  20.8  (อ้างอิงตาราง
ที่  13.1และ13.2) 
 
ตารางท่ี  13  แสดงลักษณะการเดินทางมาท่องเที่ยวของผู้ตอบแบบสอบถาม 

  Frequency Percent 

Valid จัดมากันเอง 378 50.4 

มาเป็นหมู่คณะ 344 45.9 

มากับบริษัทน าเที่ยว 28 3.7 

Total 750 100.0 

 
 
 
 



54 

ตารางท่ี  13.1  แสดงลักษณะการจัดมากันเองของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

  Frequency Percent 

Valid มากับครอบครัว 372 49.6 

มากับคนรัก 96 12.8 

มากับเพื่อน 225 30.0 

คนเดียว 57 7.6 

Total 750 100.0 

 
ตารางท่ี  13.2  แสดงลักษณะมาเป็นหมู่คณะ 
 

  
Frequency Percent 

Valid หน่วยงาน 498 66.4 

กลุ่มชมรม 96 12.8 

กลุ่มสมาชิก 156 20.8 

Total 750 100.0 

 
ตอนที่ 2  พฤติกรรมของนักท่องเที่ยว  เพ่ือใช้ส าหรับประเมินลักษณะและพฤติกรรมนักท่องเที่ยวที่

เดินทางมาท่องเที่ยวยังพ้ืนที่ของ ต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง 
 

 ตารางท่ี 14 พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวในการเดินทางท่องเที่ยว 

  Frequency Percent 

Valid ไม่ได้ไป 376 50.1 

ได้ไป 374 49.9 

Total 750 100.0 

  
จากตารางแสดงให้เห็นว่าพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวนิยมเดินทางไปท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยว

ใกล้เคียงร้อยละ 49.9 และไม่นิยมเดินทางไปยังแหล่งท่องเที่ยวใกล้เคียงจ านวน 50.1  
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ตารางท่ี 14.1 พักค้างคืน 

  Frequency Percent 

Valid ไม่พัก 295 39.3 

พักค้างคืน 455 60.7 

Total 750 100.0 

  
 จากตารางการพักค้างคืน พบว่า นักท่องเที่ยวโดยส่วนใหญ่นิยมพักค้างคืนร้อยละ 60.7 ในขณะที่มา
เที่ยวเพียงแค่วันเดียวโดยไม่พักค้างคืน ร้อยละ 39.3 
 
ตารางท่ี 14.2 สถานที่พักค้างคืน 

  Frequency Percent 

Valid บ้านญาติ บ้านเพื่อน 231 30.8 

โรงแรม 299 39.9 

Total 750 100.0 

   

 
 จากตาราง พบว่านักท่องเที่ยวโดยส่วนใหญ่นิยมพักโรงแรมมากถึงร้อยละ 69.2 ในขณะที่บางส่วน
นิยมพักบ้านญาติ/บ้านเพื่อน ร้อยละ 30.8 
 
ตารางท่ี 14.3 จ านวนคืนที่พัก 

  Frequency Percent 

Valid 1 คืน 156 20.8 

3 คืน 299 39.9 

Total 750 100.0 

   

 
 จากตาราง พบว่า นักท่องเที่ยวโดยส่วนใหญ่มักใช้เวลาในการพักค้างจ านวน 1 คืน คิดเป็นร้อยละ 
50.8 ในขณะที่นักท่องเที่ยวใช้เวลาในการค้างคืน จ านวน 3 คืน คิดเป็นร้อยละ 49.2 
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ตารางท่ี 14.4 งบประมาณ 
 

  Frequency Percent 

Valid ต่ ากว่า10,000 451 60.1 

มากกว่า 10,000 299 39.9 

Total 750 100.0 

 
 จากตาราง พบว่า งบประมาณท่ีนักท่องเที่ยวใช้ในการเดินทางท่องเที่ยวต่ ากว่า 10,000 บาท คิดเป็น
ร้อยละ 60.1 ในขณะที่นักท่องเที่ยวที่ใช้งบประมาณในการเดินทางท่องเที่ยวมากกว่า 10,000 บาท คิดเป็น
ร้อยละ 39.9 
 
ตารางท่ี 14.5 การใช้เวลาในการเที่ยว 

  Frequency Percent 

Valid ต่ ากว่า 3 ชม. 28 3.7 

มากกว่า3 ชั่วโมง 722 96.3 

Total 750 100.0 

  
 จากตาราง พบว่านักท่องเที่ยวใช้เวลาในการท่องเที่ยวมากกว่า 3 ชั่วโมง คิดเป็นร้อยละ 96.3 ในขณะ
ที่นักท่องเที่ยวบางส่วนใช้เวลาในการท่องเที่ยวต่ ากว่า 3 ชั่วโมง คิดเป็นร้อยละ 3.7 
 

ตอนที่ 3 การประเมินศักยภาพแหล่งท่องเที่ยว  ในการประเมินศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวเป็นการ

ประเมินลักษณะของทรัพยากรแหล่งท่องเที่ยวเพื่อก าหนดทิศทางในการพัฒนา ทั้งนี้ พบว่าโดยส่วนใหญ่

นักท่องเที่ยวรู้จักแหล่งท่องเที่ยว เพียงแต่ไม่เป็นที่นิยมในการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวเท่าไร ทั้งนี้การวิจัยนี้ 

ได้ส ารวจข้อมูลดังนี้ 
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แผนภูมิที่ 1 การประเมินศักยภาพด้านความสะดวกในการเข้าถึง 
 

 
 

 จากแผนภูมิแสดงศักยภาพด้านความสะดวกในการเข้าถึง พบว่า ความสะดวกในการเข้าถึงของแหล่ง
ท่องเที่ยวมีศักยภาพมาก คิดเป็นร้อยละ 55.1 ในขณะมีศักยภาพมากท่ีสุดและปานกลาง เท่ากัน โดยคิดเป็น
ร้อยละ 18 ต่ าสุดคือ มีศักยภาพน้อย คิดเป็นร้อยละ 8.9 
 
แผนภูมิที่ 2 แสดงสิ่งอ านวยความสะดวก 
 

 
 
จากแผนภูมิแสดงศักยภาพด้านสิ่งอ านวยความสะดวก พบว่า สิ่งอ านวยความสะดวกของแหล่ง

ท่องเที่ยวที่มีผู้ตอบสูงสุดคือ มีศักยภาพมาก คิดเป็นร้อยละ 27.6 และท่ีตอบมีศักยภาพปานกลาง คิดเป็นร้อย
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ละ 27.5 ล าดับทีสาม คือมีศักยภาพมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 26.9 ในขณะที่ตอบว่ามีศักยภาพน้อยเป็นล าดับ
สุดท้าย คิดเป็นร้อยละ 18 
 

แผนภูมิที่ 3 แสดงสภาพแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว 
 

 

 

 จากแผนภูมิแสดงสภาพแวดล้อม มีผู้ตอบสูงสุดคิดเป็นร้อยละ 27.6 มีศักยภาพมากท่ีสุด รองลงมาคือ 
ศักยภาพน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 27.5 ล าดับที่สามคือ มีศักยภาพปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 26.9 และล าดับ
สุดท้าย คือมีศักยภาพมาก คิดเป็นร้อยละ 18 
 
แผนภูมิที่ 4 แสดงคุณค่าและความส าคัญ 

 

 

27.6%
18%

26.9% 27.5%

แผนภูมิแสดงสภาพแวดลอ้ม
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จากแผนภูมิแสดงคุณค่าและความส าคัญ มีผู้ตอบสูงสุดคิดเป็นร้อยละ 46.1 มีศักยภาพปานกลาง 
รองลงมาคือ ศักยภาพน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 26.8 ล าดับที่สามคือ มีศักยภาพมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 18 
และล าดับสุดท้าย คือมีศักยภาพปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 9.1 

 

แผนภูมิที่ 5 แสดงการตอบรับของประชาชนในท้องถิ่น 
 

 
 

จากแผนภูมิแสดงการตอบรับของประชาชนในท้องถิ่น  มีผู้ตอบสูงสุดคิดเป็นร้อยละ 46.1 มีศักยภาพ
มาก ล าดับรองลงมามีสองค าตอบ คือ ศักยภาพมากที่สุด และศักยภาพปานกลาง  คิดเป็นร้อยละ 18 ล าดับที่ 
และล าดับสุดท้าย คือมีศักยภาพน้อย คิดเป็นร้อยละ 17.9 
 
แผนภูมิที่ 6 แสดงการจัดการภายในพื้นที่ 
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จากแผนภูมิแสดง การจัดการ  มีผู้ตอบสูงสุดคิดเป็นร้อยละ 36.4  มีศักยภาพ น้อย  รองลงมาคือ 
ศักยภาพมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 27.6 ล าดับที่สามมีสองศักยภาพ คือ มีศักยภาพมากและศักยภาพปานกลาง 
คิดเป็นร้อยละ 18 

 

ตารางท่ี 15  แสดงการประเมินศักยภาพตามแหล่งท่องเที่ยวที่ก าหนดให้ 
 
ประเภททรัพยากร
ท่องเที่ยว 

แหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญภายในต าบลบ่อหิน 

บ่อหินฟาร์มสเตย์ หาดหัวหินและทุ่ง
คลองสน 

เขาเจ็ดยอด แหลมมะขามแหลม
ไทร 

ด้านความสะดวกในการเข้าถึง 

  ระดับคุณภาพ ดี ดี พอใช้ พอใช้ 

  ระดับศักยภาพ มาก ปานกลาง น้อย ปานกลาง 

ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 

  ระดับคุณภาพ ดี พอใช้ พอใช้ ไม่มีคุณภาพ 

  ระดับศักยภาพ มาก น้อย น้อย น้อย 

ด้านสภาพแวดล้อม 

  ระดับคุณภาพ พอใช้ ดี ดี ดี 

  ระดับศักยภาพ ปานกลาง มาก มาก มาก 

ด้านคุณค่าและความส าคัญ 

  ระดับคุณภาพ ดี ดี ดี ดี 

  ระดับศักยภาพ มาก มาก มาก มาก 

ด้านการตอบรับของประชาชนในท้องถิ่น 

  ระดับคุณภาพ ดีมาก พอใช้ พอใช้ ดี 

  ระดับศักยภาพ มากที่สุด ปานกลาง ปานกลาง มาก 

ด้านการจัดการ 
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ประเภททรัพยากร
ท่องเที่ยว 

แหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญภายในต าบลบ่อหิน 

บ่อหินฟาร์มสเตย์ หาดหัวหินและทุ่ง
คลองสน 

เขาเจ็ดยอด แหลมมะขามแหลม
ไทร 

  ระดับคุณภาพ ดี พอใช้ พอใช้ พอใช้ 

  ระดับศักยภาพ มาก น้อย ปานกลาง ปานกลาง 

 
จากการก าหนดแหล่งท่องเที่ยวเพื่อน าไปสู่การก าหนดเส้นทางการท่องเที่ยวเพื่อส่งเสริมแนวทางการ

ท่องเที่ยวในพื้นที่ต าบลบ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง พบว่า  แหล่งท่องเที่ยวทั้ง 4 แหล่งนั้น มีศักยภาพแตกต่างกัน 
โดยบ่อหินฟาร์มสเตย์ มีการประเมินศักยภาพ ที่มีคุณภาพในระดับดีมากและมีศักยภาพมากท่ีสุดในด้านด้าน
การตอบรับของประชาชนในท้องถิ่น ส่วนระดับคุณภาพดีและมีศักยภาพมาก มีอยู่ 4 ด้าน คือ  ด้านความ
สะดวกในการเข้าถึง ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก ด้านคุณค่าและความส าคัญ และด้านการจัดการ 
 การประเมินแหล่งท่องเที่ยวที่สอง คือ หาดหัวหินและทุ่งคลองสน มีระดับคุณภาพดี และมีศักยภาพ
มาก อยู่ 2 ด้าน คือด้านสภาพแวดล้อม และด้านคุณค่าและความส าคัญ ส่วนระดับคุณภาพดีและมีศักยภาพ
ปานกลางนั้นมีด้านความสะดวกในการเข้าถึงนั้นอยู่ในระดับคุณภาพดี และมีศักยภาพปานกลาง ด้านการตอบ
รับของประชาชนในท้องถิ่นอยู่ในระดับคุณภาพพอใช้ และมีศักยภาพปานกลาง  ส่วนคุณภาพพอใช้และมี
ศักยภาพน้อยมีอยู่ 2 ด้าน คือ ด้านสิ่งอ านวยความสะดวกและด้านการจัดการ 
 การประเมินแหล่งท่องเที่ยวที่สาม คือ เขาเจ็ดยอด โดยผลการประเมินด้านสภาพแวดล้อมและด้าน
คุณค่าและความส าคัญ อยู่ในระดับคุณภาพดี และมีศักยภาพมาก ส่วนการประเมินในด้านความสะดวกในการ
เข้าถึง และด้านสิ่งอ านวยความสะดวก มีคุณภาพอยู่ในระดับพอใช้ และมีศักยภาพน้อย การประเมินในด้าน
การตอบรับของประชาชนในท้องถิ่นและด้านการจัดการ มีระดับคุณภาพพอใช้และมีศักยภาพปานกลาง 
 การประเมินแหล่งท่องเที่ยวที่สี่ คือ  แหลมมะขามแหลมไทร โดยผลการประเมินที่มีคุณภาพในระดับ
ดี และมีศักยภาพมาก มีท้ังหมด 3 ด้าน คือ ด้านสภาพแวดล้อม  ด้านคุณค่าและความส าคัญ  และด้านการ
ตอบรับของประชาชนในท้องถิ่น ส่วนอยู่ในระดับคุณภาพพอใช้ และมีศักยภาพปานกลาง มีอยู่ด้วยกัน 2 ด้าน 
คือด้านความสะดวกในการเข้าถึงและด้านการจัดการ  ส่วนการประเมินที่มีระดับไม่มีคุณภาพ และมีศักยภาพ
น้อย คือ ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
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ตอนที่ 4 ความรู้ความเข้าใจในการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เพื่อใช้ส าหรับประเมินความรู้ความเข้าใจในด้านการท่องเที่ยว
เชิงอนุรักษ์ 
 
ตารางที่ 16 แสดงความรู้ความเข้าใจในการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
ข้อค าถาม ใช่ ไม่ใช่ 

ร้อย

ละ 

ร้อยละ 

1. การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ หรือการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เป็นการท่องเที่ยว 

ที่ไม่ท าลายหรือท าให้ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรม 

82.1 17.9 

2. การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ส่งเสริม และสนับสนุนให้ประชาชนในท้องถ่ินเข้ามามีส่วน 

ร่วม ตั้งแต่การวางแผน บริหาร จัดการ หรือด าเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 

62.7 37.3 

3. การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะต้องให้การศึกษาแก่นักท่องเที่ยว และประชาชนในท้องถ่ิน 

เพื่อให้ตระหนักถึงการรักษาสภาพแวดล้อม 

82.5 17.5 

4. นักท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะไม่ซื้อสินค้าหรือบริการที่ท าลายสภาพแวดล้อม และวัฒน 

ธรรมท้องถิ่น เช่น พืชพันธุ์ สัตว์ป่า โบราณวัตถุ เป็นต้น 

89.0 11.00 

5. นักท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะต้องปฏิบัติตามกฎ ข้อบังคับ และข้อแนะน าของแหล่ง 

ท่องเที่ยวที่ไปท่องเที่ยวอย่างเคร่งครัด 

84.20 15.80 

6. แหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ควรควบคุมจ านวนและพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว 

เพื่อป้องกันผลเสียที่จะเกิดตามมา 

60.7 39.3 

7. แหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะต้องมีป้าย สัญลักษณ์สื่อความหมาย หรือฐานความรู้ต่างๆ 

เพื่อให้ความรู้กับนักท่องเที่ยว 

80.1 19.9 

8. การจัดการการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะต้องท าให้คนในท้องถ่ินได้รับผลประโยชน์ 

ทั้งทางตรงและทางอ้อมจากการท่องเที่ยว 

85.00 25.00 
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ข้อค าถาม ใช่ ไม่ใช่ 

ร้อย

ละ 

ร้อยละ 

9. กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ควรก่อให้เกิดความรู้และไม่ท าลายสภาพแวดล้อม 62.80 37.20 

10. นักท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะต้องไม่แสดงพฤติกรรมที่มีผลเสียต่อทรัพยากรสิ่งแวดล้อม และ

วัฒนธรรมของท้องถิ่นนั้น ๆ 

63.70 36.30 

 
จากผลการวิจัยตามตารางที่ 2 ความรู้ความเข้าใจในการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ของนักท่องเที่ยวที่มีต่อ

การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์นั้น พบว่า เข้าใจในประเด็นการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ หรือการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เป็น
การท่องเที่ยวที่ไม่ท าลายหรือท าให้ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรมคิดเป็นร้อยละ  82.1 และ
ไม่เข้าใจ 17.9 เข้าใจในประเด็นการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ส่งเสริม และสนับสนุนให้ประชาชนในท้องถิ่นเข้ามามี
ส่วนร่วม ตั้งแต่การวางแผน บริหาร จัดการ หรือด าเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์คิดเป็นร้อยละ  62.7 
และไม่เข้าใจคิดเป็นร้อยละ 37.3  ส่วนเข้าใจในประเด็นการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะต้องให้การศึกษาแก่
นักท่องเที่ยว และประชาชนในท้องถิ่นเพ่ือให้ตระหนักถึงการรักษาสภาพแวดล้อม คิดเป็นร้อยละ  82.5  และ
ไม่เข้าใจคิดเป็น 17.5  เข้าใจในประเด็นนักท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะไม่ซื้อสินค้าหรือบริการที่ท าลาย
สภาพแวดล้อม และวัฒนธรรมท้องถิ่น เช่น พืชพันธุ์ สัตว์ป่า โบราณวัตถุ เป็นต้น  คิดเป็นร้อยละ 89.00 และ
ไม่เข้าใจคิดเป็นร้อยละ 11.00  เข้าใจประเด็นนักท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะต้องปฏิบัติตามกฎ ข้อบังคับ และ
ข้อแนะน าของแหล่งท่องเที่ยวที่ไปท่องเที่ยวอย่างเคร่งครัด  คิดเป็นร้อยละ  84.20 และไม่เข้าใจคิดเป็นร้อยละ  
15.80 
 เข้าใจในประเด็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ควรควบคุมจ านวนและพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวเพื่อ
ป้องกันผลเสียที่จะเกิดตามมา คิดเป็นร้อยละ 60.7 และไม่เข้าใจคิดเป็นร้อยละ  39.3  เข้าใจในประเด็นแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะต้องมีป้าย สัญลักษณ์สื่อความหมาย หรือฐานความรู้ต่างๆเพ่ือให้ความรู้กับ
นักท่องเที่ยว  คิดเป็นร้อยละ  80.1  ไม่เข้าใจคิดเป็นร้อยละ  19.9  เข้าใจในประเด็นการจัดการการท่องเที่ยว
เชิงอนุรักษ์จะต้องท าให้คนในท้องถิ่นได้รับผลประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อมจากการท่องเที่ยว  คิดเป็นร้อย
ละ  85.00 และไม่เข้าใจคิดเป็นร้อยละ  25.00  เข้าใจในประเด็นกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ควร
ก่อให้เกิดความรู้และไม่ท าลายสภาพแวดล้อม  คิดเป็นร้อยละ  62.80  ไม่เข้าใจคิดเป็นร้อยละ  37.20  และ
เข้าใจในประเด็นนักท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะต้องไม่แสดพฤติกรรมที่มีผลเสียต่อทรัพยากรสิ่งแวดล้อม และ
วัฒนธรรมของท้องถิ่นนั้น ๆ คิดเป็นร้อยละ  63.70  ไม่เข้าใจคิดเป็นร้อยละ  36.30 
 จากการวิจัยสังเกตพบว่าโดยส่วนใหญ่ทุกคนจะเข้าใจการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ดังนั้นศักยภาพการ
ท่องเที่ยวของ  ต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง สามารถพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ได้ ทั้งนี้จะต้องเพ่ิม
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ความมีเอกลักษณ์และความโดดเด่นในด้านต่างๆ เพื่อพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวอยากเดินทาง
มาเยี่ยมชม จากการวิจัยจึงได้ส ารวจศักยภาพและคุณภาพของทรัพยากรแยกเป็นแหล่งท่องเที่ยวแต่ละแหล่ง
ท่องเที่ยวดังตารางที่  3 
 
ตอนที่  5 ความต้องการหรือข้อเสนอแนะที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยวนี้  เพ่ือใช้ส าหรับก าหนดแนวทางการพัฒนา
ด้านต่างๆ ของแหล่งท่องเที่ยว 
 
ตารางท่ี 17  แสดงความต้องการและข้อเสนอแนะท่ีมีต่อแหล่งท่องเที่ยว 
รายการ ร้อยละ 
1. ด้านถนน 
-   การขยายถนน 
-  ปรับภูมิทัศน์บริเวณสองข้างทางถนน 

 
50.2 
49.8 

2. ป้ายช้ีทาง 
-   เพ่ิมป้ายบอกทาง 
-  ปรับขนาดบ้ายบอกทางให้ใหญ่ขึ้น 

 
75.1 
24.9 

3.  พาหนะรับจ้าง 
-   จ าเป็น 
-   ไมจ่ าเป็น 

 
74.9 
25.1 

4.  ที่จอดรถ/ท่าเทียบเรือ 
-   เพ่ิมที่จอดรถ 
-   ควรจัดระเบียบที่จอดรถให้เหมาะสม 

 
63.2 
36.8 

5.  ศาลาที่พัก 
-   เพ่ิมที่นั่ง 
-   ปรับทัศนียภาพให้สวยงาม 

 
49.8 
50.2 

6.  ห้องพัก/เต็นท ์
-   เพ่ิมจ านวนเต็นท์ให้บริการ 
-   ห้องพักควรมีให้เลือกมากกว่านี้ 
-  ควรมีห้องพักใกล้แหล่งท่องเที่ยว 

 
23.5 
45.8 
30.7 

5.  ศาลาที่พัก 
-   เพ่ิมที่นั่ง 
-   ปรับทัศนียภาพให้สวยงาม 

 
49.8 
50.2 

6.  ห้องน้ า/สุขา 
-   ควรรักษาความสะอาด 

 
80.2 
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-   ควรมีการซ่อมแซมห้องน้ าที่ช ารุด 18.8 
7.  ร้านขายของ 
-   จัดให้มีร้านค้าให้เลือกมากกว่านี้ 
-   สินค้าต้องมีหลากหลาย 

 
44.7 
45.3 

8.  ขยะ 
-   เพ่ิมถังขยะ 
-   เก็บขยะออกจากถังให้บ่อยกว่าเดิม 
-  รักษาความสะอาดของพ้ืนที่ทิ้งขยะ 

 
34.7 
25.3 
40.0 

 
 
ตารางที่ 18  แสดงผลการวิเคราะห์ SWOT Analysis ของแหล่งท่องเที่ยวที่ก าหนดให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิง

อนุรักษ์ 

จุดแข็ง (S) จุดอ่อน (W) 

1. เป็นแหล่งท่องเที่ยวเที่ยวทางธรรมชาติที่มีความ

สวยงาม 

2.  เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีความสงบ  และอุดม

สมบูรณ์ของระบบนิเวศ 

1. ทรัพยากรการท่องเที่ยวประวัติศาสตร์ไม่โดดเด่น 

2. บุคลากรไม่มีความพร้อมในการจัดการด้านการ

ท่องเที่ยว 

3.  ประชาชนมีส่วนร่วมในการท่องเที่ยวน้อย 

4.  ยังไม่มีทิศทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวที่ชัดเจน

ของชุมชน 

โอกาส (O) อุปสรรค (T) 

1.  อุปสงค์ด้านการท่องเที่ยวมุ่งเน้นการท่องเที่ยวที่

เป็นของเดิมและมีคุณภาพมากข้ึน 

2.  การได้รับการส่งเสริมให้มีการท่องเที่ยวโดยชุมชน

และการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ของภาคจังหวัดมากขึ้น 

1.  การเปิดตัวแหล่งท่องเที่ยวใหม่ๆ มากข้ึนของแต่

ละจังหวัดภายในประเทศ 

2. การแข่งขันด้านการท่องเที่ยวภายหลังจากท่ี

ประเทศไทยเข้าสู่อาเซียน 
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 จากตารางจะเห็นได้ว่า การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวของ ต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง นั้น ยังมีโอกาสพัฒนา

ได้อีก แม้ว่าจะมีอุปสรรคในการที่แต่ละจังหวัดเปิดตัวแหล่งท่องเที่ยวใหม่ แต่อย่างไรก็ตามแหล่งท่องเที่ยวของ 

ต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง ยังคงมีความสวยงามตามธรรมชาติ และยังมีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรอย่าง

มากมาย ดังนั้นถ้าจะก าหนดให้เป็นเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ท่ีได้รับความนิยมก็สามารถพัฒนาได้ 

 



 
 

บทที่ 5 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 
สรุปผลงานวิจัย 

จากผลการวิจัยด้านศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวของต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง โดยพิจารณาองค์ประกอบ
ของการท่องเที่ยวที่สามารถพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ได้นั้น สรุปผลได้ดังตารางที่  1 
 
ตารางที่ 1   แสดงระดับคุณและศักยภาพของการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวโดยพิจารณาจากองค์ประกอบการ
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในภาพรวมของ ต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง 
องค์ประกอบการท่อเชิงอนุรักษ์ ระดับคุณภาพ ระดับศักยภาพ 
ความสะดวกในการเข้าถึง ดี ปานกลาง 
สิ่งอ านวยความสะดวก ไม่มีคุณภาพ น้อย 
สภาพแวดล้อม ดี มาก 
คุณค่าและความส าคัญ พอใช้ ปานกลาง 
การตอบรับของประชาชนใน
ท้องถิ่น 

พอใช้ ปานกลาง 

การจัดการ ไม่มีคุณภาพ น้อย 
  

ทรัพยากรการท่องเที่ยวของ ต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรังนั้น พบว่า ลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไป มี
ลักษณะทั้งที่ราบและที่ดอนค่อนข้างสูง และเป็นชายทะเล  พื้นที่ทางตอนเหนือจะเป็นที่ราบค่อนข้างสูง  ส่วน
พื้นที่ทางทิศตะวันออกเป็นที่ราบมีภูเขาทิศตะวันตกเป็นเทือกเขาบางส่วนและติดกับชายทะเล ส่วนทิศใต้เป็น
พื้นที่ราบ  ส่วนลักษณะภูมิอากาศ เป็นแบบมรสุมฤดูร้อน มี 2 ฤดู คือ ฤดูร้อน เร่ิมตั้งแต่เดือน มกราคม ถึง
เดือน เมษายน  และฤดูฝน เร่ิมตั้งแต่เดือน พฤษภาคม ถึงเดือน ธันวาคม  มีพื้นที่ปกครองทั้งหมด  9  หมู่บ้าน
ได้แก่ หมู่บ้านบ่อหิน  บ้านพรุจูด  บ้านดุหุน  บ้านไสต้นวา  บ้านไร่ออก  บ้านหัวหิน  บ้านใหม่  บ้านโต๊ะบัน  
และบ้านปากคลอง แต่มีถึง 7  หมู่บ้านที่มีทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ส าคัญ ได้แก่ 

บ้านบ่อหิน  ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ส าคัญ คือ  ทะเลบ้านบ่อหิน และบ่อน้ าจืดศักดิ์สิทธิ์  โฮมสเตย์  
บ้านพรุจูด   ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ส าคัญ คือ  หัตถกรรมจักสานจากเตยปาหนัน         
บ้านดุหุน    ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ส าคัญ คือ  หัตถกรรมจักสานจากเตยปาหนัน             
บ้านไสต้นวา ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ส าคัญ คือ  การผลิตเครื่องแกงท ามือ             
บ้านหัวหิน   ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ส าคัญ คือ  พื้นที่ชายหาดที่สวยงาม              
บ้านโต๊ะบัน  ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ส าคัญ คือ  การท ากล้วยฉาบ             
บ้านปากคลอง   ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ส าคัญ คือ  การท าปลาเค็มกางมุ้ง 



68 

 
 

 จากผลการประเมินคุณภาพและศักยภาพ ทั้ง 6 ด้าน พบว่า ด้านความสะดวกในการเข้าถึง  มีคุณภาพ
ดี และมีศักยภาพปานกลาง ส่วนด้านสิ่งอ านวยความสะดวก ไม่มีคุณภาพและมีศักยภาพอยู่ในระดับน้อย ด้าน
สภาพแวดล้อม มีคุณภาพดี และมีศักยภาพมาก ด้านคุณค่าและความส าคัญ มีคุณภาพพอใช้และมีศักยภาพ
ปานกลาง ส่วนด้านการตอบรับของประชาชนในท้องถ่ิน มีคุณภาพพอใช้ และมีศักยภาพปานกลาง 
 ส่วนการศึกษาปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวพื้นที่ต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง
เพื่อก าหนดแนวทางในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวของพื้นที่ต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง สู่การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
พบว่าเมื่อท าการส ารวจความรู้ความเข้าใจในการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ได้ผลดังตารางที่ 2 
  
ตารางที่ 2 แสดงความรู้ความเข้าใจในการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
ข้อค าถาม ใช่ ไม่ใช่ 

ร้อย

ละ 

ร้อยละ 

1. การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ หรือการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เป็นการท่องเที่ยว 

ที่ไม่ท าลายหรือท าให้ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรม 

82.1 17.9 

2. การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ส่งเสริม และสนับสนุนให้ประชาชนในท้องถ่ินเข้ามามีส่วน 

ร่วม ตั้งแต่การวางแผน บริหาร จัดการ หรือด าเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 

62.7 37.3 

3. การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะต้องให้การศึกษาแก่นักท่องเที่ยว และประชาชนในท้องถ่ิน 

เพื่อให้ตระหนักถึงการรักษาสภาพแวดล้อม 

82.5 17.5 

4. นักท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะไม่ซื้อสินค้าหรือบริการที่ท าลายสภาพแวดล้อม และวัฒน 

ธรรมท้องถิ่น เช่น พืชพันธุ์ สัตว์ป่า โบราณวัตถุ เป็นต้น 

89.0 11.00 

5. นักท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะต้องปฏิบัติตามกฎ ข้อบังคับ และข้อแนะน าของแหล่ง 

ท่องเที่ยวที่ไปท่องเที่ยวอย่างเคร่งครัด 

84.20 15.80 

6. แหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ควรควบคุมจ านวนและพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว 60.7 39.3 
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ข้อค าถาม ใช่ ไม่ใช่ 

ร้อย

ละ 

ร้อยละ 

เพื่อป้องกันผลเสียที่จะเกิดตามมา 

7. แหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะต้องมีป้าย สัญลักษณ์สื่อความหมาย หรือฐานความรู้ต่างๆ 

เพื่อให้ความรู้กับนักท่องเที่ยว 

80.1 19.9 

8. การจัดการการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะต้องท าให้คนในท้องถ่ินได้รับผลประโยชน์ 

ทั้งทางตรงและทางอ้อมจากการท่องเที่ยว 

85.00 25.00 

9. กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ควรก่อให้เกิดความรู้และไม่ท าลายสภาพแวดล้อม 62.80 37.20 

10. นักท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะต้องไม่แสดงพฤติกรรมที่มีผลเสียต่อทรัพยากรสิ่งแวดล้อม 

และวัฒนธรรมของท้องถิ่นนั้น ๆ 

63.70 36.30 

  
จากผลการวิจัยตามตารางที่ 2 ความรู้ความเข้าใจในการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ของนักท่องเที่ยวที่มีต่อ

การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์นั้น พบว่า เข้าใจในประเด็นการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ หรือการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เป็น
การท่องเที่ยวที่ไม่ท าลายหรือท าให้ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรมคิดเป็นร้อยละ  82.1 และ
ไม่เข้าใจ 17.9 เข้าใจในประเด็นการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ส่งเสริม และสนับสนุนให้ประชาชนในท้องถ่ินเข้ามามี
ส่วนร่วม ตั้งแต่การวางแผน บริหาร จัดการ หรือด าเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์คิดเป็นร้อยละ  62.7 
และไม่เข้าใจคิดเป็นร้อยละ 37.3  ส่วนเข้าใจในประเด็นการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะต้องให้การศึกษาแก่
นักท่องเที่ยว และประชาชนในท้องถ่ินเพื่อให้ตระหนักถึงการรักษาสภาพแวดล้อม คิดเป็นร้อยละ  82.5  และ
ไม่เข้าใจคิดเป็น 17.5  เข้าใจในประเด็นนักท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะไม่ซื้อสินค้าหรือบริการที่ท าลาย
สภาพแวดล้อม และวัฒนธรรมท้องถิ่น เช่น พืชพันธุ์ สัตว์ป่า โบราณวัตถุ เป็นต้น  คิดเป็นร้อยละ 89.00 และ
ไม่เข้าใจคิดเป็นร้อยละ 11.00  เข้าใจประเด็นนักท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะต้องปฏิบัติตามกฎ ข้อบังคับ และ
ข้อแนะน าของแหล่งท่องเที่ยวที่ไปท่องเที่ยวอย่างเคร่งครัด  คิดเป็นร้อยละ  84.20 และไม่เข้าใจคิดเป็นร้อยละ  
15.80 
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 เข้าใจในประเด็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ควรควบคุมจ านวนและพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว  
เพื่อป้องกันผลเสียที่จะเกิดตามมา คิดเป็นร้อยละ 60.7 และไม่เข้าใจคิดเป็นร้อยละ  39.3  เข้าใจในประเด็น
แหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะต้องมีป้าย สัญลักษณ์สื่อความหมาย หรือฐานความรู้ต่างๆ 
เพื่อให้ความรู้กับนักท่องเที่ยว  คิดเป็นร้อยละ  80.1  ไม่เข้าใจคิดเป็นร้อยละ  19.9  เข้าใจในประเด็นการ
จัดการการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะต้องท าให้คนในท้องถ่ินได้รับผลประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อมจากการ
ท่องเที่ยว  คิดเป็นร้อยละ  85.00 และไม่เข้าใจคิดเป็นร้อยละ  25.00  เข้าใจในประเด็นกิจกรรมการท่องเที่ยว
เชิงอนุรักษ์ควรก่อให้เกิดความรู้และไม่ท าลายสภาพแวดล้อม  คิดเป็นร้อยละ  62.80  ไม่เข้าใจคิดเป็นร้อยละ  
37.20  และเข้าใจในประเด็นนักท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะต้องไม่แสดพฤติกรรมที่มีผลเสียต่อทรัพยากร
สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมของท้องถิ่นนั้น ๆ คิดเป็นร้อยละ  63.70  ไม่เข้าใจคิดเป็นร้อยละ  36.30 
 จากการวิจัยสังเกตพบว่าโดยส่วนใหญ่ทุกคนจะเข้าใจการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ดังนั้นศักยภาพการ
ท่องเที่ยวของต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง สามารถพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ได้ ทั้งนี้จะต้องเพิ่ม
ความมีเอกลักษณ์และความโดดเด่นในด้านต่างๆ เพื่อพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวอยากเดินทาง
มาเยี่ยมชม จากการวิจัยจึงได้ส ารวจศักยภาพและคุณภาพของทรัพยากรแยกเป็นแหล่งท่องเที่ยวแต่ละแหล่ง
ท่องเที่ยวดังตารางที่  18  
 
ตารางที่ 18  แสดงผลการประเมินศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวที่ก าหนดให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
ประเภททรัพยากร
ท่องเที่ยว 

แหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญภายในต าบลบ่อหิน 
บ่อหินฟาร์มสเตย์ หาดหัวหินและทุ่ง

คลองสน 
เขาเจ็ดยอด แหลมมะขาม

แหลมไทร 
ด้านความสะดวกในการเข้าถึง 
  ระดับคุณภาพ ดี ดี พอใช้ พอใช้ 
  ระดับศักยภาพ มาก ปานกลาง น้อย ปานกลาง 
ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
  ระดับคุณภาพ ดี พอใช้ พอใช้ ไม่มีคุณภาพ 
  ระดับศักยภาพ มาก น้อย น้อย น้อย 
ด้านสภาพแวดล้อม 
  ระดับคุณภาพ พอใช้ ดี ดี ดี 
  ระดับศักยภาพ ปานกลาง มาก มาก มาก 
ด้านคุณค่าและความส าคัญ 
  ระดับคุณภาพ ดี ดี ดี ดี 
  ระดับศักยภาพ มาก มาก มาก มาก 
ด้านการตอบรับของประชาชนในท้องถ่ิน 
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ประเภททรัพยากร
ท่องเที่ยว 

แหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญภายในต าบลบ่อหิน 
บ่อหินฟาร์มสเตย์ หาดหัวหินและทุ่ง

คลองสน 
เขาเจ็ดยอด แหลมมะขาม

แหลมไทร 
  ระดับคุณภาพ ดีมาก พอใช้ พอใช้ ดี 
  ระดับศักยภาพ มากที่สุด ปานกลาง ปานกลาง มาก 
ด้านการจัดการ 
  ระดับคุณภาพ ดี พอใช้ พอใช้ พอใช้ 
  ระดับศักยภาพ มาก น้อย ปานกลาง ปานกลาง 
 
 จากการก าหนดแหล่งท่องเที่ยวเพื่อน าไปสู่การก าหนดเส้นทางการท่องเที่ยวเพื่อส่งเสริมแนวทางการ
ท่องเที่ยวในพื้นที่ต าบลบ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง พบว่า  แหล่งท่องเที่ยวทั้ง 4 แหล่งนั้น มีศักยภาพแตกต่างกัน 
โดยบ่อหินฟาร์มสเตย์ มีการประเมินศักยภาพ ที่มีคุณภาพในระดับดีมากและมีศักยภาพมากที่สุดในด้านด้าน
การตอบรับของประชาชนในท้องถ่ิน ส่วนระดับคุณภาพดีและมีศักยภาพมาก มีอยู่ 4 ด้าน คือ  ด้านความ
สะดวกในการเข้าถึง ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก ด้านคุณค่าและความส าคัญ และด้านการจัดการ 
 การประเมินแหล่งท่องเที่ยวที่สอง คือ หาดหัวหินและทุ่งคลองสน มีระดับคุณภาพดี และมีศักยภาพ
มาก อยู่ 2 ด้าน คือด้านสภาพแวดล้อม และด้านคุณค่าและความส าคัญ ส่วนระดับคุณภาพดีและมีศักยภาพ
ปานกลางนั้นมีด้านความสะดวกในการเข้าถึงนั้นอยู่ในระดับคุณภาพดี และมีศักยภาพปานกลาง ด้านการตอบ
รับของประชาชนในท้องถ่ินอยู่ในระดับคุณภาพพอใช้ และมีศักยภาพปานกลาง  ส่วนคุณภาพพอใช้และมี
ศักยภาพน้อยมีอยู่ 2 ด้าน คือ ด้านสิ่งอ านวยความสะดวกและด้านการจัดการ 
 การประเมินแหล่งท่องเที่ยวที่สาม คือ เขาเจ็ดยอด โดยผลการประเมินด้านสภาพแวดล้อมและด้าน
คุณค่าและความส าคัญ อยู่ในระดับคุณภาพดี และมีศักยภาพมาก ส่วนการประเมินในด้านความสะดวกในการ
เข้าถึง และด้านสิ่งอ านวยความสะดวก มีคุณภาพอยู่ในระดับพอใช้ และมีศักยภาพน้อย การประเมินในด้าน
การตอบรับของประชาชนในท้องถ่ินและด้านการจัดการ มีระดับคุณภาพพอใช้และมีศักยภาพปานกลาง 
 การประเมินแหล่งท่องเที่ยวที่สี่ คือ  แหลมมะขามแหลมไทร โดยผลการประเมินที่มีคุณภาพในระดับ
ดี และมีศักยภาพมาก มีทั้งหมด 3 ด้าน คือ ด้านสภาพแวดล้อม  ด้านคุณค่าและความส าคัญ  และด้านการ
ตอบรับของประชาชนในท้องถ่ิน ส่วนอยู่ในระดับคุณภาพพอใช้ และมีศักยภาพปานกลาง มีอยู่ด้วยกัน 2 ด้าน 
คือด้านความสะดวกในการเข้าถึงและด้านการจัดการ  ส่วนการประเมินที่มีระดับไม่มีคุณภาพ และมีศักยภาพ
น้อย คือ ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
 จากผลการประเมินจึงได้ด าเนินการวิเคราะห์ Swot Analysis โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ที่เก่ียวข้อง
กับแหล่งท่องเที่ยว ผลเป็นไปตามตารางที่ 19 
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ตารางที่ 19  แสดงผลการวิเคราะห์ SWOT Analysis ของแหล่งท่องเที่ยวที่ก าหนดให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ ์
  
จุดแข็ง (S) จุดอ่อน (W) 

1. เป็นแหล่งท่องเที่ยวเที่ยวทางธรรมชาติที่มีความ

สวยงาม 

2.  เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีความสงบ  และอุดม

สมบูรณ์ของระบบนิเวศ 

1. ทรัพยากรการท่องเที่ยวประวัติศาสตร์ไม่โดดเด่น 

2. บุคลากรไม่มีความพร้อมในการจัดการด้านการ

ท่องเที่ยว 

3.  ประชาชนมีส่วนร่วมในการท่องเที่ยวน้อย 

4.  ยังไม่มีทิศทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวที่ชัดเจน

ของชุมชน 

โอกาส (O) อุปสรรค (T) 

1.  อุปสงค์ด้านการท่องเที่ยวมุ่งเน้นการท่องเที่ยวที่

เป็นของเดิมและมีคุณภาพมากข้ึน 

2.  การได้รับการส่งเสริมให้มีการท่องเที่ยวโดยชุมชน

และการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ของภาคจังหวัดมากข้ึน 

1.  การเปิดตัวแหล่งท่องเที่ยวใหม่ๆ มากข้ึนของแต่ละ

จังหวัดภายในประเทศ 

2. การแข่งขันด้านการท่องเที่ยวภายหลังจากที่

ประเทศไทยเข้าสู่อาเซียน 

 
 จากตารางจะเห็นได้ว่า การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวของ ต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง นั้น ยังมีโอกาสพัฒนา
ได้อีก แม้ว่าจะมีอุปสรรคในการที่แต่ละจังหวัดเปิดตัวแหล่งท่องเที่ยวใหม่ แต่อย่างไรก็ตามแหล่งท่องเที่ยวของ 
ต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง ยังคงมีความสวยงามตามธรรมชาติ และยังมีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรอย่าง
มากมาย ดังนั้นถ้าจะก าหนดให้เป็นเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ที่ได้รับความนิยมก็สามารถพัฒนาได้ 
 
 สรุปผลและข้อเสนอแนะ  
 ผลการวิจัยสรุปได้ว่าในภาพรวมของแหล่งท่องเที่ยวใน ต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรังนั้น มีศักยภาพมาก ใน
ด้านสภาพแวดล้อม มีศักยภาพปานกลาง ในด้าน ด้านความสะดวกในการเข้าถึง ด้านคุณค่าและความส าคัญ 
การตอบรับของประชาชนใน มีศักยภาพอยู่ในระดับน้อย ด้านสิ่งอ านวยความสะดวกและด้านการจัดการ 
ดังนั้นองค์การบริหารส่วนต าบลบ่อหินจะต้องก าหนดแนวทางพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวให้ได้รับความนิยมจาก
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นักท่องเที่ยวและพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เพื่อให้สอดคล้องกับทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มีอยู่ โดย
ยึดแนวปฏิบัติดังนี้ 
 1.  การก าหนดกลยุทธ์ในเชิงรุกของการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว โดยก าหนดให้แหล่งท่องเที่ยวทั้ง 4 
แหล่งนั้นเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่จะต้องได้รับการพัฒนาอย่างเร่งด่วนโดยพัฒนาให้สอดคล้องกับทรัพยากรทาง
ธรรมชาติที่มีอยู่ กล่าวคือ ความอุดมสมบูรณ์ของป่าไม้  ความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศ ฯลฯ และจะต้อง
พัฒนาควบคู่กับการสนับสนุนการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
 2.  การก าหนดกลยุทธ์ด้านการเสริมสร้างความเข้มแข็งของการจัดการในพื้นที่ โดยประเด็นแรกคือ
การสร้างความเข้าใจให้แก่คนในองค์กรส่วนท้องถิ่น ชาวบ้าน และนักเรียน นักศึกษา เพื่อให้กลุ่มคนเหล่านี้
กลายเป็นคนที่จะขับเคลื่อนการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวของชุมชน ประเด็นที่สอง คือ การท าประชาสัมพันธ์ให้
บุคคลภายนอกเข้ามาท่องเที่ยวมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้จากการวิจัยพบว่า นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เดินทางมาท่องเที่ยว
ในพื้นที่ของชุมชน เพราะต้องมาพบญาติ มากที่สุด รองลงมาคือ มาท ากิจธุระ ด้วยเหตุนี้จึงจ าเป็นจะต้องท า
การประชาสัมพันธ์ให้มากข้ึน 
 3.  การก าหนดกลยุทธ์ด้านการบริหารและการจัดการ โดยประเด็นแรก คือ การจัดการด้านสิ่งอ านวย
ความสะดวกในพื้นที่ให้มีเพียงพอกับความต้องการและเหมาะสม ประเด็นที่สอง การเพิ่มเติมกิจกรรมรูปแบบ
ใหม่ๆ เพื่อเพิ่มความหลากหลายในการท่องเที่ยว เช่น การตกปลาบริเวณแหลมมะขามแหลมไทร หรือก าหนด
เทศกาลด้านงานวัฒนธรรมใหญ่ๆ ของพื้นที่ เช่น แข่งขันการตกปลา หรือจัดวันอนุรักษ์หญ้าทะเลบริเวณของ
พื้นที่บ่อหินฟาร์มสเตย์ ให้เป็นเทศกาลใหญ่ๆ ที่ทุกคนรู้จัก 
 โดยสรุป การก าหนดแนวทางทั้งสามประเด็น จึงเป็นแนวทางและข้อเสนอแนะในการพัฒนาศักยภาพ
ในการท่องเที่ยวของพื้นที่ ต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง ได้เป็นอย่างดี อีกทั้งหากชุมชน ภาครัฐ และภาควิชาการ
ร่วมกันจัดท าประชาสัมพันธ์ ส่งเสริมการท่องเที่ยว น านักศึกษาฝึกปฏิบัติภาคสนาม ส่งเสริมการตลาด
ท่องเที่ยวให้มากข้ึน และจัดท าสื่อออนไลน์ ซึ่งนอกจากจะเป็นแนวทางในการพัฒนาที่ค านึงถึงสภาพแวดล้อม
แล้ว แหล่งท่องเที่ยวของต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง ก็จะได้รับการพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ที่ยั่งยืน
ภายในชุมชนได้ และยังสามารถส่งเสริมให้ชุมชนมีรายได้เพิ่มข้ึนอีกด้วย 
 

กิตติกรรมประกาศ 
ขอขอบคุณองค์การบริหารส่วนต าบลบ่อหินที่อนุเคราะห์ข้อมูล และขอขอบคุณวิทยาลัยการโรงแรมและ

การท่องเที่ยวในการสนับสนุนงบประมาณในการท าวิจัยคร้ังนี้ 
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