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 บทคัดย!อ 

สาหร"าย Rhizoclonium hieroglyphicum (C. Agardh) Kützing, 1845 จากบ"อน้ํากร"อย นํามาอบให�
แห�ง และสกัดสารด�วยน้ํา เอทานอล และเมทานอล พบว"าการสกัดด�วยน้ํามีปริมาณสารสกัดสูงท่ีสุด เท"ากับ 9.77 
เปอร0เซ็นต0 เอทานอล และเมทานอล มีปริมาณสารสกัดเท"ากับ 1.39 และ 0.99 เปอร0เซ็นต0 ตามลําดับ โดยพบ
สารพฤกษเคมีประกอบด�วยสารแอลคาลอยด0 ซาโปนิน และน้ําตาลดีออกซี ในสารสกัดท่ีสกัดด�วยน้ํา ขณะท่ีพบสาร
แอลคาลอยด0 เทอร0พีนอยด0 ซาโปนิน และน้ําตาลดีออกซี ในสารสกัดท่ีสกัดด�วยเอทานอล และเมทานอล ส"วนสาร
แทนนินพบเฉพาะในสารสกัดท่ีสกัดด�วยเมทานอลเท"านั้น ขณะท่ีไม"พบสารแอนทราควิโนน คาร0ดิแอกไกลโคไซด0 
สเรียรอยด0 และวงแหวนแล็กโทนไม"อ่ิมตัวในทุกสารสกัด การทดสอบปริมาณสารประกอบฟ$นอลิกรวมและฟลาโว
นอยด0 พบว"ามีมากท่ีสุดในสารสกัดท่ีสกัดด�วยน้ํา รองลงมาคือ เอทานอล และเมทานอล ตามลําดับ ปริมาณ
สารประกอบฟ$นอลิกรวมในสารสกัดท่ีสกัดจากน้ํา เอทานอล และเมทานอล เท"ากับ 1,950 1,420.83 และ 1,354.17 
mg GAE/mg CE ตามลําดับ และปริมาณสารฟลาโวนอยด0ในสารสกัดท่ีสกัดจากน้ํา เอทานอล และเมทานอล เท"ากับ 
808.33  756.67 และ 661.67 mg RE/mg CE ตามลําดับ เม่ือทําการทดสอบฤทธิ์ต�านอนุมูลต�านอนุมูลอิสระ พบว"า
สารสกัดท่ีสกัดด�วยเมทานอลมีฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระสูงสุด รองลงมาคือสารสกัดท่ีสกัดด�วยเอทานอล และน้ํา 
ตามลําดับ ฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระของสารสกัดด�วยเมทานอล เอทานอล และน้ํา ด�วยวิธี DPPH เท"ากับ 12.87 31.45 
และ 84.91 ไมโครกรัมต"อมิลลิลิตร ตามลําดับ และด�วยวิธี ABTS เท"ากับ 3.01  7.11 และ 22.49 ไมโครกรัมต"อ
มิลลิลิตร ตามลําดับ การทดสอบฤทธิ์ต�านเชื้อแบคทีเรียของสารสกัด พบว"าสารสกัดด�วยเอทานอล และละลายด�วย 
DMSO มีฤทธิ์ต�านเชื้อแบคทีเรียท่ีดีท่ีสุด โดยสารสกัดท่ีสกัดด�วยเอทานอล และเมทานอล และละลายด�วยน้ํา และ 
DMSO สามารถยับยั้งและฆ"าเชื้อ Steptococcus agalectiae ได� ขณะท่ีสารสกัดท่ีละลายด�วย DMSO มี
ประสิทธิภาพมากกว"าการละลายด�วยน้ํา และสารสกัดท่ีสกัดด�วยเอทานอล และละลายด�วย DMSO สามารถยับยั้ง
และฆ"าเชื้อ Staphylococcus aureus ได� และเม่ือทดสอบพิษเฉียบพลันของสารสกัดท่ีสกัดด�วยเอทานอล และ
ละลายด�วย DMSO ต"อสัตว0น้ํา มีค"า LC50 ท่ี 48 ชั่วโมง ต"อลูกปลากะพงขาว ขนาด 1.5-2 เซนติเมตร เท"ากับ 0.064 
มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร และลูกกุ�งขาวแวนนาไม PL15 เท"ากับ 0.035 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร 

คําสําคัญ : สาหร"ายทะเล  สารพฤกษเคมี  ฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระ  การต�านเชื้อแบคทีเรียก"อโรคสัตว0น้ํา            
ความเปgนพิษต"อสัตว0น้ํา 
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Phytochemistry, Antioxidant Activities, Antibactrial Activities                          
and Toxicity on Aquatic Animals of Marine Marcoalgae Rhizoclonium  

hieroglyphicum (C. Agardh) Kützing, 1845 Extracts  

Worawut  Koedprang2  Sunanta  Khongsai2  Preeda  Kirdsook1 

 Abstract  

Macroalgae Rhizoclonium hieroglyphicum (C. Agardh) Kützing, 1845 was collected from 
the saline pond then cleaned and dried. The sample was extracted with several solvents; water, 
ethanol and methanol. The yield of crude extracts showed highest in aqueous extract (AE), 9.77 % 
and ethanolic extract (EE), 1.39 % and methanolic extracts (ME), 0.99 %, respectively. 
Phytochemical of crude extracts were screened. The AE revealed the presence of alkaloids, 
saponins and deoxy-sugar while EE and ME presented alkaloids, terpenoids, saponins and deoxy-
sugar. Tannin was found in ME only. Nevertheless, antraquinone, cardiac glycoside, steroid and 
unsaturated lactone ring were not found in all crude extracts. The bioactive substances, phenolic 
compounds and flavonoids were found in all crude extracts with highest in AE, EE and ME, 
respectively. Phenolic compounds in AE, EE and ME were 1,950 1,420.83 and 1,354.17 mg 
GAE/mg CE, respectively while flavonoids in AE, EE and ME were 808.33 756.67 and 661.67 mg 
RE/mg CE, respectively. The antioxidant activities by DPPH and ABTS free radical scavenging 
activity methods were highest in ME, EE and AE, respectively. The antioxidant activity by DPPH 
method of ME, EE and AE were 12.87 31.45 and 84.91 µg/ml, respectively while by ABTS method 
of ME, EE and AE were 3.01 7.11 and 22.49 µg/ml, respectively. The antibacterial activity was 
found in EE and ME. The aqueous and DMSO diluted EE and ME able to inhibited and killed 
Steptococcus agalectiae. Moreover, the DMSO diluted EE and ME was higher than aqueous 
diluted crude extracts. The DMSO diluted EE able to inhibited and killed Staphylococcus aureus. 
The toxic of DMSO diluted EE was tested with 1.5-2 cm juvenile Asian seabass (Lates calcarifer) 
and White leg shrimp (Litopenaeus vannamei) PL15. The 48-hr LC50 of DMSO diluted EE on 
seabass was 0.064 mg/ml while on White leg shrimp was 0.035 mg/ml. 

Keyword: marine macroalgae, Rhizoclonium  hieroglyphicum, phytochemistry,  antioxidant 
activities, antibactrial activities and toxicity on aquatic animals 
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บทนํา 

สาหร"าย Rhizoclonium  hieroglyphicum (C. Agardh) Kützing, 1845 เปgนสาหร"ายสี

เขียว (Division Chlorophyta) ครอบครัว (Family) Cladophoraceae จัดเปgนสาหร"ายทะเลท่ีมีการ

แพร"กระจายท่ัวไปในยุโรป อเมริกา แอฟริกา ออกเตรเลีย และเอเซีย (Guiry and Guiry, 2019) มี

ลักษณะเซลล0รูปทรงกระบอก กว�างประมาณ 10-37 ไมโครเมตร ความยาว 2-6 เท"าของความกว�าง มี

ผนังเซลล0บาง แต"ละเซลล0เรียงต"อกันเปgนเส�นสายเด่ียว ไม"แตกแขนง (unbranched filamentous 

algae) ผนังหุ�มคลอโพลาสเปgนร"างแห ภายในประกอบด�วยไพรินอยด0 (pyrenoids) ขยายพันธุ0ด�วยวิธี

อาศัยเพศและไม"อาศัยเพศ (Kociolek, 2012) พบท้ังลอยน้ําอย"างอิสระ หรือเกาะกับวัตถุใต�น้ํา 

((Nienhuis, 1974) พบเจริญได�ท้ังในน้ํากร"อยและน้ําเค็ม (Guiry and Guiry, 2019) แต"มีรายงานว"า

พบสาหร"ายชนิดนี้ในน้ําจืดเช"นกัน (Parodi and Cáceres, 1993; Mungmai et al., 2014) รวมถึงใน

บ"อเพาะเลี้ยงสัตว0น้ํา ซ่ึงมีการเจริญเติบโตท่ีรวดเร็วและส"งผลกระทบต"อการเลี้ยงสัตว0น้ํา ในการแย"งท่ี

อยู"อาศัยของสัตว0น้ํา ก"อให�เกิดป�ญหาการขาดออกซิเจนในบ"อ ทําให�บ"อเกิดการต้ืนเขินและเน"าเสียจาก

การตายทับถม รวมท้ังทําให�ยากต"อการจับสัตว0น้ํา ด�วยเครื่องมืออวนลาก จึงต�องมีการกําจัดออกจาก

บ"ออยู"ตลอดเวลา และกลายเปgนขยะหรือเศษเหลือจากการเพาะเลี้ยงสัตว0น�า  

ขณะท่ีมีรายงานว"า ในสาหร"ายทะเลหลายชนิดมีกลไกในการสร�างสารต�านอนุมูลอิสระเพ่ือ

ป�องกันไม"ให�อนุมูลอิสระทําอันตรายตนเอง ซ่ึงสารต�านอนุมูลอิสระในสาหร"ายทะเลมีหลายกลุ"ม เช"น 

phlorotannin, ascorbic acid, carotenoid, bromophemols, catechins เปgนต�น (Fujimoto, 

1990) และสารท่ีมีบทบาทสําคัญในการต�านอนุมูลอิสระอย"างมีประสิทธิภาพกลุ"มหนึ่ง คือ ฟ$นอล 

(phenol) (Matsukawa et al., 1997; Lim et al., 2002; Li et al., 2007; Zhang et al., 2007; 

Zubia et al. 2007; Kumar et al., 2008; Boonchum et al., 2011a) เนื่องจากอนุมูลอิสระจะ

ก"อให�เกิดการอักเสบ และมีผลต"อการแก"ของเซลล0 ทําให�เกิดริ้วรอยเหี่ยวย"น (ยุวดี และคณะ, 2555)  

ทําลายเนื้อเยื่อ ก"อให�เกิดโรคหลอดเลือดและมะเร็ง (Lee et al., 2004) ขณะท่ีสารประกอบฟ$โนลิก

ทําหน�าท่ีเปgนสารให�อิเล็กตรอน หรือเปgนตัวให�ไฮโดรเจน และกําจัดออกซิเจนท่ีอยู"ในรูปแอคทีฟ ทําให�

สารประกอบฟ$โนลิกมีคุณสมบัติเปgนสารต�านอนุมูลอิสระ (Halliwell et al., 1987) ซ่ึงการศึกษาสาร

ต�านอนุ มูลอิสระในสาหร"ายหลายชนิดพบว"า สาหร"าย Caulerpa racemoca มีปริมาณ

สารประกอบฟ$โนลิกในปริมาณที่มาก (Kumur et al., 2011) และมีฤทธิ์การต�านอนุมูลอิสระ        

(พันทิพย0, 2556; Cavas and Yurdakoc, 2005; Chew et al., 2008; Kumer et al., 2011) 



 

สาหร"าย Sapirulina spp. ท่ีสกัดสารด�วยเมทานอลมีฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระ (ขนิษฐา, 2553) รวมท้ัง

สาหร"าย Laurentia obtuse, Codium elongatum และ Cutleria multifida (Ranković et al., 

2015) สาหร"าย Enteromorpha prolifera (Cho et al., 2011) E. intestinalis (นภัสสร และคณะ, 

2553) สาหร"าย Ulva clathrata และ U. prolifera (Farasat et al., 2013) สาหร"าย U. fasciats 

และ Gracilaria salicornia (Vijayavel and Martinez, 2010) และสาหร่าย R. hieroglyphicum ท่ี

พบในน้ําจืด (Mungmai et al., 2014) ซ่ึงท่ีชี้ให�เห็นว"าสาหร"ายทะเลเปgนแหล"งท่ีสําคัญของสารต�าน

อนุมูลอิสระท่ีมีศักยภาพในการพัฒนาใช�ในการรักษาสุขภาพ อาหารเสริม เครื่องสําอาง และ

อุตสาหกรรมต"าง ๆ สําหรับมนุษย0 (Cornish and Garbary, 2010; Boonchum et al., 2011) และ

ได�มีการนําคุณสมบัติการต�านอนุมูลอิสระของสาหร"ายเหล"านี้มาใช�เปgนส"วนประกอบของผลิตภัณฑ0 

ต"าง ๆ เช"น การใช�สาหร"าย Laminaria spp., Ulva spp., Porphyra spp. Spirulina spp. และ 

Chlorella spp. ในเครื่องสําอางรูปแบบครีมบํารุงผิว ช"วยทําให�ผิวชุ"มชื้น กระตุ�นการสร�างคลอลาเจน 

และต�านการเกิดริ้วรอยจากแสงแดด (Einarsson et al., 2010) สารสกัดจากสาหร"าย U. reticulata 

สามารถยับยั้งการหลั่งกรดและเพ่ิมความเปgนกรด-ด"างของน้ําย"อยในกระเพาะอาหาร และยังยั้งฤทธิ์

ของฮีสตามีนท่ีมีผลต"อการเพ่ิมอัตราการเต�นของหัวใจของหนูขาว (Maytharit et al., 2008) 

Sudsamai (2008) ศึกษาสารสกัดน้ําจากสาหร"าย C. racemosa พบว"ามีฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระเม่ือ

ทดสอบด�วยวิธี DPPH และคาดว"าสารประกอบฟ$นอลิกท่ีพบในสารสกัดซ่ึงมีคุณสมบัติเปgนสารออก

ฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระ มีบทบาทสําคัญในการต�านการเกิดแผลในกระเพาะอาหาร ป�องกันตับ และ

ลักษณะท่ีเปgนเจลของสารกลุ"มโพลีแซ็กคาไรด0อาจสามารถป�องกันเยื่อบุกระเพาะอาหารจากป�จจัย  

ต"าง ๆ ได� ในสัตว0น้ํามีการศึกษาการใช�สารต�านอนุมูลอิสระในปลา Three-spined stickleback fish 

(Gasterosteus aculeatus) พบว"าในสภาพน้ําท่ีมีออกซิเจนตํ่า ปลาท่ีได�รับอาหารผสมสารต�านอนุมูล

อิสระจะมีความแข็งแรงของกล�ามเนื้อและสามารถทํากิจกรรมได�ดีกว"าปลาท่ีไม"ได�รับสารต�านอนุมูล

อิสระ ซ่ึงสารนี้มีผลต"อความแข็งแรงของเซลล0 (Kaplan, 2007) 

นอกจากสารต�านอนุมูลอิสระในสาหร"ายแล�ว ยังพบว"าสาหร"ายหลายชนิดมีฤทธิ์ในการต�าน

เชื้อแบคทีเรีย และเชื้อรา ดังเช"น การทดสอบการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียและเชื้อราในจานเพาะเลี้ยงเชื้อ 

(in vitro) ในสาหร"าย Microcystis aeruginosa (Khalid et al., 2010)  สาหร"าย Gracilaria 

corticata และ Spirulina platensis (Kannan et al., 2014) สาหร"าย Microspora floccosa 

(Khalid et al, 2011) สาหร"าย L. obtuse, C. elongatum และ C. multifida (Ranković et al., 



 

2015) สาหร"าย Sargassum polycystum และ S. tenerrimum (Kausalya and Narasimha, 

2015) สาหร"าย G. corticata, U. fasciata และ E. compressa (Choudhury et al., 2005)  และ

สารสกัดจากสาหร"าย S. platensis ท่ีสกัดด�วยเฮกเซนและป�โตรเลียมอีเทอร0 สามารถยังยั้งเชื้อ 

Staphylococus aureus, Escherichia coli, Candida albicans  และ Aspergillus niger ได� 

(Santoyo et al., 2006) สารสกัดจากสาหร"าย Microcystis aeruginosa สามารถยับยั้งเชื้อ

แบคทีเรียได� 14 ชนิด และสามารถยับยั้งเชื้อราท่ีสาเหตุของโรคในคน 7 ชนิด ในพืช 5 ชนิด และเชื้อ

ราท่ีย"อยสลายอินทรีย0วัตถุ 8 ชนิด (Khalid et al., 2010) และให�ผลเช"นเดียวกันเม่ือใช�สารสกัดจาก

สาหร"าย M. floccose (Khalid et al., 2011) สารสกัดจากสาหร"าย G. corticata สามารถยับยั้งเชื้อ

แบคทีเรีย Bacillus subtilis ได�ดี ขณะท่ีสาหร"าย S. platensis สามารถยับยั้งเชื้อ S. aureus ได�ดี 

(Kannan et al., 2014)  

การทดสอบความเปgนพิษของสารสกัดจากสาหร"ายมีการทดสอบในสาหร"าย Chara contraria 

และ Nitella flesilis โดยทดสอบค"า LD50 ของสารสกัดจากสาหร"ายด�วยเมทานอลกับ ไรน้ําเค็ม 

(brine shrimp) ท่ีระดับความเข�มข�นของสารสกัด 1,000 ไมโครกรัมต"อมิลลิลิตร พบว"าไม"มีผลต"อไร

น้ําเค็ม (Ghazala et al., 2004a) และ Ghazala et al. (2004b) ทดสอบความเปgนพิษของสารสกัด

จากสาหร"าย Tetraspora cylindrica และ  T. gelatinosa ท่ีสกัดด�วยเมทานอล โดยทดสอบค"า 

LD50 ของสารสกัดจากสาหร"ายกับไรน้ําเค็ม (brine shrimp) ท่ีระดับความเข�มข�นของสารสกัด 1,000 

ไมโครกรัมต"อมิลลิลิตร พบว"าไม"มีผลต"อไรน้ําเค็มเช"นเดียวกัน และ Ghazala et al. (2010) ทดสอบ

ความเปgนพิษของสารสกัดจากสาหร"าย Aphanothece pallid, A. Stagnina, Nostoc eipsosporum, 

Arthrospira platensis, Lyngbya hieronymusii, L. mertensiana, Gloeotrichia natans, 

Enteromorpha intestinalis, Pithophora oedogonia และ Nitella flexilis ท่ีสกัดด�วยเมทานอล 

โดยทดสอบค"า LD50 กับไรน้ําเค็ม พบว"า มีค"ามากกว"า 100 ไมโครกรัมต"อมิลลิลิตร 

ในการเพาะเลี้ยงสัตว0น้ํา วารุณี และคณะ (2547) พบว"าสารสกัดจากสาหร"าย C. racemosa 

สามารถยับยั้งการเกิดโรคจากเชื้อไวรัสตัวแดงดวงขาวในกุ�งกุลาดําได�  และนอกจากนี้สารสกัดจาก

สาหร"าย G. corticata, U. fasciata และ E. compressa สามารถยับยังการเจริญเติบโตของเชื้อ

แบคทีเรียก"อโรคในสัตว0น้ํา ได�แก" Edwardsiella tarda, Vibrio alginolyticus, Pseudomonas 

fluorescens, P. aeruginosa  และ Aeromonas hydrophila (Choudhury et al, 2005)     

กัญญารัตน0 และ ฤทธิกร (2557) พบว"าสารสกัดจากสาหร"ายกลวง (Solieria robusta (Greville) Kylin) 



 

ท่ีระดับความเข�มข�น 25 ppm เม่ือฉีดเข�ากล�ามเนื้อของกุ�งกุลาดําร"วมกับเชื้อไวรัสตัวแดงดวงขาวท่ี

ระดับความเข�มข�นท่ีทําให�กุ�งกุลาดําตาย 100 เปอร0เซ็นต0 มีผลให�กุ�งกุลาดํามีอัตรารอดตาย 88.89 

เปอร0เซ็นต0 

ดังนั้นจึงได�ทําการศึกษาสารพฤกษเคมี ฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระ การยับยั้งแบคทีเรียก"อโรคและ

ความเปgนพิษต"อสัตว0น้ําของสารสกัดสาหร"าย Rhizoclonium hieroglyphicum ท่ีเก็บรวบรวมได�จาก

ฟาร0มเพาะเลี้ยงสัตว0น้ํากร"อย คณะวิทยาศาสตร0และเทคโนโลยีการประมง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 

ราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตตรัง ซ่ึงเปgนสาหร"ายท่ีอยู"ในกลุ"มเดียวกับสาหร่าย R. hieroglyphicum ท่ี

พบในน้ําจืดท่ีมีฤทธิ์ด�านอนุมูลอิสระ (Mungmai et al., 2014) และสาหร"าย Microspora floccose 

ท่ีมีรายงานว"ามีฤทธิ์ต�านเชื้อแบคทีเรียและเชื้อรา (Khalid et al., 2011) เพ่ือเปgนการเพ่ิมมูลค"าและ

การนํากลับมาใช�ประโยชน0ของทรัพยากรในท�องถ่ิน รวมถึงการลดการใช�การการตกค�างของสารเคมีใน

สัตว0น้ําด�วยการใช�สารจากธรรมชาติในการป�องกันโรค กระตุ�นภูมิคุ�มกัน และอ่ืน ๆ แก"สัตว0น้ํา นําไปสู"

การเพาะเลี้ยงสัตว0น้ําแบบอินทรีย0 และเปgนมิตรกับสิ่งแวดล�อม ตลอดจนการนําไปพัฒนาการใช�

ประโยชน0เชิงพาณิชย0ทางยา อาหารเสริม หรือเครื่องสําอางในมนุษย0ต"อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

วัตถุประสงค% 

 1. เพ่ือศึกษาชนิดของสารพฤกษเคมีของสารสกัดจากสาหร"าย Rhizoclonium   

hieroglyphicum จากน้ํากร"อยท่ีสกัดด�วยตัวทําละลายต"างชนิด 

2. เพ่ือศึกษาฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระของสารสกัดจากสาหร"าย R. hieroglyphicum           

จากน้ํากร"อย ท่ีสกัดด�วยตัวทําละลายต"างชนิด  

3. เพ่ือศึกษาฤทธิ์ต�านเชื้อแบคทีเรียก"อโรคในคนและสัตว0น้ําของสารสกัดจากสาหร"าย        

R.  hieroglyphicum จากน้ํากร"อยท่ีสกัดด�วยตัวทําละลายต"างชนิด 

4. เพ่ือทดสอบความเปgนพิษต"อสัตว0น้ําของสารสกัดจากสาหร"าย R. hieroglyphicum     

จากน้ํากร"อยท่ีสกัดด�วยตัวทําละลายท่ีมีฤทธิ์ต�านเชื้อแบคทีเรียท่ีดีท่ีสุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ประโยชน%ที่คาดว!าจะได�รับ 

1. ทราบสารพฤกษเคมีของสาหร"าย Rhizoclonium hieroglyphicum เพ่ือพัฒนานําไปใช�

ประโยชน0ต"อไป 

2. ทราบฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระของสารสกัดจากสาหร"าย R. hieroglyphicum เพ่ือพัฒนา

นําไปใช�ประโยชน0ต"อไป 

3. ทราบฤทธิ์ต�านเชื้อแบคทีเรียก"อโรคในคนและสัตว0น้ําของสารสกัดจากสาหร"าย             

R. hieroglyphicum เพ่ือพัฒนานําไปใช�ประโยชน0ทางการเพาะเลี้ยงสัตว0ต"อไป 

4. ทราบความเปgนพิษต"อสัตว0น้ําของสารสกัดจากสาหร"าย R. hieroglyphicum เพ่ือพัฒนา

นําไปใช�ประโยชน0ทางการเพาะเลี้ยงสัตว0ต"อไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

การสกัดสารจากสาหร!าย Rhizoclonium  hieroglyphicum 

เก็บรวบรวมสาหร"ายจากบ"อเพาะเลี้ยงน้ํากร"อยในฟาร0มเพาะเลี้ยงสัตว0น้ํา คณะวิทยาศาสตร0

และเทคโนโลยีการประมง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตตรัง ในช"วงเดือน

พฤศจิกายน ถึง ธันวาคม  ล�างทําความสะอาด กําจัดสิ่งเจือปน อบให�แห�งด�วยตู�อบลมร�อนท่ีอุณหภูมิ 

50 องศาเซลเซียส จนสาหร"ายแห�งสนิท และบดให�ละเอียด เก็บรักษาไว�ท่ีอุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส 

เตรียมสารสกัดหยาบจากสาหร"ายด�วยตัวทําละลาย 3 ชนิด คือ น้ํา เอทานอล และเมทานอล ตาม

วิธีการดังนี้ 

 การสกัดสารด�วยน้ํา (ดัดแปลงวิธีการของ ยุวดี และคณะ, 2555)3 

นําสาหร"ายบดละเอียด 1 กิโลกรัม ผสมน้ํากลั่นปริมาตร 2 ลิตร คนให�เข�ากัน นําไปแช"ใน

อ"างควบคุมอุณหภูมิท่ี 60 องศาเซลเซียส คนเปgนครั้งคราว เปgนเวลา 24 ชั่วโมง กรองหยาบด�วยผ�า

กรองตาถ่ี และกรองละเอียดอีกครั้งด�วยกระดาษกรอง Whatman เบอร0 1 เพ่ือกําจัดสาหร"ายออก  

นําส"วนน้ํามาระเหยน้ําออกด�วยเครื่องระเหยสุญญากาศ (rotary evaporator) ท่ีอุณหภูมิ 50 องศา

เซลเซียส เพ่ือระเหยน้ําให�แห�ง และอบให�แห�งอีกครั้งด�วยตู�อบลมร�อน ท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส 

เก็บรักษาไว�ท่ี -20 องศาเซลเซียส 

การสกัดสารด�วยเอทานอลและเมทานอล ดัดแปลงวิธีการของ Khalid et al., (2010)4 

นําสาหร"ายบดละเอียด 1 กิโลกรัม ใส"ในขวดสีชา เติมตัวทําละลายเอทานอลจนท"วม

สาหร"าย บันทึกปริมาตรท่ีแน"นอน ผสมให�เข�ากันใส"ในภาชนะท่ีป�ดสนิท เขย"าให�เข�ากันเปgนบางครั้ง ต้ัง

ท้ิงไว� 1 สัปดาห0 โดยคนสาหร"ายให�ท่ัวทุกวัน กรองสารละลายด�วยกระดาษกรอง Whatman  No.1 

นําสารละลายเก็บรักษาไว�ท่ี -20 องศาเซลเซียส สกัดสารจากกากสาหร"ายท่ีกรองได�ซํ้าอีก 2 ครั้ง ตาม

วิธีข�างต�น นําสารละลายท่ีได�จากการสกัดมาผสมกันและระเหยตัวทําละลายด�วยเครื่องระเหย

สุญญากาศท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส และอบให�แห�งอีกครั้งด�วยตู�อบลมร�อน ท่ีอุณหภูมิ 50 องศา

เซลเซียส เก็บรักษาไว�ท่ี -20 องศาเซลเซียส ส"วนการสกัดสารด�วยเมทานอล นําสาหร"ายท่ีผ"านการสกัด

                                                           
3 ยุวดี พีรพรพิศาส  ฐิติกานต0 ป�ญโญใหญ" และ ดวงพร อมรเลิศพิศาล.  2555.  ฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระและต�านการ อักเสบของสาหร"าย

เตา.  วารสารวิทยาศาสตร0 มหาวิทยาลัยขอนแก"น.  40(1): 288-235. 
4 Khalid, M. N., Shameel, M., Ahmad, V.U., Shahzad, S. and Leghari, S. M.  2010.  Studies on the bioactivity and 

phycochemisty of Microcystis aeruginosa (Cyanophycota) from Sindh.  Pak. J. Bot.  42(4): 2635-2646. 



 

ด�วยเอทานอลแล�ว มาสกัดต"อ โดยดําเนินการเช"นเดียวกันกับการสกัดสารด�วยเอทานอล เพียงเปลี่ยน

มาใช�เมทานอลเปgนตัวทําละลายแทน 

การทดสอบสารพฤกษเคมีเบ้ืองต�นของสารสกัดจากสาหร!าย Rhizoclonium hieroglyphicum 

สารสกัดหยาบจากสาหร"าย R. hieroglyphicum ท่ีสกัดด�วย น้ํา เอทานอล และเมทานอล 

จากข�างต�น นํามาวิเคราะห0สารประกอบอินทรีย0 ตัวอย"างละ 3 ซํ้า โดยดัดแปลงวิธีการของ ศรินรัตน0 

และคณะ (2556)5 ดังนี้ 

การทดสอบสารแอลคาลอยด% (Alkaloids) 

ชั่งสารสกัดสาหร"าย 0.2 กรัม ละลายด�วยสารละลาย 2 เปอร0เซ็นต0 กรดซัลฟ�วริก (sulfuric 

acid) ปริมาตร 15 มิลลิลิตร นําไปอุ"น 2-3 นาที กรองด�วยกระดาษกรอง นําสารละลายไปทําปฏิกิริยา

ของแอลคาลอยด0ด�วยตัวทําปฏิกิริยา (reagent) ท่ีให�ตะกอนชัดเจน ได�แก" สารละลายเมเยอร0 

สารละลายวอลเสอร0 และสารละลายมาร0ม ซ่ึงจะให�ตะกอนสีขาว สารละลายดราเจนดอร0ฟให�ตะกอนสี

ส�ม สารละลายแวกเนอร0 และสารละลายเคร�าท0ให�ตะกอนสีน้ําตาล 

การทดสอบสารแอนทราควิโนน (Antraquinones) 

ชั่งสารสกัดสาหร"าย 0.2 กรัม เติมสารละลาย 10 เปอร0เซ็นต0 กรดซัลฟ�วริก ปริมาณ 10 

มิลลิลิตร นําไปอุ"นในอ"างควบคุมอุณหภูมิ เปgนเวลา 5 นาที กรองสารละลายและท้ิงไว�ให�เย็นท่ี

อุณหภูมิห�อง สกัดด�วยคลอโรฟอร0ม เติมสารละลาย 10 เปอร0เซ็นต0 แอมโมเนีย 2-3 หยด หากเกิดสี

ชมพูแดง แสดงว"ามีแอนทราควิโนน 

การทดสอบสารเทอร%พีนอยด% (Terpenoids) 

ชั่งสารสกัดสาหร"าย 0.2 กรัม สกัดด�วยป�โตรเลียมอีเทอร0 3-5 มิลลิลิตร 2-3 ครั้ง เติม

คลอโรฟอร0ม 2 มิลลิลิตร เขย"าเบา ๆ เติมกรดซัลฟ�วริกเข�มข�น หากเกิดสีน้ําตาลแดงระหว"างรอยต"อ

ของสารละลายแสดงว"ามีเทอร0พีนอยด0 

การทดสอบสารซาโปนิน (Saponin) 

ชั่งสารสกัดสาหร"าย 0.2 กรัม เติมน้ํากลั่น 5 มิลลิลิตร ต�มให�เดือดและกรองด�วยกระดาษ

กรอง เติมน้ํากลั่น 2-3 มิลลิลิตร เขย"าหลอดทดลองแรง ๆ หากเกิดฟองแสดงว"ามีสารซาโปนิน และ

                                                           
5 ศรินรัตน0 ฉัตรธีระนันท0  วรางคณา สบายใจ และ สิริมาส นิยมไทย.  2556.  การทดสอบองค0ประกอบทางพฤกษเคมีและฤทธิ์ต�าน

ออกซิเดชันของใบข"อยดํา. วารสารวิทยาศาสตร0 วิทยาลัยขอนแก"น.  40(3): 723-730. 



 

เม่ือเติมกรดแล�วเขย"า ฟองจะหายไปและเกิดตะกอน ส"วนการทดสอบสีใช�ปฏิกิริยาลิเบอร0แมนน0-เบอร0

ชาร0ด จะให�สีต"าง ๆ ข้ึนกับชนิดของซาโปนิน 

การทดสอบสารแทนนิน (Tannin) 

ชั่งสารสกัดสาหร"าย 0.2 กรัม เติมน้ํากลั่น 5 มิลลิลิตร นําไปอุ"นในอ"างควบคุมอุณหภูมิ กรอง

ด�วยกระดาษกรอง หยดสารละลาย 0.1 เปอร0เซ็นต0 เฟอร0ริกคลอไรด0 ใน 0.1 N HCL 2-3 หยด หาก

เกิดสีเขียวดําหรือน้ําเงินดําแสดงว"ามีสารแทนนิน 

การทดสอบสารคาร%ดิแอกไกลโคโซด% (Cardiac Glycoside) 

ชั่งสารสกัดสาหร"าย 0.2 กรัม สกัดสีด�วยป�โตรเลียอีเทอร0 (petroleum ether) 2-3 ครั้ง 

ละลายสารสกัดด�วยเอทานอล 80 เปอร0เซ็นต0 ทดสอบส"วนสเตียรอยด0ด�วยการทดสอบสีเบอร0แมน 

(Liebermann test) โดยเติมกรดแกลเซียลแอซีติก (glacial acetic acid) 3 หยด และกรดซัลฟ�วริก

เข�มข�น 3 หยด ถ�าปรากฏสีน้ําเงิน หรือน้ําเงินเขียว แสดงว"าพบสเตียรอยด0  ทดสอบส"วนวงแหวน

แล็กโทนไม"อ่ิมตัวด�วยน้ํายาเคดเด (Kedde reagent) จะปรากฏสีม"วง และทดสอบน้ําตาลดีออกซีด�วย

การทดสอบเคลเลอร0-คิเลียนิ (Keller-Kiliani test) ประกอบด�วยกรดแกลเซียลแอซีติก สารละลาย

เฟอร0ริกคลอไรด0 (ferric chloride) และกรดซัลฟ�วริกเข�มข�น จะปรากฏวงแหวนสีน้ําตาลบริเวณ

รอยต"อระหว"างสารสกัดกับกรดซัลฟ�วริก การทดสอบต�องได�ผลบวกท้ัง 3 ปฏิกิริยา จึงถือว"ามีสารคาร0

ดิแอกไกลโคไซด0 

การทดสอบสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดจากสาหร!าย Rhizoclonium hieroglyphicum 

สารสกัดหยาบจากสาหร"าย R. hieroglyphicum ท่ีสกัดด�วย น้ํา เอทานอล และเมทานอล

จางข�างต�น นํามาวิเคราะห0สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ ตัวอย"างละ 3 ซํ้า ดังนี้ 

การทดสอบสารประกอบฟ[นอลิก (Phenolic compounds) 

สารประกอบฟ$นอลิกรวม วิเคราะห0ด�วยวิธี Folin-Ciocalteu colorimetric method โดย

ดัดแปลงวิธีการของ Slinkard and Singleton (1997)6 ใช�กรดแกลลิก (gallic acid) เปgนมาตรฐาน 

โดยใช�สารละลายสารสกัดสาหร"ายในเมทานอล ความเข�มข�น 0.1 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร ปริมาตร 0.2 

มิลลิลิตร เจือจางด�วยน้ํากลั่นปริมาตร 2.5 มิลลิลิตร เติมสารละลาย 10 เปอร0เซ็นต0 Folin-Ciocalteu  

ปริมาตร 0.2 มิลลิลิตร ผสมให�เข�ากัน ท้ิงไว� 1 นาที เติม สารละลาย 7 เปอร0เซ็นต0 โซเดียมคาร0บอเนต 

                                                           
6 Slinkard, K. and Singleton,  V. L.  1997.  Total phenolic analyses: automation and comparison with manual 

method.  American J. Enology and Viticulture.  28: 49-55. 



 

(sodium carbonate) ปริมาตร 2 มิลลิลิตร ผสมให�เข�ากัน บ"มท่ีอุณหภูมิห�อง ในท่ีมืดโดยเขย"าเปgน

บางครั้งเปgนเวลา 60 นาที  วัดค"าดูดกลืนแสงของสารละลายท่ีความยาวคลื่นแสง 760 นาโนเมตร   

หาความเข�มข�นของสารประกอบฟ$นอลิกรวมจากกราฟมาตรฐานกรดแกลลิกในหน"วยมิลลิกรัมสมมูล

ของกรดแกลลิกต"อกรัมของสารสกัด (mg GAE/g CE) 

การทดสอบสารฟลาโวนอยด% (Flavonoids) 

สารฟลาโวนอยด0 วิเคราะห0ด�วยวิธี Down Method (Meda et al., 2005)7 ใช�สารรูติน 

(rutin) เปgนสารมาตรฐาน โดยใช�สารละลายสารสกัดสาหร"ายในเมทานอล ความเข�มข�น 0.1 มิลลิกรัม

ต"อมิลลิลิตร) ปริมาตร 0.5 มิลลิลิตร ผสมกับ 5 เปอร0เซ็นต0 โซเดียมไนไตรต0 (sodium nitrite) ต้ังท้ิงไว�

ท่ีอุณหภูมิห�องเปgนวลา 6 นาที เติมสารละลาย 10 เปอร0เซ็นต0 แอมโมเนียมไตรคลอไลด0 (aluminium 

trichloide) ในเมทานอล ปริมาตร 0.2 มิลลิลิตร ท้ิงไว� 5 นาที เติม 1 M โซเดียมไฮดรกไซด0 (sodium 

hydroxide) ปริมาตร 0.5 มิลลิลิตร ปรับปริมาตรด�วยน้ํากลั่นให�ได� 1.5 มิลลิลิตร นําสารผสมบ"มท่ี

อุณหภูมิห�อง เปgนเวลา 15 นาที วัดค"าดูดกลืนแสงของสารละลายท่ีความยาวคลื่นแสง 510 นาโนเมตร 

หาความเข�มข�นของสารฟลาโวนอยด0จากกราฟมาตรฐานสารรูตินในหน"วยมิลลิกรัมสมมูลของสารรูติน

ต"อมิลลิกรัมของสารสกัด (mg RE/mg CE)  

เปรียบเทียบความแตกต"างของค"าเฉลี่ยของปริมาณสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพของ

สารประกอบฟ$นอลิกและสารฟลาโวนอยด0 ท่ีพบในสารสกัดสาหร"ายท่ีสกัดจากตัวทําละลายแต"ละชนิด

ด�วยการทดสอบความแปรปรวนแบบทางเดียว (one-way ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกต"าง

ของค"าเฉลี่ยด�วยวิธี DMRT ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95 เปอร0เซ็นต0 

 

 

 

 

                                                           
7 Meda, A., Lamien, E. E., Romito, M., Millogo, J. and Nacoulma, O. G.  2005.  Determination of the total phenolic, 

flavonoid and proline contents in Burkian Fasan honey, as well as their radical scavenging activity.  Food 
Chemistry.  91: 571-577. 



 

การทดสอบฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระของสารสกัดจากสาหร!าย Rhizoclonium hieroglyphicum 

สารสกัดหยาบจากสาหร"าย R. hieroglyphicum ท่ีสกัดด�วย น้ํา เอทานอล และเมทานอล 

นํามามาทดสอบฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระ ตัวอย"างละ 3 ซํ้า ดังนี้ 

การทดสอบฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระด�วยวิธี DPPH free radical scavenging activity 

ตามวิธีของ Zhang et al. (2007)8 

เตรียมสารละลายของสารสกัดหยาบให�มีความเข�มข�นในช"วง 0 - 100 ไมโครกรัมต"อ

มิลลิลิตร ใส"สารละลายปริมาตร 2 มิลลิลิตร ลงในหลอดทดสอบ เติมด�วยสารละลาย DPPH 0.16 mM 

ปริมาตร 2 มิลลิลิตร เขย"าแรง ๆ 1 นาที ท้ิงไว� 30 นาที ในท่ีมืดวัดค"าดูดกลืนแสงของสารละลายท่ี

ความยาวคลื่นแสง 517 นาโนเมตร และใช�สารต�านอนุมูลอิสระ BHT (butylated hydroxytoluene) 

และกรดแอสคอร0บิค (ascorbic acid) เปgน positive control คํานวณค"า scavenging effect ตาม

สูตร ดังนี้ 

DPPH scavenging effect (%) = [1 – (A sample – A sample blank)/A control] x 100 

  โดย A sample  = ค"าดูดกลืนแสงของสารสกัดท่ีเติมสารละลาย DPPH 

   A sample blank = ค"าดูดกลืนแสงของสารสกัดท่ีไม"เติมสารละลาย DPPH 

   A control  = ค"าดูดกลืนแสงของสารละลาย DPPH ท่ีไม"เติมสารสกัด 

จากนั้นใช�เปgนค"าเบื้องต�นในการค"า scavenging activity ท่ีระดับความเข�มข�นต"างๆ และนํามาสร�าง

กราฟเพ่ือหาค"าความเข�มข�นของสารท่ีสามารถยับยั้งอนุมูลอิสระได� 50 เปอร0เซ็นต0 (inhibitory 

concentration ท่ี 50 เปอร0เซ็นต0; IC50) 

การทดสอบฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระด�วยวิธี ABTS free radical scavenging activity 

ตามวิธีของ Rahim et al. (2008)9 

เตรียมสารละลายของสารสกัดหยาบให�มีความเข�มข�นในช"วง 0 - 100 ไมโครกรัมต"อ

มิลลิลิตร ใส"สารละลายปริมาตร 1 มิลลิลิตร ลงในหลอดทดสอบ เติมสารละลายผสมระหว"าง ABTS 

                                                           
8 Zhang, W. W., Duan, X. J., Huang, H. L., Zhang, Y. and Wang, B. G.  2007.  Evaluation of 28 marine algae from the 

Qingdao coast for antioxidantive capacity and determination of antioxcidant efficiency and total phenolic 
content of fractions and subfractions derived from Symphyocladia latiuscula (Rhodomelaceae).  J. 
Applied Phycology.  19: 97-108. 

9 Rahim, A. A., Rocca, E., Steinmetz, J., Kassim, M. J., Ibrahim, M. S. and  Osman, H.  2008.  Antioxidant activities of 
mangrove Rhizophora apiculata bark extracts.  Food  Chemistry.  107(1): 200-207. 



 

75 mM และโพแทสเซียมเปอร0ซัลเฟต (potassium persulfate) 1.225 mM ท่ีผสมท้ิงไว� 24 ชั่วโมง 

แล�วนํามาเจือจาง 10 เท"า ด�วยเอทานอล ปริมาตร 3 มิลลิลิตร ท้ิงไว� 1 ชั่วโมง วัดค"าดูดกลืนแสงของ

สารละลายท่ีความยาวคลื่นแสง 414 นาโนเมตร และใช�กรดแอสคอร0บิค เปgน positive control 

คํานวณค"า scavenging activity ตามสูตร ดังนี้ 

ABTS scavenging effect (%) = [(A control – A sample/A control)] x 100 

  โดย A control  = ค"าดูดกลืนแสงของสารละลาย ABTS 

A sample  = ค"าดูดกลืนแสงของสารสกัด 

จากนั้นใช�เปgนค"าเบื้องต�นในการค"า scavenging activity ท่ีระดับความเข�มข�นต"างๆ และนํามาสร�าง

กราฟเพ่ือหาค"าความเข�มข�นของสารท่ีสามารถยับยั้งอนุมูลอิสระได� 50 เปอร0เซ็นต0 (inhibitory 

concentration ท่ี 50 เปอร0เซ็นต0; IC50)  

เปรียบเทียบความแตกต"างของค"าเฉลี่ยของค"า IC50 ของสารสกัดสาหร"ายท่ีสกัดจากตัวทํา

ละลายแต"ละชนิดด�วยการทดสอบความแปรปรวนแบบทางเดียว (one-way ANOVA) และ

เปรียบเทียบความแตกต"างของค"าเฉลี่ยด�วยวิธี DMRT ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95 เปอร0เซ็นต0 

การทดสอบฤทธิ์ต�านแบคทีเรียของสารสกัดจากสาหร!าย Rhizoclonium hieroglyphicum 

สารสกัดหยาบจากสาหร"าย R. hieroglyphicum ท่ีสกัดด�วย น้ํา เอทานอลและเมทานอล 

มาทดสอบฤทธิ์ด�านแบคทีเรีย ตัวอย"างละ 4 ซํ้า โดยใช�เชื้อแบคทีเรียก"อโรคผิวหนังในคน ได�แก" 

Staphylococcus aureus TISTR2329 และ Pseudomonas aeruginosa TISTR2329 เชื้อ

แบคทีเรียก"อโรคทางเดินอาหาร ได�แก" Escherichia coli TISTR527, Salmonella typhimurium 

TISTR2519 และ Vibrio cholerae (โรงพยาบาลตรัง) และเชื้อก"อโรคในสัตว0น้ํา ได�แก" Aeromonas 

hydrophila TISTR1321, V. harvei และ Steptococcus  agalectiae  จากคณะประมง 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร0 และเชื้อ V. parahaemolyticus จากสถาบันวิจัยสุขภาพสัตว0น้ําชายฝ��ง 

กรมประมง ตามวิธีการดังนี้ 

 

 



 

การทดสอบฤทธิ์ยับย้ังการเจริญของเช้ือแบคทีเรียด�วยวิธี Disc susceptibility test 

ตามวิธีการ disc diffusion method (Kirby-Bauer procedure) (Bauer et al., 196610 specified in 

CLSI, 200611)  

การเตรียมสารละลายเชื้ อแบคทีเรีย ท่ีต�องการทดสอบ โดยดังแปลงวิ ธีการของ 

Sritunyalucksana et al. (2005)12 เตรียมสารละลายสารสกัดสาหร"าย ด�วยตัวทําละลาย น้ํากลั่น 

และ DMSO (dimethyl sulfoxide) ความเข�มข�น 100 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร (100,000 ppm)                 

นําแผ"นกระดาษกรอง (paper disc) ขนาดเส�นผ"านศูนย0กลาง 0.6 มิลลิเมตร ชุบสารละลาย ท้ิงให�แห�ง 

นําแบคทีเรียความเข�มประมาณ 108 CFU ต"อมิลลิลิตร (เปรียบเทียบกับ McFarland standard No. 

0.5) เพาะลงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ HMA (Muller Hinton Agar) โดยใช�สําลีพันก�าน (swop) ท่ีฆ"าเชื้อ

แล�วจุ"มในสารละลายเชื้อท่ีต�องการทดสอบมา streak ถ่ี ๆ บนจานอาหารเลี้ยงเชื้อ เพ่ือให�เกิดพ้ืนท่ี

ของการเจริญของแบคทีเรีย ปล"อยให�จานอาหารแห�งประมาณ 5 นาที นําแผ"นกระดาษกรองท่ีชุบสาร

สกัดสาหร"ายวางลงบนอาหารเลี้ยงเชื้อและกดเบาๆ เพ่ือให�แผ"นกระดาษกรองติดกับวุ�นอาหาร โดยใช�

แผ"นยา (antibiotic susceptibility test discs) Chloramphenicol และ Oxytetracycline เปgน 

positive control และใช� แผ"นกระดาษกรองชุบน้ํากลั่น และ DMSO เปgน negative control บ"มท่ี

อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส 18-24 ชั่วโมง นํามาวัดขนาด inhibition zone (มิลลิเมตร) โดยพิจารณา

จาก clear zone รอบ ๆ แผ"นยาซ่ึงแสดงให�เห็นว"าแบคทีเรียไม"สามารถเจริญได�ในบริเวณนั้น ท้ังนี้ 

การวัด inhibition zone สามารถคํานวณได� ดังนี้ 

             Inhibition zone (mm) = Diameter of clear zone and paper disc - Diameter of paper disc 

เปรียบเทียบความแตกต"างของค"าเฉลี่ยของค"า Inhibition zone ของสารสกัดสาหร"ายท่ีสกัด

ด�วยตัวทําละลายแต"ละชนิดต"อเชื้อแบคทีเรียแต"ละชนิดด�วยการทดสอบความแปรปรวนแบบทางเดียว 

(one-way ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกต"างของค"าเฉลี่ยด�วยวิธี DMRT ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 

95 เปอร0เซ็นต0 
                                                           
10 Bauer, A. W., Kirby, W. M. M., Sherris, J. C.  and Truck, M.  1966.  Antibiotic susceptibility testing by a standardized 

single disk method.  Am. J. Clin. Pathol. 45: 493-496. 
11 Clinical and Laboratory Standards Institutes.  2006.  Performance standards for antimicrobial disk and dilution 

susceptibility tests.  Approved standard M2-A9.  CLSI. Wayne, Pa.  
12Sritunyalucksana, K., Gangnonnigw, W.,  Archakunakorn, S.,  Fegan,  D. and Flegel, T. W.   2005.  Bacterial 

clearance rate and a new differential hemocyte staining method to assess immunostimulant activity in shrimp.  

Dis. Aquat. Org. 63: 89-94.   



 

การทดสอบค!าความเข�มข�นต่ําสุดในการยับย้ังการเจริญของเช้ือแบคทีเรีย (Minimal 

Inhibitory Concentration; MIC) โดยดัดแปลงวิธีการของ Eloff (1998)13 

ทํ า กา ร เ ลี้ ย ง เ ชื้ อ แบค ที เ รี ย ท่ี ต� อ งการทดสอบ  โดย ดัดแปลงวิ ธี ก ารของ  ของ 

Sritunyalucksana et al. (2005)10 และเตรียมเชื้อให�มีความเข�มข�น 1x106 CFU ต"อมิลลิลิตร เตรียม

สารละลายสารสกัดสาหร"ายท่ีระดับความเข�มข�น 100 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร โดยใช�ตัวทําละลายท่ีให�ผล

การยับยั้งการเจริญของเชื้อท่ีดีท่ีสุดจาการทดสอบฤทธิ์ยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรียด�วยวิธี Disc 

susceptibility test และเจือจางด�วยอาหารเลี้ยงเชื้อ Mueller Hinton Broth (MHB) ครั้งละ 2 เท"า 

(2-flod) ใน 96 well microtiter plate และให�มีปริมาณสารในแต"ละหลุม 50 ไมโครลิตร เติมเชื้อ

แบคทีเรียท่ีต�องการทดสอบในแต"ละหลุมปริมาตร 50 ไมโครลิตร เขย"าเบา ๆ ให�เข�ากัน ป�ดฝาและบ"ม

ท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เปgนเวลา 24 ชั่วโมง ทําการตรวจสอบความขุ"นของสารละลายในหลุม 

และเติม p-Iodonitrotetrazolium chloride (INT) ในแต"ละหลุม จะเกิดสีชมพูหากมีการเจริญเติบโต

ของเชื้อแบคทีเรีย ตรวจสอบความเข�มข�นตํ่าท่ีสุดในการยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย (MIC) โดยดู

จากความเข�มตํ่าสุดท่ีไม"พบการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย และใช�ตัวทําละลายสารสกัดสาหร"ายท่ีให�ผลดี

ท่ีสุดจาการทดสอบการฤทธิ์ยับยั้งแบคทีเรียด�วยวิธี Disc susceptibility test negative control 

การทดสอบค!าความเข�มข�นต่ําสุดในการฆ!าเช้ือแบคทีเรีย (Minimal Bactericidal 

Concentration; MBC) ตามวิธีการของ NCCLS (2000)14 

หลังจากทําการทดสอบหาค"า MIC นําสารละลายในหลุมท่ีใสหรือไม"เกิดสีชมพูทุกความ

เข�มข�น มาเพาะเชื้อลงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ MHA และบ"มท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เปgนเวลา 24 

ชั่วโมง ตรวจสอบหาค"า MBC จากระดับความเข�มข�นตํ่าสุดของสารละลายท่ีไม"มีการเจริญของเชื้อบน

อาหารเลี้ยงเชื้อ 

การทดสอบพิษเฉียบพลันของสารสกัดจากสาหร!าย Rhizoclonium hieroglyphicum ต!อสัตว%น้ํา 

เลือกสารสกัดหยาบจากสาหร"าย R. hieroglyphicum ท่ีสกัดด�วยตัวทําละลายท่ีมีค"า MBC 

ตํ่าท่ีสุด มาทําการทดสอบพิษเฉียบพลัน โดยทดสอบกับ ลูกกุ�งขาวแวนนาไม ระยะโพสลาร0วา (Post 

                                                           
13

 Eloff, J. N. 1998. A Sensitive and Quick Microplate Method to Determine the Minimal Inhibitory Concentration of 

Plant Extracts for Bacteria. Planta Med. 64: 711-713. 

14
 National Committee for Clinical Laboratory Standards. 2000. Method for Dilution Antimicrobial Susceptibility 

Tests for Bacteria That Growth Aerobically. Approved Stand-5th Edition. NCCLS. 20 (2): 26 pp. 



 

larva 5; PL5) และลูกปลากะพงขาว ขนาดประมาณ 1.5-2 เซนติเมตร โดยการศึกษาพิษเฉียบพลัน

ของสารสกัดจากสาหร"าย R. hieroglyphicum ท่ีมีต"อลูกกุ�งขาวแวนนาไมและลูกปลากะพงขาว ในรูป

ของค"า 48hr-LC50  ด�วยวิธีการท่ีดัดแปลงจาก Marine Acute Toxicity Test  Procedure and 

Protocol (U.S.EPA, 2012)15 ดังนี้ 

การเตรียมสัตว%ทดลอง 

นําลูกปลากะพงขาว (Lates calcarifer) อายุ 20 วันจากโรงเพาะฟ�ก ความยาวประมาณ 

1.3–1.5เซนติเมตร ประมาณ 1,000 ตัว มาเลี้ยงปรับสภาพในถังไฟเบอร0กลาสขนาด 500 ลิตร ท่ีเติม

นํ้าปริมาตร 400 ลิตร ความเค็มนํ้า 30 พีพีทีเปgนเวลา 3 วัน ให�อาร0ทีเมียเปgนอาหารเช�า–เย็น จนลูก

ปลามีความยาว 1.5-2.0 เซนติเมตร จึงงดให�อาหารเปgนเวลา 24 ชั่วโมง แล�วนําไปทําการทดลองท่ี

อุณหภูมิ 25±1องศาเซลเซียส 

นําลูกกุ�งขาวแวนนาไมระยะโพสลาร0วา 10 ประมาณ 2,000 ตัว มาเลี้ยงปรับสภาพในถังไฟ

เบอร0กลาสขนาดความจุ 500 ลิตร ท่ีเติมนํ้าปริมาตร 400 ลิตร ความเค็มนํ้า 30 พีพีที เปgนเวลา 3 วัน 

ให�อาร0ทีเมียเปgนอาหารเช�า–เย็น จากนั้นงดให�อาหารเปgนเวลา 24 ชั่วโมง แล�วนําไปทําการทดลองท่ี

อุณหภูมิ 25±1องศาเซลเซียส 

การเตรียมสารละลายของสารสกัดจากสาหร!าย R. hieroglyphicum   

ละลายสารสกัดจากสาหร"าย R. hieroglyphicum ปริมาณ 2 กรัม ลงในตัวทําละลายสาร 

ไดเม็ทธิลซัลโฟไซด0 (dimethyl sulfoxide, DMSO) ปริมาตร 10 มิลลิลิตร เพ่ือใช�เปgนสารละลายต้ัง

ต�น (stock solution) ท่ีมีความเข�มข�น 200,000 มิลลิกรัมต"อลิตร (ppm) 

การศึกษาพิษเฉียบพลันของสารสกัดจากสาหร!าย R. hieroglyphicum ท่ีมีต!อลูกปลา

กะพงขาวและลูกกุ�งขาวแวนนาไม ในรูปของค!า 48hr-LC50 

นําลูกปลากะพงขาวและลูกกุ�งขาวแวนนาไมท่ีปรับสภาพเรียบร�อยแล�ว ใส"โหลแก�วโหลละ 

20 ตัว เพ่ือทดลองหาค"าความเข�มข�นของสารสกัดจากสาหร"าย R. hieroglyphicum ท่ีทําให�

สัตว0ทดลองตาย 50 เปอร0เซ็นต0 ภายในเวลา 48 ชั่วโมง (48hr-LC50) ด�วยวิธีชีววิเคราะห0แบบนํ้านิ่ง 

(Static Bioassay) แต"ละความเข�มข�นทําการทดลอง 3 ซํ้า และจะเติมสารเคมีในระดับความเข�มข�นท่ี

                                                           
15  U.S.EPA (United State Environmental Protection Agency).  2012.  Marine Acute Toxicity Test Procedure and 

 Protocol.  [Online]  Available from https://www3.epa.gov/region1/npdes/permits/generic/   
marinewateracutetoxtest-rev.pdf  (1 July 2016) 



 

ต�องการเม่ือเริ่มต�นการทดลองเพียงครั้งเดียวเท"านั้น โดยจัดการทดลองตามวิธีการท่ีดัดแปลงจาก 

Marine Acute Toxicity Test Procedure and Protocol (U.S.EPA, 2012)13 

การคํานวณค!า 48hr- LC50 

นําอัตราการตายสะสมของลูกปลากะพงขาวและลูกกุ�งขาวแวนนาไมท่ีได�รับสารสกัดจาก

สาหร"าย R. hieroglyphicum ในเวลา 48 ชั่วโมง ท่ีระดับความเค็ม 30 ppt ท่ีระดับความเข�มข�น   

ต"าง ๆ มาคํานวณหาค"า LC50 ท่ีเวลา 48 ชั่วโมง พร�อมช"วงความเชื่อม่ันท่ี 95 เปอร0เซ็นต0 ตามวิธีของ 

Finney (1971)16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

16 Finney, D.  1971.  Probit Analysis. 3rd ed.  Cambridge University Press, Cambridge. 



 

ผลการวิจัย 

การสกัดสารจากสาหร!าย Rhizoclonium  hieroglyphicum 

การสกัดสารจากสาหร"าย R. Hieroglyphicum ด�วยตัวทําลาย (solvent) แต"ละชนิด คือ 

น้ํา เอทานอล และเมทานอล พบว"า การสกัดด�วยน้ําให�ผลผลิตสารสกัดหยาบในปริมาณสูงท่ีสุด      

คิดเปgน 9.77 เปอร0เซ็นต0 รองลงมาคือ เอทานอล และเมทานอล คิดเปgน 1.40 และ 0.99 เปอร0เซ็นต0 

ตามลําดับ ดังตารางท่ี 1 สารสกัดหยาบท่ีสกัดด�วยน้ํามีสีเขียวอมน้ําตาล สามารถอบให�แห�งได� และพบ

มีเกล็ดของเกลือเจือปนอยู"ในสารสกัด (ภาพท่ี 1) ส"วนสารสกัดหยาบท่ีสกัดด�วยเอทานอล และเมทา

นอล มีสีเ ขียวเข�ม ลักษณะเปgนครีมข�น ไม"สามารถอบให�แห�งสนิทได� เนื่องจากมีน้ํามันเปgน

ส"วนประกอบ โดยพบน้ํามันอยู"บนส"วนผิวหน�าของสารสกัดค"อนข�างมาก (ภาพท่ี 2) 

 

ตารางท่ี 1  ปริมาณสารสกัดหยาบจากสาหร"าย Rhizoclonium hieroglyphicum ท่ีสกัดด�วยน้ํา     

เอทานอล และเมทานอล 

ตัวทําละลาย 
น้ําหนักสาหร!ายแห�ง 

(กรัม) 

น้ําหนักสารสกัดหยาบ 

(กรัม) 

ปริมาณสารสกัดหยาบ 

(เปอร%เซ็นต%) 

น้ํา 1,000 97.68 9.77 

เอทานอล 1,000 13.96 1.39 

เมทานอล 1,000 9.89 0.99 

หมายเหตุ  การสกัดด�วยเมทานอลเปgนการสกัดต"อเน่ืองจากการสกัดด�วยเอทานอล 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1  สารสกัดหยาบจากสาหร"าย Rhizoclonium hieroglyphicum ท่ีสกัดด�วยน้ํา 

                      หลังจากกรองน้ําออก (ซ�าย) และสารสกัดหยาบแห�ง (ขวา) 

 

 

 

       

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2  สารสกัดหยาบจากสาหร"าย Rhizoclonium hieroglyphicum ท่ีสกัดด�วย 

                       เอทานนอล และเมทานอล 

 

 

 

 



 

การทดสอบสารพฤกษเคมีเบ้ืองต�นของสารสกัดจากสาหร!าย Rhizoclonium hieroglyphicum 

การทดสอบสารพฤกษเคมีในสารสกัดจากสาหร"าย R. Hieroglyphicum ท่ีสกัดด�วยน้ํา    

เอทานอล และเมทานอล พบว"ามี สารแอลคาลอยด0 ซาโปนิน และน้ําตาลดีออกซี ในสารสกัดท่ีสกัด

ด�วยทุกตัวทําละลาย ส"วนสารเทอร0พีนอยด0 พบเฉพาะในสารสกัดท่ีสกัดด�วยเอทานอล และเมทานอล 

และสารแทนนิน พบเฉพาะในสารสกัดท่ีสกัดด�วยเมทานอล ขณะท่ีไม"พบสารแอนทราควิโนน และคาร0

ดิแอกไกลโคไซด0 ในสารสกัดท่ีสกัดด�วยทุกตัวทําละลาย ดังตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี  2  องค0ประกอบทางพฤกษเคมีของสารสกัดหยาบจากสาหร" าย Rhizoclonium  

hieroglyphicum ท่ีสกัดด�วยน้ํา เอทานอล และเมทานอล 

องค%ประกอบทางพฤกษเคมี 
ตัวทําละลาย 

น้ํา เอทานอล เมทานอล 
แอลคาลอยด0 (Alkaloids) + + + 

แอนทราควิโนน (Antraquinones) – – – 

เทอร0พีนอยด0 (Terpenoids) – + + 

ซาโปนิน (Saponin) + + + 

แทนนิน (Tannin) – – + 

คาร0ดิแอกไกลโคไซด0 (Cardiac Glycoside) – – – 

     สเตียรอยด0 – – – 

     วงแหวนแล็กโทนไม"อ่ิมตัว – – – 

     น้ําตาลดีออกซี + + + 

หมายเหตุ   + คือตรวจพบ (positive test) และ – คือตรวจไม"พบ (negative test) 

 

 

 

 



 

การทดสอบสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดจากสาหร!าย Rhizoclonium hieroglyphicum 

การทดสอบสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพในสารสกัดจากสาหร"าย R. hieroglyphicum ท่ีสกัด

ด�วยน้ํา เอทานอล และเมทานอล โดยศึกษาปริมาณสารประกอบฟ$นอลิกรวม และปริมาณ          

ฟลาโวนอยด0ท้ังหมด พบว"า ปริมาณสารประกอบฟ$นอลิกรวมหาได�จากการนําค"าการดูดกลืนแสงของ

สารสกัดหยาบเทียบกับกราฟมาตรฐานของกรดแกลลิกท่ีมีความสัมพันธ0เชิงเส�น y = 0.004 x + 0.009,  

R² = 0.993 และปริมาณสารประกอบฟลาโวนอยด0ท้ังหมดหาได�จากการนําค"าการดูดกลืนแสงของสาร

สกัดหยาบเทียบกับกราฟมาตรฐานของรูตินท่ีมีความสัมพันธ0เชิงเส�น y = 0.0049 x + 0.0092, R² = 

0.993   สารสกัดท่ีสกัดด�วยน้ํามีปริมาณสารประกอบฟ$นอลลิกรวม และสารฟลาโวนอยด0 สูงท่ีสุด 

เท"ากับ 1,950 mg GAE/mg CE (มิลลิกรัมสมมูลของกรดแกลลิกต"อสารสกัดหยาบ 1 มิลลิกรัม) และ 

808.33 mg RE/mg CE (มิลลิกรัมสมมูลของรูตินต"อสารสกัดหยาบ 1 มิลลิกรัม)  ตามลําดับ ส"วนสาร

สกัดหยาบท่ีสกัดด�วยเอทานอล และเมทานอล มีปริมาณสารประกอบฟ$นอลลิกรวม เท"ากับ 1,420.83 

และ 1,354.17 mg GAE/mg CE และสารฟลาโวนอยด0เท"ากับ 756.67 และ 661.67 mg RE/mg CE 

ตามลําดับ ดังตารางท่ี 3 

เม่ือทดสอบความแตกต"างของปริมาณสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพทางสถิติ พบว"าสารสกัดท่ี

สกัดด�วยน้ํา เอทานอล และเมทานอล มีปริมาณสารประกอบฟ$นอลลิกรวม และสารฟลาโวนอยด0 

แตกต"างกันทางสถิติ (P<0.05) ดังตารางท่ี 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ตารางท่ี 3 ปริมาณสารประกอบฟ$นอลิกรวมและฟลาโวนอยด0ท้ังหมดของสารสกัดหยาบจากสาหร"าย 

Rhizoclonium hieroglyphicum ท่ีสกัดด�วยน้ํา เอทานอล และเมทานอล 

ตัวทําละลาย 
ปริมาณสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ 

สารประกอบฟ[นอลิกรวม 
(mg GAE/mg CE) 

สารฟลาโวนอยด% 
(mg RE/mg CE) 

น้ํา 1,950.00±37.05a 808.33±12.58a 

เอทานอล 1,420.83±19.09b 756.67±7.64b 

เมทานอล 1,354.17±14.43c 661.67±16.07c 

หมายเหตุ:   mg GAE/mg CE หมายถึง มิลลิกรัมสมมูลของกรดแกลลิกต"อสารสกัดหยาบ 1 มิลลิกรัม และ  
               mg RE/mg CE หมายถึง มิลลิกรัมสมมูลของรูตินต"อสารสกัดหยาบ 1 มิลลิกรัม   
             ตัวอักษรภาษาอังกฤษท่ีแตกต"างกันในสดมภ0เดียวกันแสดงความแตกต"างอย"างมีนัยสําคัญทางสถิติ 

(P<0.05) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

การทดสอบฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระของสารสกัดจากสาหร!าย Rhizoclonium hieroglyphicum 

การทดสอบฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระของสารสกัดจากสาหร"าย R. hieroglyphicum ท่ีสกัดด�วย 

น้ํา เอทานอล และเมทานอล ด�วยวิธี DPPH และ ABTS free radical scavenging activity โดย

เปรียบเทียบกับสารต�านอนุมูลอิสระ BHT (Butylated hydroxytoluene) และกรดแอสคอร0บิค 

(Ascorbic acid) พบว"า การทดสอบด�วยวิธี DPPH free radical scavenging activity สารสกัด

หยาบท่ีสกัดด�วยเมทานอลมีฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระดีท่ีสุด มีค"าความเข�มข�นของสารท่ีสามารถยับยั้ง

อนุมูลอิสระได� 50 เปอร0เซ็นต0 (IC50; 50 percent inhibitory concentration) เท"ากับ 12.87 

ไมโครกรัมต"อมิลลิลิตร รองลงมาคือสารสกัดหยาบท่ีสกัดด�วยเอทานอล และน้ํา มีค"า IC50 เท"ากับ 

31.45 และ 84.91 ไมโครกรัมต"อมิลลิลิตร ตามลําดับ ขณะท่ีสาร BHT และกรดแอสคอร0บิค  มีค"า 

IC50 เท"ากับ 0.07 และ 0.01 ไมโครกรัมต"อมิลลิลิตร ตามลําดับ ดังตาราง ท่ี 4   

การทดสอบฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระด�วยวิธี ABTS free radical scavenging activity สาร

สกัดหยาบท่ีสกัดด�วยเมทานอลมีฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระได�ดีท่ีสุด มีค"า IC50 เท"ากับ 3.01 ไมโครกรัมต"อ

มิลลิลิตร รองลงมาคือสารสกัดหยาบท่ีสกัดด�วยเอทานอล และน้ํา มีค"า IC50 เท"ากับ 7.11 และ 22.49 

ไมโครกรัมต"อมิลลิลิตร ตามลําดับ ขณะท่ีสาร BHT และกรดแอสคอร0บิค มีค"า IC50 เท"ากับ 0.01 และ 

0.01 ไมโครกรัมต"อมิลลิลิตร ตามลําดับ ดังตาราง ท่ี 4  

เม่ือทดสอบความแตกต"างของฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระทางสถิติ พบว"าสารสกัดท่ีสกัดด�วยน้ํา เอ

ทานอล และเมทานอล มีฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระท่ีทดสอบด�วยท้ังวิธี DPPH และ ABTS แตกต"างกันทาง

สถิติ (P<0.01) ดังตารางท่ี 4 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ตารางท่ี 4  ฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระของสารสกัดหยาบจากสาหร"าย Rhizoclonium  hieroglyphicum 

ท่ีสกัดด�วยน้ํา เอทานอล และเมทานอล 

สารสกัด 
ค!าความเข�มข�นของสารท่ีสามารถยับย้ังอนุมูลอิสระได� 50 เปอร%เซ็นต% (IC50)  

DPPH (µg/ml) ABTS (µg/ml) 

น้ํา 84.91±2.40d 22.49 ± 1.97d 

เอทานอล 31.45±0.52c 7.11±0.02c 

เมทานอล 12.87±0.12b 3.01±1.08b 

BHT 0.07±0.00a 0.008±0.00a 

Ascobic acid 0.006±0.00a 0.005±0.00a  

หมายเหตุ:  ตัวอักษรภาษาอังกฤษท่ีแตกต"างกันในสดมภ0เดียวกันแสดงความแตกต"างอย"างมีนัยสําคัญทางสถิติ   
(P<0.05) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

การทดสอบฤทธิ์ต�านแบคทีเรียของสารสกัดจากสาหร!าย Rhizoclonium hieroglyphicum 

การทดสอบฤทธิ์ต�านเชื้อแบคทีเรียของสารสกัดหยาบจากสาหร"าย R. hieroglyphicum ท่ี

สกัดด�วยน้ํ า  เอทานอล และเมทานอล โดยการทดสอบฤทธิ์ยับยั้ งแบคทีเรียด�วยวิธี  Disc 

susceptibility test การทดสอบค"าความเข�มข�นตํ่าสุดในการยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย 

(Minimal Inhibitory Concentration; MIC) และ การทดสอบค"าความเข�มข�นตํ่าสุดในการฆ"าเชื้อ

แบคทีเรีย (Minimal Bactericidal Concentration; MBC) มีผลการทดสอบดังนี้ 

การทดสอบฤทธิ์ยับย้ังการเจริญของแบคทีเรียด�วยวิธี Disc susceptibility test 

การทดสอบฤทธิ์ ยั บยั้ งการ เจริญของเชื้ อแบคทีเรียก" อโ รคผิวหนั ง ในคน ได� แก" 

Staphylococcus aureus TISTR2329 และ Pseudomonas aeruginosa TISTR2329 เชื้อ

แบคทีเรียก"อโรคทางเดินอาหาร ได�แก" Escherichia coli TISTR527, Salmonella typhimurium 

TISTR2519 และ Vibrio cholerae (โรงพยาบาลตรัง) และเชื้อก"อโรคในสัตว0น้ํา ได�แก" Aeromonas 

hydrophila TISTR1321, V. harvei จากคณะประมง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร0 (KU) และเชื้อ 

Steptococcus  agalectiae  และ V. parahaemolyticus จากสถาบันวิจัยสุขภาพสัตว0น้ําชายฝ��ง 

กรมประมง (DOF) ด�วยสารสกัดหยาบจากสาหร"าย R. hieroglyphicum ท่ีสกัดด�วยน้ํา เอทานอล 

และเมทานอล ความเข�มข�น 100 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร (100,000 ppm) โดยละลายสารสกัดด�วยน้ํา 

และ DMSO พบว"า สารสกัดจากสาหร"ายท่ีสกัดด�วยน้ํา เอทานอล และเมทานอล ท่ีละลายด�วยน้ํา 

และ DMSO ไม"สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย P. aeruginosa, E. coli, Salmonella 

typhinurium, V. cholerae, V. harvei และ V. parahaemolyticus โดยไม"เกิดบริเวณยังยั้งการ

เจริญเติบโตของเชื้อ (clear zone) บนอาหารเลี้ยงเชื้อ และกลุ"มควบคุมท่ีใช� DMSO เปgนตัวยับยั้งการ

เจริญของเชื้อ ก็ไม"พบบริเวณยับยั้งการเจริญของเชื้อเช"นเดียวกัน ส"วนกลุ"มท่ีใช�ยาปฏิชีวนะ 

Oxytertacyclin และ Cholramphenicol พบบริเวณยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรียดังกล"าว     

ดังตารางท่ี 5 

ขณะท่ีเชื้อแบคทีเรีย Staphylococcus aureus สามารถถูกยับยั้งการเจริญได�ด�วยสารสกัด

จากสาหร"ายท่ีสกัดด�วยเอทานอล และละลายด�วย DMSO เท"านั้น โดยมีบริเวณยับยั้งการเจริญของเชื้อ

เท"ากับ 0.55±0.24 มิลลิเมตร ขณะท่ีกลุ"มควบคุมท่ีใช� DMSO เปgนตัวยับยั้งการเจริญของเชื้อ ไม"พบ

บริเวณยับยั้งการเจริญของเชื้อ ส"วนกลุ"มท่ีใช�ยาปฏิชีวนะ Oxytertacyclin และ Cholramphenicol 

พบบริเวณยับยั้งการเจริญของเชื้อ ดังตารางท่ี 5 ส"วนเชื้อแบคทีเรีย A. hydrophila สามารถยับยั้ง  



 

  

   ตารางที่ 5  ฤทธิ์ยับยั้งแบคทีเรียด�วยวิธี Disc susceptibility test ของสารสกัดหยาบจากสาหร"าย Rhizoclonium  hieroglyphicum ที่สกัดด�วยน้ํา  

              เอทานอล และเมทานอล ความเข�มข�น 100 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร ที่เวลา 24 ชั่วโมง 

สารสกัด/สาร ตัวทําละลาย 
ค!าเฉลี่ยเส�นผ!านศูนย%กลางบริเวณยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย (มิลลิเมตร) 

Staphylococcus aureus 
TISTR2329 

Pseudomonas aeruginosa 

TISTR2329 
Escherichia coli 

TISTR527 

สารสกัดด�วยน้ํา น้ํา 0d 0b 0c 

 DMSO 0d 0b 0c 
สารสกัด 
ด�วยเอทานอล 

น้ํา 0d 0b 0c 

 DMSO 0.55±0.24c 0b 0c 
สารสกัดด�วยเมทานอล น้ํา 0d 0b 0c 
 DMSO 0d 0b 0c 

DMSO  0d 0b 0c 

Oxytetracycline  26.85±0.74a 8.57±0.31a 14.90±0.94b 

Cholramphenicol  24.40±0.50b 7.90±0.58a 18.12±0.65a 
     หมายเหตุ:  ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่แตกต"างกันในสดมภ0เดียวกันแสดงความแตกต"างอย"างมีนัยสําคัญทางสถิติ   (P<0.05) 
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ตารางที่ 5  (ต"อ) 

สารสกัด/สาร ตัวทําละลาย 

ค!าเฉลี่ยเส�นผ!านศูนย%กลางบริเวณยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย (มิลลิเมตร) 
Salmonella typhimurium 

TISTR2519 

Vibrio cholerae 

Trang Hospital 

Aeromonas hydrophila 

TISTR1321 

สารสกัดด�วยน้ํา น้ํา 0c 0c 0d 

 DMSO 0c 0c 0.70±0.70c 

สารสกัดด�วยเอทานอล น้ํา 0c 0c 0d 

 DMSO 0c 0c 1.26±0.92c 

สารสกัดด�วยเมทานอล น้ํา 0c 0c 0d 
 DMSO 0c 0c 1.39±0.73c 

DMSO  0c 0c 1.47±0.24c 

Oxytetracycline  13.32±0.31b 1.47±0.24c 18.97±0.43b 

Cholramphenicol  16.10±0.79a 24.08±0.39a 22.73±0.44a 
    หมายเหตุ:  ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่แตกต"างกันในสดมภ0เดียวกันแสดงความแตกต"างอย"างมีนัยสําคัญทางสถิติ   (P<0.05) 
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ตารางที่ 5  (ต"อ) 

สารสกัด/สาร ตัวทําละลาย 

ค!าเฉลี่ยเส�นผ!านศูนย%กลางบริเวณยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย (มิลลิเมตร) 
Vibiro harvei 

KU 

Steptococcus  agalectiae 

DOF 

V. parahaemolyticus 

DOF 

สารสกัดด�วยน้ํา น้ํา 0c 0e 0c 

 DMSO 0c 0e 0c 

สารสกัดด�วยเอทานอล น้ํา 0c 5.46±0.48d 0c 

 DMSO 0c 9.70±1.02b 0c 

สารสกัดด�วยเมทานอล น้ํา 0c 7.12±0.71c 0c 

 DMSO 0c 8.67±1.02b 0c 

DMSO  0c 0e 0c 

Oxytetracycline  17.75±0.60b 19.09±1.17a 13.75±0.82b 

Cholramphenicol  23.38±0.63a 18.48±0.75a 18.55±0.39a 
      หมายเหตุ:  ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่แตกต"างกันในสดมภ0เดียวกันแสดงความแตกต"างอย"างมีนัยสําคัญทางสถิติ   (P<0.05) 
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การเจริญของเชื้อ ได�ด�วยสารสกัดจากสาหร"ายท่ีสกัดด�วยน้ํา เมทานอล และเอทานอล และละลายด�วย 

DMSO เท"านั้น โดยมีบริเวณยับยั้งการเจริญของเชื้อเท"ากับ 0.70±0.70, 1.26±0.92 และ 1.39±0.73 

มิลลิเมตร ตามลําดับ แต"พบว"ากลุ"มควบคุมท่ีใช" DMSOเปgนสารยับยั้งการเจริญของเชื้อ  A. hydrophila    

สามารถยับยั้งเชื้อได�เช"นกัน โดยมีบริเวณยับยั้งการเจริญของเชื้อเท"ากับ 1.47±0.24 มิลลิเมตร ซ่ึงไม"

แตกต"างกันทางสถิติ (P>0.05) เม่ือเปรียบเทียบกับกลุ"มท่ีใช�สารสกัดจากสาหร"ายท้ัง 3 กลุ"มข�างต�น 

ขณะท่ียาปฏิชีวนะ Oxytertacyclin และ Cholramphenicol พบบริเวณยับยั้งการเจริญของเชื้อ ดัง

ตารางท่ี 5  

การยับยั้งการเจริญของเชื้อ Steptococcus agalectiae พบว"าสารสกัดหยาบจากสาหร"าย

ท่ีสกัดด�วยเอทานอล ท่ีละลายด�วยน้ํา และ DMSO มีบริเวณยับยั้งการเจริญของเชื้อ เท"ากับ 

5.46±0.48 และ 9.70±1.02 มิลลิเมตร ตามลําดับ และบริเวณยับยั้งการเจริญของเชื้อของสารสกัด

จากสาหร"ายท่ีสกัดด�วยเมทานอล ท่ีละลายด�วยน้ํา และ DMSO มีบริเวณยับยั้งการเจริญของเชื้อ

เท"ากับ 7.412±0.71 และ 8.67±1.02 มิลลิเมตร ตามลําดับ ซ่ึงมีความแตกต"างกันทางสถิติ (P<0.05)  

ขณะท่ีกลุ"มควบคุมท่ีใช� DMSO เปgนตัวยับยั้งการเจริญของเชื้อ ก็ไม"พบบริเวณยับยั้งการเจริญของเชื้อ 

ส"วนกลุ"มท่ีใช�ยาปฏิชีวนะ Oxytertacyclin และ Cholramphenicol พบบริเวณยับยั้งการเจริญของ

เชื้อแบคทีเรีย   ดังตารางท่ี 5 

จากผลการศึกษาพบว"า สารสกัดหยาบจากสาหร"าย R. hieroglyphicum  ที่สกัดด�วย        

เอทานอล มีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรียบนอาหารเลี้ยงเชื้อได�ดีท่ีสุดใน

การศึกษาครั้งนี้ ซ่ึงจะนําไปศึกษาทดสอบค"าความเข�มข�นตํ่าสุดในการยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย 

(Minimal Inhibitory Concentration; MIC) และค"าความเข�มข�นตํ่าสุดในการฆ"าเชื้อแบคทีเรีย 

(Minimal Bactericidal Concentration; MBC) ต"อไป  

 

 

 

 

 

 



 

การทดสอบค!าความเข�มข�นต่ําสุดในการยับย้ังการเจริญของเช้ือแบคทีเรีย (Minimal 

Inhibitory Concentration; MIC) และค!าความเข�มข�นต่ําสุดในการฆ!าเช้ือแบคทีเรีย (Minimal 

Bactericidal Concentration; MBC)  

จากผลการทดสอบฤทธิ์ยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียด�วยวิธี Disc susceptibility test 

พบว" าสารสกัดหยาบจากสาหร" าย  Rhizoclonium hieroglyphicum ท่ีส กัดด� วย เอทานอล 

ประสิทธิภาพดีท่ีสุดในการยับยังการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย Staphylococcus aureus TISTR2329, 

Aeromonas hydrophila TISTR1321 และ Steptococcus  agalectiae DOF บนอาหารเลี้ยงเชื้อ

ได� จึงทําการทดสอบค"า MIC และ MBC ของสารสกัดดังกล"าวกับเชื้อแบคทีเรียท้ัง 3 สายพันธุ0 พบว"า

เชื้อ Staphylococcus aureus มีค"า MIC และ MBC ของสารสกัดจากสาหร"ายท่ีสกัดด�วยเอทานอล 

และละลายด�วย DMSO มีค"าเท"ากับ 0.391 และ 1.563 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร ตามลําดับ ขณะท่ีกลุ"ม

ควบคุมท่ีใช� DMSO พบว"ามีค"า MIC และ MBC เท"ากับ 125 ไมโครลิตรต"อมิลลิลิตร เท"ากัน ดังตาราง

ท่ี 6 เชื้อ A. hydrophila มีค"า MIC และ MBC ของสารสกัดจากสาหร"ายท่ีสกัดด�วยน้ํา เอทานอล 

และเมทานอล ท่ีละลายด�วย DMSO เท"ากับ 3.125 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร เท"ากันท้ังหมด และกลุ"ม

ควบคุมท่ีใช� DMSO เท"ากับ 31.25 ไมโครลิตรต"อมิลลิลิตร เท"ากันท้ัง 2 ค"า และเชื้อ Steptococcus  

agalectiae มีค"า MIC และ MBC ของสารสกัดจากสาหร"ายท่ีสกัดด�วยเอทานอล และละลายด�วยน้ํา 

เท"ากับ 6.25 และ 12.50 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร ส"วนท่ีละลายด�วย DMSO มีค"า MIC และ MBC เท"ากับ 

0.049 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร เท"ากันท้ัง 2 ค"า ขณะท่ีสารสกัดจากสาหร"ายท่ีสกัดด�วยเมทานอล และ

ละลายด�วยน้ํา มีค"า MIC และ MBC เท"ากับ 3.125 และ 6.25 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร ส"วนท่ีละลายด�วย 

DMSO มีค"า MIC และ MBC เท"ากับ 1.563 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร เท"ากันท้ัง 2 ค"า กลุ"มควบคุมท่ีใช� 

DMSO มีค"า MIC และ MBC เท"ากับ 62.50 ไมโครลิตรต"อมิลลิลิตร เท"ากันท้ัง 2 ค"า ดังตารางท่ี 6 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ตารางที่ 6  ค"าความเข�มข�นต่ําสุดในการยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย (Minimal Inhibitory Concentration; MIC) และค"าความเข�มข�น 

ต่ําสุดในการฆ"าเชื้อแบคทีเรีย (Minimal Bactericidal Concentration; MBC) ของสารสกัดหยาบจากสาหร"าย  

Rhizoclonium hieroglyphicum ที่สกัดด�วยน้ํา เอทานอล และเมทานอล 

สารสกัด/สาร ตัวทําละลาย 

MIC/MBC (มิลลิกรัมสารสกัดต!อมิลลิลิตร หรือ ไมโครลิตร DMSO ต!อมิลลิลิตร) 
Staphylococcus aureus 

TISTR2329 
Aeromonas hydrophila 

TISTR1321 

Steptococcus  agalectiae 

DOF 
MIC MBC MIC MBC MIC MBC 

สารสกัดด�วยน้ํา DMSO NA NA 3.125 (5)* 3.125 (5) NA NA 

สารสกัดด�วยเอทานอล น้ํา NA NA NA NA 6.25 (4) 12.50 (3) 

 DMSO 0.391 (8) 1.563 (6) 3.125 (5) 3.125 (5) 0.049 (11) 0.049 (11) 

สารสกัดด�วยเมทานอล น้ํา NA NA NA NA 3.125 (5) 6.25 (4) 
 DMSO NA NA 3.125 (5) 3.125 (5) 1.563 (6) 1.563 (6) 

DMSO    125 (3) 125 (3) 31.25 (5) 31.25 (5) 62.50 (4) 62.50 (4) 
หมายเหตุ NA หมายถึง not applicable (ไม"ได�ทําการทดสอบ) 
              *หมายเลขในวงเล็บ หมายถึง ลําดับที่ของหลุมของไมโครเพลท (microtiter plate) ที่เกิดปฏิกิริยา MIC หรือ MBC 
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การทดสอบพิษเฉียบพลันของสารสกัดจากสาหร!าย Rhizoclonium hieroglyphicum ต!อสัตว%น้ํา 

จากการศึกษาฤทธิ์ ในการต�านเชื้อแบคทีเรียพบว" า สารสกัดหยาบจากสาหร"าย               

R. hieroglyphicum ท่ีสกัดด�วยเอทานอล และละลายด�วย DMSO มีประสิทธิภาพท่ีสุดในการต�านเชื้อ

แบคทีเรีย ดังนั้นในการศึกษาพิษเฉียบพลันของสารสกัดจากสาหร"าย R. hieroglyphicum จึงได�ศึกษา

พิษของสารสกัดท่ีมีต"อลูกปลากะพงขาว ความยาว 1.5–2.0 เซนติเมตร และลูกกุ�งขาวแวนนาไม ระยะ 

PL15 โดยใช� DMSO เปgนตัวทําละลาย ในรูปของค"า LC50 ท่ีเวลา 48 ชั่วโมง (48hr- LC50) และช"วง

แห"งความเชื่อม่ันท่ี 95 เปอร0เซ็นต0 (95% confidence interval)  พบว"า ค"า 48hr- LC50 ของสารสกัด

จากสาหร"าย R. hieroglyphicum ท่ีสกัดด�วยเอทานอล และละลายด�วย DMSO ของลูกปลากะพง

ขาว และลูกกุ�งขาวแวนนาไม เท"ากับ 0.064 และ 0.035 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร ตามลําดับ ดังตาราง 

ท่ี 7 

 

ตารางท่ี 7  ความเปgนพิษเฉียบพลันของสารสกัดจากสาหร"าย Rhizoclonium hieroglyphicum     

ท่ีสกัดด�วยเอทานอล และละลายด�วย DMSO ต"อลูกปลากะพง ขนาด 1.5-2 เซนติเมตร 

และลูกกุ�งขาวแวนนาไม ระยะ PL15 ในรูปของค"า LC50 ท่ีเวลา 48 ชั่วโมง 

ชนิดสัตว% 
48-hr LC50 95% Lower limit 95% Upper limit 
(mg/ml) (mg/ml) (mg/ml) 

ลูกปลากะพงขาว ขนาด 1.5-2 เซนติเมตร  0.064 0.051 0.090 

ลูกกุ�งขาวแวนนาไม PL15 0.035 0.022 0.049 

 

 

 

 

 

 



 

วิจารณ%ผลการวิจัย 

สารสกัดจากสาหร!าย Rhizoclonium hieroglyphicum 

สารสกัดหยาบจากสาหร"าย R. hieroglyphicum ท่ีสกัดด�วยน้ํา เอทานอล และเมทานอล 

พบว"าปริมาณสารท่ีสกัดได�จากแต"ละตัวทําลายมีความแตกต"างกัน โดยปริมาณสารท่ีสกัดด�วยน้ํามี

ปริมาณมากท่ีสุด รองลงมาคือเอทานอล และเมทานอลตามลําดับ ซ่ึงสอดคล�องกับการสกัดสารจาก

สาหร"าย R. hieroglyphicum ท่ีพบในแหล"งน้ําจืดของ Mungmai et al. (2014) โดยปริมาณสารท่ีได�

จากการสกัดด�วยน้ํามีปริมาณมากที่สุด รองลงมาคือเอทานอล เช"นเดียวกับ Boonchum et al. 

(2011) รายงานว"าการสกัดสารจากสาหร"ายทะเลด�วยน้ําจะให�ปริมาณสารมากกว"าการสกัดด�วย       

เอทานอล โดย Matanjun et al. (2008) ให�เหตุผลว"าเม่ือใช�ตัวทําละลายท่ีมีความเปgนข้ัว (polarity) 

สูงข้ึน มีผลต"อการเพ่ิมปริมาณผลผลิตสารสกัดจากสาหร"ายทะเล ซ่ึงน้ําเปgนตัวทําละลายท่ีมีความเปgน

ข้ัวสูงกว"าเอทานอล เมื่อเปรียบเทียบปริมาณผลผลิตสารสกัดจากสาหร"าย R. hieroglyphicum            

พบว"าในการศึกษาครั้งนี้ได�ปริมาณสารสกัดน�อยกว"า เม่ือเทียบกับการศึกษาของ Mungmai et al. 

(2014) ท้ังนี้อาจเนื่องจากในการสกัดสารจากสาหร"ายครั้งนี้ใช�ตัวอย"างสาหร"ายแห�งท่ีตัดให�มีขนาดเล็ก

โดยไม"ได�บดเปgนผง ขณะท่ีการสกัดของ Mungmai et al. (2014) ได�บดสาหร"ายให�เปgนผงละเอียด

ก"อนการสกัดจึงทําให�ได�สารสกัดในปริมาณท่ีมากกว"า 

นอกจากนี้สารสกัดจากสาหร"าย R. hieroglyphicum ท่ีสกัดด�วยเอทานอล และเมทานอล 

พบว"ามีปริมาณน้ํามันอยู"ค"อนข�างมาก แต"การศึกษาครั้งนี้ไม"ได�ทําการศึกษาในส"วนของน้ํามันนี้ ซ่ึงจาก

การรายงานของ Ghazala et al. (2004a) พบกรดไขมันอ่ิมตัว (saturated fatty acid) 9 ชนิด และ

กรดไขมันไม"อ่ิมตัว (unsaturated fatty acid) 7 ชนิด ในสาหร"าย Chara contraria และกรดไขมัน

อ่ิมตัว 9 ชนิด และกรดไขมันไม"อ่ิมตัว 14 ชนิด ในสาหร"าย Nitella flexilis และ Ghazala et al. 

(2004b) พบกรดไขมันอ่ิมตัว 9 ชนิด และกรดไขมันไม"อ่ิมตัว 15 ชนิด ในสาหร"าย Tetraspora 

cylindrica ส"วน Khalid et al. (2010) พบกรดไขมันอ่ิมตัว 7 ชนิด และกรดไขมันไม"อ่ิมตัว 20 ชนิด 

ในสาหร"าย Microcystis aeruginosa และ Khalid et al. (2011) พบกรดไขมันอ่ิมตัว 11 ชนิด และ

กรดไขมันไม"อ่ิมตัว 11 ชนิด ในสาหร"าย Microspora floccose ขณะท่ี Ghazala and Shameel 

(2005) พบว"าสาหร"าย R. hieroglyphicum ท่ีเก็บจากบ"อน้ําเค็ม ในปากีสถาน กรดไขมันอ่ิมตัว 9 

ชนิด และกรดไขมันไม"อ่ิมตัว 14 ชนิด  ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาในส"วนน้ํามันท่ีสกัดได�จากสาหร"าย

ชนิดนี้ เพ่ือนําไปใช�ประโยชน0ต"อไป 



 

การทดสอบสารพฤกษเคมีเบ้ืองต�นและสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดจากสาหร!าย 

Rhizoclonium hieroglyphicum 

การทดสอบสารพฤกษเคมีในสารสกัดจากสาหร"าย R. Hieroglyphicum ท่ีสกัดด�วยน้ํา    

เอทานอล และเมทานอล พบว"ามี สารแอลคาลอยด0 ซาโปนิน และน้ําตาลดีออกซี ในสารสกัดท่ีสกัด

ด�วยทุกตัวทําละลาย ส"วนสารเทอร0พีนอยด0 พบเฉพาะในสารสกัดท่ีสกัดด�วยเอทานอล และเมทานอล 

และสารแทนนิน พบเฉพาะในสารสกัดท่ีสกัดด�วยเมทานอล ดังตารางท่ี 2 และพบประกอบฟ�นอลิก 

รวม และฟลาโวนอยด0 ซ่ึงเปgนสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพในสารสกัดจากสาหร"ายท่ีสกัดด�วยทุกตัวทํา

ละลาย ดังตารางท่ี 3 เช"นเดียวกับท่ี Ghazala and Shameel (2005) รายงานการพบสารเทอร0พีนใน

สาหร"าย R. Hieroglyphicum ขณะท่ี Azhagu Raj et al. (2015) พบว"าสารสเตียรอยด0 (steroids) 

แทนนิน เทอร0พีนอยด0  คาร0โบไฮเดรต แอนทราควิโนน น้ํ าตาลดีออกซี ฟลาโวนอยด0  และ

สารประกอบฟ$นอลิก ในสาหร"ายขนนก (Caulerpa racemes)   

Mungmai et al. (2014) พบว"าสารสกัดจากสาหร"าย R. Hieroglyphicum ท่ีพบในน้ําจืด

ด�วยน้ํา และเอทานอล มีปริมาณสารประกอบฟ$นอลิก เท"ากับ 0.1505 และ 0.7349 mg GAE/g CE  

(มิลลิกรัมสมมูลของกรดแกลลิกต"อสารสกัดหยาบ 1 กรัม) ตามลําดับ ส"วนการศึกษาปริมาณ

สารประกอบฟ$นอลิกในสาหร"ายเตา (Spirogyra sp.) ท่ีสกัดด�วยน้ําของ ธีระวัฒน0 และคณะ (2555) 

พบว"ามีค"าระหว"าง 77.66-92.95 mg GAE/g CE ขณะท่ีในการศึกษาครั้งนี้ พบว"าปริมาณสารประกอบ 

ฟ$นอลิกจากสารสกัดท่ีสกัดด�วยน้ํา และเอทานอลสูงกว"า การศึกษาของ Mungmai et al. (2014) 

และ ธีระวัฒน0 และคณะ (2555) ข�างต�น ซึ่งมีค"าเท"ากับ 1,950 และ 1,420 mg GAE/mg CE 

(มิลลิกรัมสมมูลของกรดแกลลิกต"อสารสกัดหยาบ 1 มิลลิกรัม) ตามลําดับ นอกจากนี้ มนต0สรวง และ

คณะ (2558) พบว"าปริมาณสารประกอบฟ$นอลิกจากสาหร"าย Brachytrichia quoyi สาหร"าย 

Dictyota ciliolata, สาหร"ายเห็ดหูหนู (Padina minor) สาหร"ายทุ"น (Sargassum binderi และ S. 

polycystum) และ สาหร"ายกระบอง (Turbinaria conoides) ท่ีสกัดด�วยน้ํามีปริมาณมากกว"าการ

สกัดด�วยเอทานอล เช"นเดียวกัน 

จากผลการศึกษาสารพฤกษเคมีและสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพท่ีพบในสารสกัดจากสาหร"าย                      

R. Hieroglyphicum ในครั้งนี้พบว"าสารดังกล"าวเปgนสารท่ีมีคุณสมบัติในทางยา เช"น สารแทนนิน     

มีฤทธิ์ในการต"อต�านเชื้อไวรัส (antiviral) เชื้อแบคทีเรีย (antibacterial) พยาธิ (antiparasitic) และ

ยังมีคุณสมบัติป�องกันการอักเสบ (anti-imflammatory) และต"อต�านอนุมูลอิสระ (antioxidant)  



 

เปgนต�น (Rievere et al., 2005) ส"วนซาโปนินมีคุณสมบัติในการรักษาสภาวะคลอเรสเตอรอลสูง 

(hyper cholesterolaemia) และน้ําตาลในเลือด (hyperglycemia) ต�านอนุมูลอิสระ ด�านมะเร็ง 

(anticancer) และป�องกันการอักเสบ เปgนต�น (Jeeva et al., 2012) และมีฤทธิ์ในการต�านเชื้อรา 

(antifungal) และ แบคทีเรีย (Mohanta et al. 2007) นอกจากนี้สารฟลาโวนอยด0 และ

สารประกอบฟ$นอลิกยังมีฤทธิ์ในการต�านเชื้อราและแบคทีเรีย ต�านอนุมูลอิสระ ต�านการก"อมะเร็ง ต�าน

ภูมิแพ� (antiallergic) และต�านการอักเสบ (Yadav et al. 2011) 

ดังนั้นจากคุณสมบัติของสารพฤษเคมีและสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพท่ีพบในสารสกัดจาก

สาหร"าย R. hieroglyphicum ในการศึกษานี้อาจนําไปใช�เปgนส"วนประกอบในเวชภัณฑ0 เครื่องสําอาง 

หรือผลิตภัณฑ0อ่ืน ๆ ได� ซ่ึงจะเปgนการเพ่ิมมูลค"าของสาหร"ายชนิดนี้ และเปgนใช�ทรัพยากรให�เกิด

ประโยชน0ยิ่งข้ึน 

การทดสอบฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระของสาหร!าย Rhizoclonium hieroglyphicum 

การทดสอบฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระของสารสกัดจากสาหร"าย R. hieroglyphicum ด�วยวิธี 

DPPH และ ABTS free radical scavenging activity พบว"าสารสกัดท่ีสกัดด�วยเมทานอลมีฤทธิ์ต�าน

อนุมูลอิสระได�ดีท่ีสุด รองลงมาคือ เอทานอลและน้ํา ตามลําดับ ในการทดสอบท้ัง 2 วิธี ดังตารางท่ี 4 

โดยค"า IC50 โดยวิธี DPPH มีค"าระหว"าง 12.87-84.91 ไมโครกรัมต"อมิลลิลิตร และวิธี ABTS มีค"า

ระหว"าง 3.01-22.49 ไมโครกรัมต"อมิลลิลิตร ขณะท่ี Mungmai et al. (2014) พบว"าค"า IC50 สารสกัด

จากสาหร"าย R. hieroglyphicum ท่ีพบในน้ําจืด ท่ีสกัดด�วยน้ํา และเอทานอลมีค"าเท"ากับ 23.883 

และ 29.144 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร ตามลําดับ (23,883 และ 29,114 ไมโครกรัมต"อมิลลิลิตร) ส"วน 

Boonchum et al. (2011b) พบค"า IC50 ของสาหร"ายใบมะกรูด (Halimeda macroloba) สาหร"าย

ทุ"น (S. binderi) และสาหร"ายกระบอง (T. conoides) ด�วยวิธี DPPH มีค"าระหว"าง 0.84-113.49 

มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร (840-113,490 ไมโครกรัมต"อมิลลิลิตร) และวิธี ABTS มีค"าระหว"าง 5.29-96.24 

มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร (5,290-96,240 ไมโครกรัมต"อมิลลิลิตร) และ วสันต0 และคณะ (2556) พบว"าค"า 

EC50 (half maximal effective concentration หรือค"าความเข�มข�นของสารท่ีสามารถลดจํานวน

อนุมูลอิสระลงได�ครึ่งหนึ่งจากจํานวนเริ่มต�น) ด�วยวิธี DPPHของสารสกัดจากสาหร"ายพวงองุ"น 

(Caulerpa lentillifera) สาหร"ายทุ"น (S. oligocystum) และสาหร"ายเขากวาง (Gracilaria changii) 

ท่ีสกัดด�วยเอทานอล มีค"าระหว"าง 121.33-336.68 ไมโครกรัมต"อมิลลิลิตร และ มนต0สรวง และ

คณะ (2558) พบว"าสารสกัดจากสาหร"ายทุ"น (Sargassum binderi และ S. polycystum) และ 



 

สาหร"ายกระบอง (T. conoides) ท่ีสกัดด�วยน้ํามีค"า IC50 ท่ีทดสอบด�วยวิธี DPPH ระหว"าง 2.64-3.25 

มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร (2,640-3,250 ไมโครกรัมต"อมิลลิลิตร) ขณะท่ีสารสกัดจากสาหร"าย B. quoyi 

สาหร"าย D. ciliolate และสาหร"ายเห็ด หูหนู (P. minor) ท่ีสกัดด�วยน้ํา และสารสกัดจากสาหร"ายท้ัง 6 

ท่ีสกัดด�วยเอทานอล ไม"มีฤทธิ์ในการต�านอนุมูลอิสระ เม่ือทดสอบด�วยวิธีเดียวกัน และ ธีระวัฒน0 และ

คณะ (2555) พบว"าค"า IC50 ของสาหร"ายเตาท่ีสกัดด�วยน้ํา ด�วยวิธี ABTS มีค"าระหว"าง 0.053-0.117 

มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร (53-117 ไมโครกรัมต"อมิลลิลิตร)  

จากผลการทดสอบฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระของสารสกัดจากสาหร"าย R. hieroglyphicum  

เม่ือเปรียบเทียบกับการศึกษาในสาหร"ายชนิดอ่ืน ๆ ข�างต�น พบว"าสารสกัดจากสาหร"ายในการศึกษานี้ 

มีฤทธิ์ต�านอนุ มูลอิสระท่ีสูงกว"าค"อนข�างมาก สอดคล�องกับปริมาณสารฟลาโวนอยด0  และ

สารประกอบฟ$นอลิกรวมท่ีพบในการศึกษาครั้งนี้ ซ่ึงแสดงถึงประสิทธิภาพในการนําไปใช�เปgนสารต�าน

อนุมูลอิสระจากธรรมชาติในผลิตภัณฑ0ยา เครื่องสําอาง หรืออาหารต"อไปในอนาคต 

การทดสอบฤทธิ์ต�านแบคทีเรียของสารสกัดจากสาหร!าย Rhizoclonium hieroglyphicum 

จากผลการทดสอบการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียของสารกสัดหยาบจากสาหร"าย  R. hieroglyphicum 

ท่ีสกัดด�วยน้ํา เอทานอล และเมทานอล และละลายด�วยน้ํา และ DMSO ด�วยวิธี Disc susceptibility 

test พบว"าไม"สามารถยับยั้งการเจริญจํานวน 7 สายพันธุ0 ได�แก" Pseudomonas aeruginosa 

TISTR2329, Escherichia coli TISTR527, Salmonella typhimurium TISTR2519, Vibrio 

cholerae (Trang hospital), V. harvei (KU), V. parahaemolyticus (DOF) และ Aeromonas 

hydrophila TISTR1321 ขณะท่ีเชื้อ Staphylococcus aureus TISTR2329 สามารถยับยั้งการ

เจริญด�วยสารสกัดจากสาหร"ายที่สกัดด�วยเอทานอล และละลายด�วย DMSO เท"านั้น และเชื้อ 

Steptococcus agalectiae (DOF) TISTR2329 สามารถยับยั้งการเจริญด�วยสารสกัดจากสาหร"ายท่ี

สกัดด�วยเอทานอล และเมทานอล ท่ีละลายด�วยน้ํา และ DMSO เท"านั้น ส"วนท่ีสกัดด�วยน้ําไม"สามารถ

ยับยั้งการเจริญของเชื้อได� แม�ว"าเชื้อ A. hydrophila สามารถทําให�เกิดบริเวณยับยั้งการเจริญด�วยสาร

สกัดจากสาหร"ายท่ีสกัดด�วยน้ํา เอทานอล และเมทานอล ท่ีละลายด�วย DMSO แต"เปgนท่ีน"าสังเกตว"า 

ในกลุ"มควบคุมท่ีใช� DMSO ในการยับยั้งการเจริญของเชื้อ A. hydrophila ก็พบบริเวณยับยั้งการ

เจริญของเชื้อ (clear zone) ไม"แตกต"างกัน (ดังตารางท่ี 5) เช"นเดียวกับผลการทดสอบค"า MIC และ 

MBC โดยการใช� DMSO เปgนตัวทําละลายสารสกัดจากสาหร"าย ให�ค"า MIC และ MBC ของสารสกัด

จากสาหร"ายต"อเชื้อ A. hydrophila ในลําดับหลุมของ microtiter plate เดียวกันกับกลุ"มควบคุมท่ีใช� 



 

DMSO ดังตารางท่ี 6 ดังนั้นความสามารถในการยับยั้งและฆ"าเชื้อ A. hydrophila น"าจะเปgนผลมา

จาก DMSO ไม"ใช"ฤทธิ์ของสารสกัดจากสาหร"าย ผลการทดสอบครั้งนี้แสดงให�เห็นว"าน้ําไม"มี

ประสิทธิภาพเพียงพอในการสกัดสารท่ีมีฤทธิ์ทางชีวภาพในการยับยั้งและฆ"าเชื้อแบคทีเรียจากสาหร"าย 

R. hieroglyphicum โดย Shanker et al. (2010) ให�เหตุผลถึงความสามารถในการละลายได�ท่ี

แตกต"างกันของสารชีวภาพท่ีมีฤทธิ์ยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรียในสารท่ีสกัดด�วยตัวทําละลาย 

ขณะท่ี อุทร และคณะ (2562) รายงานว"าการใช�น้ําในการสกัดสารจากสาหร"ายขนนก Caulerpa 

racemes var. corynephora สามารถยับยั้งการเจริญและฆ"าเชื้อ A. hydrophila, S. teptococcus 

agalectiae, V. harvei และ V. parahaemolyticus ได� แต"ก็ได�ผลน�อยกว"าการสกัดด�วยสารชนิดอ่ืน 

เช"น เฮกเซน (hexane) ไดคลอโลมีเทน (dichloromethane) เอทิลอะซีเตท (ethyl acetate)       

เอทานอล และเมทานอล 

ถึงแม�การศึกษาสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดจากสาหร"าย R. hieroglyphicum 

พบว"าในสารสกัดท่ีสกัดด�วยน้ํามีปริมาณสารประกอบฟ$นอลิกรวมและฟลาโวนอยด0สูงกว"าสารสกัดท่ี

สกัดด�วยเอทานอล และเมทานอล ดังตารางท่ี 3 แต"อาจจะไม"มีคุณสมบัติในการยับยั้งการเจริญของ

เชื้อแบคทีเรีย ดังท่ี Buer et al. (2010) รายงานว"าสารประกอบในกลุ"มฟลาโวนอยด0 มีมากกว"า 

9,000 ชนิด และในพืชแต"ละชนิดประกอบด�วยสารฟลาโวนอยด0ท่ีมีฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญของเชื้อ

แบคทีเรีย (antimicrobial compound) ที่แตกต"างกัน เช"น สาร isoflavone พบใน ถั่วเหลือง 

(Glycine max L.) และถ่ัว Medicago truncatula สาร isoorientin, isovitexin และ vitexin พบ

ในเมล็ดต�นปอป�น (Linum usitatissimum) สาร chalcones และ flavans พบในต�น Mariscus 

psilostachys เปgนต�น และ Irfan et al. (2014) รายงานว"า สารสกัดจากพืชสมุนไพร Sphaeranthus 

indicus มีส"วนประกอบของสารแอลคาลอยด0 แทนนิน เทอร0พีนอยด0 และฟลาโวนอยด0 และมีฤทธิ์ใน

การยับยั้งการเจริญของแบคทีเรีย ขณะท่ีในการทดลองครั้งนี้ พบสารเทอร0พีนอยด0 เฉพาะในสารสกัดท่ี

สกัดด�วยเอทานอล และเมทานอล และสารแทนนินพบในสารสกัดท่ีสกัดด�วยเมทานอล แต"ไม"พบใน

สารสกัดท่ีสกัดด�วยน้ํา ดังตารางท่ี 2 จึงทําให�สารสกัดท่ีสกัดด�วยน้ําไม"สามารถยับยั้งการเจริญของ

แบคทีเรียได�เลย ซ่ึงรายงานของ Guimarães et al. (2019) พบว"าสารเทอร0พีนอยด0มีฤทธิ์ในการยับยั้ง

การเจริญของเชื้อ S. aureus, Bacillus cereus, E. coli และ Salmonella Typhimurium   

นอกจากนี้การสกัดสารสกัดหยาบจากสาหร"าย R. hieroglyphicum ด�วยเอทานอล และ  

เมทานอลในการศึกษาครั้งนี้ มีผลในการยับยั้งการเจริญของเชื้อเพียง 2 ชนิด เท"านั้น ดังนั้นจึงควรมี



 

การศึกษาเพ่ิมเติมในส"วนของตัวทําละลายท่ีนํามาใช�ในการสกัดซ่ึงอาจมีผลให�ประสิทธิภาพในการ

ยับยั้งเชื้อแบคทีเรียของสารสกัดแตกต"างออกไป ดังเช"นรายงานของ Rajasulochana et al. (2009) 

พบว"าการสกัดสารจากสาหร"าย Padina ด�วยตัวทําละลายต"างกัน ได�แก" Benzene, n-hexane, 

ethylacetate, methanol และ chloroform : methanol มีผลในการยับยั้งการเจริญของเชื้อ      

S. aureus และ E. coli ท่ีแตกต"างกัน 

เม่ือพิจารณาตัวทําละลายสารสกัดจากสาหร"ายพบว"า การใช�น้ําเปgนตัวทําละลายสารสกัด

จากสาหร"ายท่ีสกัดด�วยเอทานอล และเมทานอล มีผลต"อการยับยั้งการเจริญเชื้อ S. agalectiae 

เท"านั้น แต"ก็มีประสิทธิภาพด�อยกว"าการใช� DMSO เปgนตัวทําละลาย ส"วนการใช� DMSO เพียงอย"าง

เดียวสามารถการยับยั้งการเจริญเชื้อ S. agalectiae และ S. aureus ได�เช"นกัน แต"มีประสิทธิภาพ

ด�อยกว"า เ มื่อใช�ร"วมกับสารสกัด เม่ือพิจารณาจากค"า MIC และ MBC ดังตารางที่  6 ทั้งนี้อาจ

เนื่องจากลักษณะของสารสกัดหยาบจากสาหร"าย R. hieroglyphicum ท่ีสกัดด�วย  เอทานอล และ

เมทานอล มีลักษณะเปgนครีมข�นสีเขียว ไม"สามารถอบให�แห�งสนิทได� และมีน้ํามันเปgนส"วนประกอบ

ค"อนข�างมาก จึงละลายน้ําได�ยาก มีสารประกอบเพียงบางส"วนเท"านั้นท่ีสามารถละลายได�ในน้ํา มีผลให�

ประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรียท้ัง 2 ชนิด ด�อยกว"าการใช� DMSO เปgนตัวทํา

ละลาย เช"นเดียวกับท่ี Lipkovska et al. (2014) กล"าวว"า สารประกอบฟลาโวนอยด0หลายชนิดท่ีมี

ความสามารถละลายในน้ําได�ตํ่า จึงมีผลให�การออกฤทธิ์ทางชีวภาพของฟลาโวนอยด0ลดลง นอกจากนี้

ยังพบว"า DMSO มีฤทธิ์ในการยับยั้งและฆ"าเชื้อแบคทีเรียได�ในระดับหนึ่ง ดังท่ีกล"าวแล�วข�างต�น       

ซ่ึง Wadhwani et al. (2008) รายงานว"าการใช� DMSO ความเข�มข�น 6 เปอร0เซ็นต0 ในการยับยั้งการ

เจริญของเชื้อ Staphylococcus epidermidis MTCC 435, P. oleovorans MTCC 617,           

V. cholerae MTCC 3906, Shigella flexneri MTCC 1457 และ Salmonella paratyphi A พบว"า

เชื้อแบคทีเรียเหล"านี้สามารถเจริญได�เพียง 33.20 เปอร0เซ็นต0 ขณะท่ี Kirkwood et al. (2018) 

รายงานว"า DMSO 100 เปอร0เซ็นต0 สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อ Mycobacterium abscessus 

ได� แต"เม่ือเจือจางเหลือ 10 เปอร0เซ็นต0 พบว"าไม"มีผลต"อการยับยั้งเจริญของเชื้อแบคทีเรีย เช"นเดียวกับ

การศึกษาครั้งนี้พบว"า DMSO 12 เปอร0เซ็นต0 (125 ไมโครลิตรต"อมิลลิลิตร) สามารถยับยั้งและฆ"าเชื้อ 

S. aureus และ 6.25 เปอร0เซ็นต0 (62.50 ไมโครลิตรต"อมิลลิลิตร) สามารถยับยั้งและฆ"าเชื้อ S. 

agalectiae และ 3.125 เปอร0เซ็นต0 (31.25 ไมโครลิตรต"อมิลลิลิตร) สามารถยับยั้งและฆ"าเชื้อ A. 



 

hydrophila ได�  และเม่ือใช�เปgนตัวทําละลายสารสกัดจากสาหร"ายมีผลให�ประสิทธิภาพในการยับยั้ง

และฆ"าเชื้อแบคทีเรีย S. aureus และ S. agalectiae มีประสิทธิภาพมากข้ึน ดังตารางท่ี 6  

การทดสอบฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรียโดยพิจารณาจากการทดสอบการ

ยับยั้งเชื้อแบคทีเรียของสารกสัดหยาบจากสาหร"ายด�วยวิธี Disc susceptibility test การทดสอบค"า 

MIC และ MBC พบว"าสารสกัดหยาบจากสาหร"าย R. hieroglyphicum ที่สกัดด�วยเอทานอล          

มีประสิทธิภาพสูงท่ีสุด โดยเฉพาะเม่ือละลายด�วย DMSO พบว"าค"า MIC และ MBC ต"อเชื้อ            

S. aureus เท"ากับ 0.391 และ 1.563 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร ตามลําดับ และ มีค"า MIC และ MBC ต"อ

เชื้อ S. agalectiae เท"ากับ 0.049 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร เท"ากันท้ัง 2 ค"า ขณะท่ี Mungmai et al. 

(2014) ทดสอบการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียด�วยวิธี Agar diffusion พบว"าสารสกัดหยาบจากสาหร"าย    

R. hieroglyphicum ท่ีพบในแหล"งน้ําจืด ท่ีสกัดด�วยน้ํา และเอทานอล ที่ความเข�มข�น 2 และ 5 

เปอร0เซ็นต0 (20 และ 50 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร ตามลําดับ) ไม"มีผลในการยับยั้งการเจริญของเชื้อ      

S. aureus ATCC 29213, methicillin resistant S. aureus (MRSA) และ Propionibacterium 

acne ATCC 6919 ซ่ึงอาจเปgนเพราะความเข�มข�นท่ีใช�ตํ่าเกินไป ขณะท่ีการทดลองนี้ใช�ความเข�มข�น 

100 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร และเม่ือเปรียบเทียบกับผลการศึกษาการใช�สารสกัดหยาบจากสาหร"ายขนนก 

(Caulerpa racemes var. corynephora) ที่สกัดด�วยเอทานอล และละลายด�วย DMSO มี

ค"า MIC และ MBC ต"อเชื้อ S. agalectiae เท"ากับ 1.563 และ 12.50 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร 

ตามลําดับ (อุทร และคณะ, 2562) และมีค"า MIC และ MBC ต"อเชื้อ S. aureus เท"ากับ 12.50 และ 

มากกว"า 50 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร ตามลําดับ (สุนันทา และคณะ, 2560) แสดงว"าสารสกัดหยาบจาก

สาหร"าย R. hieroglyphicum มีฤทธิ์ในการยับยั้งและฆ"าเชื้อ S. agalectiae และ S. aureus สูงกว"าสาร

สกัดหยาบจากสาหร"ายขนนก จากท้ัง 2 การทดลองดังกล"าว  

เม่ือเปรียบเทียบกับการศึกษาของ ณัฎฐา (2555) ท่ีใช�สารสกัดจากต�นสิรินธรวัลลี 

(Bauhinia sirindhorniae) หรือชื่อพ้ืนเมืองว"า สามสิบสองประดง ท่ีสกัดด�วยเอทานอล ท่ีละลายด�วย

น้ํา พบว"าสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อ S. agalectiae ได� โดยมีค"า MIC ของสารสกัดจากส"วนดอก 

เท"ากับ 6.25 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร ซ่ึงเท"ากับค"า MIC ของสารสกัดจากสาหร"าย R. hieroglyphicum  

ท่ีสกัดด�วยเอทานอล และละลายด�วยน้ํา ในการศึกษาครั้ง แต"สารสกัดจากส"วนของใบมีค"า MIC 

เท"ากับ 1.562 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร ซ่ึงตํ่ากว"าค"า MIC ของสารสกัดจากสาหร"าย R. hieroglyphicum 

ท่ีสกัดด�วยเอทานอล และละลายด�วยน้ํา ในการศึกษาครั้ง ขณะท่ีสารสกัดจากท้ังส"วนของใบและดอก



 

ไม"สามารรถฆ"าเชื้อแบคทีเรียชนิดนี้ได� แต"การทดลองครั้งนี้สามารถฆ"าเชื้อชนิดนี้ได� โดยมีค"า MCB 

เท"ากับ 12.50 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร และเม่ือเทียบกับสารสกัดจากสาหร"ายท่ีสกัดด�วยเอทานอล และ

ละลาย DMSO พบว"าสารสกัดจากการทดลองครั้งมีประสิทธิภาพสูงกว"า โดยมีค"า MIC และ MBC 

เท"ากับ 0.049 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร 

สารสกัดจากสาหร"าย R. hieroglyphicum ในการศึกษาครั้งนี้ ถึงแม�ว"าจะมีประสิทธิภาพใน

การยับยั้งและฆ"าเชื้อ S. agalectiae และ S. aureus ได�ดี จากการศึกษากับเชื้อแบคทีเรียท้ังหมด 

9 สายพันธุ0 ซ่ึงถือว"ายังมีประสิทธิภาพในวงจํากัด ดังนั้นควรทําการศึกษาฤทธิ์ในการการยับยั้งและฆ"า

เชื้อแบคทีเรีย หรือเชื้อรา สายพันธุ0อ่ืน ๆ ตลอดจนการใช�ตัวทําละลายชนิดอ่ืนในการสกัดสารจาก

สาหร"ายชนิดนี้เพ่ิมเติม 

การทดสอบพิษเฉียบพลันของสารสกัดจากสาหร!าย Rhizoclonium hieroglyphicum ต!อสัตว%น้ํา 

ค"าความเปgนพิษของสารสกัดจากสาหร"าย R. hieroglyphicum จากตารางที่ 7 แสดงให� 

เห็นว"าสารสกัดจากสาหร"ายท่ีสกัดด�วยเอทานอล มีความเปgนพิษต"อลูกกุ�งขาวแวนนาไมมากกว"าลูกปลา

กะพงขาวอย"างเห็นได�ชัด ขณะท่ี Ghazala et al. (2004a) ทดสอบความเปgนพิษของสารสกัดจาก

สาหร"าย Chara contraria และ  Nitella flesilis และ Ghazala et al. (2004b) ทดสอบความเปgน

พิษของสารสกัดจากสาหร"าย Tetraspora cylindrica และ T. gelatinosa ท่ีสกัดด�วยเมทานอล โดย

ทดสอบค"า LD50 ของสารสกัดจากสาหร"ายกับไรน้ําเค็ม (brine shrimp) ท่ีระดับความเข�มข�นของสาร

สกัด 1 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร (1,000 ไมโครกรัมต"อมิลลิลิตร) หรือคิดเปgน 1,000 ppm พบว"าไม"มีผล

ต"อไรน้ําเค็ม นอกจากนี้ Ghazala et al. (2010) ทดสอบความเปgนพิษของสารสกัดจากสาหร"าย 

Aphanothece pallid, A. Stagnina, Nostoc eipsosporum, Arthrospira platensis, Lyngbya 

hieronymusii, L. mertensiana, Gloeotrichia natans, Enteromorpha intestinalis, 

Pithophora oedogonia และ Nitella flexilis ที่สกัดด�วยเมทานอล โดยทดสอบค"า LD50 

กับไรน้ําเค็ม พบว"า มีค"ามากกว"า 0.1 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร (100 ไมโครกรัมต"อมิลลิลิตร) หรือ 100 

ppm และ Khalid et al. (2010) ทดสอบความเปgนพิษของสารสกัดจากสาหร"าย Microcystis 

aeruginosa  กับไรน้ําเค็ม พบว"าค"า LD50 น�อยกว"า 0.165 มิลลิกรัมต"อมิลิลิตร ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบ

ระดับความเข�มข�นของสารสกัดในการทดลองนี้ พบว"าในการทดลองนี้สารสกัดหยาบจากสาหร"าย R. 

hieroglyphicum ท่ีสกัดด�วยเอทานอล มีความเปgนพิษสูงกว"า โดยค"า 48-hr LC50 ในลูกปลากะพง



 

ขาว ขนาด 1.5-2 เซนติเมตร เท"ากับ 0.064 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร และลูกกุ�งขาวแวนนาไม PL15 

เท"ากับ 0.035 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร หรือ 64.04 และ 34.77 ppm ตามลําดับ  

เม่ือพิจารณาจากองค0ประกอบทางพฤกษเคมีของสารสกัดชนิดนี้ตามตารางท่ี 2 มีความ

เปgนไปได�ว"าความเปgนพิษท่ีมีผลต"อการตายของลูกปลากะพงขาวและลูกกุ�งขาวแวนนาไมในการ

ทดสอบครั้งนี้เกิดจากสารซาโปนิน ซ่ึงเปgนสารท่ีมีความเปgนพิษสูงต"อสัตว0เลือดเย็น เช"น ปลา หอย กบ

และสัตว0ท่ีหายใจด�วยเหงือก โดยทําให�เกิดอัมพาต (paralysis) ท่ีเหงือก (สํานักหอสมุดและศูนย0

สารสนเทศวิทยาศาสตร0และเทคโนโลยี, 2553) สังเกตได�จากพฤติกรรมของลูกกุ�งขาวแวนนาไมและลูก

ปลากะพงขาวกลุ"มควบคุมจะกระจายตัวอยู"ท่ัวโหลทดลอง แต"ในหน"วยทดลองท่ีใส"สารสกัดจาก

สาหร"ายความเข�มข�นต"าง ๆ ลูกปลากะพงขาวบางส"วนจะว"ายน้ําช�าลงอย"างเห็นได�ชัดและมักว"ายน้ําอยู"

ใกล�บริเวณผิวหน�าน้ําหรือกลางน้ํา ไม"ลงมาอยู"ท่ีก�นภาชนะ ส"วนตัวท่ีตายจะจมอยู"ก�นภาชนะ ปากจะ

อ�า และกระดูกป�ดเหงือก (operculum) เป�ด ส"วนลูกกุ�งขาวแวนนาไม สังเกตอาการผิดปกติได�น�อย

กว"า จะพบเฉพาะในหน"วยทดลองท่ีใส"สารสกัดความเข�มข�นสูง โดยกุ�งจะว"ายน้ําอยู"ใกล�ผิวน้ําหรือกลาง

น้ํา ส"วนตัวท่ีตายจะอยู"ท่ีก�นภาชนะ เปลี่ยนสีเปgนขาวขุ"นและสภาพไม"สมบูรณ0 เนื่องจากถูกตัวท่ีมีชีวิต

กัดกิน พฤติกรรมการตายท่ีพบท้ังหมดสอดคล�องกับสภาพการตายท่ีพบจากการศึกษาของ ลิลลา และ

คณะ (2554) ซ่ึงศึกษาพิษเฉียบพลันของกากชาต"อปลานิล ปลากะพงขาว และกุ�งขาวแวนนาไม 

อย"างไรก็ตาม ค"า 48-hr LC50 ท่ีได�จากการศึกษานี้มีความแตกต"างกับการศึกษาของนักวิจัยอ่ืนท่ีมัก

พบว"า ความเปgนพิษของสารซาโปนิน มีต"อปลามากกว"ากุ�ง (ลิลลา และคณะ, 2554; ประยุทธ, 2551; 

ประพันธ0, 2524)  ท้ังนี้อาจเปgนไปได�ว"า การศึกษาอ่ืนเปgนการศึกษาความเปgนพิษของสารซาโปนินท่ีมี

ในกากชาโดยใช�น้ําเปgนตัวทําละลายแต"การศึกษานี้ใช� DMSO (dimethyl sulfoxide) เปgนตัวทํา

ละลาย เนื่องจากสารสกัดท่ีได�จากสาหร"ายอยู"ในสภาพครีมเหนียวข�นสีเขียว ไม"ละลายในน้ําจึง

จําเปgนต�องใช� DMSO เปgนตัวทําละลายสําหรับ stock solution ซ่ึงคุณสมบัติของ DMSO นอกจากจะ

เปgนตัวทําละลายท่ีดีแล�ว ยังถูกใช�เปgนส"วนผสมในสารปฏิชีวนะและยาฆ"าเชื้อราในพืช เนื่องจากช"วยให�

ยาและสารเข�าสู"ระบบหมุนเวียนของพืชได�เร็วยิ่งข้ึนและลึกมากข้ึน โดยสารนี้สามารถคลายความตึง

ของกล�ามเนื้อและสามารถฉุดสารอ่ืน ๆ เข�าไปในร"างกายร"วมกับมันได� จึงถูกใช�ในทางการแพทย0ใน

ลักษณะของการทาท่ีผิวหนัง (สุวิชญ0, มปป.) ดังนั้นอาจเปgนไปได�ว"า DMSO ท่ีใช�เปgนตัวทําละลายใน

การศึกษานี้มีผลให�สารซาโปนินในสารสกัดจากสาหร"ายซึมเข�าสู"ร"างกายของลูกกุ�งแวนนาไมท่ีเปgนสัตว0

ไม"มีกระดูกสันหลังได�เร็วและมากกว"าการศึกษาอ่ืนท่ีใช�น้ําเปgนตัวทําละลาย ค"าความเปgนพิษเฉียบพลัน



 

จึงมากกว"าเม่ือเทียบกับลูกปลากะพงขาวท่ีเปgนสัตว0มีกระดูกสันหลัง นอกจากนี้อายุของสัตว0ทดลองก็

เปgนอีกป�จจัยหนึ่งท่ีสําคัญ ยิ่งอายุของสัตว0ทดลองน�อย ความไวต"อความเปgนพิษของสารมักจะเพ่ิมข้ึน 

ข�อสังเกตท่ีพบจากการศึกษาครั้งนี้ได�จากการนํากุ�งระยะ PL12 มาทําการศึกษาความเปgนพิษของสาร

สกัดจากสาหร"ายในช"วงกว�าง (Preliminary test) เปรียบเทียบกับลูกกุ�งระยะ PL15 พบว"า ท่ีความ

เข�มข�นของสารสกัด 40 ppm ลูกกุ�งขาวแวนนาไม PL12 ตายท้ังหมด ในขณะท่ีลูกกุ�งระยะ PL15 ต�อง

ใช�สารความเข�มข�นมากกว"า 100 ppm จึงจะตายหมด  

จากค"า 48-hr LC50 ของสารสกัดจากสาหร"าย R. hieroglyphicum ท่ีสกัดด�วยเอธานอล 

และละลายด�วย DMSO ท่ีมีต"อลูกปลากะพงขาว ขนาด 1.5-2 เซนติเมตร และลูกกุ�งขาวแวนนาไม 

ระยะ PL15 เม่ือพิจารณาค"า MIC และ MBC ของสารสกัดนี้ท่ีมีต"อเชื้อแบคทีเรียท่ีก"อให�เกิดโรคในสัตว0น้ํา 

(ตารางท่ี 6) พบว"า สามารถใช�ในการยับยั้งหรือฆ"าเชื้อ Steptococcus  agalectiae ในลูกปลากะพง

ขาว ท่ีมีค"า MIC และ MCB เท"ากับ 0.049 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร เท"านั้น ส"วนเชื้อแบคทีเรียชนิดอ่ืน มี

ค"า MIC และ MBC สูงกว"าค"า 48-hr Lc50 ในการศึกษาครั้งนี้ ดังนั้นการจะนําสารสกัดนี้ไปใช�ในการ

ยับยั้งหรือฆ"าเชื้อแบคทีเรียท่ีก"อให�เกิดโรคในลูกกุ�งขาวแวนนาไมและลูกปลากะพงขาวโดยการละลาย

ด�วยตัวทําลาย DMSO จึงไม"เหมาะสม เพราะอาจทําให�เกิดอันตรายจนเกิดการตายได� โดยเฉพาะการ

แช"ด�วยสารละลายของสารสกัดจากสาหร"าย อย"างไรก็ตามควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมในตัวอย"างสัตว0น้ําท่ี

มีอายุหรือขนาดใหญ"กว"านี้ซ่ึงอาจมีความทนทานต"อความเปgนพิษของสารสสกัดได�ดีกว"า รวมถึงการใช�

สารสกัดในรูปแบบอ่ืน เช"น การทาหรือป�ายท่ีผิวหนังเนื่องจากคุณสมบัติของสารสกัดท่ีเปgนสารเหนียว

ข�น ไม"ละลายน้ําสามารถติดท่ีผิวหนังของสัตว0น้ําได�อย"างดี 

 

 

   

 

 

 

 



 

สรุปผลการทดลอง 

1. การศึกษาสารพฤกษเคมีของสารสกัดจากสาหร"าย Rhizoclonium   hieroglyphicum 

จากน้ํากร"อยท่ีสกัดด�วยน้ํา พบสารแอลคาลอยด0 ซาโปนิน และน้ําตาลดีออกซี สารสกัดท่ีสกัดด�วยเอทา

นอล และเมทานอล พบสารแอลคาลอยด0 เทอร0พีนอยด0 ซาโปนิน และน้ําตาลดีออกซี ส"วนสารแทน   

นินพบเฉพาะในสารสกัดท่ีสกัดด�วยเมทานอล เท"านั้น 

2. การทดสอบสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดจากสาหร"าย Rhizoclonium   

hieroglyphicum จากน้ํากร"อยท่ีสกัดด�วยน้ํา เอทานอล และเมทานอล พบสารประกอบฟ$นอลิกรวม

และฟลาโวนอยด0 ท้ังหมด โดยพบมากท่ีสุดในสารสกัดท่ีสกัดด�วยน้ํา รองลงมาคือ เอทานอล และเมทา

นอล ตามลําดับ ปริมาณสารประกอบฟ$นอลิกรวมในสารสกัดท่ีสกัดจากน้ํา เอทานอล และเมทานอล 

เท"ากับ 1,950  1,420.83 และ 1,354.17 mg GAE/mg CE ตามลําดับ และปริมาณสารฟลาโวนอยด0

ในสารสกัดที่สกัดจากน้ํา เอทานอล และเมทานอล เท"ากับ 808.33  756.67 และ 661.67 mg 

RE/mg CE ตามลําดับ 

3. การทดสอบฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระของสารสกัดจากสาหร"าย R.  hieroglyphicum จากน้ํา

กร"อยท่ีสกัดด�วยน้ํา เอทานอล และเมทานอล พบว"ามีฤทธิ์ต�านอนุมูลต�านอนุมูลอิสระท้ังหมด โดยสาร

สกัดท่ีสกัดด�วยเมทานอลมีฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระสูงสุด รองลงมาคือสารสกัดท่ีสกัดด�วยเอทานอล และ

น้ํา ฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระของสารสกัดด�วยเมทานอล เอทานอล และน้ํา ด�วยวิธี DPPH เท"ากับ 12.87 

31.45 และ 84.91 ไมโครกรัมต"อมิลลิลิตร ตามลําดับ ฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระของสารสกัดด�วยเมทานอล 

เอทานอล และน้ํา ด�วยวิธี ABTS เท"ากับ 3.01  7.11 และ 22.49 ไมโครกรัมต"อมิลลิลิตร ตามลําดับ 

4. การทดสอบฤทธิ์ต�านเชื้อแบคทีเรียของสารสกัดจากสาหร"าย R.  hieroglyphicum จาก

น้ํากร"อยท่ีสกัดด�วย เอทานอล และเมทานอล และละลายด�วยน้ํา และ DMSO สามารถยับยั้งและฆ"า

เชื้อ Steptococcus agalectiae ได� โดยสารสกัดท่ีละลายด�วย DMSO มีประสิทธิภาพมากกว"าการ

ละลายด�วยน้ํา และสารสกัดท่ีสกัดด�วยเอทานอล และละลายด�วย DMSO สามารถยับยั้งและฆ"าเชื้อ 

Staphylococcus aureus ได� สรุปได�ว"าสารสกัดจากสาหร"ายท่ีสกัดด�วยเอทานอล และละลายด�วย 

DMSO มีฤทธิ์ต�านเชื้อแบคทีเรียท่ีดีท่ีสุด 

5. การทดสอบพิษเฉียบพลันของสารสกัดจากสาหร"าย R.  hieroglyphicum จากน้ํากร"อย

ท่ีสกัดด�วย เอทานอล และละลายด�วย DMSO ต"อสัตว0น้ํา มีค"า LC50 ท่ี 48 ชั่วโมง ต"อลูกปลากะพง



 

ขาว ขนาด 1.5-2 เซนติเมตร เท"ากับ 0.064 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร และลูกกุ�งขาวแวนนาไม PL15 

เท"ากับ 0.035 มิลลิกรัมต"อมิลลิลิตร 
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