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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความรูความเขาใจ เจตคติ ความตระหนัก พฤติกรรม และ

ความคิดเห็นในการจัดการขยะของประชาชน รวมทั้งศักยภาพและรูปแบบการจัดการขยะชุมชนในพื้นที่

เกาะลบิง จงัหวดัตรงั การศกึษาไดสุมตวัอยางจำนวน 200 ครวัเรอืน วเิคราะหและประมวลขอมลู โดยใช

โปรแกรมสำเร็จรูป ใชสถิติ คาเฉลี่ย คาต่ำสุด – คาสูงสุด และคารอยละ ซึ่งใชแบบสัมภาษณเปน

เครื่องมือในการวิจัย 

 ผลการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีความรูความเขาใจอยูในระดับสูงรอยละ 81.00 มี

เจตคติ และความตระหนักอยูในระดับสูงรอยละ 72.00 มีพฤติกรรมในการคัดแยกขยะกอนทิ้งรอยละ 

62.00 โดยแยกเปนขยะทั่วไป ขยะรีไซเคิล และขยะอินทรีย ซึ่งสวนใหญกำจัดขยะโดย ขยะทั่วไปนำไป

เผารอยละ 37.75 ขยะรีไซเคิลนำไปทิ้งรอยละ 35.10 ขยะอินทรียนำไปทิ้งรอยละ 42.75 และขยะอันตราย

สวนใหญมีนอยจึงกำจัดดวยวิธีการฝงกลบ สวนความคิดเห็นในเรื่องการจัดการปญหาขยะอยางยั่งยืน

กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นวา ทุกคนในชุมชนควรใหความรวมมือในการแกปญหา เชน ทิ้งขยะลงถัง ลด

การใชถุงพลาสติก และคัดแยกขยะกอนทิ้ง อีกทั้งควรจัดตั้งกลุมในการจัดการขยะ เชน โรงปุยหมักขยะ

อินทรีย สำหรับความตองการใหหนวยงานทองถิ่นเขามามีบทบาทในการจัดการขยะของชุมชนนั้น กลุม

ตัวอยางสวนใหญเห็นวาหนวยงานทองถิ่นควรมีการจัดการอบรมใหความรู สนับสนุนโครงการตางๆ 

เชน โรงปุยหมักขยะอินทรีย   จัดตั้งธนาคารขยะ จัดวางถังขยะใหเพียงพอ และกำจัดขยะอยางถูกวิธี 

สวนศักยภาพและรูปแบบการจัดการขยะชุมชน พบวา ชุมชนมีศักยภาพในการจัดการขยะชุมชนได โดย

สามารถใหความรวมมือในการคัดแยกขยะในครัวเรือนรอยละ 86.50 ซึ่งสามารถคัดแยกเปน 3 ประเภท 
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คือ ขยะอินทรีย ขยะรีไซเคิล และขยะทั่วไป รวมทั้งกลุมตัวอยางสวนใหญยังใหความรวมมือในการ

จัดตั้งธนาคารขยะและโรงปุยหมักขยะอินทรียรอยละ 78.00 และ 83.50 ตามลำดับ 

 

คำสำคัญ : พฤติกรรมการจัดการขยะ, ขยะมูลฝอย 

 

ABSTRACT 
 
 The purpose of this research was to investigate the understanding, attitude, awareness, behavior
, people’s opinions and including capability and model toward the community garbage management in 
Koh Libong village, Trang province. This study use descriptive research method to collect data from 
200 households using questionnaires and interviewing format as a tool. Data was analyzed in terms of 
arithmetic mean, max – min value and percentage. 
 The results revealed that mostly samples had understood about community garbage 
management and its awareness was about 81.00 % and 72.00 %, respectively. The behavior of 
separating garbage prior to disposal was about 62.00 %, classified as general waste which disposed by 
burning (37.75%), recycle waste were sold (35.10%) and organic waste were sold (42.75%) whereas 
hazardous waste were barely found which disposed by burning. Furthermore, most people’s opinions 
of sustainable garbage management revealed that everyone should be participate for solving the 
problem such as putting garbage in the bins, reducing the plastic bags and separating garbage prior to 
disposal and including organized garbage management group such as organic waste fertilizer building. 
In addition, the community authority should be central role on garbage management. The role included 
training, consciousness-raising for waste classifying and garbage management, supporting to build 
garbage bank and organic waste fertilizer building and to employ competent authorities. Capability 
and model of community garbage management were found that community could be potentially 
garbage management which corporate for classifying garbage in their households (86.50%). They 
could classify garbage into 3 types which is general waste, recycle waste and organic waste. 
Furthermore they will corporate to build garbage bank and organic waste fertilizer building as 78.00% 
and 83.50% respectively. 
 
Key word : garbage management behavior, garbage 
 

คำนำ 
 ในปจจุบันปญหาสิ่งแวดลอมที่สำคัญ

ปญหาหนึ่งของประเทศไทย คือ ปญหาจากขยะ

มูลฝอย ซึ่งกำลังทวีความรุนแรงเพิ่มขึ้นอยางมาก

โดยเฉพาะชุมชนขนาดใหญ เขตเทศบาล เมือง

ทองเที่ยว เมืองธุรกิจการคา เมืองอุตสาหกรรม 

และเมืองหลวงของประเทศ  อันเนื่องมาจากเมือง

เหลานี้มีจำนวนประชากรอาศัยกันอยางหนาแนน

และมีการขยายตัวของเมืองอยางรวดเร็ว ตลอดจน

ความเจริญเติบโตทางดานเศรษฐกิจและสังคม 
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ขยะที่เพิ่มมากขึ้นอยางตอเนื่องและการจัดการ

ขยะที่ไมถูกตองตามหลักสุขาภิบาล เนื่องมาจาก

ประชากรที่อาศัยอยูในพื้นที่ ผูประกอบการราน

อาหาร รานคา รีสอรท และนักทองเที่ยว เปน

ปจจัยสำคัญที่กอใหเกิดปญหาความสกปรก เกิด

กลิ่นเหม็น มลพิษทางอากาศ ดิน น้ำ และมลพิษ

ทางทัศนียภาพ ซึ่งในอนาคตอาจกอใหเกิดปญหา

การทำลายทรัพยากรแหลงทองเที่ยวที่สำคัญได 

คณะผูวจิยัจงึเลง็เหน็วาแนวทางในการแกไขปญหา

ขยะที่เกิดขึ้น ควรทำการศึกษา ความรูความเขาใจ 

เจตคติ และความตระหนัก พฤติกรรมและความ

คิดเห็นในการจัดการขยะของประชาชน รวมทั้ง

ศักยภาพและรูปแบบการจัดการขยะชุมชน เกี่ยว

กับการจัดการขยะของประชาชนในเกาะลิบง เพื่อ

เปนแนวทางในการบริหารจัดการปญหาขยะได

ตอไปในอนาคต  การทดลองครัง้นีจ้งึมวีตัถปุระสงค

เพือ่ศกึษาความรูความเขาใจ เจตคต ิ ความตระหนกั 

พฤติกรรม ความคิดเห็น ของประชาชนในพื้นที่

เกาะลิบง จังหวัดตรัง รวมทั้งศึกษาศักยภาพและ

รูปแบบในการจัดการขยะของประชาชนในพื้นที่

เกาะลิบง จังหวัดตรัง 

 

อุปกรณและวิธีการ 

1. เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 

 แบบสมัภาษณระดบัครวัเรอืน เรือ่งพฤตกิรรม

และความคิดเห็นการจัดการขยะของประชาชนใน

พื้นที่เกาะลิบง จังหวัดตรัง 

 

2.  วิธีการในการศึกษา 

 2.1  ออกแบบแบบสัมภาษณ เพื่อศึกษา

พฤติกรรมและความคิดเห็นการจัดการขยะของ

ประชาชนชุมชนเกาะลิบง จังหวัดตรัง โดยแบง

แบบสัมภาษณออกเปน 7 ตอน ดังนี้ 

ดังนั้นเศษเหลือใชจากกิจกรรมตางๆ ซึ่งเปนขยะ

ยอมมีมากขึ้นดวย จนเปนปญหาที่ตองการแกไข

อยางเรงดวน ในป พ.ศ. 2548 มีปริมาณขยะชุมชน

ประมาณ 14.3 ลานตันตอป หรือ 39,221  

ตนัตอวนั โดยรอยละ 24 เปนขยะที่เกิดขึ้นในเขต

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล รอยละ 31 ในเขต

เทศบาลและเมืองพัทยา ที่เหลือรอยละ 45 อยูนอก

เขตเทศบาล (สำนักงานจัดการกากของเสียและ

สารอันตราย, 2552) นอกจากนี้ปญหาจากขยะยัง

กอใหเกดิปญหาตามมาอกีหลายประการ ทัง้ปญหา

น้ำเนาเสีย เกิดกลิ่นเหม็น เปนแหลงอาหารของ

สัตวพาหะนำโรค เชน หนู แมลงวัน แมลงตางๆ 

เปนตน 

 เนื่องจากปริมาณขยะมูลฝอยที่มีแนวโนม

เพิ่มมากขึ้น ประกอบกับการใหการบริการเก็บขน

และการกำจดัขยะยงัไมมปีระสทิธภิาพ ไมสามารถ

ดำเนินการไดอยางทั่วถึง และขาดการคัดแยกขยะ

ทีถ่กูตองซึง่เปนขัน้ตอนกอนทีจ่ะนำไปสูการกำจดั

อยางถูกหลักวิธีตอไป โดยเฉพาะองคกรปกครอง

สวนทองถิน่ขนาดเลก็ กระทรวงทรพัยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม (2548) ไดรายงานวา ในป พ.ศ. 

2546 ขยะชุมชนที่มีศักยภาพในการนำกลับมาใช

ใหมมีประมาณ 5.2 ลานตัน ซึ่งในจำนวนนี้มีเพียง 

2.8 ลานตัน หรือรอยละ 19 ของปริมาณขยะ

ชุมชนทั้งหมดที่ถูกนำกลับมาใชใหมจริง และ 

สมไทย (2544) สำรวจองคประกอบของขยะใน

ประเทศไทยพบวา รอยละ 50 สามารถนำกลับมา

ใชใหมได รอยละ 20 เปนขยะเศษอาหาร เศษผัก 

ผลไม ฯลฯ สามารถกำจัดโดยนำไปทำปุย สวน

รอยละ 30 เปนขยะที่ไมมีมูลคาที่ตองกำจัด 

 หมูบานเกาะลิบง ตำบลเกาะลิบง อำเภอ

กันตัง เปนแหลงทองเที่ยวที่สำคัญแหงหนึ่งของ

จงัหวดัตรงั ปจจบุนักำลงัประสบปญหากบัปรมิาณ
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 ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานดานเศรษฐกิจ

และสังคม 

 ตอนที่ 2 การเขารวมกิจกรรมและการรับ

รูขอมูลขาวสารของประชาชนในพื้นที่  

 ตอนที่ 3 พฤติกรรมในการจัดการขยะ

ของประชาชน 

 ตอนที่ 4 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการ

จัดการขยะ 

 ตอนที่ 5 เจตคติและความตระหนักเกี่ยว

กับการจัดการขยะ 

 ตอนที่ 6 ศกัยภาพและรปูแบบการจดัการ

ขยะชุมชน 

 ตอนที่ 7 ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ 

 2.2 นำแบบสัมภาษณใหผูเชี่ยวชาญตรวจ

ในดานความตรงของเนื้อหา โครงสรางและ

วัตถุประสงค คาความเปนปรนัย 

 2.3 ทดลองใชเบื้องตนกับกลุมตัวอยางที่

ไมใชกลุมตัวอยางจริง ซึ่งเปนประชาชนที่อาศัย

อยูในชุมชนเกาะลิบง ตำบลเกาะลิบง จังหวัดตรัง 

จำนวน 5 ครัวเรือน เพื่อตรวจสอบความตรงของ

เนื้อหา โครงสรางและวัตถุประสงค และคาความ

เชื่อมั่นของแบบสัมภาษณ 

 2.4  ทำการปรับปรุงแกไขครั้งที่ 1 

 2.5 ทดลองใชครั้งที่ 2 นำแบบสัมภาษณที่

ไดปรบัปรงุแกไขแลว ไปทดลองใชกบักลุมตวัอยาง

ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริง ซึ่งเปนประชาชนที่อาศัย

อยูในชุมชนเกาะลิบง ตำบลเกาะลิบง อำเภอกันตัง 

จังหวัดตรัง จำนวน 20 ครัวเรือน 

 2.6 ทำการปรับปรุงแกไขครั้งที่ 2  

 2.7 นำไปใชจริงกับกลุมตัวอยางจำนวน 

200 ครัวเรือน จำนวนกลุมตัวอยางไดจากการใช

ตารางของ Darwin Hendel (มนัส, 2544) กำหนด

ขนาดกลุมตัวอยางที่ระดับความเชื่อมั่น 95 %  

 2.8 รวบรวมขอมูลและประมวลผล โดย

ใชโปรแกรมสำเร็จรูป SPSS คาสถิติที่ใช คือ คา

เฉลี่ย คาต่ำสุด – คาสูงสุด และคารอยละ 

 2.9 สรุปขอมูลและวิจารณผล 

 

ผลการทดลอง 

 ผลการศกึษาวจิยั เรือ่ง การศกึษาพฤตกิรรม

และความคิดเห็นการจัดการขยะของประชาชนใน

พื้นที่เกาะลิบง สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

 1. ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง พบวา 

กลุมตัวอยางมีลักษณะเปนครัวเรือนรอยละ 89.00 

นอกนั้นมีลักษณะเปนสถานประกอบการ (รอยละ 

11.00) โดยจะเปนลักษณะของรานคาขายของชำ/

รานอาหารตามสั่ง ซึ่งสวนใหญมีจำนวนสมาชิก

ในครัวเรือนประมาณ 4 – 5 คน คิดเปนรอยละ 

52.00  

 กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิงรอยละ 

64.50 มีอายุเฉลี่ย 38.45 ป สถานภาพในครัวเรือน

เปนหัวหนาครัวเรือนรอยละ 43.00 นับถือศาสนา

อิสลามรอยละ 99.00 สวนใหญจบการศึกษาระดับ

ประถมศึกษารอยละ 58.00 มีภูมิลำเนาอยูในเกาะ

ลิบงรอยละ 76.50 ประกอบเกษตรกรรมเปน

อาชีพหลัก รอยละ 55.50 รายไดเฉลี่ยรวมทั้ง

ครัวเรือน 8,094.15 บาทตอเดือน ซึ่งกลุมตวัอยาง

สวนใหญรอยละ 59.4 มีรายไดพอใชแตไม 

เหลือเก็บ  

 2. การเขารวมกิจกรรมและการรับรูขอมูล

ขาวสารของประชาชนในพืน้ที ่พบวา กลุมตวัอยาง

สวนใหญรอยละ 62.50 ไมเคยเขารวมกิจกรรม

การจัดทำประชาคม/รับฟงความคิดเห็น ซึ่งผูที่เขา

รวมจะไปเขารวมกิจกรรมเปนบางครั้งรอยละ 

72.90 สำหรับกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการจัดการ

ขยะนั้น มีทั้งการรณรงคการคัดแยกขยะ (รอยละ 
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65.00) และการรวมกันเก็บขยะบริเวณชุมชน/

ชายหาด (รอยละ 50.40) ซึ่งมีความถี่ในการจัด

กิจกรรมที่ไมแนนอน โดยกลุมตัวอยางสวนใหญ

รอยละ 82.50 เคยเขารวมกิจกรรมที่เกีย่วของกบั

การจดัการขยะ ในลกัษณะของการเขารวมกจิกรรม

แตไมไดเปนสมาชกิ   (รอยละ 66.40) 

 สำหรบัการรบัรูขอมลูขาวสารกลุมตวัอยาง

สวนใหญรอยละ 75.50 ไมเคยไดรบัขอมลูขาวสาร

การรณรงคเรื่องการคัดแยกขยะกอนทิ้ง สวนผูที่

เคยไดรบัขอมลูจะไดรบัขอมลูผานทางสือ่โทรทศัน 

การฝกอบรม และวิทยุ รอยละ 48.30, 43.70 และ

21.90 ตามลำดับ ความถี่ในการรับรูขอมูลสวน

ใหญรอยละ 53.60 มีความไมแนนอน สวนการนำ

ความรูที่ไดรับไปปฏิบัติตามนั้น กลุมตัวอยาง

สวนใหญรอยละ 60.30 นำไปปฏิบัติตามบางครั้ง 

สำหรับความตองการที่จะใหมีการถายทอดความรู

เรื่องการคัดแยกขยะ กลุมตัวอยางอยากใหมีการ

ถายทอดผานการอบรมมากที่สุด (รอยละ 60.00) 

รองลงมาคือสื่อโทรทัศน และสื่อวิทยุ ตามลำดับ  

(รอยละ 17.50 และ 15.00 ตามลำดับ)  

 3. พฤตกิรรมในการจดัการขยะของประชาชน 

พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญรอยละ 90.0 มีถัง

ขยะ/ภาชนะรองรับตั้งอยูภายในบริเวณบาน โดย

จะตั้งอยูบริเวณรอบๆ บาน ไดแก หนาบานหรือ

หลังบานมากที่สุด (รอยละ 87.8) รองลงมาจะตั้ง

อยูบริเวณภายในบานรอยละ 22.8 โดยสวนใหญ  

(รอยละ 44.4) จะมีจำนวนถังขยะ/ภาชนะรองรบั

ขยะภายในครวัเรอืน 2 ใบ/ครวัเรอืน ถังขยะที่ใช

ในครัวเรือนรอยละ 77.8 เปนถังพลาสตกิ  สำหรบั

ปรมิาณขยะทีเ่กดิขึน้ในแตละวนัของครวัเรอืนสวน

ใหญ มปีรมิาณขยะโดยประมาณตำ่กวา 1 กโิลกรมั 

รอยละ 54.0 รองลงมา มปีริมาณขยะประมาณ 1-3 

กิโลกรัม (รอยละ 37.0)  

 เมื่อสอบถามถึงประเภทของขยะที่เกิดขึ้น

ภายในครัวเรือนพบวา มีทั้งขยะอินทรีย (รอยละ 

79.5) ขยะรีไซเคิล (รอยละ 60.5.4) ขยะทั่วไป  

(รอยละ 71.5) และขยะอันตราย (รอยละ 12.5) 

โดยพบวาขยะที่เกิดขึ้นมากที่สุดคือ ขยะทั่วไป 

รอยละ 74.5 ซึ่งกิจกรรมในบานที่กอใหเกิดขยะ

มากทีส่ดุคอื การใชของใชในชวีติประจำวนั (รอยละ 

57.0) และการปรุงอาหารและรับประทานอาหาร  

(รอยละ 35.5)  

 อยางไรก็ตามเมื่อสอบถามกลุมตัวอยาง

เรื่องการคัดแยกขยะวามีการคัดแยกขยะกอนทิ้ง

หรือไม ประชาชนรอยละ 62.0 มีการคัดแยกขยะ

กอนทิ้ง โดยสวนใหญจะแยกเปนขยะทั่วไป ขยะ 

รีไซเคิล และขยะอินทรีย สำหรับวิธีการกำจัดขยะ

สวนใหญแตละประเภทแสดงดังตารางที่ 1 

 4. ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการ

ขยะ พบวา กลุมตัวอยางมีความรูความเขาใจระดับ

ต่ำรอยละ 1.50 ระดับปานกลางรอยละ 17.50 และ

ระดับสูงรอยละ 81.00 (ระดับต่ำ มีคะแนน 0 – 1 

คะแนน ระดับปานกลาง มีคะแนน 2 – 3 และ

ระดับสูง มีคะแนน  4 – 5) 

 5. เจตคติและความตระหนักเกี่ยวกับการ

จดัการขยะ พบวา กลุมตวัอยางม ี  เจตคตแิละความ

ตระหนักระดับต่ำรอยละ 2.00 ระดับปานกลาง

รอยละ 26.00 และระดับสูงรอยละ 72.00 (ระดับ

ต่ำ มีคะแนน 0 – 1 คะแนน ระดับปานกลาง มี

คะแนน 2 – 3 และระดับสูง มีคะแนน  4 – 5) 

 6. ศักยภาพและรูปแบบการจัดการขยะ

ชุมชน พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญรอยละ 86.50 

สามารถคัดแยกขยะในครัวเรือนได โดยกลุม

ตัวอยางสามารถคัดแยกขยะไดสวนใหญรอยละ 

52.60 สามารถแยกขยะออกเปน 3 ประเภท คือ 

ขยะอินทรีย ขยะ  รีไซเคิล และขยะทั่วไป รองลง
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ตารางที่ 1 วิธีการกำจัดขยะแตละครัวเรือน 

 ประเภทขยะ วิธีการกำจัดขยะ รอยละ 

1. เศษอาหาร ทิ้ง 51.5 

2. ใบไม/กิ่งไม เผา 55.0 

3. เศษกระดาษ/หนังสือเกา เผา 37.5 

4. ขวดพลาสติก ทิ้ง 35.0 

5. ขวดแกว  ทิ้ง 39.5 

6. ภาชนะพลาสติก ทิ้ง 41.0 

7. เศษโลหะ  ขาย 42.5 

8. ถุงพลาสติก เผา 41.0 

9. โฟม  เผา 34.5 

10. ถานไฟฉาย ไมมีขยะ 52.5 

11.หลอดไฟ  ไมมีขยะ 51.0 

12. กระปองสเปรยตางๆ ไมมีขยะ 52.0 

มาสามารถแยกขยะไดเปน 2 ประเภท คือ ขยะ 

รีไซเคิลและขยะทั่วไป  

 สำหรับความสามารถของกลุมตัวอยางใน

การรวมกลุมเพื่อจัดตั้งธนาคารขยะและโรงปุย

หมักขยะ พบวา กลุมตัวอยางสามารถรวมกลุมกัน

จัดตั้งธนาคารขยะและโรงปุยหมักขยะอินทรียได

รอยละ 78.00 และ 83.50 ตามลำดับ อีกทั้งเมื่อมี

หนวยงานทองถิ่นเขามาชวยจัดการขยะเพื่อลด

ปญหาขยะนั้น กลุมตัวอยางรอยละ 99.00 จะให

ความรวมมือและสนับสนุนอยางเต็มที่ 

 7. ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ พบวา  

 7.1 แนวทางในการจัดการปญหาขยะ

อยางยั่งยืน 

  - ทุ กคนในชุ มชนต อ ง ให คว าม

รวมมือ เชน ชวยกันทิ้งขยะใหถูกที่ เก็บกวาดขยะ

ใหสะอาด ลดการใชถุงพลาสติก และชวยกันคัด

แยกขยะกอนทิ้ง เปนตน 

  - ปลูกจิตสำนึกและรณรงคใหกับทุก

คนในชุมชน 

  - ตองมีถังขยะรองรับขยะใหเพียงพอ

กับความตองการ และกระจายใหทั่วทุกบาน 

  - รวมกลุมในชุมชนเพื่อชวยจัดการ

ปญหาขยะ 

  -  จัดตั้งโรงปุยหมักจากขยะอินทรีย 

 7.2 แนวทาง/บทบาทในการบรหิารจดัการ

ปญหาขยะของหนวยงานทองถิ่น 

  - จัดใหชาวบานไดรับการอบรมให

ความรูในการคัดแยกขยะ 

  - รณรงคและประชาสัมพันธเรื่อง

การทิง้ขยะใหลงถงั และการคดัแยกขยะเปนประจำ 

  - จัดตั้งธนาคารขยะและโรงปุยหมัก

ขยะอินทรีย  

  - มรีถเกบ็ขยะ และจางคนงานมาชวย

เกบ็ขยะตามจุดตางๆ ทุกสัปดาห 

  - สรางเตาเผาขยะหรือพื้นที่ฝงกลบ

ขยะภายในชุมชน 

  -  จัดถังขยะใหมีทุกบานและเพียงพอ 

  -  มีการรับซื้อขยะที่ขายได 
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การวิจารณผล 
 จากการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางสวน

ใหญใหความรวมมือในการเขารวมกิจกรรมการ

จัดทำประชาคม/รับฟงความคิดเห็นในชุมชน 

แมวาจะเขารวมกจิกรรมเปนบางครัง้ แตหากมกีาร

ประชาสัมพันธอยางทั่วถึง และขอความรวมมือ

ในการเขารวมกิจกรรมนั้น ประชาชนในพื้นที่ก็

จะใหความรวมมือเปนอยางดี ซึ่งสอดคลองกับ

ความคดิเหน็เรือ่งความตองการทีจ่ะใหมกีารถายทอด

ความรูเรื่องการคัดแยกขยะนั้น กลุมตัวอยางสวน

ใหญอยากใหมีการถายทอดผานการฝกอบรมมาก

ทีส่ดุ สำหรบักจิกรรมทีเ่กีย่วของกบัการจดัการขยะ

ที่ผานมานั้นสวนใหญเปนการรณรงคใหมีการ 

คัดแยกขยะผานทางสื่อตางๆ เชน ผูใหญบาน  

การอบรม และเสียงตามสาย เปนตน 

 การรับรูขอมูลขาวสารการรณรงคเรื่องการ

คัดแยกขยะกอนทิ้ง กลุมตัวอยางสวนใหญเคยได

รับขอมูลผานทางสื่อโทรทัศนมากที่สุด และมี

ความถี่ในการรับรูขอมูลที่ไมแนนอน เนื่องจาก

ปจจุบันสื่อโทรทัศนจัดเปนสื่อที่เขาถึงประชาชน

ไดมากและงายที่สุด แตเวลาในการถายทอดความ

รูกับเวลาวางของประชาชนในการรับสื่อนั้นอาจ

ไมตรงกัน ทำใหไดรับรูขอมูลขาวสารการรณรงค

เรื่องการคัดแยกขยะไมแนนอน สวนการนำความ

รูที่ไดรับไปปฏิบัติตามนั้น กลุมตัวอยางสวนใหญ

นำไปปฏิบัติตามบางครั้ง เนื่องจากขยะที่คดัแยก

แลวนั้น ยังขาดแหลงรองรับเพื่อนำขยะไปขายตอ

หรอืใชประโยชนตอไป ทำใหประชาชนไมไดทำการ

คัดแยกขยะอยางจริงจังและตอเนื่อง อีกทั้งถังขยะ

ที่มีอยูภายในชุมชน มีไมเพียงพอกับปริมาณขยะที่

เกดิขึน้ และไมเอือ้อำนวยตอการคดัแยกขยะอกีดวย 

 สำหรับพฤติกรรมในการจัดการขยะของ

ประชาชน พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีถังขยะ/

ภาชนะรองรับตั้งอยูภายในบริเวณบาน โดยจะตั้ง

อยูบริเวณรอบๆ บาน ไดแก หนาบานหรือหลัง

บานมากที่สุด และมีจำนวนถังขยะ/ภาชนะรองรับ

ขยะเฉลี่ยภายในครัวเรือน 2 ใบ/ครัวเรือน สวน

ใหญเปนถังพลาสติกขนาดเล็กที่ประชาชนจัดหา

มาวางไวเอง ปริมาณขยะที่เกิดขึ้นโดยเฉลี่ยใน

แตละวันของครัวเรือนต่ำกวา 1 กิโลกรัม  เมื่อนำ

มาคิดปริมาณขยะที่เกิดขึ้นสูงสุดเฉลี่ยประมาณ 

0.6-0.20 กิโลกรัม/คน/วัน (จำนวนสมาชิกเฉลี่ย  

4-5 คน) ซึ่งสอดคลองกับสำนักงานสิ่งแวดลอม

ภาคที่ 15 (2550) ที่กลาววา ประเทศไทยมีปริมาณ

ขยะมูลฝอยชุมชนที่ เพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วและ

ตอเนื่อง โดยมีอัตราการเกิดขยะเฉลี่ยประมาณ 0.9 

กิโลกรัม/คน/วัน 

 ประเภทของขยะที่เกิดขึ้นภายในครัวเรือน

พบวา ขยะที่เกิดขึ้นมากที่สุดคือ ขยะทั่วไป รอง

ลงมาคือขยะอินทรีย และขยะรีไซเคิลตามลำดับ 

ซึ่งกิจกรรมในบานที่กอใหเกิดขยะมากที่สุดคือ 

การใชของใชในชีวิตประจำวัน รองลงมา คือ การ

ปรุงอาหารและรับประทานอาหาร ซึ่งสอดคลอง

กับงานวิจัยของพรทิพย และคณะ (2552) ในการ

ศึกษาพฤติกรรมและความคิดเห็นการจัดการขยะ

ของประชาชนในพืน้ทีเ่กาะมกุด จงัหวดัตรงั พบวา 

กิจกรรมในบานที่กอใหเกิดขยะมากที่สดุคือ การ

ใชของใชในชีวิตประจำวัน รองลงมา คือ การปรุง

อาหารและรับประทานอาหารเชนเดียวกัน 

 กลุมตัวอยางมีความรูความเขาใจ เจตคติ 

และความตระหนักอยูในระดับสูง และสวนใหญ

มีการคัดแยกขยะกอนทิ้ง โดยแยกเปนขยะทั่วไป 

ขยะรีไซเคิล และขยะอินทรีย ซึ่งสอดคลองกับ

งานวิจัยของจินตนา (2535) ที่กลาววา ขยะใน

ครัวเรือนจำแนกเปน  ขยะเศษอาหาร  ขยะ

พลาสติก โฟม และขยะขวดแกว กระปอง สำหรับ
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ขยะที่ไดทำการคัดแยกนั้น บางสวนยังไมสามารถ

กำจัดขยะอยางถูกวิธี เชน การนำขยะอินทรียไป

เผา ซึ่งสามารถนำไปใชประโยชนอยางอื่นได เชน 

เลี้ยงสัตว หรือทำปุยหมัก และการนำเศษกระดาษ

หนังสือเกา ขวดพลาสติก ขวดแกว รวมทั้ง

ภาชนะพลาสติก ไปทิ้งรวมกับขยะอื่นๆ ซึ่งเปน

ขยะรไีซเคลิทีส่ามารถนำไปขายเพือ่เขาสูกระบวน

การรีไซเคิลนำกลับมาใชใหมได เปนตน 

 กลุมตัวอยางจะใหความรวมมือในการคัด

แยกขยะในครัวเรือนออกเปน 3 ประเภท คือ ขยะ

ทั่วไป ขยะรีไซเคิล และขยะอินทรีย รวมทั้งให

ความรวมมือในการรวมกลุมจัดตั้งธนาคารขยะ

และโรงปุยหมักขยะอินทรีย อยางไรก็ตาม กลุม

ตัวอยางอยากใหหนวยงานทองถิ่นเขามามีบทบาท

ในเรือ่งนี ้ไดแก การอบรมใหความรู ปลกูจติสำนึก 

ใหการสนบัสนนุโครงการตาง  ๆทัง้ในดานงบประมาณ 

และบุคลากรหลักอยางตอเนื่อง 

 

กิตติกรรมประกาศ 

 งานวิจัยครั้งนี้สำเร็จลงได ขอขอบคุณทาง

สำนักงานจังหวัดตรังที่สนับสนุนงบประมาณใน

การดำเนินการวิจัย ตามโครงการบูรณาการกำจัด

ขยะแบบครบวงจรเพื่อการผลิตและการใชปุย

อินทรียน้ำจากชุมชน/แหลงทองเที่ยว 

 ขอขอบคณุกำนนัตำบลเกาะลบิง ผูใหญบาน

หมู 1 และหมู 4 ที่ใหการสนับสนุนตลอดการ

ดำเนินการวิจัย  รวมทั้งประชาชนในหมู 1 และ

หมู 4 ตำบลเกาะลิบง ที่ใหความรวมมือในการ

ตอบแบบสัมภาษณเปนอยางดี 

 ขอขอบคณุมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล

ศรีวิชัย วิทยาเขตตรัง ที่ใหโอกาสและสนับสนุน

ในการทำวิจัย 
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