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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพื่อพัฒนาทักษะการยอความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

โรงเรียนวัดสวางอารมณ ตำบลวังมวง อำเภอวังมวง จังหวัดสระบุรี ใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี

สวนรวม โดยเปนการสรางโอกาสใหผูมีสวนสำคัญในการพัฒนา คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษา ปที่ 5 

โรงเรียนวัดสวางอารมณ จำนวน 15 คน และผูมีสวนเกี่ยวของ คือ บุคลากรในสถานศึกษา 

ผูเชี่ยวชาญภาษาไทย คณะกรรมการสถานศึกษา ผูชวยเจาอาวาส วัดสวางอารมณ พระสอนศีลธรรมใน

โรงเรียน จำนวน 17 คน / รูป ไดมารวมกันศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหา ความตองการ การแสวงหา

แนวทางในการพัฒนา กำหนดดัชนี ชี้วัด และรวมกระบวนการพัฒนาทักษะการยอความของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดสวางอารมณ โดยมีกรอบที่ใชในการวิจัย คือ การจับใจความสำคัญของ

เรื่อง และ การเรียบเรียงใหถูกแบบแผนของการ ยอความ  

 ผลการวิจัยพบวา 

   1. สภาพปจจุบันนักเรียนมีความรูความเขาใจในทักษะการยอความนอย มีสื่อที่ใชในการสอน

นอย จับใจความสำคัญของเรื่องไมได ใชภาษาในการยอความไมชัดเจน สรุปเปนสำนวนภาษาของ

ตนเองไมได และยังเรียบเรียงไมถูกแบบแผนของการยอความ 

 2. แนวทางการพัฒนาทักษะการยอความของนักเรียน คือ การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง

ทักษะการยอความและโครงการประกวดยอความ โดยกำหนดดัชนี ชี้วัด คือ หลังการอบรม นักเรียนไม
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ต่ำกวารอยละ 70 สามารถทำแบบทดสอบวัดความรู แบบทดสอบทักษะการยอความ โดยมีคาเฉลี่ย

ระดับคะแนน และมีเจตคติอยูในระดับดีและดีมาก และมีนักเรียนเขารวมในโครงการประกวดยอความ

รอยละ 80 ขึ้นไป 

 3. ผลการพัฒนาปรากฏวานักเรียนจำนวนรอยละ 100 ทำแบบทดสอบวัดความรูเรื่องการยอ

ความหลังจากจบการฝกอบรมไดคาเฉลี่ยอยูในระดับดีมาก และจากการทำแบบทดสอบทักษะการยอ

ความพบวานักเรียนรอยละ 86.7 มีคาเฉลี่ยระดับคะแนนอยูในระดับดีมากและดี สวนในดานเจตคติ 

นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการพัฒนาทักษะการยอความ คือมีเจตคติอยูในระดับมากที่สุดทุกรายการ สวน

โครงการประกวดยอความมีนักเรียนเขารวมในโครงการทุกคน และผลจากการพัฒนาทักษะการยอความ 

ทั้ง 2 โครงการ ทำใหนักเรียนมีการพัฒนาทักษะการยอความเพิ่มมากขึ้นตามดัชนีชี้วัด โดยนักเรียน 

รอยละ 60 มคีาเฉลีย่ระดบัคะแนนอยูในระดบัดมีาก และรอยละ 26.7 มคีาเฉลีย่ระดบัคะแนนอยูในระดบัด ี

ทำใหประสบผลสำเร็จในการพัฒนาทักษะการยอความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน 

วัดสวางอารมณ ซึ่งเปนไปตามดัชนีชี้วัด  

  

คำสำคัญ: ทักษะการยอความ ระดับประถมศึกษา 

 

ABSTRACT 
 

 The objective of this research was to develop Prathomsuksa 5 students’ passage abridgement 

skill at Wat Sawang A-rom School, Wang Mueang Subdistrict, Wang Mueang District in Saraburi 

Province. The method was a participatory action research focused workshop and participation among 

several groups of people. The samples numbered 15 Prathomsuksa 5 students, and 17 involved persons 

who were school officers, Thai language experts, school committees, abbot’s assistant from Wat 

Sawang A-rom, and monks teaching morals in the school. The participants involved in studying the 

current state, problems and needs for development as well as seeking the ways and methods for the 

development of the students’ abridgement. They also specified the indicators and developmental 

procedures for developing the students’ skill. For the study framework, the researcher emphasized the 

comprehension in main ideas of stories and the organization by the right pattern. 

 The results were as follows: 

 1. For the current state, the students had low knowledge about comprehension score in the passage 

abridgement. There were few teaching materials. They could not understand the main ideas of stories and use 

Thai in the shortened passages clearly. They could not paraphrase and organize their abridged passages by the 

right pattern. 

 2. The ways and methods for the development of the abridgement skill were to enhance the training 

on this matter, and set the passage abridgement competition. One of indicators identified that at least 70 
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percent of the students had to pass the knowledge and skill tests. Their average points and attitudes had to be 

good and very good. Furthermore, student should be in the contest about passage abridgement more than 80 

percent. 

 3. The results of the development revealed that after the training, all students’ average points were 

ranked at an excellent level when they did the knowledge test. In term of the skill test, 86.7 percent of the 

students had the average points at an excellent level and a good level. They had good attitudes towards the 

development of the abridgment. Moreover, all of students were participated the contest. According to these 

two development projects: the training and contest, they helped the students improve their skill. 60 and 26.7 

percent of students had the average points at an excellent level and a good level, respectively. 

Aforementioned, the development of the students’ passage abridgement skill was successful and met the 

indicators. 

 

Key words : Passage Abridgement Skill , Fifth Grade Students  

บทนำ 

 ภาษาไทยเปนภาษาประจำชาตเิปนเอกลกัษณ

ของชาติไทยที่แสดงถึงความมีอิสระและเปน

มรดกทางวฒันธรรมของชาต ิ ทีค่นในชาตปิรารถนา

และภาคภูมิใจ จึงเปนหนาที่ของคนในชาติที่จะ

สืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมนี้ใหดำรงอยูกับ

ประเทศไทยสืบไป ซึ่งสอดคลองกับจุดหมายของ

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

ที่กำหนดใหผูเรียนมีจิตสำนึกในการอนรุกัษภาษา

ไทย ศลิปวฒันธรรม ประเพณ ีกีฬา ภูมิปญญาของ

ไทย ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนาสิ่งแวดลอม 

ดังนั้นภาษาไทยมีความสำคัญตอการดำรงชีวิต

และความเปนปกแผนของสังคมไทย คนไทย

จำเปนตองมีความตระหนักถึงความสำคัญของ

ภาษาไทย โดยทำความเขาใจและศึกษาหลักเกณฑ

ทางภาษา ฝกฝนใหมีทักษะฟง พูด อาน และเขียน

ใหมีประสิทธิภาพเพื่อนำไปใช ในการสื่อสารและ

การเรียนรู เปนการสงเสริมความเขาใจอันดีตอกัน 

(กรมวิชาการ,2545) ในชีวิตประจำวันของเรา

จำเปนตองใชทักษะทางภาษาทั้งสี่นี้ผสมกัน 

เพราะเปนการรับเขามาและถายทอดออกไป ซึ่ง

เปนความสัมพันธระหวางกันอยางใกลชิด ดังนั้น 

การฟง การอาน การพูด และการเขียน จึงจำเปน

อยางมากในการสื่อสารของมนุษย 

 ในดานการยอความนั้นก็เปนทักษะหนึ่ง

ของการศึกษาวิชาภาษาไทย ซึ่งมีบทบาทสำคัญ

ในชีวิตประจำวันของคนทั่ วไป  นักศึกษา   

นักวิทยาศาสตร นายแพทย นักหนังสือพิมพ ครู 

อาจารย ขาราชการ ตลอดจนนักธุรกิจ ทุกแขนง 

ตองใชวิชา ยอความในงานอาชีพของตนทั้งสิ้น 

โดยยกตัวอยาง เชน นักศึกษาใชการยอความใน

การฟงบรรยาย จบัประเดน็สำคญัมาบนัทกึไวกนัลมื 

สวนนักวิทยาศาสตรทดลองเพื่อศึกษาสิ่งแปลก

ใหม ทำซ้ำแลวซ้ำอีก โดยพลิกแพลงกลวิธีใหได

ผลอันเปนที่ปรารถนา หลังการทดลองแตละครั้ง 

จะจดผลการทดลองยอๆ  ได   เพื่อใชศึกษา

เปรียบเทียบและเปนแนวทางในการทดลองครั้ง

ตอไป สวนนักหนังสือพิมพหรือนักขาว ใชการยอ

ความในการเก็บขาว สัมภาษณบุคคลตางๆ หรือ

จะเปนทางดานครู อาจารย ก็จะมีการคนควา เพื่อ
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นำความรูมาสอน ตองใชหลักในการยอความ 

จับใจความสำคัญจากหนังสือตำราตางๆ รวบรวม 

เรียบเรียงเปนเรื่องราวตอเนื่องกัน เพื่อใหนักเรียน

มีความรูอยางกวางขวาง 

 สำหรับบุคคลทั่วไปใชการ ยอความทั้งใน

ลักษณะที่เปนวิชาการและไมเปนวิชาการ ตัวอยาง

งายๆ ของยอความที่ไมเปนวิชาการก็เชน การเลา

เรื่องราวตางๆ ที่ไดยินไดฟงใหแกผูอื่นอีกตอหนึ่ง 

การเลาเรือ่งจากหนงัสอื ภาพยนตร ขาว ใหผูอืน่ฟง 

เปนตน สวนการยอความที่มีลักษณะเปนทางการ 

เชน ยอเกบ็ใจความจากหนงัสอืเพือ่ประโยชนทาง 

การศึกษา ยอความรูเพื่อบันทึกไวกันลืม ยอขาว

ตางๆ เพื่อทำเปน ขาวยอย เปนตน ในการยอความ

ทั้งที่เปนวิชาการและไมเปนวิชาการนี้ หากจะให

ไดผลประโยชนเต็มที่ ผูยอจะตองเรียนรูหลักของ

การยอเพื่อใหตรงจุดมุงหมาย แมวาในบางครั้ง

การถายทอดเนื้อความที่ยอนั้นตองอาศัยความ

สามารถในการใชสำนวนโวหารและเทคนิคตางๆ 

อันอาจเปนความสามารถพิเศษ แตจุดที่สำคัญ

ทีส่ดุคอื ขอความทีย่อแลวนัน้จะตองรกัษาเนือ้ความ

สำคญัโดยครบถวน และไมผดิพลาด หรอืบดิเบอืน

ไปจาก ความเดิม (ศศิธร ธัญลักษณานันท, 2542) 

การทีย่อความมคีวามสำคญัตอทกุอาชพี ทกุประเภท 

จึงควรเรียนรูการยอความใหไดผลดี เพื่อชวยให

กิจการงานตางๆ ดำเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ 

 สำหรับนักเรียนในระดับประถมศึกษา 

การยอความ ก็มีความสำคัญมากในการศึกษา

เลาเรียน การยอความเปนการฝกการอานหรือการ

ฟงเพื่อเก็บใจความ จึงเกิดประโยชนในแงของการ

ประหยัดเวลาและแรงงานสมองที่จะตองจดจำ 

การฝกเขียนบทยอความบอยๆ จะชวยใหนักเรียน

เก็บความไดเกงขึ้น ตอจากการเก็บใจความ ก็จะ

ถึงการรวบรวมและเรียบเรียงใจความขึ้นใหม  

ผูยอจะไดฝกหัดการเขียนประโยคใหกระชับ

รัดกุม และไดใจความชัดเจน โดยใหถูกตองตาม

กฎเกณฑไวยากรณ 

  โรงเรียนวัดสวางอารมณ ตำบลวังมวง 

อำเภอวังมวง จังหวัดสระบุรี ในปจจุบันนั้น การ

เรียนวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 5 ไดพบวาการเรียนภาษาไทยในดานการยอ

ความของนักเรียนยังไมมีประสิทธิภาพ เพราะจาก

การตรวจใบงาน ตรวจสมุดแบบฝกหัดวิชาภาษา

ไทยของนักเรียน รวมถึงการสอบถามจากครูที่

สอนวิชาภาษาไทยในโรงเรียนวัดสวางอารมณ 

พบวานักเรียนเขียนยอความยังไมถูกตอง รูปแบบ

การเขียนยอความยังไมตรงตามหลักสูตรการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 และขั้นตอน

ในการเขียน ยอความยังไมตรงตามที่วางไวใน

หลกัสตูรการศึกษาขั้นพื้นฐานดังกลาว โดยดูจาก

การเขียนไมถูกตอง เขียนไมถูกรูปแบบ ไมมีหลัก

ในการเขียน ขั้นตอนการเขียนไมถูกตอง รูปแบบ

การเขยีนยอความยงัไมชดัเจน เชน การจบัประเดน็

สำคัญๆไมได เขียนสรุปเนื้อเรื่องไมได เปนตน 

และจากการสัมภาษณครูผูสอนวิชาภาษาไทยเรื่อง

ทักษะการ ยอความ พบวาทักษะการยอความของ

นักเรียนยังไมถูกตองและขาดแนวทางในทักษะ

การยอความที่ถูกหลักของการยอความ  

  จากสภาพปญหาดงักลาว ทำใหผูวจิยัสนใจ

ที่จะศึกษาและหาแนวทางในการแกปญหา เพื่อ

เพิ่มประสิทธิภาพทักษะการ ยอความของนักเรียน 

ซึ่งเปนสิ่งสำคัญอยางยิ่งที่จะทำใหนักเรียนมี

ทั กษะในการย อคว ามดั งกล า วได ดี และมี

ประสิทธิภาพ เพื่อใหนักเรียนโรงเรียนวัดสวาง

อารมณ ตำบลวังมวง อำเภอวังมวง จังหวัด

สระบุรี มีพัฒนาการในดานทักษะการยอความได

ดีและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
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วิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากรกลุมตัวอยาง 

 นกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปที ่5 โรงเรยีน

วัดสวางอารมณ  ตำบลวังมวง  อำเภอวังมวง  

จังหวัดสระบุรี ประจำปการศึกษา 2551 จำนวน 

15 คน เปนชาย 9 คน เปนหญิง 6 คน 

 

วิธีเก็บรวบรวมขอมูล 

 การเก็บรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัย

ไดกำหนดวิธีการเก็บรวมรวมขอมูลประกอบดวย 

การใชแบบทดสอบวดัความรูเบือ้งตน แบบทดสอบ

การเขียนยอความตามรูปแบบ การสัมภาษณแบบ

เจาะลึก ดังนี้  

 1. ประสานงานกับพื้นที่ที่ทำวิจัย แจงวัน

และเวลาที่จะเก็บรวบรวมขอมูล 

 2. ดำเนินการเก็บขอมูลโดยผูวิจัย ดังนี้ 

  2.1 แบบทดสอบความรูเบื้องตนเกี่ยว

กับการยอความ ไดแจกและเก็บขอมูลเมื่อวันที่ 14 

มกราคม 2552 

  2.2 แบบทดสอบการเขียน ยอความ

ตามรูปแบบเก็บขอมูลเมื่อ วันที่ 20 มกราคม 2552 

  2.3 แบบสัมภาษณนักเรียนและครู 

ดำเนินการเก็บขอมูลเมื่อ วันที่ 19 มกราคม 2552 

 3. ตรวจสอบความถูกตองและความครบ

ถวนของขอมูลกอนนำไปวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูล 

 1. การวเิคราะหขอมลูเชงิปรมิาณ (quantitative 

analysis) ที่เก็บรวบรวมไดจากแบบทดสอบวัด

ความรูและแบบทดสอบการเขียนยอความ ซึ่งแบง

วิธีใหคะแนน ดังนี้ 

 1 .1  แบบทดสอบวัดความรู  ซึ่ ง เปน

แบบเลือกตอบ เกณฑการใหคะแนน คือ ถา ตอบ

ถูกตอง ให 1 คะแนน ถาตอบผิดหรือไมตอบหรือ

ตอบเกิน 1 ตัวเลือก ให 0 คะแนน 

 1.2 แบบทดสอบวัดทักษะการเขียนยอ

ความตามรูปแบบ เกณฑการใหคะแนนทั้งหมด 

20 คะแนน คือ  

   - รูปแบบการเขียน คะแนนเต็ม 6 

คะแนน 

  - การใชภาษาและสะกดคำ คะแนน

เต็ม 6 คะแนน  

  - การเขียนเนื้อเรื่องคะแนนเต็ม 8 

คะแนน 

 ผูวิจัยไดนำมาวิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิง

บรรยาย ไดแก การหาคารอยละ และสรุปประเด็น

สำคัญๆ เกี่ยวกับสภาพปจจุบัน ปญหาและความ

ตองการในการพัฒนาทักษะการยอความของ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

 2. การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ ที่เก็บ

รวบรวมไดจากการสัมภาษณผูวิจัยไดนำมา 

วิเคราะหเนื้อหาโดยใชความรูและประสบการณ 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษา

ไทยของผูวิจัย และสรุปเปนประเด็นสำคัญๆ เกี่ยว

กับสภาพปจจุบัน ปญหาและความตองการพัฒนา

ทักษะการยอความของนักเรียนระดับชั้นประถม

ศึกษาปที่ 5 ประกอบกับคำแนะนำของอาจารยที่

ปรึกษาโดยจำแนกขอมูลชนิดงายๆกอนแลวจึง

พิจารณาความสัมพันธของขอมูลอธิบายถึงความ

สัมพันธและสาเหตุของปรากฏการณโดยยึดกรอบ

แนวคิดการวิจัยเปนหลัก 
 

ผลการวิจัย 

 การวิจัยและพัฒนาทักษะการยอความ ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดสวาง

อารมณนั้น มีวิธีการวิจัยแบงเปน 3 ระยะ ดังนี้ 
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 1. การศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหาและ

ความตองการในการพัฒนาทักษะการยอความ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน 

วัดสวางอารมณ ตำบลวังมวง อำเภอวังมวง 

จังหวัดสระบุรี 

 จากการศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหาและ

ความตองการโดยใชแบบทดสอบและการ

สัมภาษณของนักเรียนที่เปนกลุมประชากร และ

ครูผูสอนวิชาภาษาไทยของโรงเรียนวัดสวาง

อารมณ พบวานักเรียนสวนใหญยังจับประเด็น

สำคัญของเรื่องที่อานไมได ยังไมรูวาสวนไหน

เปนใจความสำคัญหรือสวนไหนเปนสวนขยาย

ของเรื่องที่ตองตัดทิ้ง นักเรียนยังแยกแยะไมออก 

ในดานการอานนั้นนักเรียนก็ยังขาดการอาน

เนื้อเรื่องใหละเอียด ในบางสวนก็ยังมีนักเรียนบาง

คนอานหนังสือไมคลอง ทำใหเกิดปญหาในการ

ยอความตามไปดวย จากขอมูลที่ไดจากการให

นักเรียนทำแบบทดสอบแบบอัตนัยวัดทักษะการ

เขียนยอความตามรูปแบบ ก็พบวานักเรียนรอยละ 

66.67 มีผลคะแนนจากคาเฉลี่ยอยูในระดับออน

มาก และนักเรียนอีกรอยละ 33.33 มีผลคะแนนอยู

ในระดับปานกลาง ไมมีนักเรียนคนใดที่มีผล

คะแนนจากคาเฉลี่ยอยูในระดับดีและระดับดีมาก

เลย ปญหาจากการทดสอบดังกลาว สิ่งที่เปน

ปญหา คือ ใชรูปแบบการเขียนยอความไมถูกตอง 

เขียนคำขึ้นตนไมเปน ใชประโยคฟุมเฟอยสื่อ

ความหมายไมชัดเจน จับใจความสำคัญของเรื่องที่

อานไมได เขียนไมถูกแบบแผนของการยอความ 

มีการคัดลอกขอความมาเปนชวงๆ โดยขีดเสนใต

ไว แลวนำขอความที่ขีดเสนใตมาเขียนตอๆ กัน 

โดยไมใชภาษาหรือสำนวนของตนเอง ซึ่งผิดหลัก

ของการยอความ ประเด็นปญหาที่คนพบนี้ไดนำ

ไปสูกระบวนการที่ 2 ของการวิจัยเพื่อระดมความ

คิดแสวงหาแนวทางในการแกไขปญหาตอไป 

  2. การแสวงหาแนวทางและวิธีการพัฒนา 

และดัชนีชี้วัดความสำเร็จในการพัฒนาทักษะการ

ยอความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

โรงเรียนวัดสวางอารมณ ตำบลวังมวง อำเภอวัง

มวง จังหวัดสระบุรี 

 จากการสนทนากลุม (focus group discussion) 

ระดมความคิดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อหา

แนวทางวิธีการพัฒนาและดัชนีชี้วัดความสำเร็จ

ในการพัฒนา ซึ่งไดเก็บรวบรวมขอมูลจากการจัด

เวทีประชุมกลุมผูมีสวนสำคัญ (insider) และกลุม

ผูมีสวนเกี่ยวของ (outsider) ทั้งหมดจำนวน 25 

คน ในวนัที ่26 มกราคม 2552 เวลา 13.00 – 14.50 น. 

ณ หองประชุมโรงเรียนวัดสวางอารมณ ซึ่งผูวิจัย

และผูมีสวนเกี่ยวของ คือครูในโรงเรียนวัดสวาง

อารมณ ไดรวมกำหนดแนวทางที่จะนำมาพัฒนา

นั้นมี 2 ดาน ซึ่งแตละดานไดกำหนดดัชนีชี้วัด

ความสำเร็จ ดังนี้  

 2.1 การจัดอบรม เชิงปฏิบัติการเรื่องทักษะ

การยอความ มีดัชนีชี้วัดความสำเร็จ 3 ขั้นตอน 

ดังนี้  

 1) นกัเรยีนผูเขารบัการฝกอบรม เชงิปฏบิตั ิ

การ จำนวน รอยละ 70 ขึ้นไป สามารถทำแบบ

ทดสอบวดัความรูซึง่เปนแบบเลอืกตอบ ตามกรอบ

การวิจัยในแตละขอไดถูกตอง โดยไดระดับความ

รูอยูในระดับดีขึ้นไป หลังจากจบการฝกอบรม 

 2) นกัเรยีนผูเขารบัการฝกอบรม เชงิปฏบิตักิาร 

จำนวน รอยละ 70 ขึ้นไป สามารถทำแบบทดสอบ

แบบอัตนัยวัดทักษะการเขียนยอความตามรูปแบบ 

โดยไดคาเฉลีย่ระดบัคะแนนอยูในระดบัด ีหลงัจาก

จบการฝกอบรม 

 3) นักเรียนผู เข ารับการฝกอบรมเชิง

ปฏิบัติการ มีเจตคติที่ดีตอการพัฒนาทักษะการยอ
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ความ อยูในระดับมาก 

 2.2 การจดัโครงการประกวดยอความ มดีชันี

ชี้วัดความสำเร็จ 2 ขั้นตอน ดังนี้ 

 1) มีนักเรียนเขารวมโครงการประกวดยอ

ความ จำนวน รอยละ 80 ขึ้นไป  

 2) มีนักเรียนสงผลงานเขาประกวดยอ

ความ จำนวน รอยละ 80 ขึ้นไป 

 3. การพัฒนาและผลการพัฒนาทักษะ

การยอความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

โรงเรียนวัดสวางอารมณ ตำบลวังมวง อำเภอวัง

มวง จังหวัดสระบุรี 

 การพัฒนาทักษะการยอความ ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดสวางอารมณ

นั้นไดดำเนินการตามกิจกรรมที่ไดขอสรุปจาก

การสนทนากลุม 2 กิจกรรม คือ 1) การจัด

โครงการอบรมเชงิปฏบิตักิารเรือ่งทกัษะการยอความ 

โดยเชิญผูเชี่ยวชาญในดานภาษาไทยมาใหการ

อบรม เพื่อใหความรู และฝกการยอความ โดยมี

แบบทดสอบความรูกอนการอบรม และหลังการ

อบรม ทั้งแบบเลือกตอบและแบบอัตนัย รวมถึง

แบบวัดเจตคติที่มีตอการพัฒนาทักษะการยอความ 

2) การจัดโครงการประกวด ยอความ โดยมีจุด

มุงหมายใหนกัเรยีนไดเขารวมโครงการ เพือ่เปนการ

กระตุนความสนใจของนักเรียน ซึ่งทั้ง 2 โครงการ 

มีผลการพัฒนา ดังนี้ 
 3.1 การจัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง

ทักษะการยอความ ผลการพัฒนา คือ  

 1) จำนวนนักเรียนผูเขารับการฝกอบรมเชิง

ปฏิบัติการ รอยละ 80 ขึ้นไป ตอบแบบทดสอบแบบ

เลือกตอบไดคาเฉลี่ยอยูในระดับดีมาก 

 2) นักเรียน รอยละ 86.7 มีผลคะแนนการทำ

แบบทดสอบทักษะการยอความแบบอัตนัยไดคาเฉลี่ย

ระดับคะแนนอยูในระดับดีมาก และระดับดี 

 3) นั ก เ รี ยนผู เ ข า รั บก ารฝ กอบรม เชิ ง

ปฏิบัติการ มีเจตคติที่ดีตอการพัฒนาทักษะการยอ

ความ ซึ่งมีคาเจตคติอยูในระดับมากที่สุดทุกรายการ 

 3.2 การจัดโครงการประกวดยอความ ผลการ

พัฒนา คือ  

 1) ในการจัดโครงการประกวดยอความ มี

นักเรียนที่เขารวมในโครงการทั้งหมด 15 คน ซึ่งเปน

ประชากรในการวิจัยทั้งหมด คิดเปนรอยละ 100 ของ

ประชากรในการวิจัย 

 2) ในการจัดโครงการประกวดการยอความ 

มีนักเรียนสงผลงานเขาประกวด จำนวน 12 คน ซึ่ง

เปนประชากรในการวิจัย คิดเปนรอยละ 80 ของผูเขา

รวมในการจัดโครงการประกวดการยอความ 

 

สรุปผล/อภิปรายผลการวิจัย 

 การพัฒนาทักษะการยอความของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดสวางอารมณ 

ตำบลวังมวง อำเภอวังมวง จังหวัดสระบุรี มีผล

การวิจัยที่นำมาสรุปผลและอภิปรายผลไดดังนี้ 

 1. สภาพปจจุบันของการยอความนั้น 

นักเรียนสวนใหญยังจับประเด็นสำคัญของเรื่องที่

อานไมได ยังไมรูวาสวนไหนเปนใจความสำคัญ

หรือสวนไหนเปนสวนขยายของเรื่องที่ตองตัดทิ้ง 

นักเรียนยังแยกแยะไมออก ในดานการอานนั้น

นักเรียนก็ยังขาดการอานเนื้อเรื่องใหละเอียด ใน

บางสวนก็ยังมีนักเรียนบางคนอานหนังสือไม

คลอง ทำใหเกิดปญหาในการยอความตามไปดวย 

จากขอมูลที่ไดจากการใหนักเรียนทำแบบทดสอบ

แบบอัตนัยก็พบวานักเรียนรอยละ 66.67 มีผล

คะแนนจากคาเฉลี่ยอยูในระดับออนมาก และ

นักเรียนอีกรอยละ 33.33 มีผลคะแนนอยูในระดับ

ปานกลาง ไมมีนักเรียนคนใดที่มีผลคะแนนจาก

คาเฉลี่ยอยูในระดับดีและระดับดีมากเลย ปญหา

จากการทดสอบดังกลาว สิ่งที่เปนปญหา คือ ใช

รูปแบบการเขียนยอความไมถูกตอง เขียนคำขึ้น
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ตนไมเปน ใชประโยคฟุมเฟอยสื่อความหมายไม

ชัดเจน จับใจความสำคัญของเรื่องที่อานไมได 

เขียนไมถูกแบบแผนของการยอความ มีการคัด

ลอกขอความมาเปนชวงๆ โดยขีดเสนใตไว แลว

นำขอความที่ขีดเสนใตมาเขียนตอๆ กัน โดยไม

ใชภาษาหรือสำนวนของตนเอง ซึ่งผิดหลักของ

การยอความ ซึ่งขอตางๆ เหลานี้สอดคลองกับ 

ฐะปะนีย นาครทรรพ (2526) ที่พบวานักเรียน

ระดับประถมศึกษา เขียนยอความและสรุปความ

ไมเปน เนื่องจากนักเรียนอานและสรุปความจาก

เรื่องที่ฟงและอานไมได โดยนักเรียนมักจะเขียน

ยอความโดยนำขอความที่ไมจำเปนมาเขียนเปนใจ

ความสำคัญทำใหยอความเยิ่นเยอ ไมตรงประเด็น 

สวนในดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับทักษะการ

ยอความ หลังจากการที่ไดทดสอบความรูแบบ

เลือกตอบเรื่องทักษะการยอความ พบวานักเรียน

สวนใหญมีความรูความเขาใจอยูในระดับที่ควร

พัฒนา คือมีคาเฉลี่ยระดับคะแนนสวนใหญอยูใน

ระดับออนมาก และจากการสัมภาษณครูและ

นกัเรยีน พบวาปญหาสวนหนึ่งเกิดจากนักเรียนไม

เคยเรียนเรื่องการยอความมากอน มีเพียงบางสวน

ที่เคยเรียนมาบางแตยังไมมาก ทั้งนี้เพราะยังไมได

รับการอบรมอยางจริงจังจากครู และจากการ

สัมภาษณครูก็พบปญหาวา ครูบางสวนยังขาด

ประสบการณ ครทูีส่อนภาษาไทยไมไดจบเอกภาษา

ไทยมาโดยตรง แตตองสอนภาษาไทยเพราะความ

จำเปน รวมถงึสือ่การสอนมไีมเพยีงพอ ทำใหการ

เรียนการสอนยอความยังไมมีประสิทธิภาพ  

 2. แนวทางการพัฒนาทักษะการ ยอความ

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัด

สวางอารมณ มีผลการวิจัยที่นำมาสรุปผลและ

อภิปรายผล คือ การกำหนดกิจกรรมตางๆ มาใช

ในการพัฒนาหลากหลายกิจกรรม เชน นำสื่อ

คอมพิวเตอรมาใชในการเรียนการสอน การใช

นิทานสนุกๆ มาเปนเนื้อหาของการยอความ ให

นักเรียนฝกทำกิจกรรมเปนกลุม จัดกิจกรรมยอ

ความแทรกไปในกิจกรรมหลักของโรงเรียน 

เปนตน แตเนื่องจากขอจำกัดทางดานระยะเวลา

ในการวิจัยและพัฒนาในครั้งนี้ ทำใหสามารถ

พัฒนาทักษะการยอความของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปที่ 5 ไดเพียงบางกิจกรรมเทานั้น โดยได

พิจารณาคัดเลือกกิจกรรม 2 กิจกรรมคือ 1) การจัด

อบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องทักษะการ ยอความ โดย

เชิญผูเชี่ยวชาญในดานภาษาไทยมาใหการอบรม 

2) การจัดกิจกรรมประกวดการยอความ โดยทั้ง 2 

โครงการนี้ไดมีการกำหนดดัชนีชี้วัดความสำเร็จ

ของ แตละโครงการไว ไดแก การใชแบบทดสอบ

กอนการอบรมและหลังการอบรม การวัดเจตคติ

หลังจากการอบรม จำนวนนักเรียนที่เขารวมใน

โครงการ ซึ่งถือวาทั้ง 2 โครงการ เปนยุทธศาสตร

ในการพัฒนาไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 3. ผลจากการพัฒนาทักษะการ ยอความของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดสวาง

อารมณ มีผลการวิจัยที่นำมาสรุปผลและอภิปรายผล 

คือ หลังจากที่ไดจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการยอความ คือ

การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการและโครงการประกวด ยอ

ความ และไดมีการประเมินผลการพัฒนาตามดัชนีชี้

วัดที่ไดกำหนดไวในการวิจัยในระยะที่ 2 นั้น โดย

ทำการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของการ

ทดสอบความรูความเขาใจเรื่องการยอความ ตาม

กรอบที่ใชในการวิจัย เปนแบบทดสอบกอนการฝก

อบรมและหลังการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ ผลดาน

ความรูความเขาใจเรื่องการยอความพบวานักเรียนทุก

คนมีความรูความเขาใจการยอความอยูในระดับดีและ

ระดับดีมาก ซึ่งวัดจากคาเฉลี่ยรอยละของคะแนนจาก

การทำแบบทดสอบแบบเลอืกตอบ และนกัเรยีนรอยละ 

86.7 มีทักษะการเขียนยอความอยูในระดับดีมากและ
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ระดับดีจากการทดสอบทักษะการยอความแบบอัตนัย

ซึ่งใชทดสอบหลังการอบรม ดานเจตคติที่มีตอการ

พัฒนาทักษะการยอความพบวานักเรียนมีเจตคติตอ

การพัฒนาอยูในระดับมากที่สุด ซึ่งวัดไดจากคารอย

ละของเจตคติอยูในระดับมากที่สุดทุกรายการ สวน

ในการจัดประกวดการยอความ ซึ่งเปนการกระตุน

ความสนใจในการเรียนรูและการพัฒนาทักษะการ 

ยอความ ก็มีนักเรียนเขารวมโครงการและสงผลงาน

เขาประกวดมากกวารอยละ 80 เปนการสรุปไดวา

ประสบผลสำเร็จในการจัดโครงการทั้ง 2 โครงการดัง

กลาว ซึ่งการจัดโครงการทั้ง 2 โครงการก็เพื่อเปนการ

กระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจหรือเราความสนใจ

ในการเรียนรูเรื่องทักษะการยอความใหมากยิ่งขึ้น 

เพือ่ใหบรรลตุามเปาหมายในการพฒันา ซึง่สอดคลอง

กับสุจริต เพียรชอบ (2531) กลาววา การเสริมแรงทาง

บวกจะเปนสื่อใหนักเรียนทราบวาสิ่งที่ตนแสดงออก

ไปนั้นถูกตอง เมื่อผูเรียนทราบวาตนทำถูกจะเกิด 

ความภาคภูมิใจและพยายามทำกิจกรรมตางๆ ใหดีขึ้น 

 

คุณคาทางวิชาการ 

 การวิจัยในครั้งนี้เปนสิ่งที่มีประโยชนสำหรับ

ครูภาษาไทย ซึ่งสามารถนำรูปแบบ กิจกรรมหรือ

เทคนิคตางๆ จากการพัฒนา ทักษะการยอความ ไป

ประยุกตใชในระดับสูงขึ้นไปหรือในสถานศึกษาอื่น

หรือในเรื่องอื่นที่เกี่ยวของได และยังเปนยุทธศาสตร

หนึ่งในการพัฒนานักเรียนของโรงเรียนเพื่อสงเสริม

ใหเกิดประสิทธิภาพในการใชทักษะการ ยอความใน

การเรียนการสอนอยางเต็มที่ ในการพัฒนานักเรียน

ของโรงเรียนยังมีหลายวิธีที่จะนำมาพัฒนาทักษะใน

ดานอื่นๆ ได เชน กจิกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู 

การเรียนรูนอกสถานที่ นำนวัตกรรมใหมๆ มาใชใน

การเรียนการสอน เปนตน 
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