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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยและพัฒนาเรื่องนี้ดำเนินการตามวัตถุประสงคใน 3 ขั้นตอน คือ 1) ศึกษาสภาพปจจุบัน

ปญหาและความตองการ 2) แสวงหาแนวทางวิธีการพัฒนาและดัชนีชี้วัดความสำเร็จ 3) การพัฒนาความ

ซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนของนักเรียน ประชากรในการวิจัยมี 2 กลุม ไดแก นักเรียนชวงชั้นที่ 2 

จำนวน 15 คน และบุคคลากรในสถานศึกษา จำนวน 6 คน  

 กรอบการวิจัย มี 4 ดาน คือ การรักษาความสะอาดโรงเรียน การเรียน การรักษากฎระเบียบของ

โรงเรียน และการรักษาสมบัติของโรงเรียน  

 1. สภาพปจจุบัน ปญหาและความตองการพบวา นักเรียนสวนใหญมีความรูวิธีการทำและคุณคา

ของการทำความสะอาด ระดับปานกลาง ทำหนาที่ในการเรียนอยูในระดับดี การรักษากฎระเบียบของ

โรงเรียนการแตงเครื่องแบบชุดนักเรียนอยูในระดับดี การรักษาสมบัติของโรงเรียนอยูในระดับปานกลาง 

 2. แสวงหาแนวทางและวิธีการการพัฒนาจาก 4 ดานมีมติจากที่ประชุมใหพัฒนาปญหาเหลือเพียง 

2 ดาน คอื การรกัษาความสะอาดบรเิวณของโรงเรยีนและการรกัษาสมบตัขิองโรงเรยีน โดยประกอบดวย  

4 กิจกรรม คือ 1) การอบรมใหความรู 2) การใหรางวัลและประกาศเกียรติคุณ 3) จัดโครงการรณรงคและ

สรางเจตคติที่ดี 4) จัดแผนปายรณรงค 
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 3. ดัชนีชี้วัดความสำเร็จ นักเรียนผานการทดสอบความรูและมีเจตคติที่ดีสามารถปฏิบัติ

ไดรอยละ 80 มีพฤติกรรมอยูในระดับมาก 

 4. ผลสำเรจ็ของการพฒันา นกัเรยีนตอบแบบทดสอบเกีย่วความรูไดถกูตองและมเีจตคตทิีด่อียูในระดบั

มากที่สุดทุกรายการมากกวารอยละ 80 มีพฤติกรรมของนักเรียนผานเกณฑการประเมินอยูในระดับดีมาก 

 

คำสำคญั : ความซื่อสัตยตอหนาที่, นักเรียน 

 

ABSTRACT 
 

 This research aims to 1) study current state, problems and needs for development of loyalty 

towards the students’ duties for their school, 2) search for guidelines of development and key 

performance indicators for the loyalty development, and 3) develop their loyalty towards duties for 

their school. The population in this research comprised two groups: 15 students at the second key 

stage and 6 involved people who were principals, teachers, and janitors. The scope of this research 

consisted of 4 aspects: caring of the school hygiene, studying, conforming to the school’s regulations, 

and taking care of the school’s properties. 

 The findings were as follows: 

  1. Current state, problems, and needs for the loyalty development: 

 Most students fairly had knowledge and understood caring of the school hygiene. They were 

well responsible for their studying. Moreover, they well conformed to school’s regulations. Most 

students fairly took care of school’s properties. 

 2. Guidelines to develop the student’s loyalty towards duties for their school are 2 aspects: 

cleaning the school and taking care of the school’s properties. There were activities as follows: There 

were 4 activities for cleaning the school: 1) having a seminar to give them knowledge about how to 

clean the school, 2) having a reward and a certificate to students who cleaned classrooms, 3) having a 

campaign to encourage and create a positive attitude towards cleaning, and 4) advertising a campaign  

 3. There were key performance indicators for the loyalty development as follows: 80 percent 

of students had knowledge and understanding on how to clean the school and had a good attitude 

towards cleaning the school.   

 4. The successes for the loyalty development were as follows: students had knowledge and 

understanding on how to clean the school. More than 80 percent of them were be able to answer the 

test and had a positive attitude towards cleaning.  
 
Keyword: Loyalty towards, Student 
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บทนำ 

 ความซือ่สตัยเปนจรยิธรรมทีส่ำคญัประการ

หนึ่งอันควรปลูกฝง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) 

ซึ่งไดกำหนดจุดมุงหมายของการศึกษา โดยมุง

สงเสริมพัฒนาการของเด็กใหเปนพลเมืองดีมีคา

นิยมในดานความซื่อสัตยหรือความรับผิดชอบ

ตามหนาที่พลเมืองดี ซึ่งสอดคลองกับจุดมุงหมาย

ของหลักสูตรประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 

พุทธศักราช 2544 (กรมวิชาการ, 2545) ไดมุงให

นักเรียนพัฒนาเชาวปญญา มีความรูและทักษะ

เฉพาะตามศักยภาพเห็นชองทางในการประกอบ

อาชีพ รวมพัฒนาสังคมดวยแนวทางและวิธีใหมๆ 

บำเพญ็ตนใหเปนประโยชนตอสงัคม ซึง่มแีนวทาง

ดำเนินการไดโดยสงเสริมคานิยม ที่เปนรากฐาน 

อันไดแก ขยัน ซื่อสัตย ประหยัด อดทน มีวินัย 

รับผิดชอบ ควบคูไปดวยจากการไดศึกษาเอกสาร

หลักสูตรที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาเพื่อใหผู

เรียนมีจริยธรรมความซื่อสัตย พบวา จุดมุงหมาย

กลุมสาระการเรียนรูวิชา สังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรมในหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 

2545 สวนทีเ่กีย่วกบัคณุธรรมจรยิธรรมกำหนดไววา 

ตองปลูกฝงผู เรียนใหมีคุณลักษณะเสียสละ 

ซื่อสัตย มีวินัย มีกตัญูกตเวที รักเกียรติภูมิ 

แหงตน (กรมวชิาการ. 2545) และหลกัสตูรดงักลาว 

กำหนดใหความซื่อสัตยเปนจริยธรรมขอหนึ่งใน

วิชาจริยะศึกษาของกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย 

อีกทั้งหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2544 ในกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรมพบวา กลุมสาระการเรียนรู

ดังกลาวใหการอบรมบมนิสัยใหเยาวชนมีคุณภาพ

ของผูเรียนดานคุณธรรม จริยธรรมและคานิยม 

โดยใหรูจักตนเอง พึ่งตนเอง ซื่อสัตย มีระเบียบ มี

วินัย กตัญู ประหยัด มุงพัฒนาคนใหมีชีวิตที่ 

พอเพียงเคารพเหตุผลมีความยุติธรรม (ศูนยพัฒนา

หลักสูตร, 2544) จะเห็นไดวาความซื่อสัตยเปน

จริยธรรมที่สำคัญประการหนึ่งที่กำหนดไวใน

หลักสูตรตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันเพื่อพัฒนา

สงเสริมแกนักเรียนใหเกิดคุณลักษณะอันพึง

ประสงคตอไป 

 จากการสัมภาษณแบบเจาะลึกกับครูที่เปน

ครูประจำชั้นเรียนประถมศึกษาปที่ 1-6 พบวา 

นักเรียนไดรับการตำหนิจากครูบอยครั้งในการทำ

หนาที่ซึ่งเปนวาระในแตละวันตอนเชา และได

ประสบปญหาดานความซื่อสัตยตอหนาที่ใน

โรงเรียนพบวา นักเรียนเปนสวนมากที่ยังขาด

ความมีความซื่อสัตยในหนาที่ในโรงเรียน เรื่อง

การรักษาความสะอาด ปรากฏวาพฤติกรรมของ

นักเรียนยังไมบรรลุตามเปาหมาย ยังมีนักเรียน

บางสวนที่ขาดระเบียบวินัยทั้งตอตนเองและ

สวนรวมมักจะทำอะไรตามความพึงพอใจของ

ตนเองมากกวาการคำนึงถึงระเบียบกฎเกณฑของ

โรงเรียนขาดความรับผิดชอบตอภารกิจที่ไดรับ

มอบหมาย ขาดความตระหนักในการปฏิบตัิตาม

ระเบียบกฎเกณฑของทางโรงเรียน พฤติกรรมการ

ขาดความซื่อสัตยตอหนาที่ของนักเรียนที่สรุป 

ไดแก การทิ้งเศษขยะ ถุงนมไมถูกที่ นักเรียนมี

นิสัยมักงาย ทิ้งเศษกระดาษและวัสดุเหลือใชลง

หนาตาง การใชหองน้ำหองสวมไมสะอาด หอง

เรียนคอนขางสกปรก ถังขยะในหองเรียนเต็มไม

นำไปเททิ้ง ไมรับผิดชอบการทำความสะอาด

บริเวณหรือเขตที่ตนเองรับผิดชอบ ตองใหครู

ประจำชั้นหรือครูเวรกำชับกวดขันนักเรียนจึงทำ 

หลังจากการรับประทานอาหารกลางวันเสร็จแลว

ไมเก็บกวาด เช็ดถูบริเวณ ชอบฝาฝนและไมปฏบิตัิ

ตามระเบยีบขอตกลงของโรงเรยีน ซึง่พฤตกิรรมตาม 

ที่กลาวมาขางตนนี้ เปนเครื่องบงบอกและชี้ให
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เห็นวานักเรียนยังขาดความซื่อสัตยตอหนาที่ใน

โรงเรียน ซึ่งปญหาที่เกิดขึ้นในโรงเรียน อันเนื่อง

มาจากบุคลากรไดปลอยปละละเลย ไมมีมาตรการ

ที่ชัดเจนในการควบคุมพฤติกรรมของนักเรียน 

บุคลากรในโรงเรียนขาดการมีสวนรวม ในการจัด

กิจกรรมเสริมสรางความซื่อสัตยตอหนาที่ใน

โรงเรียนของนักเรียน การอบรมดูแลนักเรียน ซึ่ง

ทำใหนักเรียนประพฤติผิดระเบียบของโรงเรียน

เปนตนวา การเขาเรียนไมตรงเวลา การไมสงงาน

ตรงเวลา และไมมีความสนใจในการเรียน มี

พฤติกรรมกาวราว ทะเลาะกัน ไมเคารพเชื่อฟงครู

อาจารย ซึ่งจากปญหาที่เกิดขึ้นดังกลาวจะทำให

เปนปญหาในการพัฒนาในดานอื่นของนักเรียน

ไปดวย ทำใหไมสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมที่

มีการเปลี่ยนแปลงได ดวยสาเหตุดังกลาว จึงมี

ความจำเปนที่จะตองจัดใหมีการวิจัยและพัฒนา

ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด

หนองผักชี ตำบลโคกแย อำเภอหนองแค จังหวัด

สระบุรี เพื่อจะแกปญหาเกี่ยวกับการขาดความ

ซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนของนักเรียนใหมี

ความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนมากยิ่งขึ้น 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากร 

 นกัเรยีนชวงชัน้ที ่ 2 โรงเรยีนวดัหนองผกัช ี

ตำบลโคกแย อำเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี 

ประจำปการศึกษา 2551 จำนวน 15 คน นักเรียน

ชาย 8 คน นักเรียนหญิง 7 คน 

 

วิธีเก็บรวบรวมขอมูล 

 การเก็บรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัย

ไดกำหนดวิธีการเก็บรวมรวมขอมูลประกอบดวย 

เก็บโดยใชแบบสอบถาม แบบสังเกตพฤติกรรม 

การสัมภาษณแบบเจาะลึกดวยตนเอง ดังนี้ 

 1. ประสานงานกับพื้นที่ที่ทำวิจัย แจงวัน

และเวลาที่จะเก็บรวบรวมขอมูล 

 2. ดำเนินการเก็บขอมูลโดยผูวิจัย 

 ระยะที่ 1 จากการแจกแบบสอบถาม

พฤติกรรมของนักเรียนและแบบสังเกตพฤติกรรม

จากคุณครูในโรงเรียนและแบบสัมภาษณครูและ

นักการภารโรง  

 ระยะที่ 2 สรางแบบทดสอบวัดความรู

และสรางแบบวัดเจตคติที่ดี สรางแบบบันทึก

พฤติกรรมของนักเรียนผานเกณฑการประเมิน 

 ระยะที่ 3 การใหนักเรียนทำแบบทดสอบ

วัดความรูและการวัดเจตคติที่ดีโดยนักเรียน และ

แบบบันทึกพฤติกรรมของนักเรียนผานเกณฑการ

ประเมินโดยครูประจำชั้น 

 3. ตรวจสอบความถูกตองและความครบ

ถวนของขอมูลกอนนำไปวิเคราะหขอมูล 

 

การวิเคราะหขอมูล  

 1. การหาคาความเที่ยงตรงของเนื้อหา 

จากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน (IOC)  

 2. หาคาความเชือ่มัน่ โดยนำแบบสอบถาม

ที่ปรับปรุงแกไขแลวทดลองใช (try-out) กับกลุม

ตัวอยางที่มีลักษณะ ใกลเคียงกับกลุมประชากร 

เปาหมาย โดยนำไปใชทดลองเพือ่หาประสทิธภิาพ

ของเครื่องมือกับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด

หนองจอกใหญ จำนวน 30 คน นำมาวิเคราะหหา

คาความเชือ่มัน่ (reliability) โดยหาคาสมัประสทิธิ์

แอลฟา (alpha coefficient) ตามวิธีของครอนบาค 

ไดคาความเชื่อมั่น 0.90  

 3. การวเิคราะหขอมลูเชงิปรมิาณ (quantitative 

analysis) ที่เก็บรวบรวมไดจากแบบสอบถามและ

แบบสังเกตพฤติกรรม ผูวิจัยไดนำมาวิเคราะห
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ขอมลูดวยสถติเิชงิบรรยาย ไดแก การหาคารอยละ 

และสรุปประเด็นสำคัญๆ เกี่ยวกับสภาพปจจุบัน 

ปญหาพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียน

ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

 4. การวเิคราะหขอมลูเชงิคณุภาพ (qualitative 

analysis) ที่เก็บรวบรวมไดจากการสัมภาษณ  

ผูวิจัยไดนำมาวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) 

โดยใชความรู และประสบการณในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา

ของผูวิจัย และสรุปเปนประเด็นสำคัญๆ เกี่ยวกับ

สภาพปจจุบัน ปญหาและความตองการการพัฒนา

ความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 2 ประกอบกับคำแนะนำของอาจารยที่

ปรึกษา โดยจำแนกขอมูลชนิดงายๆกอน แลวจึง

พิจารณาความสัมพันธของขอมูล อธิบายถึงความ

สัมพันธและสาเหตุของปรากฏการณ โดยยึด

กรอบแนวคิดการวิจัยเปนหลัก 

 

ผลการวิจัย 

 การวิจัยและพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่

ในโรงเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด

หนองผักชี ตำบลโคกแย อำเภอหนองแค จังหวัด

สระบุรี วิธีดำเนินการวิจัยแบงเปน 3 ระยะ สำคัญ

มีดังตอไปนี้ 

 1. การศึกษาสภาพปจจุบันปญหาและ

ความตองการการพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่

ในโรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด

หนองผักชี ตำบลโคกแย อำเภอหนองแค จังหวัด

สระบุรี สรุปไดดังนี้ 

 1) การรักษาความสะอาดโรงเรียน พบวา 

มีการแบงเขตความรับผิดชอบใหแกนักเรียนใน

เรื่องการทำความสะอาดอยู แตนักเรียนยังเกี่ยง

ความรับผิดชอบ ขาดความกระตือรือรนในการทำ 

ความสะอาดหองเรียน โรงอาหาร หองสมุด 

บริเวณโรงเรียนไมมีการตรวจบริเวณทำความ

สะอาดของโรงเรียนอยางจริงจัง ยังวางโตะเกาอี้

เรียนเกะกะไมเปนระเบียบ 

 2) การเรียน พบวา นักเรียนสวนใหญไมมี

การทบทวนทบเรียนหลังจากครูสอนและการ

เรียนทักษะภาษาไทย และคณิตศาสตร อยูใน

ระดบัออน ขาดความกระตอืรอืรนและความสนใจ

ในการเรียน 

 3) การรกัษากฎระเบยีบของโรงเรยีน พบวา 

นัก เรี ยนสวนนอยแต งกายไม เหมาะสมกับ

กาลเทศะ แตงกายไมเรียบรอย เสื้อผาเปอน ไมใส

เสื้อเขาในกางเกงโดยเฉพาะเด็กนักเรียนโต มีการ

ลอกเลียนแบบสื่อ เชน ไวผมยาว เพราะครูประจำ

ชั้นไมคอยเขมงวด  

 4) การรกัษาสมบตัโิรงเรยีน พบวา นกัเรยีน

บางสวนจัด เก็บอุปกรณทำความสะอาดไม

เรียบรอยยังวางเกะกะไมเปนระเบียบ มีการนั่งบน

โตะเรียนและไมจัดเก็บหนังสือใหเปนระเบียบ  

ยังขาดความรับผิดชอบพอสมควรในการรักษา

สมบัติของสวนรวม เพราะอาจจะเปนเพราะวา

นักเรียนบางคนยังไมมีความรูสึกตัววาเปนเจาของ

โรงเรยีน เพราะไมตระหนกัถงึคณุคาของทรพัยสนิ

สวนรวม เชน นักเรียนขาดความรับผิดชอบ ไม

ดูแลรักษาใชงานหรือเลนอุปกรณตางๆ โดยไมถูก

ตองตามวิธีการใช ทำใหชำรุดเสียหาย ไมคอยเห็น

คุณคาของสมบัติของโรงเรียน บางสวนทำลาย

สมบัติของโรงเรียน เชน นั่งเกาอี้ ขีดเขียน 

โตะเรียน เลนอุปกรณกีฬาและไมเก็บเขาที่เดิม 

บางสวนชอบวิ่งบนอาคารเรียน 

 2. การแสวงหาแนวทางและวิธีการพัฒนา 

กำหนดตัวชี้วัดความสำเร็จในการพัฒนาความ

ซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนของนักเรียนชวง 
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ชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดหนองผักชี ตำบลโคกแย 

อำเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี 

 จากการสนทนากลุมกับนักเรียนชวงชั้นที่ 

2 แลวนำผลทีไ่ดจากการสนทนากลุม ของนกัเรยีน

เขาเวทปีระชมุกลุมผูมสีวนเกีย่วของ จำนวน 25 คน 

ประกอบดวยผูอำนวยการสถานศกึษา ครปูระจำชัน้ 

ผูนำทองถิ่น ตัวแทนผูปกครองนักเรียน ตัวแทน

นักเรียน ผูเชี่ยวชาญ เพื่อแสวงหาแนวทางและวิธี

การพัฒนาและการกำหนดดัชนีชี้วัดความสำเร็จ

การพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนของ

นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดหนองผักชี ผล

การวิเคราะหขอมูลโดยสรุปตามกรอบวิจัยได

ดำเนินการพัฒนาตามที่ เวทีการประชุมเพื่อ

แสวงหาแนวทางในการพัฒนามีมติ จาก 4 ดาน

เหลือเพียง 2 ดานนี้ที่มีปญหารุนแรงคือ การรักษา

ความสะอาดของโรงเรียนและการรักษาสมบัติ

ของโรงเรียน และระดมความคิดแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นเพื่อแสวงแนวทางและวิธีการพัฒนา 

แนวทางที่จะนำมาพัฒนานั้นตองพัฒนาไดทั้ง 3 

ดาน คือ 1) ดานความรูความเขาใจ 2) ดานเจตคติ 

3) ดานทักษะหรือพฤติกรรม และความตองการ

ตอบสนองความตองการของผูมีสวนรวมตอการ

พัฒนาไดอยางดี ผูรวมการสนทนาไดพิจารณา

สภาพปจจุบันปญหาและความตองการการพัฒนา 

และทำการวิเคราะหสังเคราะหอยางถีถวนจึงได

กำหนดแนวทางและวิธีการพัฒนาในการวิจัยเปน

แนวทาง 4 แนวทาง ดังนี้  

 2.1 แนวทางวิธีการพัฒนาและดัชนีชี้วัด

ความสำเร็จในการพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่

ในโรงเรียนดานการรักษาความสะอาดบริเวณ

โรงเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียน 

วัดหนองผักชี  

 1. จัดการเรียนรูเพิ่มเติมเรื่องการทำความ

สะอาดหองเรียน  ตามแผนการจัดการเรียนรู  

จำนวน 2 คาบ 

 2. จัดการเรียนรูเพิ่มเติมเรื่องหลักวิธีการ

ของการทำความสะอาดบริเวณของโรงเรียน ตาม

แผนการจัดการเรียนรู จำนวน 2 คาบ 

 3. การมอบรางวัลและประกาศเกียรติคุณ

แกนักเรียนที่มีการทำความสะอาดหองเรียน ชื่อวา 

หองเรียนสะอาดดีเยี่ยม 

 4. โครงการรณรงคเพื่อกระตุนและสราง

เจตคติที่ดีตอการทำความสะอาดมีเหตุผลโดยครู

ทุกคนแบงเวรกันรณรงคหนาเสาธงเปนประจำ 

ทุกวัน 

 5. ทำและติดแผนปายรณรงคเกี่ยวกับการ

รักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน 

 2.2 แนวทางและวิธีการพัฒนาและดัชนีชี้

วัดความสำเร็จในการพัฒนาความซื่อสัตยตอหนา

ที่ในโรงเรียนดานการรักษาสมบัติของโรงเรียน

ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดหนองผักชี 

 1. จดัการเรยีนรูเพิม่เตมิเรือ่งการเกบ็ของใช

สวนรวมไวเปนที่ ตามแผนการจัดการเรียนรู 

จำนวน 2 คาบ 

 2. โครงการรณรงคเพื่อกระตุนและสราง

เจตคติที่ดีตอการเก็บของใชสวนรวมไวเปนที่  

มีเหตุผลโดยครูทุกคนแบงเวรกันการรณรงคหนา

เสาธงเปนประจำทุกวัน 

 3. ทำและติดแผนปายรณรงคเกี่ยวกับเก็บ

รักษาของใชสวนรวม 

 2.3 การพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ใน

โรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่  2 โรงเรียน  

วัดหนองผักชี ตำบลโคกแย อำเภอหนองแค 

จังหวัดสระบุรี 

 ผูมีสวนสำคัญและผูมีสวนเกี่ยวของกับ

การพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียน ของ
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นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดหนองผักชี ตำบล

โคกแย อำเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี ที่ไดรวม

กันเสนอแนวทางและวิธีการอยางเปนรูปธรรมใน

การพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียน ของ

นักเรียนชวงชั้นที่ 2 ซึ่งการสรางยุทธศาสตรนั้น

เพื่อการพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียน 

ตามแนวการเรียนรู จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎี 

เอกสารที่เกี่ยวของกับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย 

ผูมีสวนสำคัญและผูมีสวนเกี่ยวของไดพิจารณา

แนวทางและวิธีการพัฒนาพบวากิจกรรมที่พัฒนา

ตองสามารถพัฒนาทั้ง 2 ดาน คือ  

 - ดานการรักษาความสะอาดบริ เวณ

โรงเรียน 1) จัดการเรียนรูเพิ่มเติมเรื่องความ

รูความเขาใจประโยชนของการทำความสะอาด

และหลักวิธีการของการทำความสะอาดบริเวณ

ของโรงเรียน 2) การมอบรางวัลและประกาศ

เกียรติคุณแกนักเรียนที่มีการทำความสะอาดหอง

เรียน ชื่อวา หองเรียนสะอาดดีเยี่ยม 3) โครงการ

รณรงคเพื่อกระตุนและสรางเจตคติที่ดีตอการ

ทำความสะอาดมีเหตุผลโดยครูทุกคนแบงเวรกัน

รณรงคหนาเสาธงเปนประจำทุกวัน 4) ทำและติด

แผนปายรณรงคเกี่ยวกับการรักษาความสะอาด

บริเวณโรงเรียน 

 - ดานการรกัษาสมบตัขิองโรงเรยีน 1) จดั 

การเรียนรูเพิ่มเติมเรื่องการเก็บของใชสวนรวมไว

เปนที่ 2) โครงการรณรงคเพื่อกระตุนและสราง

เจตคติที่ดีตอการเก็บของใชสวนรวมไวเปนที่  

มเีหตผุลโดยครทูกุคนแบงเวรการรณรงคหนาเสาธง

เปนประจำทุกวัน 3) ทำและติดแผนปายรณรงค

เกี่ยวกับเก็บรักษาของใชสวนรวม 

 ดังนั้นจึงไดจัดทำยุทธศาสตรสำคัญในการ

พัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียน ของ

นักเรียนชวงชั้นที่ 2 รวมกับผูมีสวนสำคัญและ

สวนเกี่ยวของตามประเดนสำคัญยุทธศาสตรการ

พัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนของ

นักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามแนวการเรียนรู โดยจัดทำ

แผนการเรียนรูและกิจกรรมการพัฒนาความ

ซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนของนักเรียนชวงชั้น

ที่ 2 โดยใชระยะเวลา 1 เดือน และแบงระยะของ

การวิจัยเปน 4 สัปดาห โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

 สัปดาหที่ 1- 2 ดำเนินการ 1) จัดการเรียนรู

เพิ่มเติมเรื่องความรูความเขาใจประโยชนของการ

ทำความสะอาดและหลักวิธีการของการทำความ

สะอาดบริเวณของโรงเรียน 2) โครงการรณรงค

เพื่อกระตุนและสรางเจตคติที่ดีตอการทำความ

สะอาดมีเหตุผลโดยครูทุกคนแบงเวรกันรณรงค

หนาเสาธงเปนประจำทุกวัน 3) ทำและติดแผน

ปายรณรงคเกี่ยวกับการรักษาความสะอาดบริเวณ

โรงเรียน 

 สัปดาหที่ 3 ดำเนินการ 1) จัดการเรียนรู

เพิ่มเติมเรื่องการเก็บของใชสวนรวมไวเปนที่  

2) โครงการรณรงคเพื่อกระตุนและสรางเจตคติที่

ดีตอการเก็บของใชสวนรวมไวเปนที่มีเหตุผลโดย

ครูทุกคนแบงเวรกันการรณรงคหนาเสาธงเปน

ประจำทุกวัน 3) ทำและติดแผนปายรณรงคเกี่ยว

กับเก็บรักษาของใชสวนรวม 

 สัปดาหที่ 4 สรุปการประเมินผลในการจัด

กิจกรรมในการจัดการเรียนรูเพิ่มเติมในการพัฒนา

ความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนและมีการมอบ

รางวัลและประกาศเกียรติคุณแกนักเรียนที่มีการ

ทำความสะอาดหองเรียน ชื่อวา หองเรียนสะอาด

ดีเยี่ยมและสงเสริมใหนักเรียนดำเนินกิจกรรมที่

ไดรวมกันพัฒนาตอไป 

 3. ผลสำเร็จในการพัฒนาความซื่อสัตย

ตอหนาที่ในโรงเรียนการรักษาความสะอาดและ

การรักษาสมบัติของโรงเรียน ของนักเรียนชวงชั้น
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ที่ 2 โรงเรียนวัดหนองผักชี ตำบลโคกแย อำเภอ

หนองแค จังหวัดสระบุรี 

 3.1 ผลสำเร็จการพัฒนาความซื่อสัตย

ตอหนาที่ในโรงเรียนดานการรักษาความสะอาด

โรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด

หนองผักชี 

 1) นกัเรยีนชวงชัน้ที ่2 โรงเรยีนวดัหนองผกัช ี

มีความรูความเขาใจ ในเรื่องการทำความสะอาด

หองเรียนและการทำความสะอาดบริเวณของ

โรงเรียน โดยมีนักเรียนจำนวนมากกวารอยละ 80 

ตอบแบบทดสอบเกี่ยวกับความรูของการทำความ

สะอาดหองเรียนไดถูกทุกขออยูในระดับมาก 2) มี

เจตคติที่ดีตอการทำความสะอาดอยูในระดับมาก

ที่สุดทุกรายการ 3) นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียน

วัดหนองผักชี รอยละ 80 มีพฤติกรรมการทำความ

สะอาดของนักเรียนผานเกณฑการประเมินเรื่อง

ของการรักษาความสะอาดอยูในระดับดีมาก  

 3.2 ผลสำเร็จการพัฒนาความซื่อสัตย

ตอหนาที่ในโรงเรียนดานการรักษาสมบัติของ

โรงเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด

หนองผักชี 

 1) นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดหนอง

ผักชี มีความรูความใจ ในเรื่องการเก็บของใช

สวนรวมไวเปนที่ โดยมีนักเรียนจำนวนมากกวา

รอยละ 80 ตอบแบบทดสอบเกี่ยวความรูของการ

เก็บของใชสวนรวมไวสถานที่จัดเก็บใหเรียบรอย

ไดถูกทุกขออยูในระดับมาก 2) มีเจตคติที่ดีตอการ

รักษาสมบัติของโรงเรียนอยูในระดับมากที่สุด 

ทุกรายการ 3) นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด

หนองผักชี รอยละ 80 มีพฤติกรรมการเก็บของใช

สวนรวมไวเปนที่ของนักเรียนผานเกณฑการ

ประเมินเรื่องของการรักษาสมบัติของโรงเรียนอยู

ในระดับดีมาก 

 นอกจากผลของความสำเร็จในการพัฒนา

ความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดหนองผักชี โดยการเขา

รวมกิจกรรมการพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ใน

โรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ในครั้งนี้แลวยัง

สามารถทำใหนั ก เ รี ยนทุกคนและผู มีส วน

เกี่ยวของทุกคนไดทำกิจกรรมรวมกันและเห็น

คุณคาของการรวมกิจกรรมการพัฒนาความ

ซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนของนักเรียนยิ่งขึ้น 

 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

 จากการวิจัยและพัฒนาความซื่อสัตย

ตอหนาทีใ่นโรงเรยีนของนกัเรยีนชวงชัน้ที ่2 โรงเรยีน

วัดหนองผักชี สามารถนำมาเปนขออภิปรายที่มี

สาระสำคัญ ดังนี้ 

 1. ผลการศึกษาสภาพปจจุบันปญหาและ

ความตองการพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ใน

โรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด

หนองผักชี ตำบลโคกแย อำเภอหนองแค จังหวัด

สระบุรี มีบางประเด็นที่เปนปญหาโดยจะอธิบาย

ตามกรอบการวิจัย ดังนี้  

 1.1  การรักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน

จากการศึกษากลุมประชากรทั้งหมด พบวา ทาง

โรงเรียนมีการอบรมนักเรียนใหนักเรียนทราบถึง

ความสำคญัของการทำความสะอาด โดยการอบรม

จะเปนการบอกผาน ๆ เทานั้น เวลาเขาแถวเคารพ

ธงชาติเทานั้นอยูเปนประจำ มีการตีระฆังทำความ

สะอาดและมีการแบงเขตรับผิดชอบ แตนักเรียน

ทำพอผานๆ บางทีอ่าจจะอยากเลนมากกวาทำความ

สะอาดเขตพื้นที่รับผิดชอบของตนเอง นักเรียนมี

ความกระตือรือรนในการรักษาความสะอาด หอง

เรียน อาคารเรียน สวนอาคารเรียนนั้นมีภารโรง 

ทำความสะอาดกวาดพื้นถูพื้นเปนประจำทุกวัน 
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การจัดรองเทาเปนระเบียบกอนเขาหองเรียน บาง

ครั้งนักเรียนมีการวางรองเทายังจัดไมเปนระเบียบ 

มีการวางรอง เท าที่หน าบันไดหน าทางขึ้น

โรงเรียนมีการเรียกตัวมาตักเตือนบาง สวนการจัด

โตะเกาอี้เรียนใหเปนระเบียบเรียบรอยกอนเรียน

และหลงัการเรยีนเสรจ็ ยงัมกีารวางโตะเกาอีเ้กะกะ

อยูบาง แตไดมกีารอบรมหรอืวากลาวตกัเตอืนเปน

บางครัง้บางคราวเทานัน้ ผลการศกึษาสภาพปจจบุนั

นี้สอดคลองกับ ทฤษฎีการเกิดวินัยในตนเองของ

เมาเรอร (mowrer) การเกิดวินัยในตนเองของ

บุคคลนั้น นักจิตวิทยาทั้งหลายเชื่อวา จะตองมี

พื้นฐานมาตั้งแตระยะแรกเกิดจนกระทั่งเติบโตขึ้น

มา สิ่งสำคัญคือ ความสัมพันธระหวางทารกกับ

บิดามารดาหรือผู เลี้ยงดูอันจะเปนทางนำไปสู

ความสามารถในการใหรางวัลตนเอง หรือความ

สามารถควบคมุตนเองเมือ่โตขึน้ ซึง่เมาเรอรอธบิาย

วาทารกหรือเด็กจะตองเรียนรูจากผู เลี้ยงดูตน 

โดยที่การเรียนรูนี้จะเกิดในสภาพอันเหมาะสม

เทานั้นการเรียนรูของเด็กทารกหรือเด็กนี้จะเกิด

ขึ้นหลายระดับ สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ

บิดามารดา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 

ลักษณะมุงอนาคต 

 1.2 การเรียนจากการศึกษากลุมประชากร

ทั้งหมด พบวานักเรียนมีการสงการบานทันตาม

เวลาที่ครูกำหนดใหและมีความสนใจในการเรียน 

ไมสงเสียงดังในขณะครูกำลังสอนอยูมีการสง

การบานหรอืตรงเวลาตามกำหนด มคีวามเอาใจใส

ในการเรียนดี แตออนในดานการคิดวิเคราะหและ

การแกไขปญหาตนเองไมได สวนการเขาเรียนทัน

ตามเวลาที่ครูสอน แตบางครั้งนักเรียนบางคนอาจ

โดนทำโทษหรือบานอยูไกลจากโรงเรียนและ

นักเรียนมีการซักถามครูเมื่อเกิดความไมเขาใจใน

บทเรียน มีการปรับปรุงแกไขงานใหเรียบรอยตาม

ทีค่รแูนะนำ มคีวามกระตอืรอืรนดใีนเรือ่งการเรยีน

ดี ซึ่งสอดคลองกับ กีรติ (2538) กลาววา ผูที่กำลัง

เรียนอยูทุกระดับการศึกษา ขณะนี้มีปญหาที่กลาว

ถึงกันอยูมากเกี่ยวกับชองวางระหวางนักเรียนกับ

ผูใหญ ซึ่งหมายรวมถึงครู ผูปกครอง และนัก

บริหาร นักเรียนมักจะบนวาผูใหญไมเขาใจเด็ก 

และผูใหญมักจะบนวาเด็กสมัยนี้หัวดื้อไมเคารพ

เชือ่ฟงผูใหญเหมอืนสมยักอน วถิทีางแกไขจะตอง

ไดรับความรวมมอืจากทั้งสองฝาย จะตองมีหลัก

ยดึถอืเปนพืน้ฐานอยูบนเหตผุล มใิชวามปีระกาศติ

มาจากทางใดทางหนึ่งเทานั้น แมจะรับประกาศิต

มาจากทางใดก็จะตองยอมรับอยางมีเหตุผล 

 1.3 การรักษากฎระเบียบของโรงเรียนจาก

การศกึษากลุมประชากรทัง้หมด พบวา ทางโรงเรยีน

ไดมีการอบรมนักเรียนในเรื่องของการแตงชุด

นักเรียนอยูสม่ำเสมอ โดยทางโรงเรียนจะทำการ

อบรมนักเรียนเฉพาะตอนเขาแถวเคารพธงชาติ

และเวลาเทีย่งดวย นกัเรยีนแตงกายเรยีบรอยดตีลอด

ทั้งวันที่มาโรงเรียนปกติ อยูเปนประจำ แตจาก

การสัมภาษณครู พบวา นักเรียนสวนนอยไมใส

เสือ้ในกางเกงโดยเฉพาะเดก็นกัเรยีนโต และนกัเรยีน

หญิงมีการไวผมยาวแตก็ไดนำเอายางมารัดผมให

เปนระเบียบ นักเรียนมาปรึกษาวาไมมีเงินตัดผม

ครูจัดสรรงบประมาณใหและชวยเหลือและไดให

ค ำปรึ กษาและอบรมใหนั ก เ รี ยนทราบถึ ง

ระเบียบการตัดผม และมีการตรวจความสะอาดทั้ง

ชุดนักเรียนและเล็บมือและเล็บเทาทุกวันและมี

การกลาวตักเตือนเสมอซึ่งสอดคลองกับ สมบูรณ 

(2542) ไดศึกษาปญหาการสงเสริมวินัยนักเรียน

ตามทศันะของผูบรหิาร และครใูนโรงเรยีนเอกชน 

สังกัดกองการศึกษามูลนิธิแหงสภาคริสตจักรใน

ประเทศไทย ผลการศึกษาคนควา พบวา มีทัศนะ

เกี่ยวกับปญหาสงเสริมวินัยนักเรียน 4 ดาน อยูใน
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ระดับปานกลาง และมีปญหาอีก 2 ดานอยูใน

ระดับมาก คือ ดานความประพฤติ ดานความ

รับผิดชอบปญหาเปนรายขออยูในระดับมาก ใน

ดานความประพฤติ คือการสงเสริมใหนักเรียนไม

สูบบุหรี่หรือสิ่งเสพติดอื่น ๆ และการสงเสริมให

ดแูลรกัษาความสะอาดของโรงเรยีน และการสงเสรมิ

ใหนักเรียนทำงานตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย

จากครูอยางจริงจัง และรายขอที่เปนปญหาอยูใน

ระดับปานกลาง ที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุดในดานการ

แตงกาย คือ การสงเสริมใหนักเรียนรูจักปดน้ำ – 

ปดไฟ หลังการใชทุกครั้ง ดานการบำเพ็ญ

ประโยชน คือ การสงเสริมใหนักเรียนรักษาความ

สะอาดปราศจากรอยขีดเขียนบนโตะและดานการ

ลงโทษคือการวากลาวตักเตือนเมื่อนักเรียนไม

รับผิดชอบ 

 1.4 การรักษาสมบัติของโรงเรียนจากการ

ศึกษากลุมประชากรทั้งหมด พบวา ทางโรงเรียน

ไดมีการอบรมนักเรียนในเรื่องของการรักษา

สมบัติของโรงเรียนอยู การที่นักเรียนชอบวิ่งบน

อาคารเรียนนั้น เพราะนักเรียนไมคำนึงถึงเสียงดัง

ที่รบกวนผูอื่น การขีดเขียนโตะ เกาอี้ ฝาผนังหอง

หรืออาคารเรียน มีนักเรียนบางสวนขีดเขียนโตะ

เรียนอยู แตก็มีการกลาวตักเตือนนักเรียนอยูเปน

ประจำ การอบรมนักเรียนใหนักเรียนรักษาสมบัติ

ของโรงเรียน การอบรมใหนักเรียนทราบถึงความ

สำคัญของการใชของสวนรวม และวิธีการใชอยู

เปนประจำ มกีารแนะนำวธิใีชงานและเกบ็อปุกรณ

ตางๆ แต นักเรียนทำไมกี่ครั้งก็เหมือนเดิม ใชแลว

วางทิ้งไว แตก็มีการตักเตือนนักเรียนอยูประจำ 

กีรติ (2538) ไดแสดงแนวทางที่จะเสริมสราง

ความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนของนักเรียน 

เริ่มดวยการศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหา กำหนด

เปนนโยบายของโรงเรียน เพื่อใหทุกคนไดรวม

กันดำเนินการ จะกระทำเพียงคนหนึ่งคนใดหรือ

กลุมหนึ่งกลุมใดนั้นคงไดไมดีนัก จากนั้นก็นำ

เสนอความรูทั่วไปเกี่ยวกับความประพฤติของตัว

นักเรียน  สรางขอตกลงรวมกัน  ทำตัวเปน

แบบอยางที่ดีใหเห็นอยูเสมอ ใหความเปนกันเอง

เห็นอกเห็นใจ เขาใจ ดำเนินการแกไขปญหาเปน

รายกรณี จะเปนการวางรากฐานในการสรางนิสัย

ที่ดี ใหเกิดขึ้นในสังคมตอไป โดยทั่วไปครูทุกคน

ตองการใหเด็กมีความซื่อสัตย ใหเด็กรูจักควบคุม

ตนเองได โดยไมตองใหผูใหญควบคุมดูแลตลอด

เวลา เทคนิคในการสรางวินัยที่มีประสิทธิผลมาก

ที่สุดคือ ใชแลวสามารถเสริมความยอมรับนับถือ

ตนเองของเด็กดวย การสรางวินัยสวนหนึ่งคือ 

การดำเนินการทันทีที่มีพฤติกรรมไมเหมาะสม

เกิดขึ้น ใหเด็กรูถึงผลที่เกิดจากพฤติกรรมที่ไม

เหมาะสมของเขา การฝกวินัยใหไดผลตองมีการ

ตดิตามอยางตอเนือ่ง มคีวามสมำ่เสมอในวธิปีฏบิตั ิ

และปฏิบัติไดกับทุกคน ความกาวหนาในการฝก

วินัยใหแกเด็กอยางมีประสิทธิผล จะเปนไปอยาง

ชาๆ ตองการเวลาที่เด็กจะใชในการควบคุมตนเอง 

สูตรสำเร็จสำหรับการสรางวินัยแบบตายตัวไมมี 

มีแตการรูจักเลือกเทคนิคตางๆ มาใชใหเหมาะสม

กับพฤติกรรมของเด็กแตละคน เวลา สถานที่ และ

บุคลิกภาพของครูเองดวย พฤติกรรมเดียวกัน 

เทคนิควิธีใช ครูคนหนึ่งอาจใชไดสำเร็จ ครูอีกคน

หนึ่งนำวิธีการเดียวกันไปใชอาจจะไมสำเร็จก็ได 

เพราะความถนัดเฉพาะตน ความสามารถในการ

แกปญหา การตัดสินใจของแตละคนอาจแตกตาง

กัน เด็กมีความแตกตางกัน ครูมีความแตกตางกัน 

ผูปกครองมีความแตกตางกัน สังคมแตละชนชาติ

มีความแตกตางกัน สูตรสำเร็จในการสรางวินัยได

อยางมีประสิทธิภาพเปนสากลไมมี ครูที่ตั้งใจ

ทำงานอุทิศตน เพื่อคุณภาพของเด็กโดยแทเทานั้น 
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ที่จะตั้งใจจริงจังศึกษาหาเทคนิค วิธีการที่ดีไปใช

ใหเหมาะสมกับบุคลิกภาพของตนและของเด็ก 

และใชไดอยางถูกวิธีโดยเด็กมีสุข ครูมีสุข สังคม

มีสุข นำไปสูความสำเร็จในการสรางเด็กใหมีวินัย

และมีความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนตอไป  

 2. แนวทางการพัฒนาความซื่ อสัตย

ตอหนาทีใ่นโรงเรยีนของนกัเรยีนชวงชัน้ที ่2 โรงเรยีน

วัดหนองผักชี ตำบลโคกแย อำเภอหนองแค 

จงัหวดัสระบรุ ีจากความรวมมอืของกลุมประชากร

และผูมีสวนเกี่ยวของทั้งหมดไดรวมกันแสวงหา

แนวทางในการพัฒนาและการไดมาซึ่งแนวทาง

พัฒนา และดัชนีชี้วัดความสำเร็จ ในการพัฒนา

นัน้ผานกระบวนการวจิยัปฏบิตักิารแบบมสีวนรวม 

(PAR) ในขัน้ตอนนีจ้งึใหผูมสีวนเกีย่วของมสีวนรวม

มากที่สุด กรอบการวิจัยทั้ง 4 ดาน มีมติจากที่

ประชุมเหลือกรอบวิจัยเพียง 2 ดาน โดยจะอธิบาย

ตามกรอบการวิจัย ดังนี้ 

 2.1  การรักษาความสะอาดโรงเรียน

แนวทางการพัฒนา คือ จัดการเรียนรูเพิ่มเติมเรื่อง

การทำความสะอาดหองเรียน ตามแผนการจัดการ

เรียนรู จำนวน 2 คาบ และเรื่องหลักวิธีการของ

การทำความสะอาดบริเวณของโรงเรียน ตาม

แผนการจัดการเรียนรู จำนวน 2 คาบ สัปดาหละ 2 

คาบ เปนเวลา 2 สัปดาห มีการมอบรางวัลและ

ประกาศเกียรติคุณแกนักเรียนที่มีการทำความ

สะอาดหองเรียน ชื่อวา หองเรียนสะอาดดีเยี่ยม 

โครงการรณรงคเพื่อกระตุนและสรางเจตคติที่ดี

ตอการทำความสะอาด โดยครูทุกคนแบงเวรกัน

รณรงคหนาเสาธงเปนประจำทุกวันทำและติด

แผนปายรณรงคเกี่ยวกับการรักษาความสะอาด

บริเวณโรงเรียนซึ่งสอดคลองกับ อดิศักดิ์ (2535) 

ได เสนอแนะแนวการแกไขและเสริมสร าง

ลักษณะนิสัยใหมีจริยธรรมดานความซื่อสัตย 

สรางสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัวเด็ก ใหเด็กสามารถ

ดูดซึมคานิยมที่ตองการปลูกฝงเอง โดยอาศัย

ผูใหญไมตองเสียเวลาพร่ำสอนจนเกินไป เชน ถา

อยากใหเด็กเปนคนสะอาด ก็ตองเพียรพยามใหอยู

ในสิ่งแวดลอมที่สะอาดเปนเวลานานสัก 6 – 12 ป 

เด็กก็จะเขาใจความสะอาดและพัฒนานิสัยรัก

ความสะอาดขึ้นในตัวอยางแนนแฟน ถาตองการ

ใหเด็กมีความซื่อสัตย ผูใหญก็ตองมีความซื่อสัตย 

คิดอยางไร สอนอยางไร ก็ประพฤติอยางนั้น เมื่อ

เด็กไดเห็นตัวอยางเชนนั้นนานๆ เขาก็จะยอมรับ 

ดูดซึมคานิยมคือ ความมีสัจจะไดโดยไมสับสน

หรือขัดแยง เสนอปญหาใหคิดเมื่อเด็กเห็นปญหา

ของคนอื่นหรือสังคมที่ตนเปนสวนหนึ่งมากๆ ก็

จะนำไปเปรียบเทียบกับประสบการณของตนเอง

ทำใหเกิดความสำนึกมากขึ้นและจะเปลี่ยนแปลง

คานิยม และพฤติกรรมของตนเองโดยไมรูตัว 

 2.2 การรักษาสมบัติของโรงเรียนแนวทาง

การพัฒนา คือ การพัฒนาดานความรูและความ

เขาใจ รักษาสมบัติของโรงเรียนโดย การจัดการ

เรียนรูเพิ่มเติม เรื่อง การเก็บของใชสวนรวมไว

เปนที่ ตามแผนการจัดการเรียนรู จำนวน 2 คาบ 

สัปดาหละ 2 คาบ เปนเวลา 1 สัปดาห รวมไปถึง

การสรางแรงจูงใจและสนับสนุนใหนักเรียนอยาก

ที่รักษาสมบัติของโรงเรียน เชน การรณรงคเพื่อ

กระตุนและสรางจิตสำนึกเจตคติที่ดี หนาเสาธง

เปนประจำทุกวันและการกำหนดกิจกรรมพัฒนา

ในดานการรักษาสมบัติของโรงเรียน รวมไปถึง

การสรางแรงกระตุนใหนักเรียนเกิดการเก็บ

ของใชสวนรวมไวในที่จัดเก็บใหเรียบรอย กรม

วิชาการ (2544) กลาววา การจะใหเด็กนักเรียน

ตองปรับเนื้อหาสาระใหเหมาะสมแกวัยและวุฒิ

ภาวะของเด็ก เราสามารถสอนการสรางลักษณะ

นิสัยตางๆแกเด็กได ทั้งนี้เราตองคำนึงระดับความ
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เจริญเติบโตทั้ง 4 ดาน คือ รางกาย สติปญญา

อารมณและสังคม การปลูกฝงคุณธรรมและสราง

เสริมลักษณะนิสัยแกเด็กแตกตางไปจากการสอน 

โดยจะเนนวิธีการปฏิบัติจริง ทำใหเกิดเปนนิสัย

ตอไป  

 3. ผลการพัฒนาการพัฒนาความซื่อสัตย

ตอหนาที่ในโรงเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

โรงเรียนวัดหนองผักชี ตำบลโคกแย อำเภอหนอง

แค จังหวัดสระบุรี โดยจะอธิบายตามกรอบการ

วิจัย ดังนี้ 

 3.1 การรกัษาความสะอาดโรงเรยีน ผลของ

การพัฒนา คือ ดานความรูการรักษาความสะอาด

โรงเรียน โดยกิจกรรมการเรียนรูเพิ่มเติม เรื่อง 

การทำความสะอาดหองเรียนและบริเวณโรงเรียน 

นักเรียนมากกวารอยละ 80 ตอบแบบทดสอบวัด

ความรูเกี่ยวกับ การทำความสะอาดหองเรียนและ

บริเวณโรงเรียน ไดทั้งหมด แสดงวามีความรูเรื่อง 

การทำความสะอาดหองเรียนและบริเวณโรงเรียน 

เปนอยางดี ผานตามเกณฑมาตรฐานที่กำหนด 

และนักเรียนมากกวารอยละ 80 มีผลการประเมิน

พฤติกรรมอยูในระดับดีทุกกิจกรรม มีการเดิน

ตรวจตราบริเวณโรงเรียนจากครู สอดคลองกับผล

การศึกษาวิจัยของไพฑูรย (2544) ไดศึกษาเรื่อง

บทบาทของครูในการสงเสริมความมีวินัยใน

ตนเองของนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษา อำเภอ

ฮอด จังหวัดเชียงใหม กลุมตัวอยางเปนครูผูสอน

ในโรงเรียนประถมศึกษา อำเภอฮอด จังหวัด

เชียงใหม จำนวน 168 คน โดยใชหลักการบริหาร 

4 ดาน คือ การวางแผน ดานกระตุนและจูงใจ ดาน

การประสานงาน และดานการประเมินผล พบวา 

ดานการวางแผน ครูผูสอนกำหนดเปาหมายใน

การสงเสริมทำแผนงานโครงการ และกิจกรรม

รองรับที่สามารถนำไปปฏิบัติได โดยจะสงเสริม

สถานการณและโอกาสและคำนึงถึงพฤติกรรมที่

แสดงออกมาในปจจุบันของนักเรียนเปนหลัก 

ดานการกระตุนและจงูใจ ครผููสอนใหความสำคญั

ในการรกัษาความสะอาดของสถานศกึษา การมอบ

เกียรติบัตรและรางวัลใหกับนักเรียนที่มีมารยาท 

ดงีาม การทำโทษนกัเรยีนทีท่ำผดิตามระเบยีบวนิยั 

โดยการวากลาว ตักเตือนและอบรมสั่งสอนให

เด็กรูผิดรูชอบ ประพฤติปฏิบัติใหเปนแบบอยาง

ที่ดีแกนักเรียน  นอกจากนี้  ยังกระตุนและ

สนับสนุนใหผูปกครองมีการอบรมถายทอดความ

มีวินัยที่พึงประสงคแกสมาชิกผูเยาวในครอบครัว 

โดยมีการประชุมชี้แจงใหผูปกครองทราบถึง

ความสำคัญของการมีวินัยดานการประสานงาน มี

การประสานงานกับผูรวมงาน และผูปกครอง

นักเรียนตลอดจนฝายปกครองในโรงเรียน เพื่อรับ

ทราบปญหาและการดำเนินการสงเสริมวินัยใน

ตนเองอยางนอยสัปดาหละ 1 ครั้ง พบวา นักเรียน

มคีวามรบัผดิชอบในงานทีไ่ดรบัมอบหมายมากขึน้ 

 3.2 การรักษาสมบัติของโรงเรียน ผลของ

การพัฒนา คือ ดานความรูการรักษาสมบัติของ

โรงเรียน โดยกิจกรรมการเรียนรูเพิ่มเติม เรื่อง 

การเก็บของใชสวนรวมไวในสถานที่จัดเก็บให

เรียบรอย นักเรียนมากกวารอยละ 80 ตอบแบบ

ทดสอบวดัความรูเกีย่วกบั การเกบ็ของใชสวนรวม

ไวในสถานที่จัดเก็บใหเรียบรอย ผานตามเกณฑ

มาตรฐานทีก่ำหนด และนกัเรยีนมากกวารอยละ 80 

มีผลการประเมินพฤติกรรมอยูในระดับดีทุก

กจิกรรม รวมไปถงึพฤตกิรรมในการใชของสวนรวม

ของนักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดี

ไมวาจะเปนในการนำสิ่งของไปใชแลวนำมาเก็บ

ที่จัดเก็บเรียบรอย สอดคลองกับ สิทธัติ (2541) ได

ศึกษาบทบาทของผูบริหารโรงเรียนในการ 

สง เสริมความมีวินัยในตนเองของนัก เรียน
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โรงเรียนประถมศึกษา จังหวัดเชียงใหมผลการ

ศึกษาพบวา ดานการแบงทรัพยากร สวนใหญมี

การแบงใหบุคลากรผูรับผิดชอบอยางชัดเจน ดาน

การกระตุนและจูงใจผูบริหารมีการจัดกิจกรรม

ยกยอง ชมเชยนักเรียนที่ประพฤติตัวดีอยางเปน

รูปธรรมและสงเสริมวินัยนักเรียนใหถูกตอง

เหมาะสมยิ่งขึ้นไป สอดคลองกับ สมบูรณ (2542) 

ไดศึกษาปญหาการสงเสริมวินัยนักเรียนตาม

ทัศนะของผูบริหาร และครูในโรงเรียนเอกชน 

สังกัดกองการศึกษามูลนิธิแหงสภาคริสตจักรใน

ประเทศไทย ดานความประพฤติ ดานความ

รับผิดชอบปญหาเปนรายขออยูในระดับมาก ใน

ดานความประพฤติ คือการสงเสริมใหนักเรียนไม

สูบบุหรี่หรือสิ่งเสพติดอื่น ๆ และการสงเสริมให

ดแูลรกัษาความสะอาดของโรงเรยีน และการสงเสรมิ

ใหนักเรียนทำงานตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย

จากครูอยางจริงจัง และรายขอที่เปนปญหาอยูใน

ระดับปานกลาง ที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุดในดานการ

แตงกาย คือ การสงเสริมใหนักเรียนรูจักปดน้ำ – 

ปดไฟ  หลังการใชทุกครั้ง  ดานการบำเพ็ญ

ประโยชน คือ การสงเสรมิใหนักเรียนรักษาความ

สะอาดปราศจากรอยขีดเขียนบนโตะ และดาน

การลงโทษ คือ การวากลาวตักเตือนเมื่อนักเรียน

ไมรับผิดชอบหรือทำงานอื่น 

 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 จากการพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ใน

โรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด

หนองผักชี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ 2 ลักษณะ คือ  

ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช และ

ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยและพัฒนาครั้งตอไป 

ดังตอไปนี้ 

 1. ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัย

ไปใชการวิจัยและพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่

ในโรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด

หนองผักชี สามารถนำผลการวิจัยที่ไดไปเปนตน

แบบพัฒนาในประชากรที่มีบริบทคลายกันปรับ

ใชตามความเหมาะสม เชน การทำความสะอาด

บริเวณโรงเรียนและการรักษาสมบัติของโรงเรียน 

การใหความรูเกี่ยวกับวิธีการทำงานรวมกันและ

นำไปปฏบิตัไิดจรงิ และควรมกีารประเมนิพฤตกิรรม

ของนักเรียนควบคูกันไปดวย 

 2. ขอ เสนอแนะสำหรับการวิจัยและ

พัฒนาครั้งตอไปการวิจัยและพัฒนาความซื่อสัตย

ตอหนาที่ในโรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

โรงเรียนวัดหนองผักชี ครั้งนี้ กลุม ประชากรเปน

นักเรียนระดับประถมศึกษา และมีจำนวนไมมาก 

ระยะเวลาในการพัฒนาก็ไมมาก ถาหากมีการวิจัย

พัฒนาในครั้งตอไปประชากรที่จะศึกษาการ

พัฒนาโดยทำทั้งโรงเรียนทั้งชวงชั้น 1 และ 2 หรือ

อาจทำใน 2 ดาน คอื 1. การเรยีน และ 2. การรกัษา

กฎระเบยีบของโรงเรยีนทีย่งัไมไดนำมาพฒันาดวย 
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