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เนนสงเสริมและพัฒนาภูมิปญญาทองถิ่นในชุมชนชาวกะเหรี่ยง  

อำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี 

The Participatory Action Research for Poverty Problem Solving 

by Focusing on Enhancement and Development of Local Wisdom 

in Karen Community at Ratchaburi Province 
 

สุทิน สนองผัน1* 

Sutin Sanongphan1*  

 

บทคัดยอ 
 

 การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อแกปญหาความยากจนในชุมชนชาวกะเหรี่ยงที่มุง

เนนสงเสริมและพัฒนาภูมิปญญาทองถิ่นชาวกะเหรี่ยง อำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี เพราะความยากจน

ที่ปรากฏนั้นเกิดขึ้นเพราะชุมชนชาวกะเหรี่ยงขาดแคลนภูมิปญญาทองถิ่น ทำใหกระบวนการสืบทอด

ภูมิปญญาทองถิ่นลมสลาย เนื่องจากชุมชนชาวกะเหรี่ยงในเขตชายแดนไทยและพมาไดสูญเสียกลุมคน

อาวุโสที่เปนภูมิปญญาทองถิ่นไปกับสงครามตามรอยตะเข็บชายแดนครั้งแลวครั้งเลา ประกอบทั้งโรค

รายประจำถิ่นไดฉุดคราชีวิตชาวกะเหรี่ยงใหเสียชีวิตกอนวัยอันควร จนเหลือกลุมคนอาวุโสในแตละ

ชุมชนนอยที่สุด ที่เหลืออยูก็เจ็บปวยและออนแอ ผูคนจึงปลอยใหชุมชนเปลี่ยนแปลงไปอยางไรทิศทาง 

จนชุมชนชาวกะเหรี่ยงสูญเสียวิถีวัฒนธรรม และสูญเสียองคความรูทองถิ่นที่เคยเปนพลังสำคัญ ที่เคย

เยียวยาปญหาตางๆ ในชุมชน 

 นักวิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบานจอมบึงไดเขาไปวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  

โดยเริ่มจากศึกษาสภาพปญหา วางแผนการจัดกิจกรรม และแสวงหาความรวมมือจากภาครัฐ และเอกชน 

โดยเนนการสงเสริมและพัฒนากลุมคนอาวุโส ที่ยังสามารถจดจำกระบวนการองคความรูทองถิ่น ทั้งยัง

สงเสริมใหเกิดการแลกเปลี่ยนและถายทอดไปสูชุมชน เพื่อฟนฟูภูมิปญญาชาวกะเหรี่ยงใหสามารถนำ

มาแกปญหาไดเหมือนในอดีต 
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 ผลการเขาไปจัดกิจกรรมเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมไดมีการคนพบกระบวนการรักษาโรค  

ที่มีประสิทธิภาพ เชน โรคมาลาเรีย โรคจิตและโรคทองรวงอยางรุนแรง ทั้งพบวาบางสวนยังสามารถ

แสวงหาสมุนไพรมาเก็บรักษาไว และใชรกัษาในคราวจำเปน นอกจากนีแ้ลวยงัคนพบความรูใหมที่สำคัญ

คือกระบวนการรักษาโรคโดยใชน้ำบำบัด การรักษาพิษของอาหาร และที่สำคัญยิ่งคือการใชใบฝรั่งและ

ใบนอยหนาสดขับอากาศพิษออกจากหองนอนเพื่อรักษาโรคไหลตาย นับวาเปนการคนพบองคความรู

ทองถิ่นครั้งสำคัญยิ่ง  

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการในครั้งนี้เปนการกระตุนผูคนในชุมชนชาวกะเหรี่ยงใหตื่นตัวตอการ

ปองกันแกไขโรค การชวยดูแลรักษาผูปวยตามวิถีวัฒนธรรม ซึ่งเปนปรากฏการณทางสังคมอันสำคัญ ที่

ทำใหคนพบแนวทางปฏิบัติตอผูปวยอยางมีขั้นตอน และมีการวิเคราะหอาการกอนการตดัสนิใจใชวธิี

การสมนุไพรหรอืสงแพทย เปนการสรางโอกาสใหผูยากไรไดมีโอกาสเยียวยา การสงเสริมภูมิปญญา

ทองถิ่นชาวกะเหรี่ยงจะชวยใหชาวกะเหรี่ยงมีการศึกษาความรูทองถิ่น มีความสามัคคี และเชื่อมั่นใน

กระบวนการของภูมิปญญาทองถิ่นเพิ่มขึ้น จนสามารถแกปญหาความยากจนอยางมีประสิทธิภาพ 
 

คำสำคัญ: การแกปญหาความยากจนในชุมชน, ภูมิปญญาทองถิ่น, กะเหรี่ยง, คติชนวิทยาทองถิ่น 
 

ABSTRACT 
 

 The purpose of this research was to solve poverty problem by focusing on enhancement and 

development the local wisdom in Karen community at Ratchaburi Province. One of the causes of their 

poverty are lacking of local wisdom. The Karen and Burmese community at the border of Thailand 

and Myanmar lost the old and local wisdom because of the war and sickness. The few ones remain but 

they are weak and unhealthy. As the result, the Karen community at The Tanowsri Mountains lost 

their culture, local knowledge which used to be their power for a long time. 

 The researcher from Rajabhat Muban Chombueng University operated participatory action 

research by studying basic problem situation, planning activities and finding cooperation from various 

organizations, focusing on enhancement and development the old to exchange and transfer the 

knowledge to the others in the community in order to restore their valuable local wisdom. 

 The result of this participatory action research were finding a traditional cure process such as 

malaria and diarrhea and transfer knowledge about herb from the old to the young. Moreover, the 

study found a cure by using water therapy and a cure of toxic food. 

 The study stimulated the Karens about health watch, sickness protection and patients care by 

cultural ways. There was a symptom analysis before making decision to use any kinds of herb or transfer 

to a hospital. This gave advantage for the poor to remedy themselves. The enhancement of local 

wisdom can help to get more knowledge, unity and reliability of local wisdom and the poverty problem. 
 

Key words: poverty problem solving in community, local wisdom, Karen, local folklore 
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ความนำ 
 ชุมชนชาวกะเหรี่ยงในบริเวณชายแดน

ไทย-พมาแถบอำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรีหลาย

หมูบานเปนชุมชนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจยากไร

อยางทีส่ดุ ดงัจะเหน็วามหีมูบานทีม่รีายไดตอหวัตอ

คนตอปต่ำสุดหลายหมูบาน เมื่อเปรียบเทียบกับ

รายไดเฉลี่ยตอคนตอปของหมูบานในบริเวณภาค

กลางทั่วไป คือ หมูบานหวยแหง ตำบลตะนาวศรี 

อำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี มีรายไดเฉลี่ยตอคน

ตอป 7,837 บาท บานหวยน้ำหนัก มีรายไดเฉลี่ย 

9,429 บาท และโดยเฉลีย่ทัง้ตำบลตะนาวศรมีรีายได

เฉลี่ยตอคนตอปเทากับ 10,630 บาท ซึ่งนับวามี

รายไดเฉลี่ยตอปต่ำกวาหมูบานและตำบลในพื้นที่

อื่นๆ ของภาคกลาง (องคการบริหารสวนตำบล

ตะนาวศรี, 2546) แมวาชุมชนชาวกะเหรี่ยงใน

อำเภอสวนผึ้งมีฐานะยากจน แตชุมชนเหลานี้นั้น

มีทุนทางสังคมที่เปนทุนทางศีลธรรมและความ

สมัครสมานสามัคคีสูง ประกอบทั้งผูคนสวนใหญ

ยังมีวิถีชีวิตอยูในระบบเกษตรกรรมพอเลี้ยงชีพ

อันนาจะเกื้อหนุนตอระบบเศรษฐกิจพอเพียง 

ตามแนวพระราชดำริขององคพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัว กลาวคือ ชุมชนแถบนี้เปนชุมชน

เกษตรกรรมที่มีอาชีพเสริมเปนงานหัตถกรรม 

งานทอผา งานจักสาน งานรับจางตางๆ งานผลิต

เครื่องประดับจากเงินและอื่นๆ อีกมาก (สุทิน, 

2548) จึงกลาวไดวาแมวาชุมชนเหลานี้ดำรงชีวิต

อยูในวิถีวัฒนธรรมทองถิ่นอยางยากจน แตก็มี

บริบททางสังคมที่นาจะเขาไปสงเสริมและพัฒนา

ศักยภาพใหพัฒนาเปนชุมชนที่มีความยั่งยืนตาม

แนวพระราชดำรเิศรษฐกจิพอเพยีงได เพยีงแตตอง

มีการปรับแนวคิด และรูปแบบในการดำรงชีวิต

ผูคนเปนสาระหลัก 

 การสญูหายและลมตายไปอยางผดิสงัเกตของ

ภูมิปญญาทองถิ่นชาวกะเหรี่ยง ทำใหองคความรู

ทองถิ่นชาวกะเหรี่ยงดานยาสมุนไพร ดานอาหาร 

เทคโนโลยพีืน้บาน ปรชัญา เพลงพืน้บาน ภมูปิญญา

นิเวศนและคติชนวิทยาชาวกะเหรี่ยงเสื่อมสูญไป

จากการรับรู (แกะ, 2551: สัมภาษณ) ทำใหเกิด

ภาวะเลวรายอยางที่สุดเกิดขึ้นในวิถีวัฒนธรรม 

เชน การตองหันไปพึ่งยาสมัยใหมสถานเดียว ซึ่ง

ตองใชเงนิจำนวนมากในการรกัษา แตชาวกะเหรีย่ง

สวนใหญกไ็มมเีงนิทีใ่ชจายในการรกัษา ชาวกะเหรีย่ง

ตองดิน้รนหาเงนิดวยวธิกีารตางๆ เพือ่หนัไปบรโิภค

อาหารแบบคนพื้นราบ และผูคนในชุมชนอยูใน

ภาวะอดึอดัและตงึเครยีด เพราะไมไดรบัการยอมรบั

ในการแสดงออกทางวัฒนธรรมและคติชนวิทยา

ทองถิ่น ความขัดสนไดนำไปสูการอพยพออกไป

หางานทำนอกพื้นที่ นอกจากนี้แลวชุมชนได 

สูญเสียศักยภาพดานยาสมุนไพร การตองสูญเสีย 

กระบวนการรักษาโรคมาลาเรียและไขหวัดใหญ  

(เช็ง, 2550: สัมภาษณ) ทำใหองคความรูดาน 

ยาสมุนไพรเสื่อมสูญไปเปนลำดับ หากไมมีการ

สงเสริมและพัฒนาภูมิปญญาทองถิ่นขึ้นในชุมชน

ชาวกะเหรี่ยงอยางเรงดวน ก็จะทำใหสูญเสียภูมิ

ปญญาทองถิ่นที่ชาวกะเหรี่ยงสืบทอดตอกันมา

นับพันป อันจะกอใหเกิดผลเสียหายใหญหลวงตอ

ชุมชนชาวกะเหรี่ยง และนับเปนเรื่องที่นาเสียดาย

มรดกภมูปิญญาของกลุมคนบนเทอืกเขาตะนาวศรี

เปนอยางยิ่ง 

  การเขาไปสงเสริมและพัฒนาภูมิปญญา

ทองถิ่นในชุมชนชาวกะเหรี่ยงอำเภอสวนผึ้ง 

จังหวัดราชบุรีในครั้งนี้ เปนโครงการตอเนื่อง 

แมวามีการขยายพื้นที่ไปเพิ่มเติมที่ชุมชนชาว

กะเหรี่ยงทั้งหมดในเขตอำเภอสวนผึ้ง แตก็มีการ

พัฒนาเครือขายทางสังคมชาวกะเหรี่ยงไปมาก

แลวในโครงการวิจัยที่ 1 การวิจัยเชิงปฏิบัติการ
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แบบมีสวนรวมในครั้งนี้  จะทำใหชุมชนชาว

กะเหรีย่งในอำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี สามารถ

แกไขภาวะความยากจนและดอยโอกาสโดยใช

กระบวนการของภูมิปญญาทองถิ่น สำหรับสราง

ความมั่นใจในการบมเพาะการรักษาดวยยา

สมุนไพร การรักษาอาการปวยเบื้องตน การฟนฟู

สถานการณศึกษาองคความรูทองถิ่น การฟูมฟก

วิถีวัฒนธรรม การสรางภาวะตระหนักตอความรัก

และหวงแหนวิถีวัฒนธรรมทองถิ่น ความเชื่อมั่น

ในวิถีวัฒนธรรมดั้งเดิม ตลอดจนการมุงพัฒนา

ดานตางๆ โดยมุงแนวทางการพึ่งตนเองดวยความ

เชื่อมั่นในศักยภาพ โดยคนในชุมชนเปนผูนำใน

กจิกรรม อนัจะเปนการสรางกระบวนการแลกเปลีย่น

เรียนรูที่มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล  

จนสามารถสรางกระบวนการพัฒนาชุมชนชาว

กะเหรี่ยงอยางยั่งยืนไดตลอดไป 

 ชุมชนชาวกะเหรี่ยงในเขตชายแดนมี

ปญหาที่รุมเราอันเนื่องจากขอจำกัดของพื้นที่ 

ปญหาของสัญชาติ ปญหาชุมชนดั้งเดิมถูกทำลาย 

ปญหาการขาดแคลนที่ดินทำกิน ไดสรางปญหา

อื่นๆ รุมเราชาวกะเหรี่ยงใหหนักขึ้น จนยากที่จะ

ตานทานตอสูได(สุทิน, 2550) แมกระนั้นก็ตาม 

ชาวกะเหรี่ยงก็ตอสูอยางทรหดดวยการขาย

แรงงานเพื่อแลกเปลี่ยนอาหาร ของใชและโอกาส

ทางสังคมอื่นๆ ชาวกะเหรี่ยงตองทนรับจางแบก

หามอาบเหงื่อตางน้ำ เพื่อชวยเหลือครอบครัวที่มี

บุตรหลานกำลังอดอยากและกระหายหิวจำนวน

มาก การมุงทำงานอยางหนกักช็วยแกไขความอดอยาก

ไปไดบาง แตเปนเพียงการแกปญหาเฉพาะหนา

ในแตละวันเทานั้น 

 การที่กองทัพแหงสหภาพพมาใชมาตรการ

ทางทหารทีร่นุแรงเกนิไป เขาปฏบิตักิารกบัพลเมอืง

ทีไ่มใชเชือ้ชาตพิมา ทำใหชาวกะเหรีย่งตองประสบ

กับความเดือดรอนอยางหนักนับเนื่องมากวาครึ่ง

ศตวรรษ การถูกกดขี่ขมเหงทำใหตองพากันละทิ้ง

บานเรอืนหนตีายเขามาพึง่ญาต-ิพีน่องในประเทศไทย 

ขณะที่สิ้นเนื้อประดาตัวนั้นไขปาก็รุมเรา ยารักษา

ก็ขาดแคลน ขาวปลาอาหารที่กักตุนก็ถูกจุดไฟเผา

หมดสิน้ ทัง้เจาหนาทีฝ่งไทยกย็งัคอยตรวจสอบดวย

ความหวาดระแวง ชีวิตที่อดอยากตางเฝารอคอย

เพียงบุตรหลานใหเติบใหญเพื่อชวยทำมาหากิน 

กระนั้นลูกสาวชาวกะเหรี่ยงที่เปนความหวังอัน

สูงสุดกลับถูกหลอกจากเครือขายทางสังคมให 

พาไปทำงานยังดินแดนหางไกลในประเทศไทย 

ไมนานนักเด็กสาวเหลานั้นก็เดินทางกลับบาน

พรอมเงินจำนวนหนึ่ง กับรางกายที่ทรุดโทรมและ

เจ็บปวยดวยติดเชื้อ เอช ไอ วี (HIV) (บุญเล็ก, 

2550: สัมภาษณ) เงินที่หามาไดนั้น แมเปน

เงินกอนใหญ แตเมื่อเจ็บปวยเรื้อรัง ทำงานไมได 

กต็องใชเงนิรกัษา เมือ่นานไปเงนิทีห่ามาไดกห็มด 

พรอมๆ กบัเดก็หนุมสาวจำนวนมากไดสญูเสยีชวีติ

โดยไมทันไดปองกัน  

 เรื่องราวเชนนี้เหลาคนไทยพื้นราบรูจัก

โทษภยัของโรคด ี รับรูสถานการณอนัตรายทัง้ปวง 

แตกลับหลอกลวงเด็กสาวชาวกะเหรี่ยงชายแดน

ใหไปสูขบวนการขายบริการจนติดโรครายอยาง

อำมหิตที่สุด เปนการแสวงหาผลประโยชนจาก

กลุมคนยากไรที่ใชชีวิตผูบริสุทธิ์ เปนเดิมพัน 

สรางบาดแผลอันเลวรายที่สุดใหแกกลุมคน 

ผูบรสิทุธิจ์ากชายแดน โดยยงัไมมหีนทางทีจ่ะแกไข

ปญหานี้อยางมีประสิทธิภาพ ในขณะที่คนไทย

พื้นราบไมสำนึก แตกลับไดสรางบาดแผลชีวิตให

กลุมลูกหลานมีศรัทธาไปสูแนวทางที่ผิดพลาดอัน

โหดรายคือการนิยมวัตถุ จนกลายเปนสวนหนึ่ง

ของปรากฏการณทางสังคมโลกาภิวัตนคือการ 

กระหายอำนาจเงิน ยังผลใหผูคนพรอมที่จะทำทุก
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สิ่งที่ไดผลตอบแทนเปนเงิน ทำใหกลุมคนไทยได

เอารัดเอาเปรียบ ทั้งการเก็บคานายหนาคาเขางาน 

การหลอกใหทำงานขายบริการ การพาเรรอนไป

เพือ่ตอบสนองทางเพศใหลกูคาทีม่เีงนิ คนผูออนแอ

และเจบ็ปวดถกูเอารดัเอาเปรยีบ กลายเปนบาดแผล

ทางสังคมที่ยากจะลบเลือนไปจากประวัติศาสตร

ของผูคนชายแดน 

 ชาวกะเหรี่ยงในอำเภอสวนผึ้ง จังหวัด

ราชบุรี เปนกลุมคนในวิถีวัฒนธรรมกะเหรี่ยงแหง

เทือกเขาตะนาวศรี ที่มีการตั้งถิ่นฐานนับเนื่องกัน

มาชานานแลว ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ตอมารัฐ

ไทยและพมาไดสงเจาหนาที่ฝายความมั่นคงขึ้น

ไปเฝาระวังแนวพรมแดน จนเกิดการเผชิญหนา

กันเหนือสันเขาตะนาวศรี แตกองทัพบกของฝาย

ไทยและพมาไดทำความตกลงแตงตั้ งคณะ

กรรมาธิการเพื่อแกไขปญหาชายแดนไทยและ

พมาขึ้น โดยมีการแตงตั้งบุคคลสำคัญทั้งของ 

ฝายไทยและของสหภาพพมา เพื่อรวมประชุมหา

แนวทางแกไขปญหาที่ เกิดขึ้นในบริเวณแนว

พรมแดน แตกระนั้นก็ตาม สภาพที่เจาหนาที่ทาง

ทหารทั้ ง ขอ งไทยและพม า เ ข า ไปทำฐ าน

ปฏิบัติการบนสันเขาตะนาวศรีก็ไดแบงแยกชาว

กะเหรี่ยงตามหุบเขาตางๆ ออกเปนสวนๆ ในเขต

ไทยและเขตของสหภาพพมา การหวาดระแวงตอ

ปฏิบัติการของกองกำลังกะเหรี่ยงอิสระ ทำให

กองทัพแหงสหภาพพมา เคลื่อนกำลังทหาร

จำนวนมากเขาประจำตามรอยตะเข็บชายแดน 

และไดใชปฏิบัติทางทหารที่รุนแรงในชุมชนชาว

กะเหรี่ยง โดยปฏิบัติการตามแนวทางทหารทั้งกับ

นักรบและไมไดเวนไวแมแตกับพลเรือนชาว

กะเหรี่ยง จนสรางสถานการณกดดันขึ้นในชุมชน

ชาวกะเหรี่ยง ความรุนแรงทางการเมืองทำใหชาว

กะเหรี่ ยงไมสามารถทำมาหากินไดอย างมี

ประสิทธิภาพ ทั้งยังมีการสังหารเหลาภูมิปญญา

ทองถิ่นที่มีลักษณะเปนนักคิด และเปนผูนำตาม

วถิวีฒันธรรม ขณะทีท่หารฝายพมามกีารวางกบัดกั

ระเบิดจนสรางอันตรายตอพลเรือน  

 กองทหารพมามีการขูเข็ญและบังคับของ

บุตรชายชาวกะเหรี่ยงไปเปนลูกหาบ(คนคอยแบก

สัมภาระ)โดยไมมีคาตอบแทน และมีการลวนลาม

หญิงสาวชาวกะเหรี่ยงอยูทั่วไป นอกจากนี้แลวยัง

ทำการรื้อคนบานเรือนชาวกะเหรี่ยงอยูเนืองๆ 

ครั้นเมื่อการโจมตีกับกองกำลังกะเหรี่ยงอิสระไม

เปนผล กองกำลังแหงสหภาพพมาก็ไดสั่งใหยาย

ชุมชนชาวกะเหรี่ยงไปในเขตกักกัน โดยหากกลุม

ใดขัดขืนก็จะทำการเผาบานเรือนและยุงฉาง  

(จิ๊บ, 2550: สัมภาษณ) ทำใหชาวกะเหรี่ยงหนีการ

กดขี่เขาสูเขตพื้นที่ของประเทศไทย ดวยหวังใช

เปนทีห่ลบภยัชัว่คราว ในขณะทีบ่างสวนกร็อเวลา

กลับไปตั้งหลักใหมยังถิ่นมาตุภูมิ แตตราบใด

ที่ไฟสงครามตามแนวชายแดนยังไมสิ้นสุด ก็ยัง

ไมมอีะไรแนนอนสำหรบัอนาคตของชาวกะเหรีย่ง

ตามรอยตะเข็บชายแดนไทยและพมา 

 เมื่อชาวกะเหรี่ยงเขาสูสังคมไทยก็ตอง

ประสบกับความอัตคัด ขัดสน เพราะการเขามาอยู

ในแผนดินไทย ไมสามารถหาของปาและตัดไม

สำหรับสรางบานโดยอิสระ อีกทั้งการยังชีพโดย

ทั่วไปก็ตองมีเงินที่ใชจับจายซื้อขาย อีกทั้งการ

ประกอบอาชีพในทุกลักษณะก็ตองมีความรูและ

ความชำนาญสูง ทำใหชาวกะเหรี่ยงประสบปญหา

นานา เพราะไมสามารถติดตอสื่อสารภาษาไทยได

อยางมปีระสทิธภิาพ อกีทัง้ขาดความรูดานชางฝมอื 

และขาดความรูความเขาใจตอสภาพการเปลีย่นแปลง

ของสังคมไทย ครอบครัวชาวกะเหรี่ยงโดยสวน

ใหญจึงอาศัยอยูอยางอดทนตอความยากไร อาศัย

ประสบการณเดิมๆ ที่มีนั้นคอยดั้นดนไปหาของ
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ปาในฝงสหภาพพมาทีเ่ปนถิน่มาตภุมู ิ และใชแรงงาน

ทีม่อียูทำงานแบกหาม และรบัจางเฝาไรและรสีอรท

ใหแกนายทุนของไทย(นาวี, 2550: สัมภาษณ) ผูที่

มี งานมีรายไดไดแบง เงินจุนเจือญาติมิตรที่

ขาดแคลนเพื่อยังชีพอยูรวมกันตามวิถีวัฒนธรรม 

แตการอพยพสูประเทศไทยในสภาพบานแตก

สาแหรกขาด เพราะกองทัพสหภาพพมาบุกทำลาย

ชุมชน ทำใหสูญเสียทรัพยสินจำนวนมาก สิ่งมีคา

และเครือ่งมอื เครือ่งใชและอาหารทัง้หมด ภมูปิญญา

ทองถิ่นจำนวนมากสูญหายและลมตายจากการถูก

สงัหาร ภมูปิญญาทองถิน่บางสวนกพ็กิารและเจบ็ปวย 

ทำใหชุมชนประสบกับภาวะวิกฤตดานขวัญและ

กำลงัใจ และดานการสรางงานสรางอาชพี เนือ่งจาก

ขาดแคลนทั้งเครื่องมือและขาดแคลนกลุมแกนนำ

ชุมชนที่จะรื้อฟนชุมชนขึ้นมาใหม 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาวิเคราะหการวางแผน และ

สภาพปญหาในชุมชนชาวกะเหรี่ยงในเขตอำเภอ

สวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี 

 2. เพื่ อส ง เสริมและพัฒนาภูมิปญญา

ทองถิ่นชาวกะเหรี่ยง สรางกระบวนการทางสังคม

พัฒนาชุมชนชาวกะเหรี่ยงเพื่อใหเกิดการยอมรับ

และแลกเปลี่ยนเรียนรู ในภูมิปญญาของชาว

กะเหรี่ยง  

 3. เพื่อสรางกิจกรรมแบบมีสวนรวม

แกไขปญหาในชุมชนชาวกะเหรี่ยงโดยเนน

แนวทางของภูมิปญญาทองถิ่นชาวกะเหรี่ยง 

 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อแกไขความ

ยากจนโดยเนนสงเสริมและพัฒนาภูมิปญญา

ทองถิ่นในชุมชนชาวกะเหรี่ยง อำเภอสวนผึ้ง 

จังหวัดราชบุรี เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี

สวนรวม (Participatory Action Research- PAR) 

ผสมผสานกับวิธีการวิจัยภาคสนาม โดยวิจัยใน

รูปแบบการบูรณาการการวิ จั ยด วย เทคนิค

ผสมผสาน (Mix - methods research) โดยให

เครือขายทางสังคมตางๆในชุมชนทองถิ่นไดมี

สวนรวมในกระบวนการจัดกิจกรรม เชน ผูนำ

ชุมชน เครือขายภูมิปญญาทองถิ่น ขาราชการ 

ประชาชน นักศึกษาสาขาสังคมศาสตรเพื่อการ

พัฒนา(ระดับปริญญาโท) นักศึกษาปริญญาตรี

สังกัดโปรแกรมวิชาสังคมศึกษา โดยมีสวนรวม

ตั้งแตการเก็บขอมูลบริบทชุมชน การจัดกิจกรรม

ในชุมชน การประเมินผล และการวางแนวทาง

สำหรับอนาคตของชุมชน  

 ประชากรที่ใชศึกษา ชาวกะเหรี่ยงใน

อำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี 

 เครื่องมือที่ใชศึกษาคนควา แบบสอบถาม 

แบบสัมภาษณ การจัดกิจกรรม FSC และการจัด

กิจกรรม Focus Group และทำการศึกษาตีความ 

สังเคราะหตามวิธีการบูรณาการเทคนิควิธีทาง

สังคมศาสตร 

 ระยะเวลาในการศึกษาคนควา 1 ป 

 

ผลการดำเนินงาน 
 การเขาไปทำวิจัยเพื่อสงเสริมศักยภาพ

ภูมิปญญาทองถิ่นในชุมชนชาวกะเหรี่ยง อำเภอ

สวนผึง้ จงัหวดัราชบรุ ีโดยมุงสงเสรมิใหภมูปิญญา

ท อ งถิ่ นหั นม าฟ นฟู ค ว ามรู ด า นสมุ น ไพร 

กระบวนการรักษาโรคประจำถิ่นแบบดั้งเดิม 

การละเลนพืน้บาน การทอผา การสบืทอดคตชินวทิยา 

ผลการรวมมอืกนัจดักจิกรรมแลกเปลีย่น และแสวงหา

ทางสบืคนแนวทางการกัษาดวยสมนุไพรทำใหคนพบ

องคความรูใหมทีส่ำคญัคอื การคนพบกระบวนการรักษา
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โรคมาลาเรียตามวิถีวัฒนธรรมกะเหรี่ยงที่มี

ประสิทธิภาพและประหยัด เพราะชาวกะเหรี่ยงใช

ตนใตใบ บอระเพด็ และเปลอืกสะเดาผสมเขาสตูรยา 

(ออง, 2551: สัมภาษณ) ขณะเดียวกันมีการปรุงยา

ทีก่ระตุนใหหวิอาหารจากพชืตระกลูขงิ ใชสำหรบั

ผูปวยหนักเพื่อการฟนไขโดยรวดเร็ว (แอ, 2551: 

สัมภาษณ) นอกจากนี้ยังคนพบวาชาวกะเหรี่ยงมี

การเรียนรูพิษจากอาหารประเภทไขมันของสัตว 

เชน ไขมันหมู ไขมันกระรอก ไขมันของกระถิก  

(สัตวขนาดเล็กคลายกระแต) และไขมันของควาย 

เปนอาหารมีพิษที่เปนอันตรายของผูปวยหนักและ

คนสูงอายุ และโดยเฉพาะอยางยิ่งอาหารประเภท

ไขมันนั้นมีพิษรุนแรงสำหรับผูปวยที่มีอาการไอ 

และเสลดติดลำคอ หากไมงดเวนจะทำใหปวย

หนักมากขึ้นถึงขั้นเสียชีวิต  

 ก า ร รั กษ าผู ป ว ย ขอ งภู มิ ป ญญาช า ว

กะเหรี่ยงนั้นจะมีการระมัดระวังพิษอาหารตางๆ

โดยเครงครัด เชน ชะอม หนอไม ผลฝรั่ง มะพราว 

มะมวง มะขาม เปนอาหารที่มีพิษแทรกซอน ตอง

รับประทานโดยระมัดระวัง นอกจากนี้แลวก็มีการ

สรางกิจกรรมที่ชวยสรางภูมิคุมกันดานสุขภาพ 

ดวยการนำเครือขายทางสังคมชาวกะเหรี่ยงมา 

สรางขอตกลงและทำความเขาใจเกี่ยวกับการฟนฟู

วัฒนธรรมอาหารทองถิ่น การนอมนำแนวพระ

ราชดำริเศรษฐกิจพอเพียงขององคพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหวัไปปฏบิตั ิเพือ่ใหคาครองชพีประหยดั 

แตยังคงมีมาตรฐานและที่สำคัญคือการรวมกัน

ปลุกกระแสใหชาวกะเหรี่ยงหันมารวมกันใชหรือ

บริโภคสิ่งของในชุมชน โดยสรางความตระหนัก

รวมกันในการใชอาหารทองถิ่น เพื่อเปนการชวย

กันสรางแนวทางการสงเสริมสุขภาพของผูคนให

แข็งแรง มีแนวทางที่ปลอดโรค จนมีความพรอม

ที่จะตอสูกับงานหนักไดในโอกาสตอไป 

 ผลของการคนพบความรูใหมที่สำคัญมาก

อีกประการคือ พบวา กลุมชาวกะเหรี่ยงเคยมีการ

ใชใบฝรั่งและใบนอยหนาสดขับอากาศพิษออก

จากหองนอนที่อับชื้น ทำใหนอนหลับสนิทและ

ไมเจบ็ปวย เนือ่งจากการใชใบฝรัง่และใบนอยหนาสด

วางไวตามมุมหองนอนจะทำใหอากาศในหอง

สะอาดมากขึน้ การคนพบดงักลาวนีห้ากมกีารศกึษา

ตอยอด อาจพบสภาพการใชใบฝรัง่สดกบัใบนอยหนาสด

กับความสัมพันธในการเกิดโรคไหลตาย เพราะ

ชาวกะเหรี่ยงที่ใชใบไมขับอากาศพิษในหองนอน 

จะไมมีปรากฏการณไหลตาย การคนพบขอมูล

ใหมนี้เปนเรื่องที่นาสนใจเปนอยางยิ่ง เปนขอมูล

สำคัญที่จะนำรองไปสูการศึกษาปรากฏการณเสีย

ชีวิตฉับพลันในกลุมคนที่ยากไร เปนประโยชน

ตอการพัฒนาอยางใหญหลวงในอนาคต  

 การคนพบองคความรูใหมในชุมชนชาว

กะเหรี่ยงดำเนินไปพรอมๆ กับการจัดกิจกรรมใน

ชุมชนชาวกะเหรี่ยง เกี่ยวกับการสงเสริมการใช

สมนุไพร การดแูลผูปวย การสรางกจิกรรมสงเสรมิ

ความเขมแข็งทางวัฒนธรรม การจัดเวทีประชาคม

เพือ่สงเสรมิระบบความสมัพนัธทางสงัคม กจิกรรม

การวิจัยแบบมีสวนรวมในครั้งนี้ จึงเปนผลงาน

สำคญัทีก่อใหเกดิการแลกเปลีย่นเรยีนรู การพฒันา

ทรัพยากรมนุษย และการสรางประสบการณการ

แกปญหาอันแทจริงในชุมชนชาวกะเหรี่ยง 

 

การนำผลการวิจัยไปใชประโยชน 
 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเพื่อ

แกปญหาความยากจนที่มุ ง เนนสงเสริมและ

พัฒนาศักยภาพภูมิปญญาทองถิ่นในชุมชนชาว

กะเหรี่ยง อำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี เปนความ

กาวหนาอยางสำคัญในการนำเสนอสภาพปญหา

ทั่วไป บริบททางสังคมชีวิตชาวกะเหรี่ยงในเขต



วารสารวิจัยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 2(2) : 47-57 (2553)54

ชายแดนไทยและพมา อีกทั้งยังมีการแสวงหา

แนวทางแกปญหาทีก่อใหเกดิผลกระทบนอย จนพฒันา

ขึน้เปนแนวทางแกไขปญหาอยางยัง่ยนื การทีช่มุชน

ชาวกะเหรีย่งปลอยใหกระบวนการพฒันาภมูปิญญา

ทองถิน่เสือ่มโทรมลงนัน้ เปนผลมาจากปจจยัภายใน 

คอืโรครายระบาดและการสงคราม ทำใหภมูปิญญา

ทองถิ่นเสียชีวิตไปจำนวนมาก และปจจัยภายนอก

คอืการเปลีย่นแปลงตามกระแสสงัคมจากภายนอก 

และการเชือ่มัน่ในคานยิมของคนพืน้ราบมากเกนิไป 

ทำใหชาวกะเหรี่ยงรุนใหมขาดความเชื่อมั่นใน

กระบวนการของภูมิปญญาทองถิ่น สภาพดังกลาว

ทำใหคนในชุมชนเกิดภาวะไมใหความสำคัญกับ

ภูมิปญญาทองถิ่น (วัง, 2550: สัมภาษณ) ยังผลให

ชมุชนชาวกะเหรีย่งเกดิความออนแอ ขาดแนวทาง

พึง่ตนเอง การรวมมอืกนัแกปญหาชมุชนทองถิน่ลดลง 

อันนำไปสูการเกิดปญหาชุมชนสะสมเอาไวจน

พอกพูนขึ้น เปนภัยรายแรงและบอนทำลายชุมชน

ของตนเองวันแลววันเลา  

 การขาดการรวมมือกันแกปญหาสราง 

ผลกระทบตอระบบความสัมพันธทางสังคม และ

ระดบัคณุภาพชวีติของชาวกะเหรีย่งในเขตชายแดน 

จนทำใหชาวกะเหรีย่งทัง้หลายขาดการผนกึกำลงักนั

แกปญหา หากทัง้ยงัสบัสนกบัการแสวงหาแนวทาง

นัน้ แตการวิจัยในครั้งนี้ไดฝกทักษะกระบวนการ

แกปญหา กระบวนการกลุม และการสรุปสาระ

สำคัญของการคนพบ เพื่อใหหนวยงานของรัฐ

และเอกชนไดรวมกันใชแนวทางที่คนพบเหลานี้

ไปใชในการแกไขปญหาชุมชนชาวกะเหรี่ยง ใหมี

ความเขมแข็ง จนกลายเปนเกราะทางสังคมที่ชวย

คุมกันใหดินแดนตอนในของประเทศมีความสงบ

และรมเยน็ ดงันัน้หนทางเลอืกและหนทางรอดของ

ชุมชนตลอดจนกระบวนการวิจัยโดยทั่วไปจะเปน

ทั้งกิจกรรมที่เครือขายทางสังคมสรางขึ้น ศักดิ์ศรี

ที่ ไดชวยกันปกปองและประกาศแนวทางที่

เสนอแนะ และทฤษฎีที่นาสนใจที่คนพบ ที่มีการ

นำไปเสนอไว และเผยแพรตอไป เพื่อใหมีการใช

ทฤษฎีรวมกันในหมูนักวิจัยชุมชนทองถิ่น ทั้งนี้

ผลการวิจัยเลมนี้ เปนผลการวิจัยที่ลงไปปฏิบัติ

ในพื้นที่ชายแดนโดยตอเนื่องกวา 2 ป จึงเปน

ขอมูลที่มีประโยชนและจำเปนตองใชเปนสวน

หนึ่งในการสรางกิจกรรมการพัฒนา 

 ผลของการคนพบในการวิ จั ยที่ เ ปน

ปรากฏการณทางสงัคมทีส่ะทอนแนวทางแกปญหา

ชุมชนชายแดน ไดชวยสรางภาวการณเอาใจใส 

และเหลียวแลชุมชนชายแดน จากหนวยงานตางๆ 

ทั้งภาครัฐและเอกชน ที่พรอมจะแสดงออกถึง

ความเปนธรรม เปนกลาง เปนหวง รวมทั้งวิสัย

ทัศนของหนวยงานที่พึงเรงรีบเขาไปสกัดกั้น

ปญหายงัดานชายแดน กอนทีป่ญหาตางๆ จะลกุลาม

เขาสูพื้นที่ตอนในของประเทศ ซึ่งในปจจุบันก็ได

ประสบปญหาเชิงประจักษแลววา ชุมชนในเขต

ภาคกลางตางไดรับผลกระทบจากปญหาประเทศ

เพื่อนบานอยูมากมายหลายเรื่อง ทั้งยังนับวันแต

จะมคีวามรนุแรงขึน้เปนลำดบั (กาสกั และ ชาญชยั, 

2549) ผลของการวจิยัทีค่นพบชวยสงเสรมิกระบวนการ

พฒันาภมูปิญญาทองถิน่ดานการรกัษาโรค การดแูล

ผูปวย การพฒันาคณุภาพอาหารทองถิน่ การสงเสรมิ

บทบาทภมูปิญญาทองถิน่ การสงเสรมิระบบความ

สมัพนัธดานบวกของคนในชุมชน นอกจากนี้แลว 

ขอมูลในรายงานการวิจัยก็ยังนำมาใชประกอบ

การเรยีนการสอนนกัศกึษาโปรแกรมวชิาสงัคมศึกษา 

สาขาสังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา และสาขาอื่นๆ 

อีกเปนจำนวนมาก นอกจากนี้แลวผลการศึกษา

คนควายังมีการเผยแพรไปสูองคกรการปกครอง

สวนทองถิ่น และเวทีประชาคมทองถิ่นเพื่อรวม

วางแผนแกไขปญหาโดยตอเนื่องอีกดวย 
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 ขอมูลจากการวิจัยพื้นที่ชุมชนชายแดนนั้น 

มคีณุคาสดุจะคณา แมวาโดยภาพรวมมกีารจดัใหการ

วิจัยพื้นที่ชายแดนเปนการวิจัยทองถิ่น ซึ่งแมวา

การวจิยัพืน้ทีช่ายแดนมคีวามหมายลกัษณะนัน้ดวย 

แตความหมายที่แทจริงนั้นใหญกวาการวิจัย

ทองถิน่มาก เพราะการวจิยัชายแดนเปนการวจิยัสาระ

แหงชาติเนื่องจากปญหาตางๆ ที่กำลังลุกลามจาก

ประเทศเพื่อนบาน พรอมที่จะระบาดเขาไปสราง

ความสูญเสียตอประเทศไทยอยางใหญหลวง 

นอกจากนี้แลวขอคนพบในการวิจัยพื้นที่ชายแดน

ก็จะเปนขอคนพบที่เปนประโยชนตอการกำหนด

นโยบายและแผนการพฒันาในระดบัชาต ิ ทัง้ลกัษณะ

สาระความรูที่คนพบนั้นไมใชใชแกปญหาได

เพียงใน 1-2 ป หากแตสามารถใชแกปญหาใน

ชุมชนไดอีกนับหลายสิบป 

 

อภิปรายผลและสรุป 
 ในอดีตนั้น การศึกษาวิจัยในชุมชนชาว

กะเหรี่ยงในบริเวณชายแดนไทยและพมายังมีขอ

ผิดพลาดอยูมาก เพราะขอเขียนและขออธิบาย

สวนใหญมักปนเปอนไปดวยอคติ เชน มีการ

กลาวถึงชุมชนที่กำลังเดือดรอนวา เปนชุมชนที่

ตั้งใจสะสมปญหาไว เพราะผูคนไมรูจักรวมมือ

กันแกไขปญหา อีกทั้งยังมีทัศนคติที่เปนอคติ โดย

มุงขับไสผูคนเพื่อผลักภาระการแกปญหา โดยอาง

วาเปนปญหาใหญที่ชุมชนไมมีศักยภาพการแก

ปญหาเพียงพอ ทั้งยังมีบางสวนมุงแกปญหาแบบ

รุนแรงถึงขั้นเสนอใหสงกลับชาวกะเหรี่ยงไปยัง

สหภาพพมา เพราะสวนใหญไมมีบัตรประชาชน  

(สุทิน, 2550) แตในความจริงนั้นหากปญหาใน

ชุมชนทองถิ่นไดรับความรวมมือในการแกไขจาก

ประชาชน การแกปญหาก็สามารถจะบรรเทาลง

ไปได และถาจะใหดีนั้น ฝายประชาชนควรได

รวมมือกันสรางประสบการณแกปญหาชุมชน 

โดยอาศัยภาครัฐเปนฝายสงเสริมและสนับสนุน 

ทั้งนี้ เพราะประชาชนในทองถิ่นนั้นมีความรู 

ความเขาใจสาเหตุแหงปญหามากที่สุด (สมพงษ 

และ พรชัย, 2549) และที่นาสังเกตก็คือบางปญหา

นั้นเกิดจากประชาชนมีวิกฤตศรัทธาตอการใช

อำนาจของระบบรัฐ ที่เจาหนาที่บางสวนมักใช

อำนาจบอยครัง้จนเกนิไป จงึไดกอใหเกดิสถานการณ

ขึน้ ซึ่งปญหาในลักษณะนี้ ถาแกไขถูกทางก็จะ

แกไขโดยงาย แตถาแกไขโดยใชมาตรการรุนแรง

เกนิไป เรือ่งกอ็าจลกุลามออกไปใหญโต ขออธบิาย

หรือวาทกรรมที่อิงอยูบนอคติและมองชุมชนที่

ดอยโอกาสอยางขับไส หรือมีขออธิบายที่กดขี่ คือ

มุงใหรัฐผลักไสกลุมคนที่ไมมีบัตรประชาชนไทย

ออกจากประเทศไทย จึงไมใชหนทางแกปญหาที่

สรางสรรค  

 การสงกลับชาวกะเหรี่ยงไปกลางปาลึกใน

รอยตะเข็บชายแดน หรือมุงใหควบคุมเขาไปใน

ที่พักพิงชั่วคราวรวมกับแกนนำหลักนั้นถือวาไม

สรางสรรค เพราะในทางปฏิบัติไมใชทางออกที่ดี 

เนือ่งจากนโยบายสงกลุมกะเหรีย่งอสิระ ชาวโรฮงิญา 

(หรือชาวกะลา) กลับไปมาตุภูมินั้น รัฐไทยเคย

ปฏบิตัมิาแลว ซึง่ถาหากศกึษาดกูจ็ะพบวาเหตกุารณ

ชาวกะเหรีย่งถกูลอมสงัหารทีบ่านหวยมจินเกดิกลุม

กะเหรี่ยงกอดอารมีขึ้นมา (ศิลป, 2550: สัมภาษณ) 

ก็เปนผลเพราะการที่ฝายไทยเคยสงคนกลุมนี้กลับ

ไปหมูบานเดิมโดยไมมีหลักประกันใดๆ เปนการ

สรางภาวะบีบคั้น เมื่อมีเหตุรุนแรงที่ทหารพมาเขา

โจมตี ผลกระทบก็ไดเกิดขึ้นตามแนวพรมแดน

ของไทยดวย ดังนั้นการที่จะพิจารณาชะตากรรม

ของกลุมคนที่ไมมีบัตรใหกลับไปในรัฐมอญและ

รัฐกะเหรี่ยงก็จะมีผลกระทบถึงผูคนเปนจำนวน

มากตามแนวชายแดน เพราะชาวกะเหรี่ยงที่อยูมา
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นานแตไมมีบัตรมีอยูเปนจำนวนมาก เพราะยังชีพ

อยูในปาและอาศัยทำไรไปวันๆ โดยที่ขาดโอกาส

ในการมปีฏสิมัพนัธกบัรฐั และคอนขางหวาดระแวง

ตอการมีปฏิสัมพันธตอรัฐ เพราะรัฐที่ปรากฏตัว

ตนในแถบชายแดนไทยและพมานั้นก็มีแตการใช

มาตรการ การขมขู การจับกุมคุมขัง และการ

ปฏิบัติตนที่ใหญเกินหนาที่ ทั้งๆ ที่เปนขาราชการ

ระดับตนก็ตาม (อาทิตย, 2551: สัมภาษณ) ทั้งนี้

เพื่อใหเหนือกวาบุคคลอื่นๆ และจะไดใชโอกาส

ดังกลาวแสวงหาผลประโยชนนานาตามแนว

ชายแดนไทยและพมา 

 การศึกษาวิจัยในพื้นที่ชุมชนชาวกะเหรี่ยง

ในเขตชายแดนควรมีลักษณะสรางสรรค กลาวคือ 

ควรพิจารณาสภาพปญหาบนพื้นฐานของความ

เปนจริง บนพื้นฐานของการสงเสริมมนุษยธรรม 

การเขียนและการนำเสนอบนพื้นฐานของความ

เขาใจจิตใจและความรูสึกของกลุมคนชายแดน 

ในขณะเดียวกันการเสนอปญหาตางๆ นั้นควรมี

การเสนอทางออกที่อยูบนพื้นฐานตอการเขาใจวิถี

ชีวิตของชาวกะเหรี่ยง มีความเปนกลาง เปนธรรม 

ใหการเหลียวแลและยอมรับ และที่สำคัญนั้นไม

ควรมองปญหาชายแดนไทยและพมานัน้ในลกัษณะ

เหยียดหยาม หรือเปนภาระของสังคมใหญ เพราะ

หากศกึษาปญหาอนัแทจรงิแลว สาเหตปุญหาหลกัๆ 

นั้นไมไดเกิดจากประชาชนในพื้นที่ ซึ่งเปนชนเจา

ถิ่น แตปญหาเกิดจากคนตางถิ่น และเกิดจากการ

หละหลวมในการอนุญาตใหคนตางถิ่นเดินทาง

เขามาสัมปทานทรัพยากรธรรมชาติรอบๆ ชุมชน

ชาวกะเหรี่ยง ในเวลานับเนื่องกันกวา 20 ป ดังนั้น

เมื่อปญหาเกิดขึ้นก็ตองแกปญหาไปตามบทบาท

และหนาที่ของแตละฝาย ถาหากใชกระบวนการ

แกไขหลายๆ สวน ทั้งมาตรการภาครัฐควบคูกับ

กระบวนการทางสังคมนาจะทำใหปญหาตามแนว

ชายแดนไทยและพมายุติลงได 

 การเขาไปศึกษาวิจัยชุมชนชาวกะเหรี่ยง

ชายแดนไทยและพมาครัง้ตอไปควรเปนการเขาไป

ของนักมนุษยธรรม ที่มุงเขาไปแกปญหาควบคู

กับการจัดกิจกรรมการพัฒนา ที่นักวิจัยตองพรอม

ทีจ่ะลงไปศกึษาวถิขีองชมุชน และรวมกจิกรรมตาง  ๆ

ของชมุชนดวยตนเอง จนเกดิสำนกึทีเ่ปนสวนหนึง่

ของชุมชน จะทำใหหยั่งเห็นพฤติกรรมตางๆ ของ

ชมุชนทีเ่ปนคณุ และเหน็แนวทางการพฒันาชายแดน

ไทยและพมา พรอมกนันัน้กม็ขีออธบิายและขอพรรณนา

ที่เปนกลาง โดยใชขอมูลทองถิ่นเปนหลัก เพราะ

การอธบิายชมุชนชาวกะเหรีย่งในชมุชนรอยตะเขบ็

ชายแดนนั้นอาจไมจำเปนตองสอดคลองกับ

แนวคดิของนกัวจิยัในอดตี ทีไ่มคอยไดเขาไปสราง

ปฏิสัมพันธกับชาวกะเหรี่ยง และขออธิบายบาง

อยางในอดีตนั้นก็อาจไมเหมาะสมกับกลุมคน

ชายแดน เพราะลักษณะที่แทของคนชายแดน คือ 

“การจำเปนตองปฏบิตัตินใหรอด” ทามกลางกระแส

การพัฒนาและชวยเหลือจากรัฐอันแผวเบาและ

ขาดตอนไปตามเสนทางของกระบวนการพัฒนา 

ดังมีหลักฐานที่ชัดเจนก็คือ มีหมูบาน หยอมบาน 

และผูคนจำนวนมากตกสำรวจ ผูคนไมมบีตัร และ

หลายหมูบานกไ็มมถีนน ดงันัน้ผูคนตามแนวชายแดน

จงึมกัขาดการเหลยีวแล และเขาถงึทัง้ในเรือ่งหลกัฐาน

เอกสาร และเรือ่งการยอมรบัฐานะของการเปนคน

ของแผนดิน แตกลับถูกทอดทิ้งไวใหยากลำบาก 

ขัดสน และนาเปนหวง ในสถานการณที่นับเนื่อง

กันมาชานาน 
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