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บทคดัย่อ

	 การศึกษาความเป็นไปไดใ้นการพฒันาผลิตภณัฑ์ปาลม์สาคูสู่ผลิตภณัฑ์เชิงพาณิชยด์�ำเนินการ	

ในจงัหวดันครศรีธรรมราช พทัลุง และตรัง โดยศึกษาจากกลุ่มตวัอยา่งผูผ้ลิตท่ีท�ำการผลิตเป็นประจ�ำ 

จ�ำนวน 30 คนและผูบ้ริโภค จ�ำนวน 300 คน การศึกษาน�ำวิธีการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมและ	

วิธีการวิจยัแบบผสมมาใช้ ผลการศึกษาพบว่าพื้นท่ีปาล์มสาคูทั้ ง 3 จงัหวดัมี 1,528.21 ไร่ จงัหวดั

นครศรีธรรมราชมีพ้ืนท่ีปาล์มสาคูมากท่ีสุด รองลงมาคือจงัหวดัพทัลุง และน้อยท่ีสุดในจงัหวดัตรัง 

จ�ำนวน 957.03 ไร่ 380.62 ไร่และ 190.56 ไร่ ตามล�ำดบั การใชป้ระโยชน์รวมทั้ง 3 จงัหวดั การเยบ็จาก	

มากท่ีสุด รองลงมาคือการเล้ียงดว้ง การใชเ้ป็นอาหารสัตว ์การท�ำแป้ง การผลิตเคร่ืองมือจกัสาน และ	

การใชป้ระโยชน์อ่ืนๆ จ�ำนวน 393, 195, 157, 48, 36 และ 34 ครัวเรือนตามล�ำดบั ผลการศึกษาศกัยภาพ	

ของผูผ้ลิตผลิตภณัฑพ์บว่ามีความรู้ในการผลิตเชิงพาณิชยร์ะดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 4.01 มีทศันคติทางบวก	

ในการผลิตผลิตภณัฑจ์ากสาคูเป็นอาชีพและธุรกิจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.43 ส่วนพฤติกรรม

การน�ำปาลม์สาคูมาใชป้ระโยชน์เป็นประจ�ำอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 3.65 อยา่งไรก็ตามการตอบรับ

ผลิตภณัฑจ์ากแป้งสาคูท่ีน�ำมาท�ำขนมต่างๆ จากผูบ้ริโภคเป็นท่ีน่าสนใจมากคือมีความพึงพอใจอยูร่ะดบั

มากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.55 ผลการศึกษาสรุปไดว้่าพื้นท่ีปาลม์สาคูรวมทั้ง 3 จงัหวดันอ้ยเกินไปท่ีจะสร้าง

ผลิตภณัฑเ์ชิงพาณิชย ์แมน้ว่าผูผ้ลิตจะมีความรู้ ทศันคติ และมีความสามารถในการปฏิบติัอยูใ่นระดบั	

มาก – มากท่ีสุด และผูบ้ริโภคขนมท่ีท�ำจากแป้งสาคูมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดก็ตาม การจะ

ท�ำให้ผลิตภณัฑ์ปาล์มสาคูเป็นผลิตภณัฑ์เชิงพาณิชยไ์ดจ้ �ำเป็นตอ้งรักษาพื้นท่ีท่ีมีอยู่และเพิ่มปริมาณ	

พื้นท่ีซ่ึงจ�ำเป็นตอ้งอาศยัการผลกัดนัท่ีเป็นรูปธรรมและสนบัสนุนอยา่งมีประสิทธิภาพจากภาคส่วนต่างๆ 
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ท่ีเก่ียวข้องได้แก่การวิจัยค้นหาเทคโนโลยีท่ีสูงข้ึนทั้ งต้นน�้ ำ  กลางน�้ ำและปลายน�้ ำการให้ความรู้ 	
สร้างความตระหนักรู้ถึงคุณค่า ฝึกฝนความสามารถในการใช้ประโยชน์แก่เกษตรกร และส่งเสริม	

การตลาดอยา่งต่อเน่ือง

ค�ำส�ำคญั: ปาลม์สาคู, ผลิตภณัฑป์าลม์สาคู, การพฒันาผลิตภณัฑป์าลม์สาคู

ABSTRACT

	 The feasibility of developing commercial sago palm products was studied in Nakhon Sithammarat, 

Phattalung and Trang provinces. There were 30 regular producers and 300 product consumers giving data. 

The study found that there are 1,528.21 rais of sago palm land in three provinces. The largest area is in 

Nakhon Sithammarat, the second and the third are in Phattalung and Trang which are 957.03, 380.62 and 

190.56 rais respectively. Thatching material making is the most utilization, the second is raising sago 

grubs, the third is animal feeding, the fourth is starch processing, the fifth is making household utensils, 	

and the last is miscellaneous utilizations 393, 195, 157, 48, 36 and 34 households respectively. 	

The study of potential of product producers found that knowledge is high (X= 4.01), attitude is 	

very high (X= 4.43), while utilization practice skills is lower than knowledge and attitude (X= 3.65). 	

The satisfaction of the consumers to desserts made of sago palm starch is very high (X= 4.55). 	

The study concludes that sago palm land in three provinces is insufficient for commercial production. 

Therefore, various stakeholders who are responsible for sago palm conservation and promotion 	

have to establish solid actions and effective supports to maintain the current and increase sago 	

palm land. Besides advance research for technologies upstream, midstream and downstream, 	

activities for increasing knowledge, creating awareness of sago palm values, upgrading utilization 	

practice skills of farmers and marketing promotion have to be undertaken continuously.

Key words: sago palm, sago palm products, development of sago palm products
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บทน�ำ
	 สาคู (Metroxylon sagu Rottb.) เป็นพืช

ตระกูลปาล์มท่ีมกัพบในพื้นท่ีช้ืนแฉะท่ีมีน�้ ำขงั

ตลอดปี (wetland) พื้นท่ีท่ีมีการทบัถมของซากพืช

เป็นเวลานาน หรือท่ีเรียกวา่ “ป่าพรุ” (peat swamp 

forest) และพื้นท่ีท่ีมีน�้ ำจืดไหลผา่น เช่น ริมแม่น�้ ำ 

ล �ำคลอง เป็นตน้ ในประเทศไทยสาคูพบไดต้ั้งแต่

จังหวดัชุมพรลงมาถึงจังหวดันราธิวาส มีพื้นท่ี

ปาลม์สาคูประมาณ 18,750 ไร่ (Flach, 1997) สาคู

ย ังคง มีความส�ำคัญต่อคนชนบทภาคใต้ใน	

การด�ำรงชีวิตแต่ละวันเป็นอย่างมากกล่าวคือ

ล�ำตน้ใชผ้ลิตแป้งส�ำหรับท�ำอาหารคาว-หวาน ใชเ้ป็น

อาหารสัตว ์ใช้เล้ียงด้วงสาคูส�ำหรับเป็นอาหาร

ของครอบครัวและเป็นรายไดเ้สริม ใบใชเ้ยบ็จาก	

มุงหลงัคา ผวิของทางใบใชส้านเส่ือ ทางใชท้�ำจุกขวด

และจุกขา้วหลาม ใชเ้ป็นฟืนส�ำหรับการหุงตม้อาหาร 

ใชก้ั้นร้ัว และใชเ้ป็นอาหาร ววั ควาย ไดอ้ย่างดี 

(นิพนธ์, 2555) นอกเหนือจากประโยชน์ของสาคู	

ท่ีเก่ียวกบัการใชส้อยแลว้ สาคูยงัเป็นพืชท่ีรักษา

สภาพแวดลอ้มกล่าวคือสามารถป้องกนัการพงัทลาย

ของตล่ิงไดไ้ม่นอ้ยกว่าไผ่ พื้นท่ีชุ่มน�้ ำท่ีมีสาคูข้ึน

อุดมยงัเป็นแหล่งท่ีอยู่และขยายพนัธ์ุของสัตวน์�้ ำ 

นอกจากนั้นสาคูยงัเป็นพชืท่ีมีศกัยภาพในการดูดซบั

คาร์บอนไดออกไซดไ์ดดี้ จงัหวดันครศรีธรรมราช 

จงัหวดัพทัลุง และจงัหวดัตรังยงัคงมีพื้นท่ีป่าสาคู

อยู่มากและใช้ประโยชน์อย่างหลากหลายซ่ึง

พบเห็นไดง่้ายในปัจจุบนั

	 ในต่างประเทศมีการใชป้ระโยชน์จากแป้ง

สาคูมากมายหลายประการมากกว่าท่ีใชใ้นชนบท

ของไทยซ่ึงส่วนใหญ่ใชเ้ป็นอาหาร ไดแ้ก่ การน�ำไป

ใชใ้นอุตสาหกรรมอาหารและอาหารสตัว ์การแปรรูป

เป็นแป้งดัดแปร (modified starch) การน�ำไป	

ใชใ้นอุตสาหกรรมกระดาษ อุตสาหกรรมไมอ้ดั 

อุตสาหกรรมส่ิงทอ อุตสาหกรรมยา อุตสาหกรรม

น�้ำตาลฟรุกโตส และสารใหค้วามหวาน อุตสาหกรรม

ผงชูรส และอุตสาหกรรมการผลิตไลซีน ในอนาคต

อาจน�ำไปใช้ในการผลิตเอทานอลและการผลิต

พลาสติกยอ่ยสลายได ้(Oates and Hicks, 2002)

	 นิพนธ์ (2551) ได้ท�ำการวิจัยเ ก่ียวกับ	

การจดัการป่าสาคูโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

การสร้างป่าชุมชนปาลม์สาคู การเจริญเติบโตของ

ปาล์มสาคู การจัดการความรู้ปาล์มสาคูเพื่อ

เศรษฐกิจของชุมชน และการสร้างเคร่ืองผลิต	

แป้งสาคู พบว่าในบางชุมชนท่ีประชาชนรู้จัก	

การใชป้ระโยชนจ์ากสาคู จะมีการดูแลรักษาป่าสาคู

ของชุมชนเป็นอยา่งดี ในขณะท่ีชุมชนท่ีประชาชน

ไม่รู้วิธีการใช้ประโยชน์จากสาคู ป่าสาคูมกัถูก

ทอดท้ิงโดยไม่มีผูใ้ช ้ขาดการดูแล และถูกท�ำลาย

จากโครงการพฒันาต่างๆ ทั้ งน้ีการวิจัยได้พบ

ภูมิปัญญาของคนในชุมชนท่ีรู้จกัคุณค่าของสาคู 

เก่ียวกับการปลูก การบ�ำรุงรักษา และการใช้

ประโยชน์จากสาคู ท่ีใช้ประโยชน์อยู่เป็นปกติ	

ในชุมชนคือ การเยบ็จาก การมุงหลงัคาจาก การสาน

เส่ือสาคู การท�ำแป้งสาคูแบบดั้งเดิม การท�ำแป้ง

สาคูดว้ยเคร่ือง การท�ำสาคูเมด็ การใชส้าคูเล้ียงสตัว ์

การปลูกสาคูและการแต่งสางตน้สาคู การเล้ียง

ดว้งสาคู การท�ำขนมดว้ยแป้งสาคู ไดแ้ก่ ขนมกวน 

(สาคูหนา้ข้ีมนั หรือหนา้กะทิ) ขนมจีนขนมพิมพ ์

(ขนมรังผึ้ ง) ขนมลอดช่อง ขนมปากหมอ้ ขนม

เปียกสาคู ขนมดอกจอก โจ๊ก และการท�ำขา้วเกรียบ 

(นิพนธ์ และ คณะ, 2552)

	 อย่างไรก็ตามผลิตภณัฑ์ต่างๆ เหล่าน้ียงัมี

การผลิตและการบริโภคและซ้ือขายกนัแต่เฉพาะ

ในวงแคบภายในชุมชนเท่านั้น โดยเฉพาะอยา่งยิง่

ผลิตภัณฑ์แป้งสาคู เม็ดสาคูและเคร่ืองจักสาน	

จากผิวทางสาคู ทั้ งท่ีมีศกัยภาพในการพฒันาสู่	

เชิงพาณิชยไ์ดม้าก 	
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	 การสืบทอดภูมิปัญญาในการจดัการป่าสาคู

และการใช้ประโยชน์จากสาคูจนเป็นวิถีชีวิต	

และกลายเป็นธุรกิจในบางชุมชนในจังหวัด

นครศรีธรรมราช พทัลุงและจงัหวดัตรังดงักล่าว

แล้ว น่าสนใจเป็นอย่างยิ่งท่ีจะศึกษาถึงความ	

เป็นไปไดใ้นการพฒันาสู่เศรษฐกิจท่ีกวา้งข้ึน ซ่ึง

จะเป็นกลไกหน่ึงในการรักษาสาคูให้อยู่คู่ชุมชน

และพื้นท่ีชุ่มน�้ ำต่อไป โดยจะศึกษาถึงศกัยภาพ

ของผูผ้ลิตผลิตภณัฑ์ปาล์มสาคูตลอดจนปริมาณ

ของวตัถุดิบซ่ึงไดจ้ากการส�ำรวจพ้ืนท่ีปาล์มสาคู

ในปัจจุบนั รวมทั้งการส่งเสริมการตลาดผลิตภณัฑ์

สาคูใหเ้ป็นท่ีรู้จกักวา้งขวางและการยอมรับคุณภาพ

ของผลิตภณัฑ ์จะด�ำเนินการไดอ้ยา่งไร

วตัถุประสงค์ของการวจิยั
	 1.	 เพื่อศึกษาปริมาณพ้ืนท่ีปาล์มสาคูใน

การผลิตผลิตภณัฑเ์ชิงพาณิชย์

	 2.	 เพื่อศึกษาศักยภาพของเกษตรกรใน	

การผลิตผลิตภณัฑป์าลม์สาคู

	 3.	 เพื่อศึกษาระดับการยอมรับของตลาด

ผลิตภณัฑป์าลม์สาคูในเชิงพาณิชย์

ขอบเขตของการวจิยั
พืน้ศึกษา

	 ครอบคลุมพื้ น ท่ี ทุกอ�ำ เภอในจังหวัด

นครศรีธรรมราช จงัหวดัพทัลุง และจงัหวดัตรัง	

ท่ีมีตน้ปาลม์สาคู

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง

	 ประชากร คือผูท่ี้ท�ำการผลิตและผูบ้ริโภค

ผลิตภณัฑ์ปาล์มสาคูในจงัหวดันครศรีธรรมราช 

จงัหวดัพทัลุง และจงัหวดัตรัง

	 กลุ่มตวัอยา่งแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ดงัน้ี

	 กลุ่มผูผ้ลิต คือ ผูท่ี้ท�ำการผลิตผลิตภณัฑ์

ปาลม์สาคูเป็นประจ�ำในจงัหวดันครศรีธรรมราช 

จงัหวดัพทัลุง และจงัหวดัตรังใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่ง

แบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) จงัหวดั

ละ 10 ราย รวมจ�ำนวน 30 ราย

	 กลุ่มผูบ้ริโภค คือผูบ้ริโภคผลิตภณัฑป์าลม์

สาคูในพื้นท่ีจงัหวดันครศรีธรรมราช จงัหวดัพทัลุง 

และจงัหวดัตรังใชว้ิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบบงัเอิญ 

(accidental sampling) ระหว่างเดือน มิถุนายน-

สิงหาคม 2556 จงัหวดัละ 100 ราย รวมจ�ำนวน 	

300 ราย

เน้ือหา

	 เน้ือหาในการวจิยัน้ี ประกอบดว้ย

	 -	 ปริมาณพื้นท่ีท่ีมีต้นปาล์มสาคูทั้ งท่ีมี

เจา้ของและท่ีข้ึนอยูใ่นพื้นท่ีสาธารณะ 

	 -	 ก า ร ใช้ป ร ะ โ ยชน์ จ า กป าล์มส า คู 

ประกอบด้วย  การ เย็บจาก,  การ เ ล้ียงด้วง , 	

ผลิตอาหารสัตว,์ การท�ำแป้ง, จกัสาน และอ่ืนๆ 	

คือ การขายใบหรือตน้ปาลม์สาคู

	 -	 ศักยภาพของเกษตรกรในการผลิต

ผลิตภัณฑ์ปาล์มสาคูประกอบด้วยเ ร่ืองของ	

ระดับความรู้ในการสร้างผลิตภณัฑ์ปาล์มสาคู, 

ระดบัความคิดเห็นต่อผลิตภณัฑ์ปาล์มสาคู และ

ระดบัพฤติกรรมในการใชป้ระโยชน์

ผลิตภณัฑป์าลม์สาคู 

	 -	 ความพงึพอใจของผูบ้ริโภคต่อผลิตภณัฑ์

ปาล์มสาคู โดยศึกษาผลิตภณัฑ์อาหารจากแป้ง

สาคูทั้งสามชนิด คือ ขนมกวน, วาฟเฟิล และสาคู	

ฟรุตสลดั
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วธีิด�ำเนินการวจิยั
	 การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมี

ส่วนร่วมและเป็นการวิจยัแบบผสม โดยมีวิธีการ

วจิยัดงัน้ี

1. ขั้นตอนการด�ำเนินการวจิยั

	 การวิจยัคร้ังน้ีคณะผูว้ิจยัไดอ้อกแบบการ

ด�ำเนินการวจิยัเป็น 6 ขั้นตอนดงัน้ี

	 1) การศึกษาปริมาณพ้ืนท่ีและบริบทของ

ประชากรผูผ้ลิตและผูบ้ริโภคผลิตภณัฑป์าลม์สาคู

ในเขตพื้นท่ีศึกษาโดยการเดินส�ำรวจ มีผูน้�ำชุมชน

ของพื้นท่ีท่ีมีปาลม์สาคูเป็นผูน้�ำการส�ำรวจ วดัขนาด

ของพื้นท่ีแล้วค�ำนวณขนาดพื้นท่ีเป็น ไร่-งาน-

ตารางวา

	 2) การพัฒนาผลิตภัณฑ์ปาล์มสาคูให้มี

คุณภาพท่ีสูงข้ึนตรงตามความตอ้งการของผูบ้ริโภค 

	 3)  ทดลองปฏิบัติผลิตผลิตภัณฑ์ให้ มี

คุณภาพตรงตามความตอ้งการของผูบ้ริโภค

	 4) การประเมินผลการผลิตผลิตภณัฑใ์ห้มี

คุณภาพตรงตามความตอ้งการของตลาด

	 5) การส่งเสริมการตลาดสินคา้จากผลิตภณัฑ์

ปาลม์สาคู 

	 6) จดัท�ำขอ้เสนอแนะดา้นการผลิต การตลาด 

การใชผ้ลิตภณัฑ ์และนโยบายรัฐเก่ียวกบัปาลม์สาคู

2. เคร่ืองมือเกบ็รวบรวมข้อมูล

	 การวิจยัคร้ังน้ี คณะผูว้ิจยัใชแ้บบสมัภาษณ์

และสอบถาม รวมทั้งการประชุมกลุ่มผูมี้ความรู้

และประสบการณ์เก่ียวกบัสาคู (focus group) เป็น

เคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล (สุชาติ, 2540) 

โดยมีรายละเอียดของเคร่ืองมือ ดงัน้ี

	 1) แบบสัมภาษณ์เพื่อศึกษาบริบทของ	

ป่าสาคูมีประเด็นการสัมภาษณ์เก่ียวกับข้อมูล	

ส่วนตัวผู ้ให้สัมภาษณ์ ปริมาณพื้นท่ีป่าสาคูท่ี	

ถือครอง พื้นท่ีป่าสาคูสาธารณะ การใชป้ระโยชน์ 

และผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ

	 2) แบบสอบถามส�ำหรับกลุ่มตวัอย่างใน

ขณะใหค้วามรู้และการปฏิบติัการพฒันาผลิตภณัฑ์

เป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Likert Scale) ตามหลกั

ของลิเคิร์ท (ศิริชยั, 2551) มี 5 ระดบัคือมากท่ีสุด

มากปานกลางนอ้ยนอ้ยท่ีสุด ประกอบดว้ย 

	  -  แบบสอบถามส�ำหรับกลุ่มตัวอย่าง	

ผูผ้ลิต ประเด็นค�ำถามครอบคลุมขอ้มูลเก่ียวกบั 

องค์ความรู้ในการผลิตผลิตภัณฑ์สาคู ทัศนคติ

เก่ียวกบัความคิดเห็นท่ีมีต่อผลิตภณัฑ์ปาล์มสาคู 

พฤติกรรมการผลิต แรงงาน คุณภาพของผลผลิต 

วธีิการทางการตลาด และความตอ้งการการพฒันา

ขีดความสามารถทางการตลาดรวมทั้ งข้อมูล

ปริมาณวตัถุดิบพื้นท่ีป่าสาคูท่ีสามารถน�ำมาใชใ้น

การผลิตได ้(อรวรรณ, 2549)

	  -  แบบสอบถามส�ำหรับกลุ่มตัวอย่าง	

ผูบ้ริโภคประเด็นค�ำถามครอบคลุมขอ้มูลเก่ียวกบั

ความพึงพอใจของท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ปาล์มสาคู	

ท่ีพฒันาแลว้ และความคิดเห็นหรือขอ้เสนอแนะ

เพิ่มเติม

	 3) การประชุมกลุ่ม (focus group) หลงัจาก

การปฏิบติัการพฒันาผลิตภณัฑ์ปาล์มสาคูให้ได้

คุณภาพตรงตามความตอ้งการของผูบ้ริโภค มีการ

ประชุมกลุ่ม 1 คร้ังเพื่อให้ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวข้อง 

(stakeholder) ได้ตรวจสอบความถูกต้องของ

ข้อมูล และเสนอแนะข้อมูลเพิ่มเติม ผูเ้ข้าร่วม

ประชุมประกอบด้วย ก ลุ่มผู ้ผ ลิตผลิตภัณฑ	์
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ปาล์มสาคู กลุ่มผูบ้ริโภคผลิตภัณฑ์ปาล์มสาคู 

ตวัแทนจากหน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงไดแ้ก่ 

ตวัแทนจากองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินในพ้ืนท่ี

จงัหวดันครศรีธรรมราช จงัหวดัพทัลุง และจงัหวดั

ตรังศูนยก์ารเรียนรู้นิเวศวิทยาป่าสาคู อ�ำเภอนา

โยง จงัหวดัตรัง องคก์รพฒันาเอกชน รวมจ�ำนวน 	

12 ท่าน

3. การวเิคราะห์ข้อมูล 

	 1) ข้อมูลเชิงปริมาณ ข้อมูลท่ีใช้ในการ

วิเคราะห์ ไดแ้ก่พื้นท่ีปาลม์สาคูท่ีสามารถน�ำมาใช้

ในการผลิตได ้ค�ำนวณเป็นไร่-งาน-ตารางวาการ

ใชป้ระโยชน์จากปาลม์สาคูองคค์วามรู้ในการผลิต

ผลิตภณัฑป์าลม์สาคู ทศันคติเก่ียวกบัความคิดเห็น

ท่ีมีต่อผลิตภณัฑ์ปาล์มสาคู พฤติกรรมการผลิต 

แรงงาน คุณภาพของผลผลิต ระดบัการยอมรับของ

ตลาดผลิตภณัฑป์าลม์สาคู การรับรู้ผลิตภณัฑ ์โดย

ใชส้ถิติพรรณนาวเิคราะห์ ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย 

และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน

	 2) ขอ้มูลเชิงคุณภาพ วิเคราะห์ สังเคราะห์ 

สรุปประเด็นขอ้มูลจากการสัมภาษณ์เกษตรกรผูรู้้

และผู ้มี ส่วนได้ส่วนเสียตลอดทั้ งการสังเกต

พฤติกรรมของบุคคลและร่องรอยการใชป้ระโยชน์

และการท�ำลาย เสริมข้อมูลเชิงปริมาณเพ่ือให้

ประเดน็ท่ีศึกษาครบถว้นสมบูรณ์ข้ึน

ผลการวจิยั
	 1.	พื้นท่ีปาล์มสาคูจากการส�ำรวจพื้นท่ี

ปาลม์สาคูใน 3 จงัหวดัคือ นครศรีธรรมราช พทัลุง 

และตรัง พบว่าพื้นท่ีปาล์มสาคูทั้ ง 3 จังหวัด	

มีจ�ำนวนรวมทั้งหมด 1,528.21 ไร่ โดยจงัหวดั

นครศรีธรรมราชมีพื้นท่ีปาลม์สาคู จ�ำนวน 957.03 

ไร่ 3 อ�ำเภอ ท่ีมีพื้นท่ีปาล์มสาคูมากท่ีสุด ไดแ้ก่ 

อ �ำเภอร่อนพิบูลย ์311 ไร่ รองลงมาอ�ำเภอพรหมคีรี 

207 ไร่ และอ�ำเภอทุ่งสง 136.5 ไร่จงัหวดัพทัลุงมี

พื้นท่ีปาล์มสาคู จ�ำนวน 380.62 ไร่ 3 อ�ำเภอท่ีมี

พื้นท่ีปาลม์สาคูมากท่ีสุด ไดแ้ก่ อ �ำเภอควนขนุน 

196.25 ไร่ รองลงมาคืออ�ำเภอเมือง 88.25 ไร่ และ

อ�ำเภอป่าพะยอม 36.25 ไร่ ส่วนจงัหวดัตรังมีพื้นท่ี

ปาล์มสาคู จ�ำนวน 190.56 ไร่ 3 อ�ำเภอท่ีมีพื้นท่ี

ปาลม์สาคูมากท่ีสุดไดแ้ก่ อ �ำเภอนาโยง 60.75 ไร่ 

รองลงมาคืออ�ำเภอห้วยยอด 49.25 ไร่ และ	

อ�ำเภอเมือง 39.25 ไร่ ตามล�ำดับ ผลการศึกษา	

ดงัแสดงในตารางท่ี 1

	 2.	 การใช้ประโยชน์จากปาล์มสาคูจาก

ข้อมูลการใช้ประโยชน์จากปาล์มสาคูมีล�ำดับ	

การใชป้ระโยชนใ์นพื้นท่ีทั้ง 3 จงัหวดั ดงัน้ีการเยบ็

จาก รวมจ�ำนวน 393 ราย การเล้ียงดว้ง รวมจ�ำนวน 

195 ราย อาหารสตัว ์รวมจ�ำนวน 157 ราย การท�ำแป้ง 

รวมจ�ำนวน 48 ราย จกัสาน รวมจ�ำนวน 36 ราย และ

อ่ืนๆ คือการขายใบหรือตน้ปาลม์สาคูรวมจ�ำนวน 

34 ราย ผลการศึกษาดงัแสดงในตารางท่ี 2
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ตารางที ่1	 พื้นท่ีปาลม์สาคูในจงัหวดันครศรีธรรมราช พทัลุง และตรัง

จ.นครศรีธรรมราช จ.พทัลุง จ.ตรัง

อ�ำเภอ พืน้ที่

(ไร่)

อ�ำเภอ พืน้ที่

(ไร่)

อ�ำเภอ พืน้ที่

(ไร่)

ร่อนพิบูลย์ 311 ควนขนุน 196.25 นาโยง 60.75

พรหมคีรี 207 เมือง 88.25 หว้ยยอด 49.25

ทุ่งสง 136.5 ป่าพะยอม 36.25 เมือง 39.25

เฉลิมพระเกียรติ 92 บางแกว้ 19 วงัวเิศษ 19

เมือง 77 กงหรา 16.87 ยา่นตาขาว 16.31

ชะอวด 68.5 ศรีบรรพต 14 ปะเหลียน 16

จุฬาภรณ์ 27 ศรีนครินทร์ 10

พระพรหม 38.03

รวม 957.03 รวม 380.62 รวม 190.56

รวมทั้ง 3 จงัหวดั   1,528.21ไร่

ตารางที ่2	 การใชป้ระโยชนจ์ากปาลม์สาคูในจงัหวดันครศรีธรรมราช พทัลุง และ ตรัง

จงัหวดั ท�ำแป้ง

(ราย)

เยบ็จาก

(ราย)

เลีย้งด้วง

(ราย)

อาหารสัตว์

(ราย)

จกัสาน

(ราย)

อ่ืนๆ

(ราย)

นครศรีธรรมราช 8 137 27 29 3 16

พทัลุง 34 205 143 126 32 8

ตรัง 6 51 25 2 1 10

รวม 48 393 195 157 36 34
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ตารางที ่3	 ค่าเฉล่ีย (X) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระดบัความรู้เก่ียวกบัการผลิตผลิตภณัฑป์าลม์สาคู

(n = 30)

รายการ X S.D. ระดบัความรู้

1.	 มีความรู้เก่ียวกบัการน�ำปาลม์สาคูไปใชใ้นครอบครัว 4.40 1.19 มากท่ีสุด

2.	 มีความรู้เก่ียวกบัประสิทธิภาพการผลิต 4.13 1.27 มาก

3.	 มีความรู้เก่ียวกบัการพฒันาคุณภาพผลผลิต 4.27 0.98 มากท่ีสุด

4.	 มีความรู้เก่ียวกบัการสร้างความหลากหลายในผลิตภณัฑ์ 4.37 0.99 มากท่ีสุด

5.	 มีความรู้เก่ียวกบัระดบัการรับรู้ในการน�ำไปใชข้องผูบ้ริโภค 4.20 1.03 มาก

6.	 มีความรู้เก่ียวกบัระดบัการบริโภคในปัจจุบนั 3.23 1.10 ปานกลาง

7.	 มีความรู้เก่ียวกบัแนวโนม้ของการบริโภคในอนาคต 3.67 1.21 มาก

8.	 มีความรู้เก่ียวกบัราคาผลิตภณัฑป์าลม์สาคู 4.27 1.01 มากท่ีสุด

9.	 มีความรู้เก่ียวกบัแนวทางการพฒันาการตลาด 3.60 1.27 มาก

10.	 มีความรู้เก่ียวกบัการพฒันาตนเองในการสร้างผลิตภณัฑ์ 3.93 1.20 มาก

	 ค่าเฉล่ียรวม 4.01 0.811 มาก

	 3.	 ศักยภาพของเกษตรกรในการผลิต

ผลิตภณัฑ์ปาล์มสาคูจากการศึกษาศกัยภาพของ

เกษตรกรในการผลิต

	 ผลิตภณัฑป์าลม์สาคูของเกษตรกรท่ีเขา้ร่วม

ปฏิบติัการในการวิจยัผลการวิเคราะห์ขอ้มูลของ	

ผูต้อบแบบสัมภาษณ์เพ่ือศึกษาศักยภาพผูผ้ลิต

ผลิตภณัฑ์ปาล์มสาคูการใช้ประโยชน์ และชนิด

ผลิตภณัฑ ์ดงัแสดงในตารางท่ี 3-5

	 จากผลการศึกษาในตารางท่ี 3-5 พบวา่ ผูใ้ห้

สัมภาษณ์มีความรู้เก่ียวกับการผลิตผลิตภัณฑ์

ปาลม์สาคูในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 

4.01 โดยมีความรู้เก่ียวกบัการน�ำปาลม์สาคูไปใช้

ในครอบครัวความรู้เก่ียวกบัการพฒันาคุณภาพ

ผลผลิตความรู้เก่ียวกบัการสร้างความหลากหลาย

ในผลิตภณัฑ ์และความรู้เก่ียวกบัราคาผลิตภณัฑ์

ปาลม์สาคู อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด

	 ส่วนการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อ

ผลิตภณัฑป์าลม์สาคูพบว่า ผูใ้ห้สัมภาษณ์มีความ

คิดเห็นในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุดใน	

ทุกประเด็นมีค่าเฉล่ีย 4.43 โดยมีความคิดเห็น	

ต่อคุณสมบัติของแป้งสาคูว่ามีคุณภาพดีไม่แพ้

แป้งอ่ืนๆ มากท่ีสุดและการศึกษาระดบัพฤติกรรม

ในการสร้างผลิตภณัฑแ์ละการใชป้ระโยชน ์พบวา่ 

ผูส้ัมภาษณ์มีพฤติกรรมในการสร้างผลิตภัณฑ์

และการใชป้ระโยชน์ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 

มีค่าเฉล่ีย 3.65 แต่ในประเดน็ของการน�ำสาคูมาใช้

ประโยชน์ในครัวเรือนและเพื่อการจ�ำหน่วยอยา่ง

สม�่ำเสมอ รวมถึงการเพิ่มผลิตภณัฑท่ี์ผลิตจากสาคู 

อยูใ่นระดบัปานกลาง
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ตารางที ่4	 สรุปค่าเฉล่ีย (X) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  ระดบัความคิดเห็นต่อผลิตภณัฑป์าลม์สาคู

(n = 30)

รายการ X S.D. ระดบัความคดิเห็น

1.	 ปาลม์สาคูมีคุณค่าต่อครอบครัวและชุมชน 4.50 0.63 มากท่ีสุด

2.	 ผลิตภณัฑต่์างๆ จากสาคูสามารถสร้างรายไดอ้ยา่ง	

	 งดงามแก่ครอบครัวและชุมชน

4.37 0.76 มากท่ีสุด

3.	 การน�ำส่วนต่างๆ ของปาลม์สาคูมาใชไ้ม่ยุง่ยาก 4.27 .90 มากท่ีสุด

4.	 ผลิตภณัฑส์าคูในชุมชนสามารถพฒันายกระดบั	

	 คุณภาพไดอี้กมาก

4.43 0.67 มากท่ีสุด

5.	 ในอนาคตสามารถพฒันาผลิตภณัฑส์าคูในเชิง	

	 พาณิชยไ์ด้

4.33 0.66 มากท่ีสุด

6.	 ในอนาคตสามารถพฒันาตลาดผลิตภณัฑส์าคู

	 ไดอี้กมาก

4.37 0.66 มากท่ีสุด

7.	 คุณสมบติัของแป้งสาคูดีไม่แพแ้ป้งอ่ืนๆ 4.57 0.56 มากท่ีสุด

8.	 การสร้างผลิตภณัฑป์าลม์สาคูเป็นทางเลือกใหม่

	 ในการประกอบอาชีพ

4.53 0.57 มากท่ีสุด

9.	 การใชผ้ลิตภณัฑจ์ากสาคูเป็นการส่งเสริมการอนุรักษ	์

	 ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม

4.47 0.68 มากท่ีสุด

10.	 ปาลม์สาคูเป็นพืชท่ีสามารถแกปั้ญหาการขาดแคลน	

	 อาหารในอนาคตได้

4.53 0.62 มากท่ีสุด

	 ค่าเฉล่ียรวม 4.43 0.35 มากท่ีสุด
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	 4.	 ระดบัการยอมรับของตลาดผลิตภณัฑ์

สาคูในเชิงพาณิชย์

	 ระดบัการยอมรับของตลาดผลิตภณัฑส์าคู

ในเชิงพาณิชยท์ �ำการศึกษาจากการวดัระดบัความ

พึงพอใจของผู ้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ขนมจาก	

แป้งสาคูในระหวา่งการด�ำเนินการวจิยัไดมี้การให้

ความรู้แก่ผู ้เข้ารับการฝึกอบรมในการปฏิบัติ	

การท�ำขนมท่ีคณะผูว้ิจัยได้พิจารณาแลว้ว่าเป็น

ความตอ้งการตามยุคสมยั และแป้งสาคูสามารถ	

ท�ำขนมเหล่านั้ นได้ดี  ได้แก่  ขนมดั้ ง เ ดิมคือ 	

ขนมกวน ส่วนขนมสมยัใหม่ 2 ขนมคือ วาฟเฟิล 

และสาคูฟรุตสลัด โดยสอบถามผูบ้ริโภครวม

จ�ำนวน 300 ราย จากหลายอาชีพ และอาย ุพบว่า	

ผูบ้ริโภคพึงพอใจต่อลกัษณะต่างๆ ของขนมท่ี

ผลิตจากแป้งสาคู โดยภาพรวมมีความพึงพอใจ	

อยู่ในระดับมากท่ีสุดในทุกประเด็น มีค่าเฉล่ีย 	

4.55 โดยมีความพึงพอใจในเร่ืองของขนมจากแป้ง

สาคูช่วยส่งเสริมการอนุรักษแ์ละการใชป้ระโยชน์

จากตน้สาคูในทอ้งถ่ินมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.72 	

รายละเอียดดงัแสดงในตารางท่ี 6

ตารางที ่5	 สรุปค่าเฉล่ีย (X) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระดบัพฤติกรรมในการสร้างผลิตภณัฑแ์ละ	

การใชป้ระโยชน์

(n = 30)

รายการ X  S.D. ระดบัพฤตกิรรม

1.	 การน�ำสาคูมาใชป้ระโยชนใ์นครัวเรือนอยา่งสม�่ำเสมอ 3.30 1.46 ปานกลาง

2.	 การน�ำสาคูมาใชป้ระโยชนเ์พื่อจ�ำหน่ายอยา่งสม�่ำเสมอ 3.13 1.47 ปานกลาง

3.	 การเพิ่มผลิตภณัฑท่ี์ผลิตจากสาคู 3.30 1.23 ปานกลาง

4.	 การปรับปรุงกรรมวธีิในการผลิตใหดี้ข้ึน 3.63 1.32 มาก

5.	 การมุ่งเนน้คุณภาพในการสร้างผลิตภณัฑ์ 3.90 1.26 มาก

6.	 การระมดัระวงัผลกระทบต่อสภาพแวดลอ้ม

	 ในการสร้างผลิตภณัฑ์

3.83 1.31 มาก

7.	 การใหค้ �ำแนะน�ำผูอ่ื้นใชผ้ลิตภณัฑอ์ยา่งสม�่ำเสมอ 3.97 1.12 มาก

8.	 การมีส่วนร่วมในการพฒันาตลาดผลิตภณัฑใ์หก้วา้งข้ึน 3.90 1.24 มาก

9.	 การศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมเก่ียวกบัการสร้าง ผลิตภณัฑ	์

	 อยา่งต่อเน่ือง

3.93 1.25 มาก

10.	 การมีส่วนร่วมในการรวมกลุ่มและสร้างเครือข่าย 	

	 ผูผ้ลิตและผูบ้ริโภคผลิตภณัฑอ์ยา่งสม�่ำเสมอ

3.63 1.49 มาก

 	 ค่าเฉล่ียรวม 3.65 1.09 มาก
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	 5.	 ขอ้คิดเห็นจากการอภิปรายกลุ่ม (focus 

group)

	 จ ากการประ ชุมก ลุ่มผู ้ มี คว าม รู้ และ

ประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับปาล์มสาคู ได้ยก

ประเด็นการอภิปรายด้านการผลิต ผลิตภัณฑ ์	

การรักษาและเพิม่พื้นท่ีป่าสาคู และการใหก้ารศึกษา

ประชาชนเก่ียวกบัสาคู ไดข้อ้สรุปดงัน้ี

	 1)	ปัจจุบนัการพฒันาผลิตภณัฑจ์ากปาลม์

สาคูให้เป็นผลิตภณัฑ์แป้ง ดว้งสาคู อาหารสัตว ์

และเคร่ืองจักสาน มีปริมาณจ�ำกัดเพียงพอต่อ	

การบริโภคในทอ้งถ่ินเท่านั้น ยกเวน้ผลิตภณัฑ์

ตารางที ่6	 ความพึงพอใจของผูบ้ริโภคต่อผลิตภณัฑจ์ากแป้งสาคูทั้งสามชนิด

ล�ำดบั รายการ
ระดบัความพงึพอใจ

X S.D. ระดบั

1. ลกัษณะภายนอกของขนมน่ารับประทาน 4.40 0.62 มากท่ีสุด

2. สีของขนมสวยชวนรับประทาน 4.32 0.60 มากท่ีสุด

3. กล่ินของขนมหอมชวนรับประทาน 4.53 0.49 มากท่ีสุด

4. ความคงรูปของขนม 4.46 0.64 มากท่ีสุด

5. ความรู้สึกเหนียวนุ่มขณะรับประทานขนม 4.61 0.57 มากท่ีสุด

6. รสชาติของขนมดีกวา่ขนมท่ีท�ำจากแป้งอ่ืน 4.58 0.48 มากท่ีสุด

7. ความรู้สึกปลอดภยัต่อสุขภาพเม่ือไดบ้ริโภคขนม 4.70 0.37 มากท่ีสุด

8. ขนมจากแป้งสาคูช่วยส่งเสริมการอนุรักษแ์ละ 

การใชป้ระโยชนจ์ากตน้สาคูในทอ้งถ่ิน

4.72 0.52 มากท่ีสุด

9. โอกาสในการพฒันาขนมจากแป้งสาคูใหเ้ป็นสินคา้

ท่ีมีช่ือเสียง

4.58 0.58 มากท่ีสุด

10. หากมีขนมจากแป้งสาคูจ�ำหน่ายในโอกาสต่อไป

จะซ้ือมารับประทาน

4.56 0.58 มากท่ีสุด

รวม 4.55 0.34 มากท่ีสุด

จากท่ีสามารถผลิตได้มากเน่ืองจากผลิตภณัฑ์น้ี

ผลิตจากใบ สามารถผลิตให้ได้ปริมาณมากพอ	

เพื่อส่งขายต่างจงัหวดัได้

	 2)	คุณภาพของผลิตภณัฑ์แป้ง ยงัมีความ

แตกต่างจากแป้งชนิดอ่ืนท่ีผลิตเชิงพาณิชยม์าก	

ในดา้นของคุณภาพ หากจะผลิตเพื่อจ�ำหน่ายใน

ตลาดแป้ง ยงัตอ้งพฒันาในดา้นความสะอาด สี 

และความช้ืน อีกมาก ส่วนดว้งสาคูเป็นท่ีนิยมของ

ตลาดทอ้งถ่ิน แต่ยงัมีขอ้จ�ำกดัเร่ืองการบริโภคของ

บุคคลทัว่ไป และลกัษณะของผลิตภณัฑท่ี์เหมาะสม
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	 3)	การพฒันาผลิตภณัฑเ์ส่ือจากผวิทางสาคู 

แมว้า่ตลาดมีความตอ้งการมาก แต่การจดัการทาง

สาคูให้มีผิวส�ำหรับใช้งานอย่างต่อเน่ือง จ�ำเป็น

ตอ้งมีการจดัการระหวา่งผูผ้ลิตจากกบัผูผ้ลิตเส่ือ

	 4)	การรักษาปริมาณพ้ืนท่ีป่าสาคูให้คงอยู ่

ยงัคงเป็นเร่ืองท่ีตอ้งด�ำเนินการต่อไป เพราะผูท่ี้มี

พื้นท่ีสาคูแต่ไม่ใชป้ระโยชนก์ม็กัจะท�ำลายตน้สาคู 

เพื่อใช้เป็นพื้นท่ีปลูกพืชอ่ืน ส่วนการเพิ่มพื้นท่ี

สาคูตอ้งไดรั้บความสนใจจากภาคส่วนต่างๆ ทั้ง

ภาครัฐ เอกชน และเกษตรกรเอง

	 5)	การอุดหนุนให้มีการปลูกสาคูก็เป็น

มาตรการส�ำคญัท่ีจูงใจให้มีการปลูกเช่นเดียวกบั

ยางพาราและปาลม์น�้ำมนั

	 6)	การให้การศึกษา การสร้างทศันคติท่ีดี 

และการฝึกการใช้ประโยชน์จากสาคู เพ่ือให้

ประชาชนเห็นคุณคา่ของสาคูดา้นอาหาร ดา้นการใช้

ประโยชนป์ระจ�ำวนั และดา้นการรักษาส่ิงแวดลอ้ม

มีความจ�ำเป็นตอ้งด�ำเนินการอยา่งต่อเน่ือง

อภปิรายผลการวจิยั
	 จากการศึกษาความเป็นไปไดใ้นการพฒันา

ผลิตภณัฑ์ปาล์มสาคูเชิงพาณิชยใ์นพื้นท่ีจงัหวดั

นครศรีธรรมราช พทัลุง และตรังพบวา่ปาลม์สาคู

สามารถน�ำมาใชป้ระโยชน์ไดห้ลายอยา่ง ไม่วา่จะ

เป็น การเยบ็จากการเล้ียงดว้ง การใชเ้ป็นอาหาร

สตัว ์การท�ำแป้ง การผลิตเคร่ืองมือจกัสาน เป็นตน้

แต่จ�ำนวนพื้นท่ีปาล์มสาคูรวมทั้ ง 3 จังหวดัน้ี	

น้อยเกินไปท่ีจะสร้างผลิตภัณฑ์เชิงพาณิชย์ได ้

หากต้องการส่งเสริมให้ผลิตภัณฑ์ปาล์มสาคู	

เป็นผลิตภัณฑ์เชิงพาณิชย์ได้จ �ำเป็นต้องรักษา

พื้นท่ีปาล์มสาคูท่ีมีอยู่ รวมทั้งเพิ่มปริมาณพื้นท่ี

ปลูกปาล์มสาคูให้มากข้ึนซ่ึงจ�ำเป็นต้องอาศัย	

การผลกัดนัจากภาคส่วนต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งรวมทั้ง

การสร้างความตระหนักรู้ถึงคุณค่า ฝึกฝนความ

สามารถในการใช้ประโยชน์แก่เกษตรกรและ	

การส่งเสริมดา้นการตลาดอยา่งต่อเน่ือง

	 ส่วนผลการศึกษาดา้นศกัยภาพของผูผ้ลิต

ผลิตภณัฑส์าคู พบวา่ ขอ้มูลระดบัความรู้เก่ียวกบั

การผลิตผลิตภัณฑ์ปาล์มสาคูอยู่ในระดับมาก 	

(ค่าเฉล่ีย 4.01) ทั้งน้ีเน่ืองจากผูใ้ห้สัมภาษณ์เป็น	

ผูท่ี้รู้จักและใช้สาคูในครอบครัวและในชุมชน	

มาก่อนและไดรั้บความรู้เพิ่มเติมจากการเขา้ร่วม

โครงการฝึกอบรมในระหวา่งการวจิยั ส่วนความรู้

ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการตลาดและการสร้างผลิตภณัฑใ์หม่ 

ผู ้ตอบแบบสัมภาษณ์มีความรู้น้อยเ น่ืองจาก

ผลิตภณัฑท่ี์ผลิตได ้จ�ำหน่ายในชุมชนเป็นส่วนใหญ่ 

ไม่เหลือส�ำหรับการจ�ำหน่ายในตลาดทัว่ไป

	 ขอ้มูลดา้นทศันคติหรือระดบัความคิดเห็น

เก่ียวกบัผลิตภณัฑป์าลม์สาคูอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

(ค่าเฉล่ีย 4.43) ทั้งน้ีเน่ืองจากผูต้อบแบบสมัภาษณ์

ไดรั้บความรู้จากส่ือต่างๆ ท่ีมีการเผยแพร่ในระดบั

จงัหวดัอยู่เป็นประจ�ำ จากการฝึกอบรม และจาก

การปฏิบติัจริงในการสร้างผลิตภณัฑ ์จึงสามารถท่ี

จะรับรู้ไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม

	 ขอ้มูลระดบัพฤติกรรมในการสร้างผลิตภณัฑ์

สาคู อยู่ในระดบัต�่ำกว่าดา้นความรู้และทศันคติ 

(ค่าเฉล่ีย 3.65) ทั้งน้ีเน่ืองจากผูใ้ห้สัมภาษณ์ยงัคง

ผลิตผลิตภณัฑเ์ดิมๆ ท่ีสืบทอดกนัมา ในกรณีการใช้

แป้งนอ้ยรายท่ีใชแ้ป้งสาคูไปสร้างผลิตภณัฑใ์หม่

	 ด้านความพึงพอใจของผูบ้ริโภคต่อขนม

ต่างๆ ท่ีผลิตจากแป้งสาคู อยู่ในระดบัมากท่ีสุด 	

(ค่าเฉล่ีย 4.55) ทั้งน้ีเน่ืองจากรสชาติของขนมท่ีท�ำ

จากแป้งสาคูดี มีความเหนียวและนุ่ม ส่วนขนมใหม่

ท่ีนกัวิจยัไดฝึ้กอบรมให้แก่เกษตรกรไดแ้ก่ ขนม

วาฟเฟิล และสาคูฟรุตสลดั ไดส้ร้างความแปลกใหม่

ในการบริโภคของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม พร้อมกบั

การมีรสชาติท่ีแตกต่างจากขนมชนิดเดียวกนัท่ีท�ำ

จากแป้งอ่ืนซ่ึงสอดคลอ้งกบัรายงานการวิจยัของ 
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นิพนธ์ และ คณะ (2553)

	 จากการศึกษาแสดงให้เห็นว่า พ้ืนท่ีปาลม์

สาคูรวมทั้ง 3 จงัหวดันอ้ยเกินไปท่ีจะสร้างผลิตภณัฑ์

เชิงพาณิชย์ แม้นว่าผูผ้ลิตจะมีความรู้ ทัศนคติ 	

และมีความสามารถในการปฏิบัติอยู่ในระดับ	

มาก-มากท่ีสุด และผูบ้ริโภคขนมท่ีท�ำจากแป้งสาคู

มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดกต็าม การจะ

ท�ำใหผ้ลิตภณัฑป์าลม์สาคูเป็นผลิตภณัฑเ์ชิงพาณิชย์

ไดจ้ �ำเป็นตอ้งรักษาพื้นท่ีท่ีมีอยู่และเพิ่มปริมาณ

พื้นท่ีซ่ึงจ�ำเป็นตอ้งอาศยัการผลกัดนัท่ีเป็นรูปธรรม

และสนบัสนุนอย่างมีประสิทธิภาพจากภาคส่วน

ต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งไดแ้ก่การวิจยัคน้หาเทคโนโลย	ี

ท่ีสูงข้ึนทั้ งตน้น�้ ำ กลางน�้ ำและปลายน�้ ำ การให้

ความรู้ สร้างความตระหนกัรู้ถึงคุณค่า ฝึกฝนความ

สามารถในการใช้ประโยชน์แก่เกษตรกร โดย

เฉพาะการส่งเสริมการตลาดอยา่งต่อเน่ืองทั้งเนน้

ตลาดชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนซ่ึง

สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อินทิรา (2549) รวมทั้ง

การแสวงหาตลาดภายในประเทศซ่ึงสอดคลอ้ง

กบังานวจิยัของ อสัรา และ คณะ (2545)

	 ประเด็นส�ำคญัจากความคิดเห็นของผูท่ี้มี

ส่วนเก่ียวขอ้คือ 

	 1.	 ผลิตภณัฑจ์ากปาลม์สาคูจะมีการบริโภค

เฉพาะในทอ้งถ่ินเท่านั้นยกเวน้จากมุงหลงัคาท่ี

สามารถขายไปยงัทอ้งถ่ินอ่ืนได ้

	 2.	 ผลิตภณัฑ์แป้งตอ้งมีการปรับปรุงดา้น

คุณภาพ ความสะอาด สี และความช้ืน เพื่อการ

แข่งขนัในตลาด 

	 3.	 ผลิตภัณฑ์เ ส่ือจากผิวทางสาคูต้องมี	

การจดัการร่วมกนัระหวา่งผูผ้ลิตจากกบัผูผ้ลิตเส่ือ 

เพื่อให้มีผลิตภัณฑ์ท่ีเพียงพอและตรงกับความ

ตอ้งการของผูบ้ริโภค

	 4.	 ต้องมีการสนับสนุนและส่งเสริมจาก

หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งทั้งภาครัฐและเอกชน เพื่อท่ี

จะรักษาพื้นท่ีป่าสาคูและขยายพื้นการปลูกเพิม่เติม

ต่อไป

สรุปผลการวจิยั
	 จากการศึกษาขอ้มูลศกัยภาพเกษตรกรผูผ้ลิต

ผลิตภัณฑ์ปาล์มสาคูในพื้นท่ีทั้ ง 3 จังหวดัคือ 

นครศรีธรรมราช พทัลุง และตรัง พบวา่ พื้นท่ีสาคู

ทั้ง 3 จงัหวดัมีจ�ำนวน 1,528.21 ไร่ โดยจงัหวดั

นครศรีธรรมราชมี 957.03 ไร่ จงัหวดัพทัลุงมีพื้นท่ี

จ�ำนวน 380.62 และจงัหวดัตรังมีพื้นท่ีสาคูพื้นท่ี

รวมทั้งหมด 190.56 ไร่ การใชป้ระโยชนข์องปาลม์

สาคูรวมทั้ง 3 จงัหวดั มาจากการเยบ็จากมากท่ีสุด 

รองลงมาคือการเล้ียงดว้ง การใชเ้ป็นอาหารสัตว ์

การท�ำแป้ง การผลิตเคร่ืองมือจกัสาน และการใช้

ประโยชนอ่ื์นๆ จ�ำนวน 393, 195, 157, 48, 36 และ 34 

ครัวเรือนตามล�ำดบั ส่วนผลการศึกษาดา้นศกัยภาพ

ของผูผ้ลิตผลิตภณัฑส์าคู พบวา่ มีความรู้ในการผลิต

เชิงพาณิชยร์ะดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 4.01 มีทศันคติ	

ทางบวกในการผลิตผลิตภณัฑจ์ากสาคูเป็นอาชีพ

และธุรกิจอยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.43 

ส่วนพฤติกรรมการน�ำปาลม์สาคูมาใชป้ระโยชน์

เป็นประจ�ำอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย 3.65 	

อยา่งไรกต็ามการตอบรับผลิตภณัฑจ์ากแป้งสาคูท่ี

น�ำมาท�ำขนมต่างๆ จากผูบ้ริโภคเป็นท่ีน่าสนใจมาก 

คือมีความพึงพอใจอยู่ระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 

4.55 จากการศึกษาท�ำให้พบว่า พื้นท่ีปาล์มสาคู

รวมทั้ง 3 จงัหวดันอ้ยเกินไปท่ีจะสร้างผลิตภณัฑ์

เชิงพาณิชย ์แมน้วา่ผูผ้ลิตจะมีความรู้ ทศันคติ และ

มีความสามารถในการปฏิบติัอยูใ่นระดบัมาก และ

ผูบ้ริโภคขนมท่ีท�ำจากแป้งสาคูมีความพึงพอใจ	

อยูใ่นระดบัมากท่ีสุดกต็าม การจะท�ำใหผ้ลิตภณัฑ์

ปาลม์สาคูเป็นผลิตภณัฑเ์ชิงพาณิชยไ์ดจ้ �ำเป็นตอ้ง

รักษาพื้นท่ีท่ีมีอยูแ่ละเพิ่มปริมาณพื้นท่ีปลูกปาลม์

สาคูใหม้ากข้ึน 
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ข้อเสนอแนะจากการวจิยั	
	 การวิ จัย เ ก่ี ยวกับปาล์มสา คูควรจะ มี	

การด�ำเนินการต่อไปในส่วนท่ีเป็นตน้น�้ ำ ไดแ้ก่ 

การคัด เ ลือกพัน ธ์ุ  การขยายพัน ธ์ุ  การปลูก 	

การดูแลรักษา ดินและการจดัการดิน และการส่งเสริม

การปลูกเป็นตน้ ส่วนท่ีเป็นกลางน�้ำ ไดแ้ก่ คุณภาพ

ผลผลิต การแปรรูปผลิตภัณฑ์ คุณภาพของ

ผลิตภณัฑ์และการตรวจสอบ ประสิทธิภาพใน	

การแปรรูป การพฒันาประสิทธิภาพเคร่ืองทุ่นแรง

ในการแปรรูป เป็นตน้ ส่วนของปลายน�้ ำ ไดแ้ก่ 

การใชป้ระโยชน์ท่ีสูงข้ึนไปกว่าการบริโภคเป็น

อาหาร การสร้างผลิตภณัฑใ์หม่เชิงอุตสาหกรรม 

การตลาดและการส่งเสริมการตลาด การสร้าง

เครือข่ายการตลาดเป็นตน้ทั้งน้ีเพื่อกระตุน้ให้มี

การปลูก การใชป้ระโยชนท่ี์กวา้งขวาง ซ่ึงจะส่งผล

ให้พื้นท่ีปาล์มสาคูมีมากพอท่ีจะผลิตผลิตภณัฑ	์

ในเชิงพาณิชย์ได้เกิดผลดีต่อความมั่นคงทาง

อาหาร เศรษฐกิจ สงัคม และส่ิงแวดลอ้มในอนาคต

	 การจะท�ำให้ผลิตภัณฑ์ปาล์มสาคูเป็น

ผลิตภณัฑ์เชิงพาณิชย ์จ�ำเป็นตอ้งรักษาพื้นท่ีท่ีมี	

อยู่เดิมและเพิ่มปริมาณพ้ืนท่ี ซ่ึงจ�ำเป็นตอ้งอาศยั

การผลกัดนัและสนบัสนุนอยา่งมีประสิทธิภาพจาก

ภาคส่วนต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งเช่น การใหทุ้นอุดหนุน

แก่เกษตรกรผูป้ลูกปาลม์สาคูในลกัษณะเดียวกนั

กบัการใหทุ้นอุดหนุนการปลูกยางพาราและปาลม์

น�้ ำมนั จดัตั้งกลุ่มผูผ้ลิตและผูบ้ริโภคเป็นเครือข่าย

เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้และการช่วยเหลือซ่ึงกัน

และกัน นอกจากนั้ นควรมีการเผยแพร่ความรู้ 

สร้างความตระหนักรู้ถึงคุณค่าผ่านทางส่ือต่างๆ 

ให้มีการรับรู้อย่างแพร่หลาย และมีการฝึกอบรม

ใหเ้กษตรกรใหมี้ความสามารถในการใชป้ระโยชน์

อยา่งมีประสิทธิภาพ ตลอดทั้งการส่งเสริมการตลาด

อยา่งต่อเน่ือง

กติตกิรรมประกาศ
	 คณะผูว้ิจยัขอขอบคุณคณะเกษตรศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวิชยั ท่ีอนุมติั

งบประมาณแผ่นดินประจ�ำปีงบประมาณ 2556 

เป็นทุนสนบัสนุนการวิจยั และผูมี้ส่วนช่วยเหลือ

ใหส้ามารถด�ำเนินการวจิยัประสบความส�ำเร็จดว้ยดี

	 คณะผูว้ิจยัหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ผลงานวิจยัน้ี

จะเป็นประโยชน์ต่อผูท่ี้จะศึกษาเพื่อเป็นขอ้มูล	
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