
ก 
 

 

 

 
 

รายงานการวิจัย 
 

การสร้างสรรค ์เร่ือง ภาพพมิพจ์ากพืน้ทีแ่ห่งจติรู้ส านึก 
Creativity subject Printmaking from soul scape 

 

 
พรสวรรค ์ จันทรสุ์ข     Pornsawhan  Jansook 

 
 
 
 

คณะสถาปัตยกรรมศาสตร ์
มหาวทิยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวชิัย 

 
ได้รับการสนับสนุนทุนวจิัยจากมหาวทิยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวชิัย 

งบประมาณรายได้ประจ าปี พ.ศ. 2561 



ข 
 

 

 
 

รายงานการวิจัย 
 

การสร้างสรรค ์เร่ือง ภาพพมิพจ์ากพืน้ทีแ่ห่งจติรู้ส านึก 
Creativity subject Printmaking from soul scape 

 

 
พรสวรรค ์ จันทรสุ์ข     Pornsawhan  Jansook 

 
 
 
 

คณะสถาปัตยกรรมศาสตร ์
มหาวทิยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวชิัย 

 
ได้รับการสนับสนุนทุนวจิัยจากมหาวทิยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวชิัย 

งบประมาณรายได้ประจ าปี พ.ศ. 2561 



ค 
 

 

 
 

  



ง 
 

 

ช่ือโครงการวิจยั   การสรา้งสรรค ์เรื่อง ภาพพิมพจ์ากพืน้ท่ีแหง่จิตรูส้  านกึ 

             Creativity subject Printmaking from soul scape 
ผูว้ิจยั   นางสาวพรสวรรค ์ จนัทรส์ขุ 
 

บทคัดย่อ 
 
 โครงการวิจยั “การสรา้งสรรค ์เรื่อง ภาพพิมพจ์ากพืน้ท่ีแหง่จิตรูส้  านกึ”  เป็นการสรา้งสรรค์
ผลงานภาพพิมพ ์ เพ่ือตอบสนองแนวความคิดอันเกิดจากความตระหนักในคณุค่าของการมีสติ
รูเ้ท่าทนัปัจจบุนั  ภาพทศันียภาพท่ีผูส้รา้งสรรคส์รา้งขึน้ในจินตนาการโดยอาศยัประสบการณก์าร
รบัรูจ้ากทศันียภาพในสถานท่ีตา่ง ๆ  ผสานกบัความประทบัใจในธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม  ผ่าน
กระบวนการจัดการทางความคิดและสร้างสรรคข์ึน้ด้วยการใช้หลักการศิลปะบ าบัดร่วมกับ
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บทที ่1 

บทน า 

 
มนุษยม์กัคาดหวงัถึงความสขุใหเ้กิดขึน้กับตนเองเสมอ  หากแต่ความสุขท่ีรบัรูด้ว้ยกาย

สมัผสั  เป็นความสขุท่ีไม่จีรงั  ยอ่มหมดไปไดเ้ป็นธรรมดา  ผูส้รา้งสรรคเ์ช่ือวา่ความสขุท่ีแทจ้ริงคือ
ความสุขท่ีเกิดจากจิตอบัสงบนิ่งและรูเ้ท่าทนัปัจจุบนัอยู่เสมอ  จึงเกิดการสรา้งสรรคผ์ลงานภาพ
พิมพโ์ดยมีแนวความคิดในเรื่องของ จากการก าหนดจิตรูส้  านึกขณะสรา้งสรรคค์ลา้ยการบริกรรม
ภาวนาเพ่ือใหเ้กิดสมาธิ  โดยไดร้บัแรงบนัดาลใจดา้นรูปร่างและรูปทรงจากความประทับใจใน
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม สรา้งทัศนียภาพในอุดมคติ ดว้ยกระบวนการทางภาพพิมพ์  ผลงาน
ภาพพิมพ ์ ชดุ  ภาพพิมพจ์ากพืน้ท่ีแห่งจิตรูส้  านึก เป็นการศกึษาคน้ควา้อย่างเป็นระบบแบบแผน
ประกอบดว้ยสว่นตา่ง ๆ ดงันี ้

ความเป็นมาและความส าคญัของการสรา้งสรรค ์
วตัถปุระสงคข์องการสรา้งสรรคผ์ลงาน 
ขอบเขตของการสรา้งสรรคผ์ลงาน 
ประโยชนท่ี์คาดว่าจะไดร้บั 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของการสร้างสรรค ์

ในโลกปัจจบุนัเตม็ไปดว้ยความวุน่วาย  ก่อใหเ้กิดภาวะกดดนัและความเครียดขึน้  มนษุย์
จึงหาวิธีการจดัการกบัภาวะดงักล่าวดว้ยวิธีการตา่งๆ  ผูส้รา้งสรรคม์กัใชช้่วงเวลาในวนัหยุดออก
เดินทางไปยงัสถานท่ีทางธรรมชาติเพ่ือหลีกหนีความวุ่นวายจากสงัคมเมืองและคน้หาความสงบ  
หากแตค่วามเงียบของสถานท่ีเหลา่นัน้มิไดใ้หค้วามสงบท่ีแทจ้ริงแก่จิตใจซึ่งเต็มไปดว้ยเรื่องค านงึ
ตลอดเวลา  เป็นท่ีมาของการศึกษาและวิเคราะหโ์ดยการน าศิลปะมาใช้ในรูปแบบของศิลปะ
บ าบดั ผสานกบัหลกัการปฏิบตัิทางศาสนาคลา้ยกบัการบริกรรมภาวนา  ดว้ยการน ากระบวนการ
ทางภาพพิมพเ์ทคนิคตา่งๆมาสรา้งทศันียภาพในอดุมคติขึน้ใหม ่ โดยมีท่ีมาของรูปรา่งและรูปทรง
จากความประทบัใจในธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอ้มท่ีเคยพบเห็น 

 
วัตถุประสงคข์องการสร้างสรรคผ์ลงาน 

1. เพ่ือสะทอ้นใหเ้ห็นถึงคณุคา่ในงานศิลปะท่ีเกิดจากการสรา้งผลงานภาพพิมพด์ว้ยการ
ก าหนดจิต  เสมือนการบริกรรมภาวนาในหลักปฏิบัติของพุทธศาสนา  เพ่ือให้เกิดเป็นภาพ
ทศันียภาพในอดุมคตโิดยมีท่ีมาของรูปรา่งและรูปทรงจากประสบการณท่ี์ไดพ้บเห็นในธรรมชาติ 
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2. เพ่ือสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความส าคญัของการใชส้ตแิละสมาธิในการด าเนินชีวิตและจดัการ
กบัภาวะไมส่งบทางจิต  โดยใชผ้ลงานศลิปะเป็นส่ือแสดงนยัดงักลา่ว 

3. เพ่ือศกึษาคน้ควา้และทดลองวิธีการสรา้งสรรค ์ โดยกระบวนการทางภาพพิมพเ์ทคนิค
ตา่งๆ ใหเ้กิดเป็นรูปแบบเฉพาะตน 

4. เพ่ือน าผลงานท่ีไดส้รา้งสรรคข์ึน้ เผยแพรสู่ส่าธารณชน4. เพ่ือน าผลงานท่ีสรา้งสรรคข์ึน้
เผยแพรสู่ธ่ารณชน 

 
ขอบเขตของการสร้างสรรคผ์ลงาน 

สรา้งสรรคผ์ลงานภาพพิมพ ์ เทคนิคภาพพิมพร์อ่งลึกและภาพพิมพผ์ิวนนู  โดยมีท่ีมาของ
รูปร่างและรูปทรงจากประสบการณ์ท่ีได้พบเห็นและเกิดความประทับใจในธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอ้ม  มาสรา้งสรรค ์โดยใชห้ลกัการศิลปะบ าบดัและการก าหนดจิตรูส้  านึกใหเ้กิดสมาธิ
ในขณะสรา้งสรรค ์เป็นทศันียภาพในอดุมคต ิ เพ่ือสนองแนวความคิดในแง่ของการสรา้งพืน้ท่ีแห่ง
ความสงบในจิตใจ  โดยใช้ศิลปะเป็นส่ือในการแสดงออก เป็นผลงานภาพพิมพจ์  านวน 6 ชิน้  
พรอ้มทัง้เอกสารประกอบโครงการวิจยัจ านวน 10 เลม่ 

 
ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับ 

1. ไดส้ะทอ้นใหเ้ห็นถึงคณุค่าในงานศิลปะท่ีเกิดจากการสรา้งผลงานภาพพิมพด์ว้ยการ
ก าหนดจิต  เสมือนการบริกรรมภาวนาในหลกัปฏิบตัิของพทุธศาสนา  เพ่ือเป็นแนวทางในการใช้
ศลิปะเป็นเคร่ืองจรรโลงจิตใจของมนษุยแ์ละสงัคม 

2.  ไดส้ะทอ้นใหเ้ห็นถึงความส าคญัของการใชส้ตแิละสมาธิ ในการด าเนินชีวิตและจดัการ
กบัภาวะไมส่งบทางจิต  โดยใชผ้ลงานศลิปะเป็นส่ือแสดงนยัดงักลา่ว 

3. ไดศ้กึษาคน้ควา้และทดลองวิธีการสรา้งสรรค ์ โดยกระบวนการทางภาพพิมพเ์ทคนิค
ตา่งๆ ใหเ้กิดเป็นรูปแบบเฉพาะตน น าไปสูก่ารพฒันาองคค์วามรูท้างศลิปะ 

4. น าผลงานท่ีไดส้รา้งสรรคข์ึน้ เผยแพร่สู่สาธารณชน เพ่ือน าองคค์วามรูแ้ละศาสตร์
ทางดา้นสนุทรียภาพแสดงสูส่าธารณชน  
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บทที2่ 
เอกสารและข้อมูลทีเ่กีย่วข้อง 

 
จากแนวคิดและแรงบนัดาลใจสู่ผลงานสรา้งสรรคช์ุดนี ้  เกิดจากการรบัรู ้  ศึกษาเรียนรู ้ 

และกลั่นกรองจากขอ้มูลต่างๆ  ทัง้ในดา้นนามธรรมและรูปแบบการน าเสนอ  เพ่ือใหส้ามารถ
ถ่ายทอดเรื่องราว  แนวความคดิในการสรา้งสรรค ์ สูก่ารรบัรูถ้ึงคณุคา่ความงามทางสนุทรียใ์นงาน
ศิลปะ  การสรา้งสรรคผ์ลงานภาพพิมพโ์ดยมีแนวความคิดในเรื่องของ จากการก าหนดจิตรูส้  านึก
ขณะสรา้งสรรคค์ลา้ยการบริกรรมภาวนาเพ่ือใหเ้กิดสมาธิ  โดยไดร้บัแรงบนัดาลใจดา้นรูปรา่งและ
รูปทรง  จากความประทับใจในธรรมชาติ  และสิ่งแวดล้อม สรา้งทัศนียภาพในอุดมคติ ดว้ย
กระบวนการทางภาพพิมพ ์ ดงัมีขอ้มูลทัง้ในดา้นรูปแบบ  แนวความคิดและการแสดงออก  อนั
ไดร้บัอิทธิพลจากสิ่งตา่งๆ ดงันีด้งัตอ่ไปนี ้
 ศลิปะภาพพิมพ ์: Printmaking 
 ภาพพิมพร์อ่งลกึ : Intaglio 
 ภาพพิมพผ์ิวนนู : Engraving 

ศลิปะบ าบดั  
การบรกิรรมภาวนา  
อิทธิพลท่ีไดร้บัจากงงานศลิปกรรม 

 
ศิลปะภาพพมิพ ์: Printmaking 
 ศิลปะภาพพิมพ ์เป็นผลงานทัศนศิลป์ลักษณะ 2 มิติ คือมีความกว้างและความยาว 
แสดงมิตท่ีิสามสรา้งขึน้โดยการประกอบกนัของทศันธาต ุเชน่ เสน้สีแสงเงา รูปรา่ง รูปทรง พืน้ผิว สี 
ฯลฯซึ่งเป็นมิติลวงตาคลา้ยกับผลงานจิตรกรรม แต่แตกต่างกันท่ีภาพพิมพใ์ชก้ารถ่ายทอดสีจาก
แม่พิมพล์งบนระนาบรองรบัแทนท่ีจะเป็น การขูด  ขีด เขียน ป้าย หลด สลดัฯบนระนาบรองรับ
โดยตรง ในภาษาอังกฤษเรียก Printmaking หรือ Graphic Arts ซึ่งมีความหมายเดียวกันคือ” 
ศลิปะภาพพิมพ ์” 
 
ภาพพมิพร่์องลึก : Intaglio 
 กระบวนการพิมพท่ี์พิมพจ์ากส่วนท่ีอยู่ลึกเป็นรอ่งของแม่พิมพ ์ซึ่งแม่พิมพจ์ะมีส่วนท่ีนนู
และร่องเหมือนกับแม่พิมพผ์ิวนูน แต่เวลาพิมพต์อ้งอุดหมึกลงไป ในร่องลึกและเช็ดบริเวณท่ีไม่
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ตอ้งการจะพิมพ ์ ออก แลว้น ากระดาษเปียกน า้หมาด ๆ วางลงบนแม่พิมพ ์จากนัน้พิมพด์ว้ยแท่น
พิมพท่ี์มีแรงกดสูงเพ่ือกดกระดาษใหไ้ปดดูซบัหมึกขึน้มา ซึ่งกลวิธีท่ีรวมอยู่ภายใตก้ระบวนการนี ้
ไดแ้ก่  ภาพพิมพภ์าพถ่าย  ภาพพิมพ ์ มชัฌิมรงค ์ ภาพพิมพอ์ย่างสีน า้  ภาพพิมพจ์ารเข็ม  ภาพ
พิมพแ์กะลายเสน้  ภาพพิมพก์ัดกรด  ภาพพิมพแ์บบเขียนถ่าน  ภาพพิมพก์ัดกรดพืน้นิ่ม  ภาพ
พิมพก์ดักรดรูปนนู 
 
ภาพพมิพผิ์วนูน : Engraving 
 กระบวนการพิมพท่ี์พิมพจ์ากผิวส่วนท่ีอยู่สงูบนแมพ่ิมพ ์ดงันัน้ส่วนท่ีถกูแกะเซาะออกไป
หรือสว่นท่ีเป็นรอ่งลกึลงไปจะไมถ่กูพิมพ ์ซึ่งแมพ่ิมพใ์นลกัษณะนี ้เชน่ แมพ่ิมพแ์กะไม ้แมพ่ิมพแ์กะ
ยาง แม่พิมพก์ระดาษแข็ง แม่พิมพว์ัสดุ เม่ือเวลาพิมพแ์ม่พิมพเ์หล่านีจ้ะใชเ้ครื่องมือประเภท
ลูกกลิง้ ลูกประคบหนงั ทาหมึกลงบนส่วนนูนของแม่พิมพ ์แลว้น าไปพิมพล์งบนกระดาษอาจจะ
พิมพ ์ดว้ยมือหรือแทน่พิมพ ์หมกึก็ตดิกระดาษเกิดเป็นรูปขึน้มา 
 
ศิลปะบ าบัด  

ศิลปะบ าบดั (art therapy) นัน้เป็นการท่ีประยกุตใ์ชกิ้จกรรมทางศิลปะ  เช่น  การป้ันดนิ  
การวาดภาพ ระบายสี  ฯลฯ  เพ่ือช่วยเหลือในดา้นการบ าบดั  พฒันา  และฟ้ืนฟูสภาพจิตใจใหดี้
ขึน้  โดยความส าคญัจะอยูท่ี่กระบวนการระหว่างการท างานศลิปะมากกวา่ผลงานท่ีออกมา  ซึ่งนกั
ศิลปะบ าบดัจะตอ้งใช้ความรูเ้ ก่ียวกับการประเมินทางจิตวิทยามาช่วยใน  การวิเคราะห ์ และ
เลือกใชกิ้จกรรมทางศิลปะท่ีเหมาะสมในการบ าบัด  ในกระบวนการบ าบัดนั้น  ผูศ้ึกษาวิชานี ้
จะตอ้งเรียนรูท่ี้จะช่วยพฒันาทางในดา้นของจิตใจ  อารมณ ์ และทางกายภาพของผูป่้วยหรือผู้
ท่ีมาท าการบ าบดั  ซึ่งก็จะตอ้งเรียนรูใ้นการดแูลรกัษาผูท่ี้มีปัญหาทางจิตใจและอารมณใ์นแบบ
ตา่งๆ  ผา่นกระบวนการสรา้งสรรคท์างศลิปะในรูปแบบตา่งๆนั่นเอง    
ในประเทศไทย  ศลิปะบ าบดัมกัจะถกูมองวา่เป็นเรื่องส าหรบัผูท่ี้มีปัญหาทางดา้นจิตใจเท่านัน้  แต่
ในตา่งประเทศนัน้  ศิลปะบ าบดักลบัเป็นอะไรท่ีไม่จ  ากดัอยู่แคผู่ป่้วย  แมแ้ตบ่คุคลทั่วไปก็สามารถ
ใช ้ ศลิปะเพื่อท่ีจะช่วยเหลือในการรกัษา  การคน้พบตวัเอง  และการพฒันาทางดา้นตา่งๆ และยงั
สามารถใชศ้ิลปะบ าบดัในการพัฒนาดา้นอารมณแ์ละสมาธิ  ดูแลรกัษาจิตใจ  รวมถึงเป็นการ
ระบายอารมณใ์นรูปแบบท่ีถูกตอ้งและสรา้งสรรคผ์่านงานศิลปะ  ในรูปแบบต่างๆ  ซึ่งท าใหรู้ส้ึก
ผ่อนคลาย  และสามารถควบคมุตนเองไดดี้ขึน้  ซึ่งเม่ืออารมณเ์ราดี  สภาพรา่งกายของเราก็จะดี
ตามไปอีกดว้ย (เลิศศริริ ์บวรกิตต,ิ 2552) 
การบริกรรมภาวนา  
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บริกรรม  คือการกระท าขัน้ตน้ในการเจริญสมถกรรมฐาน  คือ  ก าหนดใจโดยเพ่งวตัถุ  
หรือนึกถึงอารมณท่ี์ก าหนดนัน้  ว่าซ า้ๆ  อยู่ในใจ  อย่างใดอย่างหนึ่ง  เพ่ือท าใจใหส้งบ  บริกรรม
นิมิต   จะเป็นท่ียดึท่ีเกาะของใจเรา   บรกิรรมภาวนา  จะท าใหเ้ราไม่ซดัส่ายไปท่ีอ่ืน  ไมฟุ่้งซ่านไป

ในเรื่องราวตา่ง ๆ  ถา้หากว่าเราไม่เผลอจากบริกรรมทัง้สองคือ  บริกรรมนิมิตกับบริกรรมภาวนา  
ไม่ชา้ใจจะค่อย ๆ ละเอียดไปเรื่อย ๆ จะค่อย ๆ ห่างจากความคิดทัง้หลายทัง้ปวง  แลว้ก็หยุดนิ่ง 
น าไปสูก่ารพิจารณาตนเอง  และยอมรบัในกฎแหง่ธรรมชาตขิองทกุชีวิต (พทุธทาสภิกข,ุ 2550) 
 
อิทธิพลทีไ่ด้รับจากงงานศิลปกรรม 
ผลงานวาดเส้นสร้างสรรคข์องผู้สร้างสรรค ์ชุด Soul scape 

 

ภาพประกอบที ่1  ผลงานวาดเสน้สรา้งสรรคข์องผูส้รา้งสรรค ์ชดุ Soul scape  

ช่ือภาพ  Soul scape # Vista of March in my mind  
ขนาด  40 x 57 ซม. 
เทคนิค  วาดเสน้ปากกาบนกระดาษ 
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ภาพประกอบที ่2  ผลงานวาดเสน้สรา้งสรรคข์องผูส้รา้งสรรค ์ชดุ Soul scape 

ช่ือภาพ  Soul scape # summertime journey  
ขนาด  36 x 53 ซม. 
เทคนิค  วาดเสน้ปากกาบนกระดาษ 

 ผูส้รา้งสรรคไ์ดส้รา้งสรรคผ์ลงานวาดเสน้ชดุ Soul scape ขึน้  โดยมีแนวความคดิเรื่องการ

ใชห้ลกัการศลิปะบ าบดัและการบริกรรมภาวนามาใชใ้นการสรา้งสรรคด์ว้ยเทคนิควาดเสน้ปากกา

บนกระดาษ  ซึ่งมีท่ีมาจากทิวทศันท่ี์พบเห็นระหว่างการเดนิทางไปศกึษาดงูานศลิปะท่ีประเทศ

สหรฐัอเมรกิา  ความประทบัใจท่ีไมส่ามารถบอกเลา่ผา่นภาพถ่ายเหมือนจรงิ  หากแตเ่ป็น

ความรูส้กึละเอียดอ่อนภายในมโนส านกึของผูส้รา้งสรรค ์ ซึ่งสิ่งนีเ้ป็นแรงบนัดาลใจใหเ้กิดการ

แสดงออกโดยใชศ้ลิปะเป็นส่ือในการแสดงออกถึงความสขุ  ความงาม  และสนุทรียภาพ 
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ศาสตราจารยช์ลูด  น่ิมเสมอ 
ศาสตราจารยช์ลดู นิ่มเสมอเกิดเม่ือวนัท่ี 2 พฤษภาคม พ.ศ. 2472  ส าเร็จมธัยมปีท่ี 6 โรงเรียนวดั
นวลนรดิศเม่ือปี พ.ศ. 2488  ส  าเร็จประโยคครูประถมการช่าง จากโรงเรียนเพาะช่างเม่ือปี พ.ศ. 
2492  ส าเร็จการศกึษาปริญญาตรีศิลปบณัฑิต (สาขาประติมากรรม) เกียรตินิยมอนัดบัหนึ่งจาก
มหาวิทยาลัยศิลปากร   เ ม่ือปี พ.ศ. 2497  ส  าเร็จการศึกษาได้รับ Diploma Decorazion 
L'Academia di belle art di Roma  Certificate of Ceramic C.A.L.A.L.Rome  เม่ือปี พ.ศ. 2499 
Certificate of Lithography Pratt Graphic Center U.S.A.เ ม่ือปี พ.ศ. 2506  และได้ไปดูงาน
ศิลปะต่อในประเทศอิตาลีและประเทศฝรั่งเศสเป็นเวลา 2 เดือน   ไดร้ับยกย่องให้เป็นศิลปิน
แห่งชาติ ประจ าปี 2541 สาขาทศันศิลป์ (ประติมากรรม) ไดร้บัรางวลัทางดา้นศิลปะทศันศิลป์ใน
ระดบัชาตแิละนานาชาตมิากมาย  อีกทัง้ทา่นยงัเขียนต าราศลิปะท่ีเป็นคณุูปการแก่ครูอาจารยแ์ละ
นกัศกึษาศลิปะในประเทศไทยอีกดว้ย 
 

 
 

ภาพประกอบที ่3  ภาพถ่ายศาสตราจารยช์ลดู  นิ่มเสมอ 
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ภาพประกอบที่ 4  ภาพผลงานชดุ 'วาดเสน้ภาวนา' 2554 ศาสตราจารยช์ลูด วาดภาพทิวทศัน์
ขณะพ านกัอยูท่ี่ อ.สวนผึง้ จ.ราชบรุี เม่ือเหตกุารณน์ า้ทว่มครัง้ใหญ่ ปีพ.ศ. 2554 
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ผูส้รา้งสรรคไ์ดร้บัอิทธิพลทางดา้นวิธีคิด  ซึ่งเป็นการใชห้ลักธรรมในพุทธศาสนาในการ
บริกรรมภาวนา  มาสร้างสรรคผ์ลงาน  ดงัท่ีศาสตราจารยช์ลูด  นิ่มเสมอ(2558) ไดก้ล่าวไวว้่า  
“การวาดเสน้”  คือการภาวนา  ความรูส้ึกท่ีเล่ือนไหลจากตวัผูว้าด  ไปสู่สิ่งท่ีจะวาด  และจากสิ่งท่ี
วาดมาสู่ตวัผูว้าด  ท าใหผู้ว้าดกับสิ่งท่ีวาดเป็นสิ่งเดียวกัน  ตน้ไม ้ หญ้า  น า้  ฟ้า  แผ่นดิน  เป็น
ธรรมชาติ  ผูว้าดก็เป็นคนซึ่งเป็นธรรมชาติเช่นกนั  จิตของผูว้าด  จะเคล่ือนไหวหรือสงบนิ่ง  ไม่ใช่
จดุหมาย  เพราะจดุหมายหลกัคือการภาวนา  เพ่ือไปสูค่วามหมดไปของ “ตวัตน” ท่ีเคยยดึตดิอยู ่ 
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บทที ่3 
วิธีการด าเนินการสร้างสรรคผ์ลงาน 

 
โครงการวิจยั “การสรา้งสรรค ์เรื่อง ภาพพิมพจ์ากพืน้ท่ีแห่งจิตรูส้  านึก”  ผูส้รา้งสรรคไ์ด้

ท าการศกึษาขอ้มลูและน าเสนอผลงานโดยมีท่ีมาของรูปรา่งและรูปทรงจากประสบการณท่ี์ไดพ้บ
เห็นและเกิดความประทับใจในธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม  มาสรา้งสรรค ์โดยใชห้ลักการศิลปะ
บ าบดัและการก าหนดจิตรูส้  านึกใหเ้กิดสมาธิในขณะสรา้งสรรค ์เป็นทศันียภาพในอุดมคติ  เพ่ือ
สนองแนวความคิดในแง่ของการสรา้งพืน้ท่ีแห่งความสงบในจิตใจ  โดยใชศ้ิลปะเป็นส่ือในการ
แสดงออก 
 
แรงบันดาลใจในการสร้างสรรคผ์ลงาน 

ศิลปะเป็นการแสดงออกทางดา้นจิตใจอย่างหนึ่ง  ท่ีถ่ายทอดออกมาดว้ยกลวิธีต่าง  ๆ
หลากหลายรูปแบบ  ผลงานเหล่านีส้รา้งคุณค่าต่อจิตใจให้เกิดการรับรู ้   เช่ือกันว่าการแสดง
ออกเป็นสิ่งจ  าเป็นทางดา้นจิตใจของมนุษยเ์ช่นเดียวกับการขบัถ่าย  ซึ่งเป็นความจ าเป็นทางดา้น
รา่งกาย  ทกุคนจะถกูกระตุน้ใหแ้สดงปฏิกิรยิาท่ีตนมีตอ่สิ่งแวดลอ้มใหป้รากฏดว้ยวิธีการตา่ง ๆ กนั
อยู่ตลอดเวลา  มีทัง้การแสดงออกตามปกติธรรมดาและการแสดงออกท่ีมีความหมายทางการ
สรา้งสรรค ์ ซึ่งอยา่งหลงันีศ้ลิปินไดแ้ปรประสบการณท์างจิตของตนออกมาเป็นสญัลกัษณท่ี์ตนเอง
และผูอ่ื้นสามารถรบัรูไ้ด ้(ชลูด นิ่มเสมอ, 2553) ในโลกปัจจุบนัท่ีมีความวุ่นวายเกิดขึน้มากมาย  
จากสถานการณภ์ายนอกท่ีมากระทบจิตใจ  และความคิดค านึงในหว้งแห่งจิตอนัไม่นิ่ ง  น าพาให้
เกิดความตอ้งการหลีกหนีจากภาวะทุกขด์งักล่าว  โดยขา้พเจา้น าเอาค าสอนและหลกัปฏิบตัิทาง
ศาสนามาผสานเขา้กบัการใชศ้ลิปะเพ่ือบ าบดัจิต  และใชก้ระบวนการทางศลิปะเพ่ือเป็นส่ือในการ
แสดงออกดงักลา่ว 
 
การด าเนินการสร้างสรรคผ์ลงงาน 

1. ศกึษาธรรมชาติของจิต  จิตวิเคราะห ์การก าหนดจิต ศลิปะบ าบดั และหลกัการทาง 
พทุธศาสนาท่ีมีความเก่ียวขอ้ง 

2. ศกึษาขอ้มลูดา้นกระบวนการภาพพิมพเ์ทคนิคภาพพิมพร์อ่งลกึและภาพพิมพผ์ิวนนู 
3. สรา้งภาพรา่ง  โดยมีขอ้มลูดา้นเนือ้หาและและรูปแบบในงาน 
4. ปฏิบตัิการสรา้งสรรคผ์ลงานดว้ยเทคนิคภาพพิมพ ์ เพ่ือใหเ้กิดผลส าฤทธ์ิเป็นผลงานท่ี 
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วางไวต้ามวตัถปุระสงค ์
5. ประมวลผลและสรุปผล  เพ่ือรวบรวมขอ้มลูจดัท าเอกสารประกอบการสรา้งสรรค ์

 
ข้ันตอนการสร้างภาพพมิพ ์Hard ground Etching  
การเตรียมแม่พมิพ ์(Plate) 
วัสดุอุปกรณ ์

แผน่ทองแดง0.8มิลลิเมตร  กระดาษทรายน า้ เบอร ์800 1000 1200  น า้ปลา  เศษผา้
สะอาด  ไดรเ์ป่าผม  วานิชสีด า  น า้มนัสน  ทินเนอร ์ ภาชนะส าหรบัผสมวานิช  แปรงทาวานิช  
เทป PVC  คตัเตอร ์ แปง้ฝุ่ น   
วิธีสร้างแม่พมิพ ์

1. ทาดา้นหลงัแผน่ทองแดงดว้ยวานิชด า รอใหแ้หง้สนิท ปิดดว้ยเทป PVC. เพ่ือกนัรอย 
2. ท าความสะอาดหนา้แมพ่ิมพด์ว้ยน า้ผสมน า้ยาลา้งจาน 
3. ขดัแผน่ทองแดงดว้ยกระดาษทราย  เบอร ์600 , 800 , และ 1,200  ตามล าดบั  โดยใช ้

ฝ่ามือทัง้สองขา้งถไูปพรอ้มกบัเปิดน า้ไหลเล็กนอ้ยตลอดเวลา  จนแผน่ทองแดงเรียบท่ีสดุ 
4. เช็ดดว้ยน า้ปลาโดยใชผ้า้สะอาดถจูนแผน่ทองแดงเกลีย้งท่ีสุด  แลว้จงึลา้งดว้ยน า้ยา 

ลา้งจาน  และน า้สะอาดอีกครัง้ 
5. น าแผน่ทองแดงท่ีขดัแลว้วางหรือใชไ้ดรเ์ป่าใหแ้หง้สนิท 
6. ผสมวานิชด า  น า้มนัสน  และทินเนอรเ์ล็กนอ้ยในภาชนะ  โดยคนใหเ้ขา้กนัเป็นเนือ้ 

เดียว  ไมเ่หลวหรือหนืดเกินไป 
7. น าวานิชท่ีผสมแลว้ทาลงบนแผน่ทองแดงโดยใชแ้ปรงทาไปทางเดียวกนัใหมี้ความ 

หนาเทา่กนัทัง้แผน่  แลว้วางในท่ีอากาศถ่ายเทเป็นเวลา 2 -3 ชั่วโมง  จนแหง้สนิท 
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ภาพประกอบที ่5  ภาพแผน่ทองแดงส าหรบัสรา้งแมพ่ิมพ ์

 

 
  
ภาพประกอบที ่6  ภาพอปุกรณใ์นการสรา้งแมพ่ิมพร์อ่งลกึ 
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ภาพประกอบที ่7  ภาพอปุกรณใ์นการสรา้งแมพ่ิมพร์อ่งลกึ 
 

 
 

ภาพประกอบที ่8  ภาพวานิชด า  มีสว่นผสมคือวานิชด า น า้มนัสน และทินเนอรเ์ล็กนอ้ยใน
ภาชนะ  โดยคนใหเ้ขา้กนัเป็นเนือ้เดียว ไมเ่หลวหรือหนืดเกินไป 
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ภาพประกอบที ่9  ภาพการน าวานิชท่ีผสมแลว้ทาลงบนแผน่ทองแดงโดยใชแ้ปรงทาไปทาง
เดียวกนัใหมี้ความหนาเทา่กนัทัง้แผน่ 
 

 
 

ภาพประกอบที ่10  ภาพแผน่ทองแดงท่ีทาวานิชเคลือบทั่วทัง้แผน่แลว้ 
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ภาพประกอบที ่11  ภาพการติดเทป PVC. เพ่ือกนัหลงัเพลทแมพ่ิมพ ์
 

 
 

ภาพประกอบที ่12  ภาพการขดัแผน่ทองแดงดว้ยกระดาษทราย เบอร ์600 800 และ 1,200  
ตามล าดบั  โดยใชฝ่้ามือทัง้สองขา้งถไูปพรอ้มกบัเปิดน า้ไหลเล็กนอ้ยตลอดเวลา  จนแผน่ทองแดง
เรียบท่ีสดุ 
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ภาพประกอบที ่13  ภาพการเช็ดดว้ยน า้ปลาโดยใชผ้า้สะอาดถจูนแผน่ทองแดงเกลีย้งท่ีสดุ  
 

 
 
ภาพประกอบที ่14  ภาพการลา้งแผน่ทองแดงดว้ยน า้ยาลา้งจาน  และน า้สะอาด 



17 
 

 

 
 

ภาพประกอบที ่15  ภาพการใชไ้ดรเ์ป่าแผน่ทองแดงท่ีขดัแลว้ใหแ้หง้สนิท 
 

 
 
ภาพประกอบที ่16  ภาพการทาวานิชท่ีผสมแลว้ลงบนแผน่ทองแดงโดยใชแ้ปรงทาไปทาง
เดียวกนัใหมี้ความหนาเทา่กนัทัง้แผน่  จากนัน้จงึวางแผน่ทองแดงท่ีทาวานิชแลว้ในท่ีอากาศ
ถ่ายเทเป็นเวลา 2 – 3 ชั่วโมง  จนแหง้สนิท 
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ข้ันตอนการสร้างแม่พมิพ ์Hard ground Etching 
อุปกรณ ์

Niddle หรือเหล็กแหลม  แปรงหรือพูก่นัส าหรบัปัดฝุ่ นวานิช  ตะไบ  กระดาษทรายเบอร ์
400, 800, 1000 ,1200   
 

 
 
ภาพประกอบที ่17  ภาพการใชนี้ดเดิล้หรือเหล็กแหลมเขียนลงบนแผน่ทองแดงท่ีเคลือบไวแ้ละ
ใชแ้ปรงหรือพูก่นัส าหรบัปัดฝุ่ นผงวานิช 
 

 
 
ภาพประกอบที ่18  ภาพแผน่ทองแดงท่ีเขียนดว้ยนีดเดิล้เสรจ็แลว้ 
อุปกรณใ์นการการเตรียมกรด   
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อา่งและฝาปิดผสมกรด  กรดก ามะถนัหรือกรดเหลือง  เหยือกตวงน า้   
ข้ันตอนการกัดกรด 

1. ผสมกรดดว้ยอตัรา กรด 1 กิโลกรมั  ตอ่  น า้สะอาด 1.5 ลิตร  
2. น าแมพ่ิมพแ์ชล่งในอา่งกรดในแนวระนาบ  โดยใชเ้ทป PVC ติดดา้นหลงัเพ่ือใชส้  าหรบัจบั 
3. ตัง้เวลา 90 นาที  
4. ยกแมพ่ิมพข์ึน้จากอ่างกรด   
5. ลา้งดว้ยน า้สะอาด 
6. เช็ดวานิชด าหนา้เพลทออกดว้ยน า้มนัสนและทินเนอรต์ามล าดบั  จากนัน้จงึน าไปตะไบ

ขอบ  และเขา้สูก่ระบวนการพิมพต์อ่ไป 
 

 
 
ภาพประกอบที ่19  ภาพการแชก่รดโดยใชเ้ทป PVC ตดิหลงัแมพ่ิมพเ์พ่ือใชส้  าหรบัจบั 
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ภาพประกอบที ่20  ภาพการน าแมพ่ิมพไ์ปลา้งน า้ไหลเพ่ือลา้งกรด 
 

 
 

ภาพประกอบที ่21  ภาพการตะไบขอบแมพ่ิมพ ์
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ข้ันตอนการพมิพ ์
วัสดุอุปกรณ ์

แมพ่ิมพ ์ หมกึEtching  กระดาษชัน้ ตดัขนาดประมาณ 1 x 2 นิว้  กระดาษปรู๊ฟ  ผา้สาล ู
กระดาษลอกลาย  ทินเนอร ์ ผา้สะอาดตดัขนาดประมาณฝ่ามือ 
วิธีท า 

1. ตกัหมกึ  ปาดหมึกลงไปบนเพลท 
2. อดัหมึกดว้ยนิว้มือ 
3. เช็ดออกดว้ยผา้สาลู 
4. เช็ดดว้ยกระดาษลอกลายจนหนา้เพลทเกลีย้ง 
5. เช็ดขอบแมพ่ิมพด์ว้ยผา้สะอาดชบุทินเนอร ์

การท าชืน้กระดาษ 
วัสดุอุปกรณ ์

กระดาษ cotton  อา่งหมกักระดาษ  น า้สะอาด  กระดาษปรู๊ฟตดัขนาดใหญ่กวา่กระดาษ
ท่ีจะพิมพเ์ล็กนอ้ย 
วิธีท า 

1. น าน า้สะอาดใสใ่นอา่งหรือภาชนะสะอาดท่ีมีขนาดใหญ่กวา่กระดาษท่ีเตรียมไว้ 
2. น ากระดาษมาใสใ่นแนวระนาบ  ใหจ้มน า้  
3. แชท่ิง้ไว ้5 – 30 นาที ขึน้อยูก่บัชนิดและความหนาของกระดาษ 
4. น ากระดาษปรู๊ฟมาปรูองบนโต๊ะ 
5. หยิบกระดาษท่ีแชไ่วม้าวางบนกระดาษปรู๊ฟ 
6. ใชก้ระดาษปรู๊ฟอีกแผน่วางปิดดา้นบนเพ่ือซบัน า้ 
7. ท าซ า้ทัง้ 2 ดา้นของกระดาษจนกระดาษปรู๊ฟไมมี่น า้ตดิ 

ข้ันตอนการพมิพแ์ละการตากผลงาน 
1. น าแมพ่ิมพท่ี์อดัและเช็ดหมกึแลว้ไปเขา้แทน่พิมพเ์อ็ทชิ่งเพลส  โดยวางลงบนกระดาษ 

มารค์ แลว้วางกระดาษภาพพิมพใ์หต้รงมารค์ ปิดทบัดว้ยกระดาษปรู๊ฟ  และผา้สกัหลาด แลว้จงึ
หมนุแทน่พิมพ ์

2. น าภาพพิมพว์างลงบนไมก้ระดาน  ตดัหรือฉีกกระดาษกาวน า้ตามความยาวของ 
กระดาษทัง้  4 ดา้น  ใชก้ระบอกฉีดน า้ฉีดดา้นท่ีมีกาวแลว้ใชน้ิว้มือรูดน า้ออก  ตดิลงบนผลงานโดย
ใหก้ระดาษกาวน า้ทบัขอบกระดาษประมาณ 0.5 - 1 เซนตเิมตร  ใชผ้า้สะอาดลบูซ า้อีกครัง้  ท าทัง้ 
4 ดา้นของผลงาน  ตากผลงานประมาณ 3 - 5 วนัจงึจะกรีดออกจากไมก้ระดานตากงาน 
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ภาพประกอบที ่22  ภาพอปุกรณใ์นการพิมพง์าน 
 

 
 
ภาพประกอบที ่23  ภาพขัน้ตอนการตกัและปาดหมกึพิมพล์งบนแมพ่ิมพ ์
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ภาพประกอบที ่24  ภาพการอดัหมกึดว้ยนิว้มือ 
 

 
 

ภาพประกอบที ่25  ภาพการเช็ดหมกึออกดว้ยผา้สาลู 
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ภาพประกอบที ่26  ภาพการเช็ดดว้ยกระดาษลอกลายจนหนา้เพลทเกลีย้ง 
 

 
 

ภาพประกอบที ่ 27  ภาพการเช็ดขอบแมพ่ิมพด์ว้ยผา้สะอาดชบุทินเนอร ์
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ภาพประกอบที ่ 28  ภาพการหมกักระดาษส าหรบัพิมพง์าน 
 

 
 

ภาพประกอบที ่ 29  ภาพการน ากระดาษปรู๊ฟมาซบัน า้ออกจากกระดาษพิมพง์าน 
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ภาพประกอบที ่ 30  ภาพการใชก้ระดาษปรู๊ฟอีกแผน่วางปิดดา้นบนเพ่ือซบัน า้  ท าซ า้ทัง้2ดา้น
ของกระดาษจนกระดาษปรู๊ฟไมมี่น า้ตดิ 
 
 

 
 
ภาพประกอบที ่ 31  ภาพการน าแมพ่ิมพเ์ขา้แทน่พิมพเ์อ็ทชิ่งเพลส โดยวางลงบนกระดาษมารค์ 
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ภาพประกอบที ่ 32  ภาพการวางกระดาษภาพพิมพใ์หต้รงมารค์ ปิดทบัดว้ยกระดาษปรู๊ฟ 
 

 
 
ภาพประกอบที ่ 33  ภาพการปิดทบัดว้ยผา้สกัหลาด  
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ภาพประกอบที ่ 34  ภาพการหมนุแท่นพิมพ ์
 

 
 
ภาพประกอบที ่ 35  ภาพการตากงานภาพพิมพโ์ดยใชก้ระดาษกาวน า้ติดขอบงานทัง้ 4 ดา้น 
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ภาพผลงานทีใ่ช้กระบวนการ เทคนิค Hard ground Etching 
 

 
 
ภาพประกอบที ่ 36  ภาพผลงานท่ีใชก้ระบวนการ เทคนิค Hard ground Etching 

ช่ือผลงาน Soulscape # Khiriwong  
ขนาด  25 x 30 ซม. 
เทคนิค  ภาพพิมพโ์ลหะ 
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ภาพประกอบที ่ 37  ภาพผลงานท่ีใชก้ระบวนการ เทคนิค Hard ground Etching 

ชื่อผลงาน Soulscape # Forrest in Peace 

ขนาด  25 x 30 ซม. 
เทคนิค  Hard ground Etching print 
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ภาพประกอบที ่ 38  ภาพผลงานท่ีใชก้ระบวนการ เทคนิค Hard ground Etching 

ช่ือผลงาน Souls cape # The late  summer 
ขนาด  23.5 x 30 ซม. 
เทคนิค  Hard ground Etching print 
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ภาพประกอบที ่ 39  ภาพผลงานท่ีใชก้ระบวนการ เทคนิค Hard ground Etching 

ชื่อผลงาน Soul scape # Rhythm of October 
ขนาด  29 X 40 ซม. 
เทคนิค  Hard ground Etching print 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



33 
 

 

ข้ันตอนการท าภาพพมิพ ์Litho - Etching 
1. เพลทสังกะสีท่ีโรยยางสนหรือผง  asphaltum ท่ีปริมาณน้อยกว่าการสร้างแม่พิมพ์

aquatint โดยการโรยบาง ๆ หรือการลดเวลาในตูโ้รยยางสนหรือแอสพลัตัม้  แลว้จงึน าเพลทไปยา่ง
หรือผา่นความรอ้นใหผ้งยางสนหรือผงแอสพลัตัม้ละลายติดบนหนา้เพลท 

2. สรา้งน า้หนกัในแม่พิมพด์ว้ยการเขียนไข  ส่วนท่ีเขียนไขลงไปคือส่วนท่ีเป็นน า้หนกัขาว
ในงานเม่ือพิมพอ์อกมา  (ในกรณีนีอ้าจใชป้ากกาเขียนซีดี  Solid marker  ไขเกรยอง  หรือวานิช
เป็นตวักนักรด  บางส่วนท่ีตอ้งการท า Hard ground สามารถใชว้านิชด าปิดแลว้เขียนดว้ยนีดเดิล้  
รวมถึงสามารถใชเ้บริน์นิชเชอรข์ดูหรือถไูลน่  า้หนกัวานิชไดอ้ยา่งการท าแมพ่ิมพ ์Etching เชน่กนั) 

3. พน่สเปรยบ์นแมพ่ิมพเ์พิ่มเล็กนอ้ย  น าไปแชก่รด 5 นาที  ยกเพลทขึน้ลา้งน า้เปลา่ 
4. ใชว้านิชปิดฟอรม์ท่ีคิดว่าพอดีแลว้  เขียนน า้หนกัเพิ่มดว้ยนีดเดิล้  สรา้งน า้หนกัหรือเล

เยอรเ์พิ่มในงาน 
5. พน่สเปรยอี์กครัง้  น าไปแชก่รด 20 นาที  ยกเพลทขึน้ลา้งน า้เปลา่ 
6. สรา้งน า้หนกัเพิ่ม  ปิดวานิชบางสว่น  เขียนดว้ยนีดเดิล้เพิ่มบางสว่น  ไปแชก่รด 20 นาที 

ยกเพลทขึน้ลา้งน า้เปลา่ 
7. ลา้งเพลทดว้ยทินเนอร ์
8. ใชแ้ปรงทองเหลือถวูนใหท้ั่วเพลทเพ่ือสรา้งพืน้ผิวส าหรบัรบัน า้  ลา้งน า้เปลา่ (สงัเกตว่า

หากน า้เปลา่มีลกัษณะเป็นแผน่เดียวกนัไมแ่ตกกระจายบนเพลท  คือไดท่ี้แลว้) 
9. ใชแ้ปรงจุ่มซลัฟูริกเจือจางทาลา้งหนา้เพลทประมาณ 1 นาทีเพ่ือก าจดัเศษสงักะสีหรือ

เคมีท่ีตกคา้ง 
10. ลา้งน า้เปลา่ 
11. ซบัหนา้เพลทดว้ยกระดาษปรู๊ฟ  เป่าดว้ยไดร ์
12. ใชผ้า้สะอาดชุบ Red lacquer ถูวนบนเพลท  เป่าดว้ยไดร ์ (ท่ีญ่ีปุ่ นมีเคมีอีกตวัท่ีใช้

ดีกว่าแตไ่ม่มีขายในเมืองไทย)  สามารถใชช้ะแล็กทาไมแ้ทนไดเ้ช่นกันหากไม่มี Red lacquer แต่
คณุภาพไมดี่เทา่ 

13. ท าซ า้อีกครัง้  เป่าดว้ยไดร ์
14. พรมน า้หรือท าเพลทใหเ้ปียกแลว้ใชก้ระดาษทรายเบอร ์1,200 ขดัหนา้เพลทเพื่อใหผ้ิว

เพลทสามารถรบัน า้ไดใ้นขัน้ตอนการกลิง้หมกึพิมพ ์
15. ลา้งน า้สะอาด 
16. ตะไบขอบเพลท ลา้งน า้เปลา่ 
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17. น าน า้สะอาดผสม offset removal 
18. ใชฟ้องน า้จุม่น  า้ท่ีผสมไวล้บูเช็ดหนา้เพลท  
19. ใชเ้ทปกาว PVC น า้ตาลท าเป็นตวัยึดกนัล่ืนบนโต๊ะหรือพืน้ท่ี ๆ จะน าเพลทมาวางเพ่ือ

กลิง้หมกึ 
20. วางเพลทลงบนตวักนัล่ืนท่ีท าไว ้
21. ใชฟ้องน า้ชบุน า้ offset removal ท่ีเจือจางไว ้ลบูบนเพลท  
22. ใชผ้า้สะอาดชบุวานิชแลว้เช็ดถูบาง ๆ บนเพลทท่ียงัเปียกอยู่ (ขัน้ตอนน่ีตอ้งท าอย่าง

รวดเรว็) 
23. ใชฟ้องน า้หมาด ๆ ลบูหนา้เพลท 
24. ใชล้กูกลิง้ยางกลิง้หมกึ offset แลว้น ามากลิง้บนเพลท 
25. ท าสลบักบัการลบูดว้ยฟองน า้หมาด ๆ 2 – 3 รอบหรือจนกวา่หมกึจะตดิตามตอ้งการ 
26. น าไปพิมพโ์ดยใชแ้ทน่ Etching กระดาษชืน้ แลว้น าไปขงึตากเหมือนงาน Etching  
27. หากตอ้งการพิมพเ์พิ่มสามารถน าเพลทไปกลิง้หมกึตอ่ไดเ้ลย 

หากเพลทตนัใชเ้บนซินขาวลา้งหนา้เพลท  แลว้ใชฟ้องน า้ลบู offset removal ท่ีเจือจางไวบ้นเพลท  
ใชผ้า้สะอาดชุบวานิชแลว้เช็ดถูบาง ๆ บนเพลทท่ียังเปียกอยู่  แลว้จึงกลิง้หมึกตามขัน้ตอนการ
พิมพข์า้งตน้ 
หมายเหต ุ

1. อตัราสว่น กรด 1 สว่น  ตอ่  น า้ 30 สว่น 
2. ซัลฟูริกเจือจางโดยประมาณ อัตราส่วน กรด 1ส่วน  ต่อ  น า้ 100 ส่วนหรือเท่ากับ

อตัราสว่นท่ีใชล้า้งหนา้เพลทลิโธกราฟ 
3. เวลาในการแช่กรดโดยประมาณ  รวมทัง้หมด 50 นาที สามารถเพิ่มหรือลดไดต้าม

ความเหมาะสม 
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ภาพประกอบที ่ 40  ภาพผลงานท่ีใชก้ระบวนการ เทคนิค Litho - Etching 

ช่ือผลงาน Soulscape # In my Soul 
ขนาด  15 x 20.5 ซม. 
เทคนิค  Litho-Etching Print 
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ข้ันตอนการท าภาพพมิพ ์Engraving Print 
1. พน่สีสเปรยสี์ด าบนแผ่นพลาสวดู  เพ่ือใหง้่ายตอ่การแยกน า้หนกัของผลงาน 
2. รา่งภาพบนแผน่พลาสวดู  โดยใชด้นิสอก าหนดขอบเขตของกลุม่รูปทรงรวม ๆ ดว้ย 

ความเบามือเพ่ือไมใ่หแ้มพ่ิมพมี์รอยขีดข่วนท่ีไมพ่งึปรารถนา 
3. เริ่มแกะแมพ่ิมพโ์ดยใชเ้ครื่องมือส าหรบัสรา้งแมพ่ิมพแ์กะไม ้ 
4. ใชล้กูกลิง้ยางตีหมกึพิมพบ์นโต๊ะกลิง้หมกึใหมี้เนือ้สีเนียนละเอียด 
5. กลิง้หมกึพิมพล์งบนแมพ่ิมพท่ี์แกะเสรจ็แลว้ใหท้ั่วทัง้แผน่แมพ่ิมพ ์
6. น าแมพ่ิมพท่ี์กลิง้หมกึแลว้ไปเขา้แทน่พิมพว์ดูคทัเพลส โดยวางลงบนกระดาษมารค์  

แลว้วางกระดาษภาพพิมพใ์หต้รงมารค์ ปิดทบัดว้ยกระดาษปรู๊ฟ  และผา้สกัหลาด แลว้จงึหมนุ
แทน่พิมพ ์

7. น าผลงานท่ีพิมพเ์สรจ็แลว้ไปตากในตะแกรงตากงานภาพพิมพเ์ป็นเวลา 5 – 7 วนั 
 

 
 

ภาพประกอบที ่ 41  ภาพผลงานท่ีใชก้ระบวนการ เทคนิค Engraving Print 
ชื่อผลงาน Soulscape # Summer time Journey  
ขนาด  30 x 40 ซม. 
เทคนิค  Engraving Print 
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ภาพประกอบที ่ 42  ภาพผลงานท่ีใชก้ระบวนการ เทคนิค Engraving Print 
ชื่อผลงาน Soul scape # Lanna 

ขนาด  30 x 40 ซม. 
เทคนิค  Engraving Print 
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บทที ่4 
การวิเคราะหผ์ลงานสร้างสรรค ์

 
หลักการวิเคราะห ์
        การวิเคราะห ์“การสรา้งสรรค ์เรื่อง ภาพพิมพจ์ากพืน้ท่ีแห่งจิตรูส้  านึก” ไดอ้าศยัหลักการ
วิเคราะหแ์ละสงัเคราะหอ์งคป์ระกอบศิลป์เขา้ดว้ยกันตามล าดบัขัน้ตอนของการรบัรู ้  ซึ่งเป็นวิธี
หนึ่งท่ีจะชว่ยใหก้ารวิเคราะหอ์งคป์ระกอบของผลงานศลิปะมีความละเอียดลกึซึง้  และเป็นระบบท่ี
มีแบบแผนยิ่งขึน้โดยมีล าดบัการวิเคราะห ์ คือการวิเคราะหรู์ปทรงส่วนรวม  หรือโครงสรา้งของ
ภาพผลงาน 
 
หลักการวิเคราะหก์ลุ่มรูปทรงต่างๆ 
        ล  าดบัขัน้ตอนการวิเคราะหผ์ลงานสรา้งสรรค ์ มีรายละเอียดของหลกัการในการวิเคราะห์
ตลอดจนถึงการสงัเคราะหท่ี์ลึกซึง้  ดงันัน้เพ่ือใหไ้ดม้าซึ่งผลงาน “การสรา้งสรรค ์เรื่อง ภาพพิมพ์
จากพืน้ท่ีแห่งจิตรูส้  านึก” ผูส้รา้งสรรคไ์ดมุ้่งเนน้การวิเคราะหท่ี์รูปทรงกบัเนือ้หาเป็นหลกัซึ่งถือเป็น
องคป์ระกอบส าคญัในการสรา้งสรรค ์ โดยมีรายละเอียดดงันี ้

เนื้อหาทางรูปทรง  เป็นส่วนท่ีเป็นรูปธรรมของงานศิลปะ  เกิดจากผลทางดา้นปัญญา
หรืออารมณส์ะเทือนใจท่ีไดร้บัจากรูปทรง  และชัน้เชิงการประสานกนัของทศันธาตตุา่ง ๆ อนัไดแ้ก่  
เสน้  สี  น า้หนกั  ลกัษณะพืน้ผิวและพืน้ท่ีวา่ง 

เนื้อหาของเร่ือง  เป็นส่วนท่ีถ่ายทอดทางความคิดแลว้สามารถรบัรู ้ไดว้่าเป็นอะไร  เช่น 
ตน้ไม ้ ใบไม ้ สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
        แนวทางในการวิเคราะหด์งักล่าวประกอบกนัเป็นขอบเขตของการวิเคราะหผ์ลงานสรา้งสรรค์
ในครัง้นี ้ โดยขา้พเจา้อาศัยหลักการวิเคราะหผ์ลงานจากส่วนใหญ่ไปหาส่วนย่อย  เพ่ือศึกษา
คณุลกัษณะหนา้ท่ีและความสมัพนัธก์บัสว่นอ่ืน ๆ ในแตล่ะสว่น  โดยแบง่ออกไดเ้ป็น 3 ขัน้ตอน 
        วิเคราะหข์ัน้ท่ี  1  ผลงานศลิปะประกอบดว้ยรูปทรง  หรือรูปแบบกบัเนือ้หา 
        วิเคราะหข์ัน้ท่ี  2  รูปแบบ  ประกอบดว้ยรูปทรงกับพืน้ท่ีว่าง  และเนือ้หาประกอบดว้ยเรื่อง 
และแนวเรื่อง  โดยเนือ้หาเป็นผลสมัฤทธ์ิสดุทา้ยของงาน  ซึ่งเนือ้หามีเนือ้หาทางดา้นรูปทรง  หรือท่ี
เรียกวา่เนือ้หาภายใน  กบัเนือ้หาทางสญัลกัษณห์รือเนือ้หาภายนอก 
        วิเคราะหข์ัน้ท่ี  3  รูปทรงประกอบดว้ยทศันธาตตุา่ง ๆ  เชน่  จดุ  เสน้   น า้หนกั  เป็นทศันธาต ุ 
รวมทัง้จงัหวะ  สดัส่วน  และระนาบซึ่งเป็นสว่นประกอบของรูปทรง 
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หลักการวิเคราะหใ์นด้านเนือ้หา   
การวิเคราะหใ์นดา้นเนือ้หา  เปรียบเสมือนองคป์ระกอบท่ีเป็นนามธรรม  หรือโครงสรา้ง

ทางจิตใจ  ตรงขา้มกับส่วนท่ีเป็นรูปทรง  หมายถึงท่ีไดจ้ากงานศิลปะ ส่วนท่ีเป็นนามธรรมนีก็้มี
ความเช่ือมโยงทบัซอ้นกนัอยู ่เรื่องกบัเนือ้หาในงานศลิปะบางประเภทเกือบแยกจากกนัไมอ่อก  แต่
ในงานศิลปะบางประเภทเกือบไม่เก่ียวขอ้งกันเลย  แนวเรื่อง  คือแนวทางของเรื่อง  และเป็นตน้
ทางท่ีจะน าไปสูเ่นือ้หา  ซึ่งเป็นผลขัน้สดุทา้ย (ชลดู นิ่มเสมอ, 2553) 
        รูปทรง  คือ  สิ่งท่ีมองเห็นไดใ้นงานทัศนศิลป์และเป็นส่วนหนึ่งท่ีศิลปินสรา้งขึน้  ดว้ยการ
ประสานกนัอยา่งมีเอกภาพของทศันธาต ุ(Visual Element)  ซึ่งไดแ้ก่  เสน้น า้หนกัออ่นแก่ของขาว-
ด า  ท่ีว่าง  สี  ลกัษณะของพืน้ผิว  รูปทรงใหค้วามพอใจต่อความรูส้ึกสมัผสัเป็นความรูส้ึกทางตา 
พรอ้มกันนัน้ก็สรา้งเนือ้หาใหก้ับตวัรูปทรงเอง  และ เป็นสญัลกัษณใ์หแ้ก่อารมณค์วามรูส้ึกหรือ
ปัญญาความคิดท่ีเกิดขึน้ในจิตใจดว้ย  รูปทรงมีองคป์ระกอบส าคญั  2  ส่วน  คือ  ส่วนท่ีเป็น
โครงสรา้งทางรูปและเป็นส่วนท่ีเป็นโครงสรา้งทางวตัถ ุ ส่วนท่ีเป็นโครงสรา้งทางรูป  ไดแ้ก่  วสัดท่ีุ
ใชใ้นการสรา้งรูป  เช่น  สี  ดินเหนียวหิน  ไม ้ กระดาษ  ผา้  โลหะ  ฯลฯ  และเทคนิคท่ีใชก้ับวสัดุ
เหลา่นัน้  เชน่ การระบาย การป้ัน การสลกั การแกะ การตดัปะ การทอ การเช่ือมตอ่ ฯลฯ เป็นส่วน
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคงทนของผลงานและความแนบเนียนของฝีมือ  องคป์ระกอบท่ีเป็นโครงสรา้ง
ของรูปทรง  ซึ่ง  ไดแ้ก่  การประสานกนัอย่างมีเอกภาพของทศันธาตนีุเ้ป็นส่วนส าคญัท่ีสดุ  เพราะ
เท่ากับเป็นกายของงานศิลปะ  ถ้าเป็นศิลปินสรา้งรูปทรงใหเ้ป็นเอกภาพไม่ไดห้รือไม่สมบูรณ์  
รูปทรงนัน้ก็ขาดชีวิต  ขาดเนือ้หาไมส่ามารถแปลหรือส่ือความหมายใดได ้เนือ้หา คือ องคป์ระกอบ
ท่ีเป็นนามธรรม หรือโครงสรา้งทางจิต  ตรงกนัขา้มกบัส่วนท่ีเป็นรูปทรง  หมายถึง  ผล ท่ีไดร้บัจาก
งานศิลปะ  ส่วนท่ีเป็นนามธรรมนีน้อกจากเนือ้หาแลว้ยงัมีเรื่อง (Subject) และแนวเรื่อง (Theme)  
รวมอยู่ดว้ยทัง้สามส่วนนีต้่างก็มีความเช่ือมโยง  และทบัซอ้นกันอยู่  เรื่องกับเนือ้หาในงานบาง
ประเภทเกือบแยกจากกันไม่ออก  แต่ในงานบางประเภทเกือบไม่เก่ียวข้องกันเลย  แนวเรื่องคือ  
แนวทางของเรื่อง  และเป็นตน้ทางท่ีจะน าไปสูเ่นือ้หาซึ่งเป็นผลขัน้สดุทา้ย  เรื่องกบัแนวเรื่องบางแห่
งมความหมายตา่งกนัไมม่ากนกั  โดยทั่วไปอาจใชแ้ทนกนัได ้ 
        งานศิลปะบางประเภทไม่มีเนือ้เรื่อง  ซึ่งเรียกงานศิลปะประเภทนีว้่าศิลปะแบบนอนอ็อบเจค
ตฟิ  คืองานศลิปะท่ีไมแ่สดงหรือเป็นตวัแทนของสิ่งใด  ไมอ่า้งถึงหรือเก่ียวขอ้งกบัสิ่งใดในธรรมชาติ 
งานทัศนศิลป์บางประเภทท่ีเป็นศิลปะแบบนามธรรม  มีเรื่องเป็นจุดเริ่มตน้ของความคิดและ
พฒันาความคดิ  ซึ่งจะแสดงออกไปสูง่านท่ีเป็นนามธรรมไดเ้ชน่กนั 
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        งานศิลปะบางประเภทของศิลปะบางคนอาจจะเนน้ท่ีแนวความคิด  ส่วนเรื่อง  และรูปทรง
เป็นสาระในการสรา้งสรรค ์ โดยแนวเรื่องอาจจะเป็นโครงสรา้งเบือ้งตน้ได ้ แตถ่า้หากแนวความคิด
ไม่สมบรูณแ์ลว้  การพฒันาและการสรา้งสรรคย์่อมไม่ไดผ้ล  ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ว่างานศิลปะท่ี ดีจะ
มีทัง้เรื่อง  แนวเรื่อง  และรูปทรงท่ีจะประสานเขา้ดว้ยกนัอยา่งมีเอกภาพ 
 
หลักการวิเคราะหท์ัศนธาตุ 
       ขัน้ตอนของการวิเคราะหท่ี์เก่ียวขอ้งกับองคป์ระกอบของผลงานศิลปะนัน้  คือการวิเคราะห์
เพ่ือการสังเคราะหท์ัศนธาตุของส่วนประกอบของรูปทรง  เช่น  วิเคราะห์รู ปแบบ  วิเคราะห์
แบบอย่างวิเคราะหท์ิศทางของจุดสนใจ  วิเคราะหค์วามเคล่ือนไหว  อนัประกอบดว้ยส่วนท่ีเป็น
พืน้ฐาน ดงัตอ่ไปนี ้
       จุด เป็นทศันธาตเุบือ้งตน้ท่ีสุดของการมองเห็น  ซึ่งจะก่อปฏิกิริยาต่อท่ีว่าง  เม่ืออยู่ในท่ีว่าง
เรียงตอ่กนัก็จะเป็นเสน้  รวมกลุม่ก็จะเป็นรูปรา่ง  เป็นน า้หนกัท่ีใหป้รมิาตรแก่รูปทรง  และเป็นเสน้
โครงสรา้ง  จดุมีมิตเิป็นศนูย ์ ไมมี่ความกวา้ง  ความยาว  หรือความลึก  เป็นธาตท่ีุไมส่ามารถแบง่
ไดอี้ก  เป็นสิ่งท่ีเล็กท่ีสดุ  ท่ีจะใชส้รา้งรูปทรง  และสรา้งพลงัความเคล่ือนไหวของท่ีวา่งขึน้ในภาพ 
        เส้น  เกิดจากจดุท่ีเรียงตอ่กนัเป็นทางยาว  มีมิติเดียวคือความยาว  มีลกัษณะท่ีแตกตา่งกัน
ออกไป  ท าหนา้ท่ีแบง่แยกท่ีว่างออกเป็นส่วน ๆ  สรา้งขอบเขตของท่ีว่าง  สิ่งของ  รูปทรง  น า้หนกั 
และขอบเขตของสี  เรียงชิดกนัเป็นแผน่ระนาบสานกนัเป็นน า้หนกัใหป้รมิาตรแก่รูปทรง 
        เส้นเป็นทัศนธาตุเบือ้งตน้ท่ีส าคัญท่ีสุด เป็นแกนของทัศนศิลป์ทุกแขนง เส้นเป็นพืน้ฐาน 
โครงสรา้งของทุกสิ่งในจกัรวาล เสน้แสดงความรูส้ึกในตวัของมนัเอง ดว้ยการสรา้งรูปทรงต่าง ๆ 
ขึน้  
        สี เป็นทศันธาตท่ีุส าคญั  และมีบทบาทมากท่ีสดุในงานจิตรกรรม  มีคณุลกัษณะตา่งๆรวมอยู่
ครบถว้น  เพราะสีนัน้จะแทนค่าอยู่ในทศันธาตอ่ืุนๆนั่นเอง  คือเม่ือเห็นธาตใุดแลว้ก็จะเห็นสีดว้ย  
ซึ่งนอกจากสีมีคุณลักษณะพิเศษคือ  ความเป็นสีและมีความจัดของสีแล้ว  สียังท าหน้าท่ีอีก
ประการหนึ่งคือ  ใหอ้ารมณค์วามรูส้กึดว้ยตวัเองโดยตรง 
        น ้าหนัก  เป็นความอ่อนแก่ของรูปทรงบริเวณท่ีถกูแสงสว่าง  และบริเวณท่ีเป็นเงาของวตัถมีุ 
2มิตคืิอความกวา้งกบัความยาว และมีลกัษณะรูปรา่งใหป้รมิาตรแก่รูปทรง   ซึ่งค  าจ ากดัความของ
น า้หนกั  คือ  บริเวณมืดและสว่างของภาพ   ความอ่อนแก่ของสีเทาล าดบัต่าง ๆ จากด ามาขาว  
คุณลักษณะของน ้าหนักมี  2 มิติคือความกว้างกับความยาว   มีทิศทาง   มีลักษณะต่าง ๆ
เชน่เดียวกบัเสน้  มีรูปรา่งไดแ้ก่ กลม เหล่ียม อิสระ  มีความออ่นแก่  มีลกัษณะผิวตา่ง ๆ 



41 

 

 

เอกภาพ  คือ ความเป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกันความกลมกลืน  กลมเกลียวเขา้กันไดค้วามเป็น
อนัหนึ่งอนัเดียวท่ีเกิดจากการเช่ือมโยงสมัพนัธก์นัของสว่นตา่ง ๆ ในทางศลิปะ  เอกภาพ  หมายถึง 
การประสานหรือการจดัระเบียบของส่วนตา่ง ๆ ของอนัหนึ่งอนัเดียวกนัขึน้เพ่ือผลรวมอนัหนึ่งท่ีไม่
อาจแบ่งแยกได ้ การสรา้งสรรคง์านศิลปะคือ  การสรา้งเอกภาพขึน้จากรวามสบัสนยุ่งเหยิงจัด
ระเบียบและดลุยภาพใหแ้ก่สิ่งท่ีขดัแยง้กนั  เพ่ือใหร้วมตวักนัได ้ ศลิปินมีหนา้ท่ีรวบรวมและจดัสรร
องคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีมีส่วนท่ีเป็นรูป  และ เป็นนาม  ซึ่งมีความขดัแยง้กนัโดยธรรมชาติสรา้งเป็น
รูปทรงท่ีมีเอกภาพ  ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันเน่ืองจากแต่ละองคป์ระกอบมีความสัมพันธ์
เช่ือมโยงประกอบกนั  จนอยู่ในลกัษณะหลอมรวมกนัเป็นกลุ่มกอ้นและในองคป์ระกอบศิลปกรรม
อยู่ในสภาวะเป็นเอกภาพแลว้  จะเพิ่มหรือตดัทอนส่วนประกอบใด  ส่วนประกอบหนึ่งจากความ
เป็นเอกภาพแลว้มิได ้ ซึ่งถา้เพิ่มหรือตดัทอนแลว้เอกภาพนัน้จะเปล่ียนไป (ชลดู นิ่มเสมอ,2553) 
 
หลักการวิเคราะหผ์ลงานศิลปกรรม 
        การวิเคราะห์งานศิลปะ หมายถึง การพิจารณาแยกแยะศึกษาองคร์วมของงานศิลปะ
ออกเป็นส่วน ๆ ทีละประเด็น ทัง้ในดา้นทศันธาตุ  องคป์ระกอบศิลป์ และความสมัพนัธต์า่ง ๆ ใน
ด้านเทคนิคกรรมวิธีในการแสดงออก เพ่ือน าข้อมูลท่ีได้มาประเมินผลงานศิลปะว่ามีคุณค่า
ทางดา้นความงาม ทางดา้นสาระ และทางดา้นอารมณค์วามรูส้กึอยา่งไร 
        ล  าดบัขัน้ตอนการวิเคราะหผ์ลงานการสรา้งสรรค ์ประกอบดว้ยเนือ้หาและรายละเอียดของ
หลกัการวิเคราะห ์ตลอดจน “การสรา้งสรรค ์เรื่อง ภาพพิมพจ์ากพืน้ท่ีแห่งจิตรูส้  านกึ” โดยเนน้การ
วิเคราะหเ์นือ้หาและรูปทรงท่ีเกิดจากกระบวนการสรา้งสรรคท่ี์ตอบสนองแนวความคิดของผลงาน 
 
ผลการวิเคราะหผ์ลงาน “การสร้างสรรค ์เร่ือง ภาพพมิพจ์ากพืน้ทีแ่ห่งจิตรู้ส านึก” 
        วิเคราะหผ์ลงาน “การสรา้งสรรค ์เรื่อง ภาพพิมพจ์ากพืน้ท่ีแห่งจิตรูส้  านึก” ขา้พเจา้อาศัย
หลักการวิเคราะห์ตามหลักการท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้น  เริ่มดว้ยการวิเคราะหรู์ปทรงส่วนรวม  
วิเคราะหก์ลุ่มรูปทรงต่าง ๆ  วิเคราะหค์วามต่อเน่ืองระหว่างรูปทรง  วิเคราะหร์ายละเอียดของ
รูปทรงแตล่ะล าดบั  ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้
ผลการวิเคราะหรู์ปทรงสว่นรวมหรือโครงสรา้งของภาพ 
        การวิเคราะหภ์าพรวมหรือโครงสรา้งรวมของผลงาน “การสรา้งสรรค ์เรื่อง ภาพพิมพจ์ากพืน้ท่ี

แหง่จิตรูส้  านกึ” สามารถแยกแยะตามหลกัการของการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบของศลิปะไดด้งันี ้

         เร่ือง  น าเสนอเรื่องราวทัศนียภาพท่ีผู้สร้างสรรค์สร้างขึน้ในจินตนาการโดยอาศัย

ประสบการณก์ารรบัรูจ้ากทศันียภาพในสถานท่ีต่าง ๆ  ผสานกบัความประทบัใจในธรรมชาติและ
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สิ่งแวดลอ้ม ผ่านกระบวนการจัดการทางความคิดและสรา้งสรรคข์ึน้ดว้ยการใชห้ลักการศิลปะ

บ าบดัรว่มกบัหลกัการบรกิรรมภาวนาในพทุธศาสนา 

         แนวเร่ือง  แสดงใหเ้ห็นถึงคณุค่าของความสุขท่ีแทจ้ริงนัน้  เกิดจากการมีสติรูเ้ท่าทนั

ปัจจุบนั  โดยผูส้รา้งสรรคน์  าเสนอผ่านกระบวนการสรา้งภาพพิมพด์ว้ย การเพ่งไปท่ีเครื่องมือ

สรา้งสรรค ์ ในขณะท่ีร่างกายเคล่ือนไหวซ า้ ๆ เช่นเดียวกับวิธีการบริกรรมภาวนาในศาสนาพทุธ  

จากการสรา้งรอ่งรอยบนแม่พิมพ ์ ความคิดและเรื่องราวตา่ง ๆ ในหว้งค านึงคอ่ยสลายไปจนหมด

สิน้  เหลือเพียงร่องรอยและความว่างเปล่าอันเกิดจากการปล่อยวางตวัตนท่ียึดถือว่าเป็นสาระ  

น าไปสูก่ารพิจารณาตนเอง  และยอมรบัในกฎแหง่ธรรมชาตขิองทกุชีวิต 

        เนื้อหา ผลงาน “การสรา้งสรรค ์เรื่อง ภาพพิมพจ์ากพืน้ท่ีแห่งจิตรูส้  านึก” เกิดจากการ
ประสานกนัของทศันธาต ุ อนัไดแ้ก่  จดุ  เสน้  น า้หนกั  เกิดเป็นรูปทรงของอนัมีท่ีมาจากพืชพรรณ  
เช่น  ตน้ไม ้ ใบไม ้ ดอกไมต้่าง ๆ รวมถึงสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ  สรา้งสรรคเ์ ป็นรูปลกัษณ์
ใหม ่ ในรูปแบบงานระนาบสองมิติเป็นทศันียภาพในอดุมคติ  โดยการใชส้ตจิดจ่อกบัปัจจบุนัขณะ  
แสดงใหเ้ห็นถึงคณุคา่ทางความงาม  ความกลมกลืน  และสนุทรียภาพภายในผลงาน  ทัง้ในดา้น
เนือ้หาและวิธีการ  ภายใตก้ฎเกณฑข์องความเป็นเอกภาพ 

ทีว่่าง(Space)  คือ คูข่องรูปทรงท่ีขดัแยง้กนัอยา่งตรงขา้ม มีบทบาทในการสรา้งและเสริม
รูปทรงไมน่อ้ยกวา่ทศันะธาตทุัง้หลาย ใหค้  าจ ากดัความของท่ีวา่งไว ้3 ประการคือ ประการแรกเป็น
ท่ีว่างภายในขอบเขตท่ีก าหนดให ้เช่น ท่ีว่างภายในหอ้งท่ีมีฝาลอ้มรอบ ประการท่ีสอง เป็นท่ีว่างท่ี
เป็นระยะท่ีวัดได้จากมวลหนึ่ง ประการสุดท้ายเป็นการชีแ้สดงเวลาหรือระยะเวลาท่ีท าหรือ
เปล่ียนแปลงไป เรื่องของท่ีว่างหรือช่องว่างความหมายของท่ีว่างคือ  ปริมาตรของรูปทรงท่ีกิน
ระหวา่งเนือ้ท่ีอยูอ่ากาศท่ีโอบลอ้มรูปทรง 
การวิเคราะหแ์ละการสังเคราะหท์ัศนธาตุ (Visual Element) 
        สนุทรียภาพทางทศันศิลป์เป็นการรบัรูถ้ึงคณุคา่ของความงาม  ความประณีต  และ เรื่องราว
ตา่ง ๆ จากการมองเห็นโดยตรง  คณุคา่ท่ีรบัรูคื้อ  รูปทรงและเรื่องราวท่ีเกิดจากทศันธาตไุดแ้ก่ เสน้ 
สี  และ  แสงเงา พืน้ผิวความกลมกลืน  ฯลฯ ซึ่งเป็นส่วนประกอบของความงามทศันศิลป์นัน้เอง 
การท่ีมนษุยเ์กิดความรูส้ึกซาบซึง้  หรือรบัรูค้ณุคา่ของสิ่งท่ีงาม  ความประณีต  และเรื่องราวตา่ง ๆ 
ถือว่าไดร้บัสุนทรียภาพของสิ่งนัน้แลว้  ศิลปะทศันศิลป์เป็นสิ่งท่ีสรา้งขึน้  เพ่ือใหส้มัผสัรบัรูท้าง
สายตาเป็นหลัก  ดังนั้นศิลปินผู้สร้างสรรคผ์ลงานจึงมีจุดมุ่งหมายในการถ่ายทอดอารมณ์ 
ความรูส้ึกและแนวความคิดสรา้งสรรคไ์ปสู่ผูด้ดูว้ยการแสดงออกของรูปทรง  เรื่องราว  ท่ีสามารถ
ชกัจูงใหผู้ด้มีูความรูส้ึกนึกคิดคลอ้ยตามศิลปิน การถ่ายทอดของศิลปินจะสรา้งจินตนาการท่ีได้
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จากสิ่งแวดลอ้มแลว้น ามาเปิดเผยเป็นส่ือในผลงานแทนความหมายท่ีแฝงดว้ยความคิด  ปรชัญา
ของศิลปินเอง  โดยลักษณะผลงานทัศนศิลป์จะมีความแตกต่างจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม  
ดว้ยเหตผุลท่ีว่าการแสดงออกเป็นสิ่งท่ีมีเหตผุล  ฉะนัน้ขอบเขตทางรูปแบบจึงเป็นลกัษณะเฉพาะ
ของศิลปิน  ผลงานชิน้ไหนมีเหตุผลมีเป้าหมายท่ีสังคมนั้นยอมรบักล่าวว่าเป็นผลงานชิน้นั้นมี
สนุทรียภาพทางทศันศลิป์  (มยั ตะตยิะ, 2547) 
การวิเคราะหก์ลุ่มรูปทรงต่างๆ 
        การวิเคราะหก์ลุ่มรูปทรงตา่งๆของผลงาน “การสรา้งสรรค ์เรื่อง ภาพพิมพจ์ากพืน้ท่ีแห่งจิตรู ้
ส  านึก” ประกอบดว้ยกลุ่มรูปทรงต่าง ๆ ท่ีผูส้รา้งสรรคน์  ามาใชป้ระกอบกันเป็นเรื่องราวในภาพ
ผลงานมีท่ีมาจากธรรมชาต ิ ผา่นกระบวนการลดทอนเหลือเพียงจดุและเสน้ในระนาบสองมิต ิ  
การวิเคราะหรู์ปทรง 
 

 

ภาพประกอบที่  43  ภาพกลุ่มรูปทรงจากการสรา้งสรรคผ์ลงานโดยรวมเนน้การเพิ่มการตดัทอน
รูปทรง โดยการจดัองคป์ระกอบใหมี้รูปทรงตอ่เน่ือง  เพ่ือใหภ้าพมีความผสานความกลมกลืน 
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การวิเคราะหท์ัศนธาตุ 
        ทศันธาตเุป็นส่ือสนุทรียภาพท่ีขา้พเจา้น ามาประกอบกนั  ใหเ้ป็นผลงาน “การสรา้งสรรค ์เรื่อง 
ภาพพิมพจ์ากพืน้ท่ีแห่งจิตรูส้  านึก” เพ่ือส่ือความหมายตามแนวเรื่องหรือแนวความคิดท่ีตอ้งการ
แสดงออก ขา้พเจา้ไดท้  าการวิเคราะหถ์่ายทอดการใชท้ศันธาตใุนผลงานการสรา้งสรรคช์ุดนี ้ อนั
ไดแ้ก่ จดุ เสน้  น า้หนกั  ซึ่งจะมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
 

การวิเคราะหจุ์ด (point) 

 จดุ ท่ีมีอยูใ่นผลงานชดุนี ้ เป็นการสรา้งรอ่งรอยซ า้ ๆ บนแมพ่ิมพโ์ดยมีท่ีมาของรูปทรงจาก
พืชพรรณในธรรมชาติ  เพ่ือน าเสนอกระบวนการสรา้งสรรคอ์นัมีท่ีมาจากการใชศ้ิลปะบ าบดัและ
การบรกิรรมภาวนา  ซึ่งเป็นการก าหนดจิตใหรู้เ้ทา่ทนัปัจจบุนัอยูเ่สมอ 
 

 
 
ภาพประกอบที่  44  แสดงภาพจดุในผลงานซึ่งเป็นการสรา้งรอ่งรอยซ า้ ๆ บนแม่พิมพโ์ดยมีท่ีมา
ของรูปทรงจากพืชพรรณในธรรมชาต ิ  
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การวิเคราะหเ์ส้น (Line) 
 เสน้  ในผลงานชดุนี ้ ประกอบไปดว้ยเสน้ท่ีมองเห็นและเสน้ท่ีเกิดจากความรูส้กึ  โดยเสน้
ท่ีมองเห็นนัน้เป็นการสรา้งสรรคข์ึน้โดยมีท่ีมาจากการลดทอนรูปทรงพืชพรรณในธรรมชาต ิ และ
เสน้ท่ีเกิดจากความรูส้กึซึ่งมิไดม้องเห็นเป็นเสน้ เพียงแตรู่ส้กึถึงทิศทางซึ่งเกิดจากองคป์ระกอบของ
กลุม่รูปทรงตา่ง ๆ สว่นใหญ่มกัเป็นทิศทางในแนวนอน ท่ีแสดงถึงความเรียบง่าย ความเป็น
ธรรมชาต ิธรรมดา ดงัท่ีขา้พเจา้ตอ้งการส่ือถึงสจัจะแหง่ธรรม  
 

 
 
ภาพประกอบที่  45  แสดงภาพตวัอย่างลกัษณะของเสน้ท่ีสามารถมองเห็นได ้ ซึ่งส่วนใหญ่เป็น
เสน้โคง้จากการเลียนแบบและลดทอนรูปทรงพืชพรรณในธรรมชาต ิ  
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ภาพประกอบที ่ 46  แสดงภาพตวัอยา่งลกัษณะของเสน้ท่ีเกิดจากความรูส้กึในผลงาน   
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การวิเคราะหน์ า้หนัก(Tone) 
 น า้หนกัในผลงานชุดนี ้เกิดจากความถ่ีของเสน้และจุดท่ีผสานกันก่อใหเ้กิดน า้หนักอ่อน 
แก่ ในผลงาน 
 

 

ภาพประกอบที ่ 47  แสดงภาพน า้หนกัในผลงาน เปรียบเทียบเป็นคา่น า้หนกัอ่อน - แก่  โดยแทน
คา่น า้หนกั ขาว เทา ด า 
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การวิเคราะหท์ีว่่าง(Space) 
 ท่ีว่างในผลงานชดุนีเ้กิดจากการสรา้งรูปทรงขึน้และเวน้ท่ีว่างไวเ้พ่ือใหผ้ลงานมีความรูส้กึ
ถึงบรรยากาศท่ีตอบสนองแนวความคิด 
 

 

ภาพประกอบที ่ 48  ภาพแสดงท่ีวา่งในผลงานสรา้งสรรค ์ ทัง้ท่ีวา่งเชิงบวกและเชิงลบ  
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วิเคราะหเ์อกภาพ(Unity) 
ผลงานโดยรวม  ท่ีมีลกัษณะเป็นเอกภาพ  ของลกัษณะรูปทรง รูปรา่งในตวัผลงานมีความ

สอดคลอ้งกบัแนวความคิด  แนวเรื่องและการเช่ือมกนัอยา่งลงตวัของทศันธาตตุา่ง ๆ ท่ีส่ือถึงสมาธิ
ท่ีเกิดจากจิตอนัมีสต ิ
 

 

ภาพประกอบที่  49  ภาพแสดงลกัษณะตวัอย่างผลงานโดยรวม  ท่ีมีลกัษณะเป็นเอกภาพ  ของ
ลกัษณะรูปทรง รูปรา่งในตวัผลงานมีความสอดคลอ้งกบัแนวความคิด  แนวเรื่องและการเช่ือมกนั
อยา่งลงตวัของทศันธาตตุา่ง ๆ ท่ีส่ือถึงสมาธิท่ีเกิดจากจิตอนัมีสต ิ
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การวิเคราะหอ์ิทธิผลทีไ่ด้จากผลงานศิลปกรรม 
        การสรา้งสรรคผ์ลงานศิลปกรรมของศลิปินและผูส้รา้งสรรคใ์นยคุปัจจบุนัจะเกิดขึน้ไมไ่ดห้าก
ไมมี่ตน้แบบหรือแบบอย่างทางศิลปะท่ีเติบโตและแตกแขนงขึน้มาเรื่อย ๆ  จากศลิปินในยคุก่อน ๆ
ท่ีมีความส าคญัทัง้ทางดา้นความงามและสนุทรียภาพ 

ผูส้รา้งสรรคไ์ดร้บัอิทธิพลทางดา้นวิธีคิด  ซึ่งเป็นการใชห้ลักธรรมในพุทธศาสนาในการ
บริกรรมภาวนา  มาสรา้งสรรคผ์ลงานวาดเสน้สรา้งสรรคช์ุด  “Soul scape” จากผลงานวาดเสน้
สรา้งสรรคข์องศาสตราจารยช์ลูด  นิ่มเสมอ  โดยมีแนวความคิดเรื่องการใชห้ลกัการศิลปะบ าบดั
และการบริกรรมภาวนามาใชใ้นการสรา้งสรรคด์ว้ยเทคนิควาดเสน้ปากกาบนกระดาษ  ซึ่งมีท่ีมา
จากทิวทัศนท่ี์พบเห็นระหว่างการเดินทางไปศึกษาดูงานศิลปะท่ีประเทศสหรฐัอเมริกา  ความ
ประทับใจท่ีไม่สามารถบอกเล่าผ่านภาพถ่ายเหมือนจริง  หากแต่เป็นความรูส้ึกละเอียดอ่อน
ภายในมโนส านึกของผูส้รา้งสรรค ์ ซึ่งสิ่งนีเ้ป็นแรงบนัดาลใจใหเ้กิดการแสดงออกโดยใชศ้ิลปะเป็น
ส่ือในการแสดงออกถึงความสขุ  ความงาม  และสนุทรียภาพ  และผลงานชดุดงักล่าวยงัส่งผลตอ่
การพฒันาเป็นผลงาน “การสรา้งสรรค ์เรื่อง ภาพพิมพจ์ากพืน้ท่ีแหง่จิตรูส้  านกึ”  ดงัท่ีศาสตราจารย์
ชลดู  นิ่มเสมอ(2558) ไดก้ลา่วไวว้า่  “การวาดเสน้”  คือการภาวนา  ความรูส้กึท่ีเล่ือนไหลจากตวัผู้
วาด  ไปสู่สิ่งท่ีจะวาด  และจากสิ่งท่ีวาดมาสู่ตวัผูว้าด  ท าใหผู้ว้าดกับสิ่งท่ีวาดเป็นสิ่งเดียวกัน  
ตน้ไม ้ หญ้า  น า้  ฟ้า  แผ่นดิน  เป็นธรรมชาติ  ผูว้าดก็เป็นคนซึ่งเป็นธรรมชาติเช่นกัน  จิตของผู้
วาด  จะเคล่ือนไหวหรือสงบนิ่ง  ไมใ่ชจ่ดุหมาย  เพราะจดุหมายหลกัคือการภาวนา  เพ่ือไปสู่ความ
หมดไปของ “ตวัตน” ท่ีเคยยดึตดิอยู ่  
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ภาพประกอบที่  50  ภาพแสดงผลงานท่ีไดร้บัอิทธิพลจากผลงานศิลปกรรมของศาสตราจารย์
ชลดู  นิ่มเสมอสู่การสรา้งสรรคผ์ลงานวาดเสน้ชุด Soul scape และผลงาน “การสรา้งสรรค ์เรื่อง 
ภาพพิมพจ์ากพืน้ท่ีแหง่จิตรูส้  านกึ” 
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สรุปผลงานการวิเคราะหผ์ลงาน“การสร้างสรรค ์เร่ือง ภาพพมิพจ์ากพืน้ทีแ่ห่งจิตรู้ส านึก”   
 ผลงานสรา้งสรรคช์ดุนี ้ น าเสนอเรื่องราวทศันียภาพท่ีผูส้รา้งสรรคส์รา้งขึน้ในจินตนาการ
โดยอาศยัประสบการณ์การรับรูจ้ากทัศนียภาพในสถานท่ีต่าง ๆ  ผสานกับความประทับใจใน
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม ผ่านกระบวนการจัดการทางความคิดและสรา้งสรรคข์ึน้ดว้ยการใช้
หลกัการศลิปะบ าบดัรว่มกบัหลกัการบรกิรรมภาวนาในพทุธศาสนา  แนว เ รื่ อ ง แสดง ให้ เ ห็ นถึ ง
คณุคา่ของความสขุท่ีแทจ้ริงนัน้  เกิดจากการมีสติรูเ้ท่าทนัปัจจบุนั  โดยน าเสนอผ่านกระบวนการ
สรา้งภาพพิมพ ์ กระบวนการการเพ่งไปท่ีเครื่องมือสรา้งสรรค ์ ในขณะท่ีรา่งกายเคล่ือนไหวซ า้ ๆ 
เช่นเดียวกับวิธีการบริกรรมภาวนาในศาสนาพุทธ  การประสานกันของทัศนธาต ุ อนัไดแ้ก่  จุด  
เส้น  น า้หนัก  เกิดเป็นรูปทรงของอันมีท่ีมาจากพืชพรรณ  เช่น  ตน้ไม้  ใบไม้  ดอกไม้ต่าง ๆ 
สรา้งสรรคเ์ป็นรูปลกัษณใ์หม่  ในรูปแบบงานระนาบสองมิติเป็นทศันียภาพในอดุมคติ  โดยการใช้
สติจดจ่อกบัปัจจบุนัขณะ  แสดงใหเ้ห็นถึงคณุคา่ทางความงาม  ความกลมกลืน  และสนุทรียภาพ
ภายในผลงาน  ทั้งในดา้นเนือ้หาและวิธีการ  ภายใตก้ฎเกณฑข์องความเป็นเอกภาพ   ทั้งนีผู้้
สรา้งสรรคไ์ดร้บัอิทธิพลทางดา้นวิธีคิด  ซึ่งเป็นการใชห้ลักธรรมในพุทธศาสนาในการบริกรรม

ภาวนา  มาสรา้งสรรคผ์ลงานวาดเสน้สรา้งสรรคช์ดุ “Soul scape” จากผลงานวาดเสน้สรา้งสรรค์
ของศาสตราจารยช์ลูด  นิ่มเสมอ  โดยมีแนวความคิดเรื่องการใชห้ลกัการศิลปะบ าบดัและการ
บรกิรรมภาวนามาใชใ้นการสรา้งสรรคด์ว้ยเทคนิควาดเสน้ปากกาบนกระดาษ  ซึ่งมีท่ีมาจากความ
ประทบัใจทิวทศันท่ี์พบเห็นท่ีไม่สามารถบอกเล่าผ่านภาพถ่ายเหมือนจริง  หากแต่เป็นความรูส้ึก
ละเอียดออ่นภายในมโนส านึกของผูส้รา้งสรรค ์ ซึ่งสิ่งนีเ้ป็นแรงบนัดาลใจใหเ้กิดการแสดงออกโดย
ใชศ้ลิปะเป็นส่ือในการแสดงออกถึงความสขุ  ความงาม  และสนุทรียภาพ  และผลงานชดุดงักล่าว
ยงัสง่ผลตอ่การพฒันาเป็นผลงาน “การสรา้งสรรค ์เรื่อง ภาพพิมพจ์ากพืน้ท่ีแหง่จิตรูส้  านกึ”  
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บทที ่5 
บทสรุป 

 
 การศึกษารวบรวมขอ้มูลทัง้จากสถานท่ีจริง  เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง  ก่อใหเ้กิดองคค์วามรู้
เก่ียวกับเรื่องท่ีสรา้งสรรค ์  และผูส้รา้งสรรคไ์ดท้ดลองสรา้งสรรคผ์ลงานจนเกิดเป็นอัตลักษณ์
เฉพาะตน  ท่ีแสดงออกผา่นผลงานสรา้งสรรค ์ พบเจออปุสรรคปัญหาและแนวทางการแกไ้ขปัญหา  
เพ่ือการพฒันาผลงานสรา้งสรรคต์อ่ไป 

“การสรา้งสรรค ์เรื่อง ภาพพิมพจ์ากพืน้ท่ีแหง่จิตรูส้  านกึ” (Creativity subject Printmaking 
from soul scape) เป็นผลงานสรา้งสรรคท่ี์น าเสนอเรื่องราวของคณุคา่ทางนามธรรมของความสขุ
ท่ีแทจ้ริง  และแก่นสาระของการใชชี้วิตนัน้  คือการใชชี้วิตดว้ยจิตอนัมีสติรูเ้ท่าทนัปัจจบุนั  ดงัการ
บรกิรรมภาวนาในทางพทุธศาสนา  ในขณะท่ีมือจบัอยูท่ี่เครื่องมือสรา้งสรรค ์ สายตาจดจอ่ท่ีความ
เคล่ือนไหวของมือท่ีสรา้งรอ่งรอยซ า้ ๆ บนแมพ่ิมพ ์ ความคดิ และเรื่องราวตา่ง ๆ ในหว้งค านึงค่อย 
ๆ สลายไปจนหมดสิน้  เหลือเพียงรอ่งรอยบนแมพ่ิมพแ์ละความว่างเปลา่อนัเกิดจากการปล่อยวาง
อดีตและอนาคตท่ีกังวลอยู่ว่าเป็นสาระ  น าไปสู่การพิจารณาตนเอง  และยอมรับในกฎแห่ง
ธรรมชาติท่ีแท ้ การใชส้ติอยู่กับปัจจุบนัขณะ  และความอุตสาหะจดจ่ออยู่กับสิ่งท่ีท าตรงหน้า  
ดงัเชน่ผลงานภาพพิมพท่ี์สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความสมัพนัธร์ะหวา่งกาย  จิต  วตัถ ุ และธรรม 
 การสรา้งสรรคท่ี์ผ่านการวางแผนและด าเนินการเป็นล าดบัขัน้ตอน  สามารถวิเคราะห ์ 
สงัเคราะห ์ รวมถึงการประเมินผลเพื่อใหส้ามารถพฒันาผลงานสรา้งสรรค ์ น าไปสูก่ารแสดงออกท่ี
มีความชดัเจน  ทัง้ดา้นแนวความคิด  กระบวนการสรา้งสรรค ์ และการน าเสนอผลงาน  ประกอบ
กนัอยา่งลงตวั  เพ่ือใหผ้ลงานตัง้อยูใ่นขอบเขตของสมมตฐิานท่ีวางไว ้ การทุม่เทจิตใจและแรงกาย
ในการปฏิบตังิานสรา้งสรรคเ์พ่ือใหไ้ดผ้ลสมัฤทธ์ิตามเปา้หมายท่ีบรสิทุธ์ิ 
 ผูส้รา้งสรรคเ์ช่ือว่า  ผลงานศิลปะท่ีสรา้งสรรคข์ึน้จากความตระหนักในเรื่องหนึ่งของผู้
สรา้งสรรค ์ เป็นหนึ่งในการกระตุน้กระบวนการทางความคิด  ละเกิดการตระหนักในเรื่องท่ีถูก
น าเสนอออกไป  แม้ว่าประสบการณ์ของแต่ละบุคคลจะมีความแตกต่างกัน  แต่ผลงานใน
โครงการวิจัยชุดนี ้ ไดมี้การบนัทึกเนือ้หาการสรา้งสรรค์ท่ีผูส้นใจสามารถท าความเข้าใจไปใน
ทิศทางอนัดีงามไดไ้ม่ยาก  ผูส้รา้งสรรคห์วงัใจว่าเอกสารประกอบโครงการวิจยัชุดนี ้ จะเป็นส่ือ
สะท้อนทัศนคติของผู้สรา้งสรรค์  และเป็นประโยชนส์  าหรับการพัฒนาการสรา้งสรรคผ์ลงาน
ทศันศลิป์ส าหรบัผูส้นใจตอ่ไป 
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       2551-2552        อาจารยพ์ิเศษสาขาทศันศิลป์ (ภาพพิมพ)์  
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วิทยาเขตปัตตาน ี
   - นิทรรศการ see 2 see ณ  Art Room ภเูก็ต 
    - นิทรรศการศิลปกรรม ธ สถิตในดวงใจไทยนิรนัดร ์ณ หอศิลป์  

PSU ART GALERY 
          - รว่มแสดงนิทรรศการ“7 ปี ครุศลิปะ : บนัทกึ…บนทางศิลป์” ณ หอศิลป์รว่มสมยั 
   ราชด าเนิน กรุงเทพฯ 

2559         - รว่มแสดงผลงานศิลปะนานาชาติ Arts Exchange Association 2016  
KOREA) ณ Daejeon Junggu Cultural Center ประเทศเกาหลใีต ้

   - รว่มแสดงผลงาน “The Long Lasting Journey” โดยกลุม่ศลิปิน APNA#5,  
   ณ น าทองแกลเลอรี ่กรุงเทพฯ 

2558        - รว่มแสดงผลงานสรา้งสรรคน์ิทรรศการ “71ปี กมล ทศันาญชล ีและเพื่อนศิลปิน”  
   ณ หอศิลป์รว่มสมยัราชด าเนิน 


