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ทัชชญา สังขะกูล1 

 

บทคัดยอ 

 

  การปลูกพืชในอาคารสงเสริมสภาพแวดลอมท่ีดีภายในอาคาร ชวยลดอาการเจ็บปวยจาก

การใชงานอาคารในพ้ืนท่ีเดิมเปนประจํา  สีเขียวจากตนไมซ่ึงมีตนกําเนิดจากใบพืชชวยลดความตึง

เครียดในการทํางานและชวยในการพักสายตา  วัตถุประสงคของงานวิจัยนี้ เพ่ือศึกษาศักยภาพของ

การนําไมประดับมาใชสําหรับอาคารสํานักงานโดยการวิเคราะหจากผูใชอาคาร  ประชากร ผูใชสอยใน

อาคารสํานักงานในหนวยงานของรัฐ และหนวยงานภาคเอกชน จํานวนท้ังสิ้น 100 คน จํานวน                       

5 สํานักงาน เก็บตัวอยางโดยการทําแบบสอบถาม พืชท่ีใชศึกษาในงานวิจัยคือ พลูดางสีทอง เปนพืช

ในรม ทนทาน  และเจริญเติบโตไดดีในพ้ืนท่ีแสงนอย เชน หองสํานักงาน และพ้ืนท่ีโถงทางเดิน 

ลักษณะเดน คือ ใบสีเขียวอมเหลือง ใบเปนรูปหัวใจ นิยมปลูกเปนไมประดับภายในอาคารในแจกัน

หรือในกระถาง และเปนพืชท่ีดูดสารพิษไดดี เชน ฟอรมาลดีไฮด  

           จากผลการวิเคราะหพบวาบริเวณหองทํางานมีการนําตนไมมาประดับในอาคารมากท่ีสุดถึง 

53% รองลงมาคือระเบียงภายนอกอาคาร 25.5%  และพบวาตําแหนงการนําตนไมมาประดับใน

อาคารคือ พ้ืนทางเดิน 51.9% รองลงมาคือโตะทํางาน 42.5% และตนไมท่ีนิยมนํามาวางประดับใน

สํานักงานมากท่ีสุดคือ ตนพลูดาง 12% รองลงมาคือ กระบองเพชร 5% ดังนั้นการวิเคราะหศักยภาพ

ของไมประดับโดยผูใชอาคารในอาคารสํานักงานถือเปนประโยชนอยางยิ่งในการนําองคความรูท่ีไดไป

เผยแพร และสนับสนุนใหเกิดการนําไปใชอยางกวางขวางมากข้ึนในหนวยงาน และชุมชน องคความรู

ท่ีไดสามารถนําไปพัฒนาตอยอด เพ่ือเปนแนวทางการพัฒนานวัตกรรมการปลูกพืชในอาคารและเพ่ิม

ศักยภาพและประสิทธิภาพท่ีดีแกผูใชอาคาร และจากการศึกษาผลของอุณหภูมิท่ีมีการนําตนพลูดาง

มาประดับในอาคารพบวาในชวงกลางวันตนพลูดางพุมสูงสามารถลดอุณหภูมิไดมากกวาตนพลูดางพุม

เตี้ย คือ 1.11°C และ 0.76 °C ตามลําดับ และในชวงกลางคืนพบวาตนพลูดางพุมสูงก็สามารถลด

อุณหภูมิไดมากกวาตนพลูดางพุมเตี้ยเชนเดียวกัน คือ 1.24 °C และ 0.55 °C  ดังนั้นจากงานวิจัยนี้

สรุปไดวาการนําตนไมมาประดับในอาคารจะสามารถชวยลดอุณหภูมิภายในอาคารได 

 

คําสําคัญ:   พืชในอาคาร  ไมประดับ  อาคารสํานักงาน  หองทํางาน 

 

 

1อาจารย สาขาสถาปตยกรรมและผังเมอืง คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย อ.เมือง จ.สงขลา 



ค 
 

The Performance Analysis of Indoor Plants for Human Wellbeing of Occupants 

 

Tachaya Sangkakool1 

 

Abstract 

 

  This study investigates the potential of plant in office buildings of government 

and private organizations. The cultivated plants in the buildings leading to promote 

built environment and reduce the building related Illness such as Sick Building 

Syndrome. The green leaves of plants reduce stress from working and help rest one’s 

eyes. The objective of this research aim to investigate the potential of indoor plants 

for office buildings by analyzing data derived from occupants. The target research 

population was the occupants from the office building in government and private 

organizations. One hundred samples from 5 offices were investigated by 

questionnaires. The selection of plants was Golden Pothos due to durable and tolerant 

of the limited light conditions such as in office buildings and corridors. Its major 

characteristic is yellowish green leaves, heart-shaped. The plant is also efficient at 

removing indoor pollutants such as formaldehyde. The results showed that the most 

popular area for placing plants is workroom and the second is outdoor corridors by 

the percentage of 53 and 25.5 respectively. It was found that the user took the 

advantage of area for indoor plants on corridor up to 51 . 9% and working desk up to 

42.5%. However, the popularly outstanding plant for using in office are Golden Pothos 

12%, Cactus 5%. Therefore, the analysis of the utilization of ornamental plants by 

users in the office building is particularly helpful to disseminate knowledge and to be 

promoted widely in organizations and communities. The guideline can be used to 

develop an innovation of indoor planting and to increase the potential and efficiency 

to human wellbeing.  

 

Keywords:  Indoor plant, Golden Pothos, Corridor, Office Area, Human well being  
 

1Department of Architecture, Faculty of Architecture. Rajamangala University of Technology Srivijaya, Songkhal.  
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บทที่ 1 

บทนํา 

 

1.1 ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 

ปญหาคุณภาพอากาศในอาคารเปนปญหาหลักสําคัญหนึ่งท่ีนําไปสูปญหาคุณภาพชีวิตและ

สุขภาพของผูใชอาคาร ปจจัยท่ีมีผลตอปญหาคุณภาพอากาศภายในอาคาร ประกอบดวย 4 ปจจัย 

ไดแก แหลงกําเนิดมลพิษภายในอาคาร ระบบปรับอากาศและระบายอากาศ  แหลงกําเนิดมลพิษ

ภายนอกอาคาร และลักษณะของผูอาศัยหรือใชอาคาร (จักรกฤษณ ศิวะเดชาเทพ, 2556) ระบบปรับ

อากาศและระบายอากาศท่ีไมเพียงพอกอใหเกิดการสะสมสารสังเคราะหจากวัสดุกอสราง และวัสดุ

ตกแตงภายในอาคาร โดยเฉพาะอยางยิ่งวัสดุสังเคราะหไดรับความนิยมอยางแพรเหลาย เชน พรม

สังเคราะห พลาสติก กาวท่ีใชทําไมอัด กระดานไฟเบอร เครื่องไฟฟา เครื่องถายเอกสาร ฝาเพดาน 

วัสดุสํานักงาน วัสดุและอุปกรณเหลานี้เปนสาเหตุสําคัญของการสะสมสารในอากาศ เกิดปญหาโรค 

Sick Building Syndrome ปญหาการระคายเคืองสายตา ปญหาความชื้นในอากาศต่ําซ่ึงสวนใหญมัก

เกิดในอาคารท่ีเปนระบบปด และใชเครื่องปรับอากาศซ่ึงสงผลใหเกิดภาวะความชื้นภายในอากาศต่ํา 

โดยเฉพาะอยางยิ่งการออกแบบอาคารหรือตึกใหมในยุคปจจุบันซ่ึงเปนอาคารระบบปด การปองกัน

การรั่วซึมจากอากาศภายนอก และการออกแบบอาคารประหยัดพลังงาน มักเกิดปญหาการหมุนเวียน

อากาศระหวางภายในและภายนอกท่ีไมเพียงพอ (reduced ventilation) และเกิดการสะสมสารใน

อากาศสูงกวาอาคารท่ัวไป (คมสัน หุตะแพทย, 2543)  ปญหาเชื้อโรคและ กาซพิษท่ีเกิดจากมนุษยใน

อาคารถือเปนปญหาสําคัญหนึ่ง เชน การปลอยกาซคารบอนไดออกไซด คารบอนมอนนอกไซด 

ไนโตรเจนไดออกไซดสูบรรยากาศในอาคาร  

พืชในอาคารสงเสริมสภาพแวดลอมท่ีดีภายในอาคารชวยในการปรับปรุงสภาพแวดลอมเพ่ือ

สุขภาพท่ีดีของผูใช (Healthier user environment) ลดอาการเจ็บปวยจากการใชงานอาคารในพ้ืนท่ี

เดิมเปนประจํา เชน อาการปวยไขท่ีเกิดจากตึก (Building Related Illness) หรือ โรคแพตึก (Sick 

Building Syndrome) พืชพันธุหรือไมประดับมีผลตอจิตใจและประสิทธิภาพในการทํางานของ

พนักงาน สีเขียวซ่ึงมีตนกําเนิดจากใบพืชชวยลดความตึงเครียดในการทํางานและชวยในการพัก

สายตา ลักษณะทางธรรมชาติของพืชพันธุชวยลดทอนความแข็งกระดางของสถาปตยกรรม   การใช

พืชเพ่ือชวยลดสารพิษในอาคาร (Toxic reduction and reduce carbon dioxide from men) เม่ือ

นึกถึงไมประดับภายในอาคารเรามักจะใชเพ่ือการตกแตงและสรางบรรยากาศของท่ีทํางาน แต

นอกจากสีและรูปทรงท่ีนาสนใจแลว พืชยังสามารถกรองอากาศ และ ลดปริมาณสารพิษในตึกได พืช

ท่ีมีการดูดสารพิษจําพวก ฟอรมาดีไฮนจากอากาศภายในอาคารไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยผาน

กระบวนการยอยสลายของมันพืชชวยปรับปรุงสภาพและเพ่ิมความชื้นในอากาศ (Plants: nature’s 
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humidifiers) ตึกท่ีเปนระบบปดและ ใชเครื่องปรับอากาศ จะเกิดภาวะความชื้นภายในอากาศต่ํา 

สังเกตไดจากผูท่ีอยูในอาคารนานๆ จะเกิดอาการปากแตก ผิวแหง และ คอแหง พืชสามารถชวยลด

ภาวะไมนาสบายเหลานี้โดยปลอยความชื้น และประจุลบผานกระบวนการสังเคราะหแสง และการ

คายน้ํา นอกจากสีและรูปทรงท่ีนาสนใจแลว พืชยังสามารถกรองอากาศ และ ลดปริมาณสารพิษในตึก

ได เชน เศรษฐีเรือนใน (Spider Plant) เปนพืชท่ีมีการดูดสารพิษจําพวก ฟอรมาดีไฮนจากอากาศ

ภายในอาคารไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยผานกระบวนการยอยสลายของมัน จากการศึกษาของ 

องคการนาซา เพ่ือท่ีจะหาวิธีปรับปรุงสภาวะแวดลอมในระบบปดของยานอวกาศ ไดระบุการใชพืช

พันธุตางๆ ประมาณ 50 ชนิดท่ีมีความสามารถในการดูดสารพิษ (บีซี วูฟเวอรตัน, Eco-friendly 

House Plants, 1988) ซ่ึงแนะนําใหใชในอาคารท่ีทํางานและ บานเรือนดวย พืชเหลานี้สวนมากเปน

พันธุไมท่ีมีความสวยงาม ทนทาน ดูแลรักษางาย และสามารถอยูในรมเงาไดเปนเวลาพอสมควร 

(shaded plants) และ เปนพันธุไมเมืองรอนท่ีหาไดโดยท่ัวไป พืชแตละชนิดจะมีความสามารถในการ

ดูด และกําจัดสารตางๆไมเทากัน 

สัดสวนในการใช พืชพันธุท่ีเพียงพอตอการปรับปรุงคุณสมบัติของอากาศท่ีแนะนํา คือ จัดวาง

ตนไมและไมประดับ ประมาณ 8 ตน ตอบานขนาดกลาง และ ควรเพ่ิมปริมาณในอาคารสํานักงานท่ีมี

คนอยูมาก และ มีสารเคมีในอากาศท่ีเกิดจาก เครื่องถายเอกสาร เครื่องใชสํานักงานและ เฟอรนิเจอร 

ในปริมาณท่ีคอนขางมาก สําหรับ America’s foliage for clean air council แนะนําวาพืชขนาด

กลาง (ไมพุมประดับ) 2-3 ตนมีประสิทธิภาพในการกรองอากาศในเขตประมาณ 100 ตารางฟุต ตนไม

ท่ีวางอยูในเขตหายใจ จะชวยในการกรองกาซเสียจากมนุษย ลดสารพิษจากวัสดุสังเคราะห ลด

จุลินทรีย เชื้อโรค บางชนิดในอากาศ และ ยังเพ่ิมประจุลบในอากาศ และ ความชื้น ในบริเวณนั้นๆ

ดวย ตัวอยางไมในรมท่ีมีคุณสมบัติในการคายน้ําสูงไดแก หมากเหลือง (Chrgsalido carpus 

lutesers) เดหลี (Spathiphyllim clevelandii) บอสตันเฟรน (Nephrolepis exaltata) และ วาสนา

อธิษฐาน (Dracaena fragrans massangeana) เยอบีรา (Gerbera jamesonii) แววมยุรา (maranta 

Leuconeura) และ ยางอินเดีย (Ficus rubusta) พันธุไมเหลานี้นอกจากจะหาไดงาย สวนมากยังมี

คุณสมบัติในการกรองสารพิษ เชน ไมเลื้อย หรือไมคลุมดิน พลูดาง (Heart-leaf philodendron) 

Philodendron oxycardium, ฟ โ ลทอง  (Golden pothos) Epipremnum aureum พื ช พันธุ ท่ี

เหลานี้ สามารถใชภายในอาคาร(บริเวณท่ีไดรับแสงประมาณ 4-5 ชั่วโมงตอวัน) หาซ้ืองาย ราคาไม

แพง ดูแลรักษางาย ไมออนแอตอโรค และเปนพืชเมืองรอนท่ีเราพบโดยท่ัวไป 

การใชพืชในการตกแตงอาคารถือเปนแนวทางท่ีสงเสริมคุณภาพท่ีดีของผูใชอาคาร และการ

ใหความสําคัญตอสุขภาพกาย และสุขภาพใจถือเปนสิ่งสําคัญท่ีสงเสริมการทํางานท่ีมีประสิทธิภาพ 

งานวิจัยนี้ทําการศึกษาศักยภาพของพันธุไมในอาคารสํานักงานในหนวยงานภาคราชการ และ

ภาคเอกชน เพ่ือสงเสริมและสนับสนุนใหเกิดการใชประโยชนอยางกวางขวาง พืชถือเปนวัสดุท่ีมิตรกับ
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สิ่งแวดลอมสามารถใชงานไดงายถือเปนทางเลือกสําคัญ และสะดวกในการใชงานสําหรับปรับปรุง

สภาพแวดลอมเพ่ือสุขภาพท่ีดีของผูใชอาคาร การวิเคราะหศักยภาพของไมประดับโดยผูใชอาคารใน

อาคารสํานักงานถือเปนประโยชนอยางยิ่งในการนําองคความรูท่ีไดไปเผยแพรและสนับสนุนใหเกิด

การนําไปใชอยางกวางขวางมากข้ึนในหนวยงาน และชุมชน องคความรูท่ีไดสามารถนําไปพัฒนาตอ

ยอดในการวิจัยในอนาคตเรื่องรูปแบบการจัดวางตนไม หรือสวนทางตั้งในอาคารเพ่ือเปนแนวทางการ

พัฒนานวัตกรรมการปลูกพืชในอาคารเพ่ือสงเสริมคุณภาพชีวิต เพ่ิมศักยภาพและประสิทธิภาพท่ีดีแก

ผูใชอาคาร 

 

1.2 วัตถุประสงค 

1.2.1 เพ่ือศึกษาศักยภาพของการนําไมประดับมาใชสําหรับอาคารสํานักงานโดยการวิเคราะหจากผูใช

อาคาร 

1.2.2 เพ่ือจําแนกปจจัยภายใน และปจจัยภายนอก ของการนําไมประดับมาใชสําหรับอาคาร

สํานักงานโดยผูใชอาคาร 

1.2.3 เพ่ือวิเคราะหปจจัยท่ีมีความสําคัญสูงสุด และการกําหนดเกณฑในการพิจารณาการ

เลือกใชไมประดับในอาคาร Eco-friendly house plants โดยการประยุกตใชกระบวนการลําดับข้ัน 

(Analysis hierarch process: AHP)  

       1.2.4  เพ่ือศึกษาผลของการลดลงของอุณหภูมิจากการนําตนไมมาประดับภายในอาคาร 

1.2.5  เพ่ือกําหนดแนวทางในการออกแบบ และการจัดวางไมประดับในอาคารเพ่ือคุณภาพชีวิต

ท่ีดีของผูใชอาคาร 

1.2.6 เพ่ือการตอยอดงานวิจัยในอนาคตเรื่องการศึกษารูปแบบไมประดับในอาคาร 

 

1.3 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

ไดองคความรูไปเผยแพรและสนับสนุนใหเกิดการนําไปใชอยางกวางขวางในหนวยงาน และ

ชุมชน และพัฒนาตอยอดในการวิจัยในอนาคตเรื่องรูปแบบการจัดวางตนไม หรือสวนทางตั้งในอาคาร

เพ่ือเปนแนวทางการพัฒนานวัตกรรมการปลูกพืชในอาคารเพ่ือสงเสริมคุณภาพชีวิต เพ่ิมศักยภาพ

และประสิทธิภาพท่ีดีแกผูใชอาคาร 

 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

1.4.1 ประชากรกลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนผู ใชสอยในอาคารสํานักงานใน

หนวยงานของรฐั และหนวยงานภาคเอกชน จํานวนท้ังสิ้นประมาณ 100 คน จํานวน 5 สํานักงาน ไดแก 

- สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง จํากัด 
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- ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาค 11 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม 

- วิทยาลัยเทคโนโลยีหาดใหญ 

- ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืดเขต 12 (สงขลา) 

- โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกมวง 

 1.4.2 พืชท่ีใช ชื่อพ้ืนเมือง พลูดางสีทอง , ราชินีสีทอง ชื่อวิทยาศาสตร Epipremnum aureus 

(Lind.&Andre) Bunting'Lime ชื่อวงศ Araceae  

ชื่อสามัญ Golden pothos, Devil's Ivy , Hunter's robe เปนพืชในรม ทนทาน และ

เจริญเติบโตไดดีในพ้ืนท่ีแสงนอย เชน หองสํานักงาน และพ้ืนท่ีโถงทางเดิน ลักษณะเดน คือ ใบสีเขียว

อมเหลือง ใบเปนรูปหัวใจ และลําตนเลื้อย ซ่ึงเปนพันธุพลูดางท่ีมีลําตนเล็กท่ีสุด และมีขนาดใกลเคียง

กับพันธุราชินีหินออน ลําตนโตเต็มท่ีสูงไดมากกวา 3 เมตร ใบมีสีเขียวออน สีเขียวแกมเหลือง หรือสี

เหลือง มีกานใบสีเขียว บางครั้งอาจพบเปนลายดางสีเหลือง นิยมปลูกเปนไมประดับภายในอาคารใน

แจกันหรือในกระถาง โดยเปนไมดูดสารพิษ  

 

1.5 นิยามศัพทเฉพาะ 

1.4.1 ผูใชอาคาร หมายถึง ผูใชสอยในอาคารสํานักงานในหนวยงานของรฐั และหนวยงาน     

ภาคเอกชน 

1.4.2 ไมประดับในอาคาร หมายถึง ไมประดับท่ีไมตองการน้ําหรือแสงแดดมากเกินไป 
 

1.6 กรอบแนวคิดการวิจัย  

1.5.1 การวิเคราะหศักยภาพของไมประดับโดยผูใชอาคารถือเปนสิ่งสําคัญในการใชประโยชน

ผลิตภัณฑในอนาคต 

1.5.2. การมีสวนรวมในการวิจัยโดยผู ใชอาคารสงผลตอการยอมรับในการใชงานท่ีมี

ประสิทธิภาพ 

 
ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดของโครงการวิจัย 

แหลงท่ีมา : ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 

• ตัวแปรตาม
• การลําดับความสําคัญของปจจัย (SWOT)
• จุดแข็ง (Strengths), 
• จุดออน (Weaknesses), 
• โอกาส (Opportunities)
• อุปสรรค (Threats)

ตัวแปรตน

ผูใชอาคาร 

ไมประดับในอาคาร

http://www.nanagarden.com/tag/%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%94%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87
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บทที่ 2  

การทบทวนวรรณกรรม เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

2.1 การใชพืชพรรณประกอบอาคารเพ่ือมนุษยและสภาพแวดลอม (Greening the building 

for human and environment)  

สภาพแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึน (Built Environment) สรางปญหาแกมนุษยและธรรมชาติ

แวดลอมตลอดมาและทวีความ รุนแรงข้ึนในชวงทศวรรษท่ีผานมานี้มีการคนหาแนวทางเพ่ือวาทํา 

อยางไรสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึนจึงจะสอดแทรกอยูในโลกนี้ไดอยางกลมกลืนโดยสามารถสนอง ความ

ตองการของมนุษยแตไมสรางผลกระทบตอสภาพ แวดลอมหรือเกิดผลกระทบนอยท่ีสุด สิ่งท่ีอยูใกล

ตัวและสามารถนํา มาคิดปฏิบัติกันใหแพรหลาย “Design a city that act like forest. ควรออกแบบ

เมืองใหทํา หนาท่ีเหมือนปา Design a house that act  like tree. ควรออกแบบบานใหทําหนาท่ี 

เหมือนตนไม” (Lay, 2009) 

การปลูกสรางอาคารใหมี กลไกเหมือนตนไมสามารถสังเคราะห แสงหรือนําแสงมาใหเพ่ือ

สรางอาหาร เองไดดูดซับคารบอนไดออกไซดเขาไป เพ่ือคายออกมาเปนออกซิเจนหนวงน้ํา โดยนําน้ํา

และแรธาตุข้ึนมาใชและคายกลับคืนสูอากาศเปนหยดน้ําคางบริสุทธิ์ วัสดุกอสรางเม่ือหมดอายุงาน

แลวไมเปนพิษภัยตอดินขยะท่ีออกมาจาก อาคารมีการยอยสลายหรือนํามาใชใหม ไดการจะตอบ

ปญหาเหลานี้ไดท้ังหมดมี สิ่งเดียวท่ีสามารถเปนคําตอบไดทุกเรื่อง คือการนําพืชพรรณมาใชประกอบ 

อาคารและเมืองเพ่ือรักษาสภาพ แวดลอม 

พืชพรรณมีคุณประโยชน มากมายมนุษยและสัตวไมสามารถ ดํารงชีวิตอยูไดโดยปราศจากพืช

การใช พืชพรรณประกอบอาคารแตเดิมมาเรามักนึกถึงการจัดภูมิทัศนหรือภูมิสถาปตยกรรมซ่ึงภูมิ

สถาปนิกจะทําการ ออกแบบภายหลังจากออกแบบอาคาร เสร็จแลวมีท่ีวางรอบอาคารอยูจึงนํามา จัด

สวนในขณะท่ีงานวางผังพ้ืนท่ีขนาด ใหญรวมกับการออกแบบภูมิทัศนมีบทบาทสําคัญตอการจัดวาง

อาคารหรือการตกแตงภายในอาคารดวยสวนหยอม พืชในรม ท้ังนี้วัตถุประสงค หลักเพ่ือความ

สวยงามสรางความรมรื่นทําใหเกิดมุมมองและทัศนียภาพท่ี สวยงาม 

คุณประโยชนและสามารถจะใหคุณคาแกมนุษยและสภาพแวดลอมในการอยูอาศัยของมนุษย

ไดมากมายกวานั้นการใชพืชพรรณภายนอกอาคารชวยลด ความรอนจากแสงแดดท่ีสงผานเขาสู 

อาคารท้ังยังลดความรอนจากการแผรังสีออกสูอากาศภายนอกดวยการ ดูดซับคารบอนไดออกไซดมา

ใชในการ สังเคราะหแสงสงผลตอปรากฏการณ เรือนกระจกอันเปนสาเหตุของภาวะโลกรอน ปาไม

และพืชพรรณชวยหนวง น้ําฝนไวไมใหไหลลนหรือทวมขัง โดยการดูดซึมผานดินและรากพืช พุมใบ

ละเอียดของพืชชวยกรองฝุนละอองได เปนอยางดีและมีประสิทธิภาพพืชเปนท่ี อยูอาศัยของสัตว
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ตางๆในระบบนิเวศนโดยเฉพาะนกผีเสื้อชวยดํารงไวซ่ึง ความหลากหลายทางชีวภาพนอกจากนี้พืชยัง

เปนแหลงอาหาร รั้วตําลึงบวบเปนรั้วบานท่ีสวยงามและยังเก็บมารับประทานไดอีกดวย 

แนวความคิดของการใชพืชพรรณประกอบอาคารมีการศึกษาวิจัย มาเปนเวลากวา 30 ป 

โดยเฉพาะใน เรื่องการลดการถายเทความรอนและ เปนท่ีประจักษวาสามารถนํามาใชไดอยางมี

ประสิทธิภาพและมีผลลัพธเชิง ปริมาณท่ีมีนัยสําคัญดังปรากฏในงานวิจัยของ Baruch Givoni, Akira 

Hoyano แตปญหามักอยูท่ีเรื่องการดูแล รักษาทําใหนํามาใชงานจริงไมแพรหลาย ตั้งแตมีการ

ตระหนักถึงปญหา โลกรอนเนื่องจากวิกฤติสภาพแวดลอม ตั้งแต ค.ศ. 1990-2000 เปนตนมา การ

ศึกษาวิจัยเรื่องคุณประโยชนของพืชพรรณตออาคารซ่ึงมนุษยอยูอาศัยกลับมาเริ่มคิดคนกันใหมเพ่ือหา

วิธีท่ีมี ประสิทธิภาพลดปญหาเรื่องการดูแล รักษาและเล็งเห็นถึงประโยชนในดานอ่ืนๆ ดวย เชน การ

ใชพืชพรรณในระบบผนังกระจก 2 ชั้น (Double skin facade) แทนเกล็ดบังแดด 

โดย W.J. Stec (2005) พบวาสามารถลดอุณหภูมิ ภายในผนังกระจก 2 ชั้นไดดีกวาการใช 

เกล็ดบังแดดเปนอยางมากการตอยอด งานวิจัยเดิมของ B.C.Wolverton (1989) ขององคการ 

(NASA) เรื่องการปรับปรุงคุณภาพอากาศภายใน อาคารในเรื่องพืชลดสารพิษโดยการนํา มาทดลองใช

จริงในอาคารโดยนักวิจัยท่ี University of guelph แนวความคิด ใหมเรื่องการทําไรในเมืองเพ่ือสราง

แหลงอาหารโดยใชพ้ืนท่ีในแนวดิ่ง (Vertical farm) มีการศึกษาโดย D. Despommier (1992) จาก

มหาวิทยาลัยโคลัมเบียกําลังพัฒนาสูความเปนจริงเม่ืออาคารสูงถูกสรางข้ึนเพ่ือเลี้ยงประชาชนในเมือง

ในสิงคโปร 

- พืชพรรณชวยปรับปรุง คุณภาพอากาศ เชน การลดคารบอนไดออกไซดในอากาศ

ภายนอก  และ พืชดูดซับสารพิษท่ีฟุง กระจายในอากาศ (Volatile organic compound) 

- พืชพรรณลดการถายเทความรอน เชน การใชปกคลุมผนังทึบ การใชเปนแผงกัน

แดด และการใชพืชพรรณเปนสวนหลังคา (Roof garden) 

- การหนวงน้ํา และการบําบัดน้ํา (Water  retention and treatment)  

- การทําไรบนอาคาร (Urban farming) 

- การลดความเครียด พักสายตา และการเพ่ิมผลผลิตในการทํางาน 

 

2.2 พืชพันธุ วัสดุชีวภาพเพ่ือการปรับปรุงสภาพแวดลอมภายในอาคาร 

พืชพันธุหรือไมประดับมีผลตอจิตใจและประสิทธิภาพในการทํางานของพนักงาน การไดพัก

สายตาจากวัสดุท่ีกําเนิดแสงหรือสะทอนแสง ดวยสีเขียวของตนไม การลดความตึงเครียดทางอารมณ

ระหวางการทํางาน การลดความแข็งของรูปทรงอาคารและภายในท่ีทํางาน แตนอกเหนือจากนั้น พืช

พันธุยังสามารถใชในการปรับปรุงสภาพแวดลอมเ พ่ือสุขภาพท่ีดีของผู ใช  (Healthier user 

environment) โดยเฉพาะอาการปวยไขท่ีเกิดจากตึก (Building related illness) หรือ โรคแพตึก 
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(Sick building syndrome) ท่ีมักจะเกิดกับผูท่ีอยูในอาคารเปนประจํา สาเหตุหลักของท่ีมาของ

ปญหาคุณภาพอากาศภายในอาคารปจจุบัน คือ การระบายอากาศท่ีไมดีเพราะอาศัยอากาศท่ีมาจาก

เครื่องปรับอากาศแตเพียงอยางเดียว ทําใหเกิดการสะสมสารสังเคราะห เชื้อโรคและ กาซพิษท่ีเกิด

จากมนุษย ผลิตภัณฑและวัสดุท่ีใชในการตกแตงกอสราง ซ่ึงปจจุบันนี้วัสดุสวนใหญเปนวัสดุ

สังเคราะหเชน พรมสังเคราะห พลาสติก กาวท่ีใชทําไมอัด กระดานไฟเบอร เครื่องไฟฟา เครื่องถาย

เอกสาร ฝาเพดาน วัสดุสํานักงานเหลานี้ลวนเปนท่ีมาของสารสะสมในอากาศ นอกจากนั้นมนุษยเองก็

เปนแหลงปลอยอากาศเสีย เชน กาซคารบอนไดออกไซด คารบอนมอนนอกไซด ไนโตรเจนไดออกไซด 

เปนตน อีกท้ังยังมีเชื้อโรคและ ไวรัสชนิดตางๆท่ีติดตอไดทางลมหายใจวนเวียนอยูในอากาศของตึกสูง

อีกดวย อาคารหรือตึกท่ีสรางข้ึนใหมมักจะมีปญหาเรื่องคุณภาพของอากาศเพราะการหมุนเวียน

อากาศภายในกับภายนอกไมเพียงพอ (Reduced ventilation) โดยเฉพาะอาคารท่ีออกแบบมาเพ่ือ

การประหยัดพลังงานจะมีสารสะสมในอากาศสูงกวาอาคารท่ัวไปถึง 100 เทา เนื่องจากการพยายาม

ใชระบบตางๆท่ีเปนระบบปดไมมีการระบายสูภายนอกนั่นเอง (คมสัน หุตะแพทย, 2543) 

 

2.3 การใชพืชเพ่ือชวยลดสารพิษในอาคาร (Toxic reduction and reduce carbon dioxide 

from men) 

ไมประดับภายในอาคารมักจะใชเพ่ือการตกแตงและสรางบรรรยากาศของท่ีทํางานนอกจากสี

และรูปทรงท่ีนาสนใจแลว พืชยังสามารถกรองอากาศ และ ลดปริมาณสารพิษในตึกได เชน เศรษฐี

เรือนใน (Spider Plant) เปนพืชท่ีมีการดูดสารพิษจําพวก ฟอรมาดีไฮนจากอากาศภายในอาคารได

อยางมีประสิทธิภาพ โดยผานกระบวนการยอยสลายของมัน จากการศึกษาของ องคการนาซา 

เพ่ือท่ีจะหาวิธีปรับปรุงสภาวะแวดลอมในระบบปดของยานอวกาศ ไดระบุการใชพืชพันธุตางๆ 

ประมาณ 50 ชนิดท่ีมีความสามารถในการดูดสารพิษ (บีซี วูฟเวอรตัน, Eco-friendly house plants, 

1988) ซ่ึงแนะนําใหใชในอาคารท่ีทํางานและ บานเรือนดวย พืชเหลานี้สวนมากเปนพันธุไมท่ีมีความ

สวยงาม ทนทาน ดูแลรักษางาย และสามารถอยูในรมเงาไดเปนเวลาพอสมควร (Shaded plants) 

และ เปนพันธุไมเมืองรอนท่ีหาไดโดยท่ัวไป พืชแตละชนิดจะมีความสามารถในการดูด และกําจัดสาร

ตางๆ ไมเทากัน  
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สารพิษในอากาศ แหลงท่ีปลอย การแกปญหาทางชีวภาพ หมายเหตุ 

ฟอรมาดีไฮด 

 

วัสดุบุผิว และเฟอรนิเจอร 

พารติเคิลบอรด 

พรมสังเคราะห  

กระดาษทิชชู และ น้ํายาทําความ

สะอาด 

เฟรน, วาสนา 

เศรษฐีเรือนใน, ปาลมไผ 

ฟโลทอง, มรกตแดง 

 

แอมโมเนีย เครื่องถายเอกสาร 

น้ํายาทําความสะอาด 

เครื่องถายพิมพเขียว 

จั๋ง, พลูดาง, เดหลี 

วาสนา, เสนหจันทรแดง 

 

xylene/toluene พารติเคิลบอรด ไมอัด 

น้ํายาเคลือบไม 

เครื่องถายเอกสาร เครื่องพิมพ 

สีทาผนัง, พ้ืน 

หมากเหลือง, วาสนา 

เฟรน, สาวนอยประแปง 

เสนหจันทรแดง 

 

 

สัดสวนในการใช พืชพันธุท่ีเพียงพอตอการปรับปรุงคุณสมบัติของอากาศ คือ จัดวางตนไม

และไมประดับ ประมาณ 8 ตน ตอบานขนาดกลาง และ ควรเพ่ิมปริมาณในอาคารสํานักงานท่ีมีคนอยู

มาก และ มีสารเคมีในอากาศท่ีเกิดจาก เครื่องถายเอกสาร เครื่องใชสํานักงานและ เฟอรนิเจอร ใน

ปริมาณท่ีคอนขางมาก สําหรับ America’s foliage for clean air council แนะนําวา พืชขนาดกลาง

(ไมพุมประดับ) 2-3 ตนมีประสิทธิภาพในการกรองอากาศในเขตประมาณ 100 ตารางฟุต ตนไมท่ีวาง

อยู ในเขตหายใจ จะชวยในการกรองกาซเสียจากมนุษย  ลดสารพิษจากวัสดุสั ง เคราะห                          

ลดจุลินทรีย เชื้อโรค บางชนิดในอากาศ และ ยังเพ่ิมประจุลบในอากาศ และ ความชื้น ในบริเวณนั้น 

 

2.4 พืชชวยปรับปรุงสภาพและเพ่ิมความช้ืนในอากาศ (Plants: nature’s humidifiers) 

ตึกท่ีเปนระบบปดและ ใชเครื่องปรับอากาศ จะเกิดภาวะความชื้นภายในอากาศตํ่าสังเกตได

จาก ผูท่ีอยูในอาคารนานๆ จะเกิดอาการปากแตก ผิวแหง และ คอแหง พืชสามารถชวยลดภาวะไม

นาสบายเหลานี้โดยปลอยความชื้น และประจุลบผานกระบวนการสังเคราะหแสง และการคายน้ํา 

ตัวอยางไมในรมท่ีมีคุณสมบัติในการคายน้ําสูงไดแก หมากเหลือง (Chrgsalido carpus lutesers)              

เดหลี (Spathiphyllim clevelandii) บอสตันเฟรน (Nephrolepis exaltata) และ วาสนาอธิษฐาน

( Dracaena fragrans massangeana) เ ย อ บี ร า  ( Gerbera jamesonii) แ ว ว ม ยุ ร า ( Maranta 

leuconeura) และ ยางอินเดีย (Ficus rubusta) พันธุไมเหลานี้นอกจากจะหาไดงาย สวนมากยังมี

คุณสมบัติในการกรองสารพิษดวย 



 

9 

 

2.5 กระบวนการตดัสินใจแบบวิเคราะหลําดับช้ัน (Analytic Hierarchy Process: AHP) 

กระบวนการตัดสินใจแบบวิเคราะหลําดับชั้น (Analytic hierarchy process: AHP) ได ถูก

พัฒนาข้ึนใน ค.ศ.1970 โดย Thomas L Saaty แหงมหาวิทยาลัยเยล ประเทศสหรัฐอเมริกา Saaty 

ไดจบการศึกษาระดับปริญญาเอกทางดานคณิตศาสตร ดังนั้นแนวทางของ AHP จึงมีรูปแบบแนว 

คณิตศาสตรเปนหลัก กลาวคือการแปลงสิ่งท่ีไมสามารถวัดคาในเชิงปริมาณมาพิจารณาในเชิง ปริมาณ

โดยการกําหนดมาตราสวนในการพิจารณาเพ่ือใหไดคา ตอบท่ีเปนไปไดแบบมีเหตุผลโดย การกําหนด

เปาหมายและสรางโครงสรางของปญหาท่ีตองการพิจารณาออกมาเปนแผนภูมิลําดับชั้น (Hierarchy) 

ตามลําดับชั้นของเกณฑท่ีใชพิจารณาจากเกณฑหลักสูเกณฑรองตามลําดับจัดเรียงลงมา เปนชั้นๆ 

จนถึงทางเลือก (Alternative) ซ่ึงทําใหผูพิจารณาสามารถมองเห็นองคประกอบของปญหา โดยรวม

และเปรียบเทียบปญหาอยางเปนเหตุเปนผลในทุกปจจัยพิจารณาทําใหผลการตัดสินใจมี ความถูกตอง

รัดกุมมากข้ึน (อภิชาต โสภาแดง, 2552) 

กระบวนการตัดสินใจแบบวิเคราะหลําดับชั้นเปนหนึ่งในวิธีการตัดสินใจแบบหลาย 

หลักเกณฑ นั่นคือการตัดสินใจเลือกทางเลือก เม่ือมีเกณฑในการพิจารณาหลายเกณฑกระบวนการ 

ดังกลาวจึงเปนกระบวนการท่ีมีประสิทธิภาพและมีความสะดวกในการจัดลําดับความสําคัญ (Saaty, 

2008)  และชวยทําใหเกิดการตัดสินใจท่ีดีในสถานการณท่ีตองมีการเลือก (Ghodsypour and O’ 

Brien, 1998; Benyoucef  et al., 2003;  Ho et al., 2009) ความยุ งยากซับซอนโดยใชวิ ธี

เปรียบเทียบคู (Saaty, 1990) และเปนทฤษฎีท่ีนิยมใชในการตัดสินใจอยางแพรหลายจนถึงปจจุบัน 

วิธี AHP ประกอบดวย 4 ข้ันตอนสําคัญดังตอไปนี้ (อดิศักดิ์ ธีรานุพัฒนาและชูศรี เท้ียศิริเพชร, 2554)

การแยกปญหาและการสรางลําดับชั้น 

  - การใหดุลยพินิจเชิงเปรียบเทียบเพ่ือคํานวณลําดับความสําคัญ ข้ันตอนท่ี 2 นี้แบง 

ไดเปน 3 ข้ันตอนยอยคือ การเปรียบเทียบคู (Pairwise comparisons) การคํานวณคาน้ําหนัก 

(Weight calculation) และการตรวจสอบความสอดคลองของดุลพินิจ (Consistency check) 

- การสังเคราะหเพ่ือใหไดลําดับความสําคัญโดยรวม วิธีการสังเคราะหในแบบจําลอง 

AHP  

  - การวิเคราะหความไว การวิเคราะหความไวเปนการทดสอบเสถียรภาพของผลลัพธ

โดยการเปลี่ยนแปลงลําดับความสําคัญของเกณฑตางๆ  
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บทที่ 3 

วิธีการดําเนินงานวิจัย  

 

3.1 ระยะเวลาดําเนินการ 

3.1.1 ระยะท่ี 1 การศึกษาวรรณกรรมและทฤษฎีท่ีเก่ียวของ (Documentary study) ท่ี

เก่ียวของกับการวิเคราะหศักยภาพของพืชในอาคาร และการเก็บขอมูล และวิเคราะหขอมูลทาง

กายภาพของอาคารสํานักงานแตละหนวยงาน การศึกษาทฤษฎี และองคประกอบท่ีเก่ียวของ 

(ระยะเวลา 2 เดือน) 5 หนวยงาน  

 ข้ันตอนนี้เปนการเก็บขอมูลอาคาร ผังอาคาร การจัดวางตําแหนงพืชท่ีเหมาะสม และวิเคราะห

ขอมูลดวยการสํารวจลักษณะทางกายภาพของอาคารสํานักงาน ไดแก ผูใชงานอาคาร ซ่ึงเก็บขอมูล

ดวยการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth interview) และแบบสัมภาษณ (Questionnaires) โดย

ประชากรกลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้เปนผูใชสอยในอาคารสํานักงานในหนวยงานของรัฐ และ

หนวยงานภาคเอกชน จํานวนท้ังสิ้นประมาณ 100 คน โดยการใชแบบสอบถาม จํานวน 5 สํานักงาน 

ไดแก 

- สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง จํากัด 

- ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาค 11 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม 

- วิทยาลัยเทคโนโลยีหาดใหญ 

- ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืดเขต 12 (สงขลา) 

- โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกมวง 

 3.1.2 ระยะท่ี 2 การนําพืชพันธุไปวางในตําแหนงท่ีเหมาะสม (ระยะเวลา 3 เดือน) 5 หนวยงาน  

  การจัดวางตนไมตามผังการวิเคราะหอาคารในตําแหนงท่ีเหมาะสม  

3.1.3 ระยะท่ี 3 การเก็บขอมูลโดยใชแบบสัมภาษณ (Questionnaires) (ระยะเวลา 3 เดือน)  

การจัดทําแบบสัมภาษณโดยแบงแบบสัมภาษณออกเปน 2 สวนหลัก คือขอมูลพ้ืนฐานสวน

บุคคล สวนท่ีสองคือการวิเคราะหศักยภาพไมดอกไมประดับ แบบสัมภาษณจํานวน 100 ชุด และการ

สัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth interview) สํานักงานละ 5 คน เปนจํานวนท้ังสิ้น 25 คน โดยทํา

การสัมภาษณผูใชอาคาร 
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3.1.4 ระยะท่ี 3 ศึกษาผลของอุณหภูมิตอตนพลูดาง 

ทําการทดลองโดยใชตนพลูดางท่ีมีขนาดของพุมแตกตางกันคือ พุมเล็ก กับพุมยาว จะทําการ

ทดลอง 3 ซํ้า และมีชุดควบคุมท่ีเปนอุณหภูมิหอง นําเครื่องบันทึกอุณหภูมิไปติดตั้งท่ีตนไม และชุด

ควบคุม เชนเดียวกัน โดยจะมีการบันทึกคาอุณหภูมิ (Temperature, ºC)  ความชื้นสัมพัทธ 

(Relative humidity, RH) หลังจากนั้นนําอุณหภูมิท่ีไดมาเปรียบเทียบระหวางชุดทดลองท่ีมีการตน

พลูดางกับชุดควบคุม ศึกษาการลดลงของอุณหภูมิ  ในการทดลองนี้จะทําเปนทดลองโดยใชสถานท่ี

คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

 

ตารางท่ี 3.1 ลักษณะทางพฤกษศาสตรของตนพลูดาง 

 

 

ชื่อไทย  พลูดาง 

ชื่ออังกฤษ   Golden pothos 

ชื่อวิทยาศาสตร   Scindapsus aureus 

Class    Liliopsida 

Family Araceae 

 

 

                                                            

                                

 

 

ภาพท่ี 3.1 เครื่องวัดอุณหภูมิ (CEM DT-171) 

         แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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ภาพท่ี 3.2 ตนพลูดางแบบทรงพุมเตี้ยท่ีใชในการทดลอง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
  

 
 

ภาพท่ี 3.3 ตนพลูดางแบบทรงพุมสูงท่ีใชในการทดลอง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

 
                                       (ก)                                 (ข) 

ภาพท่ี 3.4 แสดงการติดตั้งเครื่องวัดอุณหภูมิ  (ก) เปนชุดควบคุมท่ีเปนอุณหภูมิหอง                 

(Ambient air) (ข) เครื่องบันทึกอุณหภูมิ 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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ภาพท่ี 3.5 การติดตั้งเครื่องวัดอุณหภูมิ 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 

3.1.5 ระยะท่ี 4  การวิเคราะหและสรุปผล (ระยะเวลา 3 เดือน)    

โดยกระบวนการวิเคราะหตามลําดับชั้น (Analysis hierarchy process) เพ่ือใชในการ

วิเคราะหเพ่ือตัดสินใจเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด (Best alternative)  

 3.1.6 ระยะท่ี 5  การตอยอด และการขยายนวัตกรรมโดยใชกระบวนการมีสวนรวมของ

หนวยงาน 1 หนวยงาน (ระยะเวลา 1 เดือน)  

การนําองคความรูท่ีไดไปเผยแพรแกหนวยงานท่ีเก่ียวของ เชน เทศบาลนครหาดใหญ 

 

3.2 สถานท่ีทําการทดลอง  

กําหนดสถานท่ีทดลอง ณ หองสํานักงานในหนวยงานราชการ และหนวยงานเอกชน จํานวน 

5 แหง ดังนี้ 

 3.2.1 สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง จํากัด ท่ีตั้ง 78 ม.1 ต.โคกมวง ต. โคกมวง                          

อ. คลองหอยโขง จ. สงขลา 90230 

 3.2.2 ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาค 11 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม ท่ีตั้ง ตู ปณ.52 ไปรษณีย

คอหงส  อ. หาดใหญ จ.สงขลา 90112  โทร 074-211-906-8 

3.2.3 วิทยาลัยเทคโนโลยีหาดใหญ ท่ีตั้ง 58/4 ม.11 ถ. ลพบุรีราเมศร  ต.ทาชาง อ. บางกล่ํา 

จ. สงขลา 90110  โทร 074-554-333 

3.2.4 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืดเขต 12 (สงขลา)  ท่ีตั้ง 83 ม.3                         

ต.คลองหอยโขง อ. คลองหอยโขง จ. สงขลา 

3.2.5 โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกมวง ท่ีตั้ง ถ.ทางหลวงชนบท ต.โคกมวง                      

อ.คลองหอยโขง จ.สงขลา 90230 
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บทที่ 4 

ผลการวิจัย 

 

4.1 ผลการสํารวจอาคารสํานักงานและการออกแบบจัดวางพันธุไม 

 งานวิจัยนี้ไดทําการสํารวจอาคารสํานักงานในหนวยงานภาครัฐ และเอกชน จํานวน 5 แหง 

เพ่ือจัดวางตนไมประดับในอาคารดังนี้ สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง, ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรม

ภาค 11 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม, วิทยาลัยเทคโนโลยีหาดใหญ, ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยง

สัตวน้ําจืดเขต 12 (สงขลา) และโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกมวง ท่ีต้ัง ถ.ทางหลวงชนบท  

ต.โคกมวง อ.คลองหอยโขง จ.สงขลา 90230 
 

4.1.1 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืดเขต 12 (สงขลา) 

  
 

ภาพท่ี 4.1 การสํารวจพ้ืนท่ีหองประชุมและหองทํางานศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืด

เขต 12 (สงขลา) 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 

  
 

ภาพท่ี 4.2 การสํารวจพ้ืนท่ีโถงทางเขาและหองทํางานศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืด

เขต 12 (สงขลา) 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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ภาพท่ี 4.3 การสํารวจพ้ืนท่ีหองทํางานศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืดเขต 12 (สงขลา) 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

4.1.2 การออกแบบจัดวางไมประดับเพ่ือคุณภาพชีวิตท่ีดีของผูใชอาคารสํานักงาน ศูนยวิจัย

และพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืดเขต 12 (สงขลา) 
 

         
 

ภาพท่ี 4.4 การสํารวจพ้ืนท่ีหองทํางาน ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืดเขต 12 (สงขลา) 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

         
 

ภาพท่ี 4.5 การสํารวจพ้ืนท่ีหองทํางาน ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืดเขต 12 (สงขลา) 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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ภาพท่ี 4.6 พ้ืนท่ีหนาอาคารสํานักงานศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืดเขต 12 (สงขลา) 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

4.1.3 โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกมวง 
 

  
 

ภาพท่ี 4.7 การสํารวจพ้ืนท่ีโถงพักคอยรอตรวจ ณ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกมวง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

  
 

ภาพท่ี 4.8 การสํารวจพ้ืนท่ีโถงพักคอย ประชาสัมพันธ และรอตรวจ ณ โรงพยาบาลสงเสริม

สุขภาพตําบลโคกมวง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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ภาพท่ี 4.9 การสํารวจพ้ืนท่ีโถงพักคอยและรอตรวจ ณ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกมวง

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

 

4.1.4 การออกแบบจัดวางไมประดับเพ่ือคุณภาพชีวิตท่ีดีของผู ใชอาคารสํานักงาน

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกมวง 
   

                     

ภาพท่ี 4.10 การสํารวจพ้ืนท่ีโถงพักคอยรอตรวจ ณ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกมวง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 

 

                 

ภาพท่ี 4.11 การสํารวจพ้ืนท่ีโถงพักคอย ประชาสัมพันธ และรอตรวจ ณ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ

ตําบลโคกมวง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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ภาพท่ี 4.12 การสํารวจพ้ืนท่ีโถงพักคอยและรอตรวจ ณ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกมวง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

 

4.1.5 สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง 
 

   

ภาพท่ี 4.13 การสํารวจพ้ืนท่ีสํานักงาน ณ สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 

   

  
 

ภาพท่ี 4.14 การสํารวจพ้ืนท่ีสวนตอนรับ และทํางาน ณ สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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ภาพท่ี 4.15 การสํารวจพ้ืนท่ีสวนโถงพักคอย และทํางาน ณ สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

4.1.6 การออกแบบจัดวางไมประดับเพ่ือคุณภาพชีวิตท่ีดีของผูใชอาคารสํานักงาน สหกรณ

การเกษตรคลองหอยโขง 
 

               

ภาพท่ี 4.16 การสํารวจพ้ืนท่ีสํานักงาน ณ สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

             
 
 

ภาพท่ี 4.17 การสํารวจพ้ืนท่ีสวนตอนรับ และทํางาน ณ สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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ภาพท่ี 4.18 การสํารวจพ้ืนท่ีสวนโถงพักคอย และทํางาน ณ สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

4.1.7 วิทยาลัยเทคโนโลยีหาดใหญ  
  

 
 

 

ภาพท่ี 4.19 การสํารวจพ้ืนท่ีสํานักงานอํานวยการ วิทยาลัยเทคโนโลยีหาดใหญ 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 

  

  

ภาพท่ี 4.20 การสํารวจพ้ืนท่ีหองทํางาน และพ้ืนท่ีประชาสัมพันธ หองสํานักงานอํานวยการ        

วิทยาลัยเทคโนโลยีหาดใหญ 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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รูปภาพท่ี 4.21 การสํารวจพ้ืนท่ีสํานักงานอํานวยการ วิทยาลัยเทคโนโลยีหาดใหญ 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

4.1.8 การออกแบบจัดวางไมประดับเพ่ือคุณภาพชีวิตท่ีดีของผูใชอาคารสํานักงาน วิทยาลัย

เทคโนโลยีหาดใหญ 

             

ภาพท่ี 4.22 การสํารวจพ้ืนท่ีหองทํางาน และพ้ืนท่ีประชาสัมพันธ หองสํานักงานอํานวยการ               

วิทยาลัยเทคโนโลยีหาดใหญ 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

             
  

ภาพท่ี 4.23 การสํารวจพ้ืนท่ีสํานักงานอํานวยการ วิทยาลัยเทคโนโลยีหาดใหญ 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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4.1.9 ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาค 11 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม 
  

  

ภาพท่ี 4.24 พ้ืนท่ีสํานักงาน ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาค 11 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม 

 แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561)  
  

  
 

ภาพท่ี 4.25 โถงทางเดิน และพื้นท่ีสํานักงาน ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาค 11 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 

 

4.1.10 การออกแบบจัดวางไมประดับเพ่ือคุณภาพชีวิตท่ีดีของผูใชอาคารสํานักงาน ศูนย

สงเสริมอุตสาหกรรมภาค 11 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม 

                
 

ภาพท่ี 4.26 พ้ืนท่ีสํานักงาน ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาค 11 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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ภาพท่ี 4.27 โถงทางเดิน และพ้ืนท่ีสํานักงาน ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาค 11 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

4.2 ข้ันตอนการเพาะชํา และจัดเตรียมพันธุไม 
 

  

ภาพท่ี 4.28 โรงเพาะชําตนไม กอนการเคลื่อนยาย 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
  

  

ภาพท่ี 4.29 สวนผสมในการปลูกตนไม 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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ภาพท่ี 4.30 การเคลื่อนยายตนไมลงกระถางตนไม 

        แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

  

ภาพท่ี 4.31 การผสมปุย ดิน แกลบ และขุยมะพราว 

         แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
  

4.3 ผลการสํารวจพฤติกรรมการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงาน 

 

  
 

ภาพท่ี 4.32 การนําตนไมมาประดับในอาคาร (ก) และความถ่ีในการนําไมประดับมาวางในอาคารสํานักงาน (ข) 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561)  
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 จากภาพท่ี 4.32 (ก) การสํารวจพฤติกรรมการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงาน

พบวารอยละ 75 คนสวนใหญเคยนําตนไมมาประดับในอาคารสํานักงาน และรอยละ 25 ไมเคยนํา

ตนไมมาประดับในอาคารสํานักงาน และรูปท่ี 5 (ข) ความถ่ีในการนําไมประดับมาวางในอาคาร

สํานักงานพบวารอยละ  28 เคยนํามาประดับ 5-6 เดือนครั้ง ดังนั้นเห็นไดวาสวนใหญผูใชอาคารหรือ

สํานักงานใหความสําคัญในการนําตนไมมาประดับอาคารสํานักงานซ่ึงถือเปนสิ่งท่ีดีเนื่องจากไดเปน

แนวทางในการสงเสริมคุณภาพดีใหกับผูใชอาคาร และจะนําไปสูการมีสุขภาพจิต และสุขภาพกายท่ีดี

สําหรับผูใชอาคารตอไป 
 

 
ภาพท่ี 4.33 ตนไมนํามาประดับมาวางในอาคารตําแหนงใดบาง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

 และจากภาพท่ี 4.33 พบวาบริเวณท่ีมีการนําไมประดับมาวางในอาคารสํานักงานมากท่ีสุดคือ

พ้ืนทางเดินรอยละ 51.9 โตะทํางานรอยละ 42.5 และอ่ืนๆ (20.8%) ท้ังนี้ตําแหนงหรือสถานท่ีท่ีนํา

ตนไมมาประดับในอาคารก็เปนสิ่งสําคัญอยางหนึ่ง เนื่องจากสถานท่ีการวางตนไมไมควรท่ีจะไปกีด

กวางการทํางานของผูใชอาคารเชนเดียวกัน และไมควรวางไวในบริเวณท่ีดูแลรักษายาก ซ่ึงสวนใหญ

การนําตนไมมาวางตรงตําแหนงทางเดินถือวาเปนการใชประโยชนจากสถานท่ีอยางหนึ่ง  

 
รูปภาพท่ี 4.34  พันธุไมท่ีเคยนํามาประดับวางในอาคารสํานักงาน 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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  จากภาพท่ี 4.34 พบวามีพืชหลากหลายสายพันธุท่ีคนสวนใหญนํามาประดับอาคาร

สํานักงาน แตท่ีนิยมคือ ตนพลูดาง (42%) เนื่องจากเปนพืชท่ีดูแลงาย คงทนตอสภาพแวดลอมตางๆ

ไดดี และยังชวยดูดซับสารพิษไดดี  จากงานวิจัยของ Sawada and Oyabu (2008) พบวาตนพลูดาง

สามารถดูดซับอะซิโตน ฟอรมาลดีไฮด โทลูอีนและไซลีนได และ ธนากรณ และคณะ (2560) พบวา

ตนพลูดางสามารถดักจับอนุภาคขนาดเล็กกวา 2.5 ไมครอน เนื่องจากมีพ้ืนท่ีใบท่ีกวาง ซ่ึงจากการ

ทดลองยังพบวาพ้ืนท่ีใบท่ีเพ่ิมข้ึนจะมีความสามารถในการดับจับฝุนขนาดกวา 2.5 ไมครอน ไดดี 
 

 
ภาพท่ี 4.35 ภาชนะใดท่ีเหมาะสมกับการตกแตงไมประดับสําหรับอาคาร 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

 

 จากภาพท่ี 4.35 เปนการสํารวจพฤติกรรมในสวนของภาชนะท่ีนํามาตกแตงไมประดับใน

อาคารท่ีนิยมใช คือ กระถางตนไมแบบวางพ้ืน (67%) ภาชนะจากวัสดุเหลืองท้ิง (47.2%) เชน แกว 

และ ขวด เปนตน ท้ังนี้ภาชนะท่ีนํามาปลูกตนไมตองการการถายเทน้ําไดดี ไมมีน้ําขังในภาชนะเพ่ือ

ปองกันยุงลายและการเนาของตนไมอีกดวย 
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         4.3.1 ทัศนคติเก่ียวกับการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงาน 

 
 

รูปภาพท่ี 4.36  ความจําเปนในการนําไมประดับมาตกแตงในอาคาร (ก) และเหตุผลในการนําไม

ประดับมาตกแตงในอาคาร (ข) 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

 จากภาพท่ี 4.36 (ก) พบวาการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารผูใชอาคารสํานักงานสวนใหญ

คิดวาเปนสิ่งจําเปนถึงรอยละ 84 และจากภาพ 5.5 (ข) ซ่ึงเหตุผลในการนําไมประดับมาตกแตงใน

อาคารสวนใหญรอยละ 73 มองวาจะทําใหรูสึกผอนคลาย ชวยในการพักสายตา  ชวยลดความตึง

เครียดในการทํางาน  นําไปสูการทํางานท่ีมีคุณภาพและการทํางานท่ีความสุขในอาคารสํานักงาน  

 
    

ภาพท่ี 4.37 ความเปนไปไดในการปลูกตนไมภายในอาคาร (ก) และความเปนไปไดของสํานักงานใน

การมีพ้ืนท่ีสําหรับปลูกตนไม 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

 จากภาพท่ี 4.37 (ก) ผูใชอาคารสํานักงานสวนใหญคิดวาการปลูกตนไมภายในอาคารสามารถ

ปลูกได รอยละ 87  และจากภาพ10 (ข) พบวาภายในสํานักงานหรือในอาคารสวนใหญจะมีพ้ืนท่ีท่ี

ไมไดใชงาน ซ่ึงสามารถใชประโยชนในการจัดวางพันธุไมไดรอยละ  76  ดังนั้นการนําตนไมมาวางใน

อาคารมีความไปเปนไดสูง เนื่องจากในอาคารผูใชงานสวนใหญจะมีพ้ืนท่ีวางท่ีจะสามารถนําตนไมมา

ปลูกได 
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จําเปน 
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73%
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13%
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          4.3.2 ทัศนคติท่ีมีตอการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงาน หรือพ้ืนท่ีทํางาน 
 

 
ภาพท่ี 4.38 ทัศนคติท่ีมีตอการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงาน หรือพ้ืนท่ีทํางานในเรื่องของ

ตนไมมอบความสงบ 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561)  

 

ภาพท่ี 4.39 ทัศนคติท่ีมีตอการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงาน หรือพ้ืนท่ีทํางานในเรื่องของ

ตนไมชวยเพ่ิมอากาศได 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561)  

 

 จากภาพท่ี 4.38  พบวาทัศนคติของผูใชอาคารสวนใหญมองวาการปลูกตนไมในอาคาร

สํานักงานจะชวยเพ่ิมความสงบ (56.6%) ในอาคารสํานักงานได และรูปท่ี 4.39  พบวาคนสวนใหญมี

ทัศนคติในการปลูกตนไมชวยเพ่ิมอากาศไดถึงรอยละ 67.9% 
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ภาพท่ี 4.40 ทัศนคติท่ีมีตอการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงาน ในเรื่องของตนไมชวยดูด

ความชื้นในอาคารสํานักงาน 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

 
ภาพท่ี 4.41 ทัศนคติท่ีมีตอการนําไมประดับมาตกแตงในอาคาร ในเรื่องของตนไมชวยลดโลหะหนักจาก           

เครือ่งถายเอกสาร 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561)   

  

  หมายเหตุ * ระดับความพึงพอใจท่ี 5 = มากท่ีสุด (ไลตามลําดับไปนอย) 

    

 และจากภาพท่ี 4.40 และ 4.41 จากการสํารวจแบบสอบถามพบวารอยละ 40.6  ผูใชอาคาร

สํานักงานมีทัศนคติวาตนไมชวยดูดความชื้นในอาคารสํานักงานได และคิดวาตนไมชวยลดโลหะหนัก

จากเครื่องถายเอกสารรอยละ 36.8 ตามลําดับ 
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4.4 การวิเคราะหสภาวะแวดลอม (SWOT analysis) 

ตารางท่ี 4.1 การการวิเคราะหสภาวะแวดลอม (SWOT analysis)  

Strengths (จุดแข็ง) Weaknesses (จุดออน) Opportunities (โอกาส) Threats (ขอจํากัด) 

S1 Human wellbeing 

- การลดความเมื่อยลาของสายตา 

- การลดภาวะตึงเครียดทาง

อารมณ 

- การชวยใหรางกายผอนคลาย 

- การลดอาการภมูิแพ 

W1 Investment cost 

- คาใชจายท่ีเพิ่มขึ้นจากพืช ภาชนะ และวัสดุ

ปลูก 

- คาดูแลรักษา เชน การรดนํ้า การตัดแตง และ

การใสปุย 

- คาขนสง 

- คาใชจายในการจัดเตรียมสถานท่ีพักตนไม

กอนการเคล่ือนยายเขาสูอาคาร 

- คาเวลาในการดูแลรักษา 

O1 การเพ่ิมมูลคาของอาคาร และ

การสงเสริมการทองเที่ยว 

- การเพิ่มมูลคาของการตกแตงภายใน 

เชน โรงแรม อาคาร 

- การสงเสริมการทองเท่ียว 

T1 Lack of source 

 - แหลงในการเพาะพันธุ และจัดซื้อ

พันธุไม 

S2 Environmentally 

Friendly Products 

- การเพิ่มความช้ืนใหอาคาร

ภายในอาคาร 

- การสรางความเย็นใหกับอาคาร 

W2 Maintenance requirement  

- การตัดแตงกิ่ง การรดนํ้า การใสปุย  

- การเปล่ียนดินหรือธาตุอาหารแกพืช 

- การดูแลถาดวางกระถางตนไมเพื่อปองกนั

การเปนแหลงเพาะพันธุยุง 

- การพักตนไมหรือการเคล่ือนยายตนไมไปพัก 

O2 การพัฒนาวัสดุปลูก ภาชนะ 

และงานวิจัยที่เก่ียวของกับไมดอกไม

ประดับ   

- งานวิจัยตาง ๆ มุงเปาท่ีเนนประเทศ

ไทยเปนเมืองแหงการเกษตร 

- การพัฒนาวัสดุปลูก และปุยซึ่งงาย

ตอการใชงาน 

- การพัฒนารูปแบบภาชนะใสตนไม 

T2 Lack of knowledge and skill 

- องคความรูท่ีเกี่ยวของกับการนําพันธุไม

มาตกแตงอาคาร เชน การเลือกสายพันธุ 

การดูแลรักษา และตําแหนงท่ีต้ังท่ี

เหมาะสมคุณประโยชน ของพืชท่ี

แตกตาง 

- องคความรูเรื่องประโยชนของพรรณ

ไมในอาคาร 

  
 

30 
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ตารางท่ี 4.1 การการวิเคราะหสภาวะแวดลอม (SWOT analysis) (ตอ)  

Strengths (จุดแข็ง) Weaknesses (จุดออน) Opportunities (โอกาส) Threats (ขอจํากัด) 

S3 Aesthetics; Green roofs 

improve urban quality and 

have aesthetical 

advantages 

-สวยงาม 

-การปรับสภาพแวดลอมในอาคาร 

-การสรางบรรยากาศความคิด

สรางสรรค 

W3 Leakage and damage 

- ความเสียหายขอพืชจากโรค วัชพืช หรือแมลง 

- ความเสียหายตอเฟอรนิเจอร หรืออาคาร 

- การวางพันธุพืชใกลพื้นท่ีใชสอยทําใหใบมีความ

เสียหาย 

- การดูแลรักษาท่ีผิดวิธี 

- การจัดเตรียมพันธุพืชท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ี เชน 

พื้นท่ีปรับอากาศ พื้นท่ีโถงทางเดิน 

- การรับนํ้าหนัก Dead load ของอาคาร นํ้าหนัก

จากดิน และภาชนะปลูก 

- แรธาตุท่ีไมเพียงพอ 

- การจัดเตรียมพื้นท่ีในการจัดวางท่ีเหมาะสม เชน 

แสงสวาง และทางเดิน 

O3 Trend of human wellbeing  

- แนวทางการคํานึงถึงสุขภาพ 

- โรคแพตึก และโรคเครียดท่ีเพิ่มขึ้น หรือ

ภาวการณทํางานท่ีตึงเครียดสงผลใหมีความ

สนใจเรื่องการผอนคลายและการพักผอน 

T3 Cheaper of 

synthetic material  

- พรรณไมปลอม หรือ

วัสดุสังเคราะห 

 

 

 

 

 

S4 การดูดสารพิษ 

- การดูดสารพิษในอาคาร 

- การกรองกาซเสียจากมนุษย 

- การลดกาซ

คารบอนมอนออกไซด 

- การฟอกอากาศใหบริสุทธ์ิ 

W4 สารพิษจากพืช 

- การปลอยกาซคารบอนไดออกไซดในเวลากลางคืน 

- เชื้อโรค หรือ โรคตาง ๆ เชน การเปนแหลง

เพาะพันธุยุงของถาดวางรองจาน 

- ปริมาณความชื้นท่ีมากเกินไป 

- สารพิษจากยางพืช 

O4 Public acceptance of 

environmental friendly design and 

awareness of environmental 

problems 

- แนวทางการออกแบบโดยคํานึงถึงธรรมชาติ 

กระแสการอนุรกัษตนไมภายในอาคาร 

T4 การกําจัดวัสดุ (พืช

พรรณ และภาชนะ

ปลูก)  

 - แหลงในการทําลาย 

31 
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4.5 ผลของอุณหภูมิท่ีมีการนําตนไมมาประดับ 

     จากภาพท่ี 4.42 และ 4.43 เปนการติดตั้งเครื่องวัดอุณหภูมิไวท่ีตนพลูดางโดยจะมีตนพลู

ดาง 2 แบบคือพลูดางพุมเตี้ยและพุมสูง ทําการทดลอง 3 ซํ้า และมีชุดควบคุมดังรูป 

  
  

(ก)                                                          (ข) 

ภาพท่ี 4.42 การติดตั้งเครื่องวัดอุณหภูมิตนพลูดางพุมเตี้ย (ก) เปนชุดทดลอง (ข) ชุดควบคุม 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 

 

  
 

(ก)                                                         (ข) 

ภาพท่ี 4.43 การติดตั้งเครื่องวัดอุณหภูมิตนพลูดางพุมสูง (ก) เปนชุดทดลอง (ข) ชุดควบคุม 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 



33 

 

 

ภาพท่ี 4.44 แสดงผลการลดลงของอุณหภูมิตนพลูดางพุมเตี้ย ผลของวันท่ี 21/6/2561 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 

หมายเหตุ: T1 Temp, T2 Temp และ T2 Temp คืออุณหภูมิของตนพลูดาง ซํ้าท่ี 1,2 และ 3     

              ตามลําดับ  

     Ambient air Temp คือชุดควบคุมท่ีเปนอุณหภูมิหอง 

 

จากภาพท่ี 4.44 พบวาอุณหภูมิจะคอยๆ เพ่ิมสูงข้ึนโดยชวงเวลา 15.00 น จะมีอุณหภูมิสูง

ท่ีสุด หลังจากนั้นจะคอยๆ ลดลง ในชวงเวลากลางวันจะมีอุณหภูมิของชุดควบคุมเฉลี่ย (Ambient 

air) อยูท่ี 27.62±0.89°C และอุณหภูมิของตนพลูดาง (T1 Temp) เฉลี่ยอยูท่ี 26.83±0.70°C ดังนั้น

พบวาในชวงเวลากลางวันตนพลูดางสามารถลดอุณหภูมิไดถึง 0.62°C สวนในชวงกลางคืนพบวา

อุณหภูมิของชุดควบคุมเฉลี่ย (Ambient air) อยูท่ี 26.97±0.61°C และอุณหภูมิของ (T1 Temp) 

เฉลี่ยอยูท่ี 26.54±0.62°C ซ่ึงอุณหภูมิท่ีลดลงในชวงกลางคืนคือ 0.32°C ดังนั้นจึงสรุปไดวาการนํา

ตนไมมาประดับในอาคารสามารถชวยลดอุณหภูมิได 
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ภาพท่ี 4.45 แสดงผลการลดลงของอุณหภูมิตนพลูดางพุมสูง ผลของวันท่ี 21/6/2561 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 

หมายเหตุ: T1 Temp, T2 Temp และ T2 Temp คืออุณหภูมิของตนพลูดาง ซํ้าท่ี 1,2 และ 3          

              ตามลําดับ  

     Ambient air Temp คือชุดควบคุมท่ีเปนอุณหภูมิหอง 

 

จากภาพท่ี 4.44 พบวาอุณหภูมิจะคอยๆ เพ่ิมสูงข้ึนโดยชวงเวลา 12.00 น จะมีอุณหภูมิสูง

ท่ีสุด หลังจากอุณหภูมิจะคอยๆ ลดลง โดยในชวงเวลากลางวันจะมีอุณหภูมิของชุดควบคุมเฉลี่ย 

(Ambient air) อยู ท่ี 29 . 65±1 . 26 °C และ อุณหภู มิ ของต นพลู ด า ง  (T1 Temp) เฉลี่ ยอยู ท่ี  

27.96±0.69°C โดยพบวาในชวงกลางวันตนพลูดางสามารถลดอุณหภูมิไดถึง 1.51°C ในขณะท่ีชวง

กลางคืนพบวาอุณหภูมิของชุดควบคุมเฉลี่ย (Ambient air) อยูท่ี 28.51±0.50 °C และอุณหภูมิของ

ตนพลูดาง (T1 Temp)  เฉลี่ยอยูท่ี 27.29±0.63°C ซ่ึงอุณหภูมิท่ีลดลงในชวงกลางคืน 1.06 °C ดังนั้น

จึงสรุปไดวาการนําตนไมมาประดับในอาคารสามารถชวยลดอุณหภูมิท่ีเกิดจากความรอนได 
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     ตารางท่ี 4.2 แสดงผลการลดลงของอุณหภูมิตนพลูดางในเวลากลางวันและกลางคืน 

 

    วันท่ี 

 

Temperature(°C)  Day-time Temperature(°C)  Night-time 

ตนพลูดางพุมเตี้ย ตนพลูดางพุม

สูง 

ตนพลูดางพุมเตี้ย ตนพลูดางพุมสูง 

T�dif (°C) T�dif (°C) T�dif (°C) T�dif (°C) 

21/6/2561 0.62 1.51 0.32 1.06 

22/6/2561 0.81 0.90 0.73 0.68 

23/6/2561 0.89 1.29 0.53 1.19 

24/6/2561 0.60 0.89 0.48 0.97 

25/6/2561 0.54 0.94 0.18 0.99 

26/6/2561 1.28 1.18 0.75 1.57 

27/6/2561 0.71 0.86 0.42 1.13 

28/6/2561  0.55 1.19 0.27 0.93 

29/6/2561 0.93 1.10 1.21 1.19 

30/6/2561 0.69 1.21 0.61 2.64 

Average 0.76 1.11 0.55 1.24 

SD 0.23 0.21 0.30 0.54 

                   

 จากตารางท่ี 4.2 พบวาการลดลงของอุณหภูมิท้ังตนพลูดางพุมเตี้ยและทรงพุมสูงจะมี

อุณหภูมิท่ีแตกตางกัน โดยในชวงกลางวันตนพลูดางพุมสูงจะสามารถลดอุณหภูมิไดท่ีมากกวาตนพลู

ดางพุมเตี้ย คือ 1.11°C และ 0.76 °C ตามลําดับ และในชวงกลางคืนพบวาตนพลูดางพุมสูงก็สามารถ

ลดอุณหภูมิไดมากกวาตนพลูดางพุมเตี้ยเชนเดียวกัน คือ 1.24 °C และ 0.55 °C  ดังนั้นจากงานวิจัยนี้

สรุปไดวาการนําตนไมมาประดับในอาคารจะสามารถชวยลดอุณหภูมิภายในอาคารได 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

การfffff 
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

  

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 จากการสํารวจแบบสอบถามการวิเคราะหศักยภาพของไมประดับเพ่ือคุณภาพชีวิตท่ีดีของ

ผูใชอาคารในเรื่องของพฤติกรรมการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงานพบวา ผูใชอาคารสวน

ใหญเคยนําไมประดับมาตกแตงในอาคารถึง  รอยละ 75.5 และบริเวณท่ีมีการนําไมประดับมาประดับ

ตกแตงมากท่ีสุดคือ พ้ืนทางเดิน รอยละ 51.9 ท้ังนี้พืชท่ีนิยมนํามาประดับอาคาร คือตนพลูดางรอยละ 

42 เนื่องจากเปนพืชท่ีดูแลรักษางาย ทนตอสภาพแวดลอมตางๆ ไดดี โดยตนพลูดางพุมสูงจะสามารถ

ลดอุณหภูมิไดดีกวาตนพลูดางทรงเตี้ย ท้ังนี้จากการทบทวนเอกสารยังพบอีกวาตนพลูดางสามารถเปน

พืชท่ีสามารถดูดซับสารพิษไดดี อีกท้ังสามารถชวยลดอุณหภูมิ และสรางความสบายใหแกผูใชอาคาร  

สําหรับ America’s Foliage for Clean Air Council แนะนําวาพืชขนาดกลาง (ไมพุมประดับ) 2-3 

ตน มีประสิทธิภาพในการกรองอากาศในพ้ืนท่ีประมาณ 100 ตารางฟุต จะชวยในการกรองกาซเสีย

จากมนุษย ลดสารพิษจากวัสดุสังเคราะห สารเคมีในอากาศท่ีเกิดจากเครื่องถายเอกสาร เครื่องใช

สํานักงาน และเฟอรนิเจอร ลดจุลินทรียเชื้อโรคบางชนิดในอากาศ อีกท้ังยังเพ่ิมประจุลบในอากาศ 

และความชื้นในบริเวณนั้นๆ ดวย  

 จากการสํารวจแบบสอบถามเก่ียวกับการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงานพบวา

ผูใชอาคารสวนใหญมีความคิดเห็นวาการนําไมประดับมาตกแตงสํานักงานเปนสิ่งจําเปนถึงรอยละ 84 

ซ่ึงสวนใหญคิดวาการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารทําใหผอนคลายรูสึกสบาย และพบวาภายใน

อาคารสํานักงานมีพ้ืนท่ีสามารถนําไมประดับมาจัดวางไดถึงภายในพ้ืนท่ีสํานักงานได 

 นอกจากนี้การวิเคราะหศักยภาพ (SWOT Analysis) ของการนําตนไมประดับตกแตงใน

อาคารสํานักงาน พบวาการนําตนไมมาประดับในอาคารชวยลดความเม่ือยลาของสายตา ลดภาวะตึง

เครียดทางอารมณ และชวยใหรางกายเกิดความผอนคลาย ซ่ึงเปนจุดแข็งท่ีไดจากแบบสอบถาม และ

พบวาคาใชจายในการดูแลรักษา เชน การรดน้ํา การตัดแตง และการใสปุย จะเปนจุดออนท่ีพบไดใน

งานวิจัยนี้ สวนในเรื่องของโอกาส พบวาแนวทางการคํานึงถึงสุขภาพ เชน โรคแพตึก และโรคเครียดท่ี

เพ่ิมข้ึน หรือภาวการณทํางานท่ีตึงเครียดสงผลใหผูใชอาคารใหความสนใจถือเปนโอกาสในการเพ่ิม

ประโยชนใหเกิดการนําไมประดับมาตกแตงอาคารอยางแพรหลาย นอกจากนี้ในสวนของขอจํากัดจะ

พบไดวา การขาดแหลงในการเพาะพันธุ และการเขาถึงแหลงจําหนายถือเปนขอดวยสําคัญ 
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  ปจจุบันผูใชอาคารสํานักงานตองใชชีวิตสวนหนึ่งในสถานท่ีทํางาน ผลจากการสํารวจ

ศักยภาพ (SWOT Anlysis) ถือเปนประโยชนในการนําตนไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงานและ

ถือเปนโยชนอยางยิ่งตอผูใชอาคาร ท้ังยังสามารถนําไปประยุกตใชกับหนวยงาน และชุมชนอยาง

กวางขวาง  

 

 5.2 อภิปรายผล   

  จากสมมุติฐาน ประโยชนจากไมประดับโดยการวิเคราะหจากผูใชอาคารสอดคลองตาม

สมมุติฐานดังนี้ ตนไมชวยลดการลดความเม่ือยลาของสายตา ชวยลดภาวะตึงเครียดทางอารมณ ชวย

ใหรางกายผอนคลาย สรางสมาธิในการทํางาน การลดอาการภูมิแพ และยังการกระตุนความคิด

สรางสรรค การนําพืชมาใชในอาคารชวยสงเสริมประสิทธิภาพในการทํางานท่ีดีข้ึน (Raanaas et al., 

2011) ท้ังนี้หากมีการประเมินผลในคุณภาพและปริมาณจะเปนขอมูลท่ีสงเสริมการใชงานไมประดับท่ี

แพรหลายข้ึน การสรางความเย็นหรือสภาวะนาสบายดานอุณหภูมิจากพืชหากมีการศึกษาขอมูลดาน

อุณหภูมิเพ่ิมเติมจะถือเปนประโยชนในการชวยลดภาระการใชงานพลังงานไดนอกจากประโยชนท่ี

เกิดข้ึนดานสุนทรียภาพพืชยังชวยสงเสริมดานกายภาพและปรับสภาพแวดลอมท่ีดีในอาคารสํานักงาน 

คุณประโยชนดานคุณภาพอากาศในอาคาร เชน การดูดสารพิษในอาคาร การกรองกาซเสียจากมนุษย 

การฟอกอากาศใหบริสุทธิ์ยังเปนขอมูลสําคัญซ่ึงควรมีการศึกษาในอนาคต ท้ังนี้หากมีการศึกษาขอมูล

เชิงปริมาณเพ่ือทราบถึงคุณประโยชนจากพืชใหเห็นเดนชัดจะสามารถเปนขอมูลท่ีสงเสริมใหเกิดการ

นําพืชมาใชประโยชนในอาคารไดอยางแพรหลาย  

 การนําไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงานสวนใหญใชพ้ืนท่ีโถงทางเดินบริเวณหอง

ดังกลาว ทําใหพ้ืนท่ีสัญจรภายในอาคารลดลง การนําตนไมมาตกแตงบริเวณผนังอาคารจึงถือเปนอีก

ทางเลือกหนึ่งในการใชประโยชนจากไมประดับซ่ึงสามารถมองเห็นไดในระดับสายตา และชวยปรับ

สภาพแวดลอมในอาคารสํานักงานไดอีกหนึ่งแนวทาง  

 อยางไรก็ตามประโยชนจากไมประดับในการเพ่ิมมูลคาของอาคาร และการสงเสริม

ภาพลักษณท่ีดีโดยการคํานึงถึงสิ่งแวดลอมยังไมถูกกลาวถึง นอกจากการวิเคราะหประโยชนจากพืช

โดยผูใชอาคาร การศึกษาศักยภาพของพืชโดยการจําแนกปจจัยภายนอก และปจจัยภายในถือเปน

กระบวนการสําคัญในท่ีชวยในการตัดสินใจของผูใชอาคารในการพิจารณาเลือกใชไมประดับในอาคาร

การพัฒนารูปแบบภาชนะปลูก การติดตั้ง องคความรูในนําไมประดับท่ีเหมาะสมในอาคารถือเปน       

ประโยชนสําคัญอยางในการสงเสริมการนําไมประดับมาใชในอาคาร เชน การเลือกสายพันธุ การดูแล

รักษา การกําจัดวัชพืช และตําแหนงท่ีตั้งท่ีเหมาะสม 
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5.3 ขอเสนอแนะในการทําวิจัย 

 5.3.1 ควรทําการศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับการลดอุณหภูมิ การดูดสารพิษในอาคาร การกรอง

กาซเสียจากมนุษย การฟอกอากาศใหบริสุทธิ์ปริมาณน้ําในการดูแลรักษา แนวทางการประยุกตและ

ออกแบบการจัดสวนแนวตั้งในอาคารสํานักงานสําหรับปรับอากาศ และการวิเคราะหในดาน

เศรษฐศาสตรซ่ึงเปนขอมูลสําคัญควรมีการศึกษาตอในอนาคต 

 5.3.2 ควรทําการศึกษาขอมูลเชิงปริมาณของพืชแตละประเภทของพืชแตละประเภทใน

สภาพภูมิอากาศรอนชื้น เพ่ือทราบถึงคุณประโยชนจากพืชใหเห็นเดนชัดจะสามารถเปนขอมูลท่ี

สงเสริมใหเกิดการนําพืชมาใชประโยชนในอาคารไดอยางแพรหลาย  

 5.3.3 ควรทําการศึกษาประโยชนจากไมประดับในการเพ่ิมมูลคาของอาคาร และการสงเสริม

ภาพลักษณท่ีดีรวมถึงประโยชนดานสิ่งแวดลอม  

 5.3.4 ควรศึกษาการนําตนไมมาตกแตงบริเวณผนังอาคาร ซ่ึงถือเปนอีกทางเลือกหนึ่งในการ

ใชประโยชนจากไมประดับซ่ึงสามารถมองเห็นไดในระดับสายตา และลดขอกําจัดปญหาทางสัญจร

ภายในอาคารท่ีลดลง 

 5.3.5 ควรศึกษาในดานเศรษฐศาสตร Internal Cost, External Cost, Internal Benefit 

และ External Benefit 

 

5.4 ขอเสนอแนะแนวทางการออกแบบจัดวางตนไมในสํานักงาน 

 5.4.1 การประดับตกแตงบริเวณพ้ืน 

  สัดสวนในการใชพืชดูดสารพิษท่ีเพียงพอตอการปรับปรุงคุณสมบัติของอากาศ คือ จัดวาง

ตนไมและไมประดับ ประมาณ 8 ตน ตอสํานักงานขนาดกลาง และควรเพ่ิมปริมาณในอาคาร

สํานักงานท่ีมีคนอยูมาก และพ้ืนท่ีท่ีมีสารเคมีในอากาศท่ีเกิดจากเครื่องถายเอกสาร เครื่องใช

สํานักงานและเฟอรนิเจอร ในปริมาณท่ีคอนขางมาก การวางตําแหนงของตนไมจะตองคํานึงถึงการดูด

สารพิษท่ีปลอยออกมาจากแหลงตางๆ เชน เฟอรนิเจอรจะตองวางตนเศรษฐีเรือนใน เครื่องถาย

เอกสารจะตองวางตนหมากเหลือง เปนตน  

สําหรับปญหาพ้ืนท่ีสัญจรลดลงสามารถแกปญหาไดโดยลดการก้ันหองเพ่ือแบงเปนหอง

ทํางานเล็กๆ โดยนําตนไมกระถางมาก้ันเปนแนวหองจะทําใหสํานักงาน ดูโลง ไมแออัด และสวยงาม

เปนระเบียบมากยิ่งข้ึน (ภาพท่ี 5.1)  
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ภาพท่ี 5.1 ไมประดับอาคารสํานักงาน 

      ท่ีมา: https://mgronline.com/dhamma/detail/9560000052678 

 5.4.2 การประดับตกแตงบริเวณโตะทํางาน 

การเพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียวใหโตะทํางานดวยตนไมบนโตะทํางานขนาดเล็กดวยการหาตนไม พืชพันธุ

อวบน้ํา (Succulent) โดยปลูกไวในกระถางเล็กๆ บนโตะ ลักษณะของตนไมกลุมนี้คือ เปนพืชอวบน้ํา

ซ่ึงมีเซลลเนื้อเยื่อท่ีสามารถเก็บกักน้ําไวตามสวนตางๆ ไมวาจะเปนใบ ลําตน และราก ซ่ึงเปนการ

ปรับตัวใหเขากับสภาพภูมิศาสตรของถ่ินท่ีอยู เชน ตนแคคตัส ชวนชม และวานหางจระเข การดูแล

รักษาตองคํานึงถึงปจจัยและองคประกอบตางๆ ดังนี้ 

1) ควรนําตนไมท่ีปลูกเลี้ยงบนโตะออกไปรับแสงแดดอยางนอยอาทิตยละครั้ง พรอมกับรด

น้ําและใหปุย และควรมีไมกระถางสํารองนํามาวางสลับกัน 

2) ควรใชจานรองกระถางเสมอสําหรับการปลูกไมกระถางภายในอาคาร หรือเลือกใชภาชนะ

ท่ีมีกนปดสวมทับกระถางอีกชั้น เพ่ือปองกันน้ําไหลจากกระถางออกมาเลอะเทอะโตะยาวริมหนาตาง

เลือกใชกระถางทรงสวยหลายๆ ขนาดปลูกไมดอกหลากสี ชวยสรางสรรคบรรยากาศในการทํางาน 

 

 

ภาพท่ี 5.2 ไมประดับบนโตะทํางาน 

 ท่ีมา: https://officemate.blog  
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5.4.3 การประดับตกแตงบริเวณผนัง 

 การประดับตกแตงไมประดับบริเวณผนังถือเปนอีกหนึ่งแนวทางสําหรับนวัตกรรมสวนแนวตั้ง 

เปนการสรางคุณคาและตอบรับรูปแบบการใชชีวิตท่ีทันสมัยและสะดวกสบาย ท้ังยังเพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียว

ภายในหรือภายนอกอาคารไดอยางกลมกลืน ชวยสรางพ้ืนท่ีสีเขียวใหอาคารสํานักงานชวยเพ่ิม

ออกซิเจนและความชุมชื่นพรอมท้ังปจจุบันมีระบบการติดตั้งงายและสะดวกตอการดูแลรักษา 

สามารถติดตั้งไดหลากหลายรูปแบบ ท้ังนี้สามารถเลือกพันธุไมตกแตงประดับไดหลากหลายรูปแบบ 

เชน ไมประดับ ไมเลื้อย หรือไมมงคลซ่ึงควรเลือกพันธุใหเหมาะสมกับตําแหนงการติดตั้ง เชน ตนไมท่ี

ชอบแสงแดดควรติดตั้งนอกอาคาร หรือตนไมท่ีชอบแดดรําไรควรติดต้ังไวภายในอาคารท่ีมีแดดสอง

ถึงประโยชนสําคัญของสวนแนวตั้งคือชวยประหยัดเนื้อท่ีไดอยางคุมคา 

 

 

ภาพท่ี 5.3 Modular Green Hive Unit 

ท่ีมา: https://www.scgbuildingmaterials.com 
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ภาคผนวก ข 

แบบสอบถามชุดท่ี 2 การวิเคราะหศักยภาพ (SWOT): หลังคาเขียวในสภาพภูมิอากาศรอนช้ืน 

1.จุดแข็ง 

(Strength) 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย เทากัน นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ท่ีสุด 

 

S1 สุขภาพท่ีดีของผูใช

อาคาร 

         S2 ผลิตภณัฑท่ี

เปนมิตรกับ

สิ่งแวดลอม 

S1 สุขภาพท่ีดีของผูใช

อาคาร 

         S3 ความ

สวยงาม 

S1 สุขภาพท่ีดีของผูใช

อาคาร 

         S4 การดดู

สารพิษ 

S2 ผลิตภณัฑท่ีเปน

มิตรกับสิ่งแวดลอม 

         S3 ความ

สวยงาม 

S2 ผลิตภณัฑท่ีเปน

มิตรกับสิ่งแวดลอม 

         S4 การดดู

สารพิษ 

S3 ความสวยงาม          S4 การดดู

สารพิษ 

2. จุดออน

(Weaknesses) 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย เทากัน นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ท่ีสุด 

 

W1 การลงทุน และ

คาใชจาย 

         W2 ความ

ตองการดูแล

รักษา 

W1 การลงทุน และ

คาใชจาย 

         W3 ความ

เสียหายและ

ความเสีย่ง 

W1 การลงทุน และ

คาใชจาย 

         W4 สารพิษจาก

พืช จากการ

สัมผสั การกิน 

W2 ความตองการ

ดูแลรักษา 

         W3 ความ

เสียหายและ

ความเสีย่ง 
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2. จุดออน

(Weaknesses) 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย เทากัน นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ท่ีสุด 

 

W2 ความตองการ

ดูแลรักษา 

         W4 สารพิษจาก

พืช จากการสัมผัส 

การกิน 

W3 ความ

เสียหายและ

ความเสี่ยง 

         W4 สารพิษจาก

พืช จากการสัมผัส 

การกิน 

3. โอกาส

(Opportunities) 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย เทากัน นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ท่ีสุด 

 

O1 การเพ่ิมมลูคา

ของอาคาร และการ

ทองเท่ียว 

         O2 การพัฒนา

วัสดุปลูก ภาชนะ 

และงานวิจ ั

O1 การเพ่ิมมลูคา

ของอาคาร และการ

ทองเท่ียว 

         O3 ปญหาสุขภาพ

จากการทํางานท่ี

เพ่ิมข้ึน 

O1 การเพ่ิมมลูคา

ของอาคาร และการ

ทองเท่ียว 

         O4 กระแสการ

ออกแบบท่ี

คํานึงถึง

สิ่งแวดลอม 

O2 การพัฒนาวัสดุ

ปลูก ภาชนะ และ

งานวิจัย 

         O3 ปญหาสุขภาพ

จากการทํางานท่ี

เพ่ิมข้ึน 

O2 การพัฒนาวัสดุ

ปลูก ภาชนะ และ

งานวิจัย 

         O4 กระแสการ

ออกแบบท่ี

คํานึงถึง

สิ่งแวดลอม 

O3 ปญหาสุขภาพ

จากการทํางานท่ี

เพ่ิมข้ึน 

 

 

         O4 กระแสการ

ออกแบบท่ี

คํานึงถึง

สิ่งแวดลอม 
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4.อุปสรรค 

(Treats) 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย เทากัน นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ท่ีสุด 

 

T1 แหลงในการ

เพาะพันธุ และ

จัดซื้อพันธุไม 

         T2 ชองวางดาน

องคความรู 

T1 แหลงในการ

เพาะพันธุ และ

จัดซื้อพันธุไม 

         T3 วัสดุสังเคราะห

อ่ืน เชน พรรณไม

สังเคราะห 

T2 ชองวางดานองค

ความรู 

         T3 วัสดสุังเคราะห

อ่ืน เชน พรรณไม

สังเคราะห 

5. การเปรียบเทียบ SWOT ความสําคัญของ จุดแข็ง จุดออน โอกาส และ อุปสรรค ของหลังคาเขียว 

 มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย เทากัน นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ท่ีสุด 

 

จุดแข็ง (Strength)          จุดออน 

(Weaknesses) 

จุดแข็ง (Strength)          โอกาส 

(Opportunities) 

จุดแข็ง (Strength)          อุปสรรค (Treats) 

จุดออน 

(Weaknesses) 

         โอกาส 

(Opportunities) 

จุดออน 

(Weaknesses) 

         โอกาส 

(Opportunities) 

โอกาส 

(Opportunities) 

         โอกาส 

(Opportunities) 
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ภาคผนวก ค 
การวิเคราะหปจจัยการตดัสนิใจสําหรับไมประดบัในอาคารสํานักงาน ของประเทศไทย 

Strengths (จุดแข็ง)   

Strengths are internal positive factors, i.e. positive factors directly related to the product or technology.  

S1 Human wellbeing energy savings; Green roofs contribute to energy savings (สุขภาพที่ดีของผูใชอาคาร) 

- การลดความเม่ือยลาของสายตา 

- การลดภาวะตึงเครียดทางอารมณ  

- การชวยใหรางกายผอนคลาย 

- การสรางสมาธิในการทํางาน 

- การลดอาการภูมิแพ 

- การกระตุนความคิดสรางสรรค 

S2 Environmentally Friendly Products; Possible integration with other 

environment-friendly technologies (ผลิตภัณฑท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม) 

- การเพ่ิมความชื้นใหอาคารภายในอาคาร 

- การสรางความเย็นใหกับอาคาร 

S3 ความสวยงาม และสรางบรรยากาศท่ีดีในการทํางาน Aesthetics; Green roofs improve 

urban quality and have aesthetical advantages (ความสวยงาม) 

- สวยงาม 

- การปรับสภาพแวดลอมในอาคาร 

- การสรางบรรยากาศความคิดสรางสรรค 

S4 การดูดสารพิษ 

- การดูดสารพิษในอาคาร 

- การกรองกาซเสียจากมนุษย 

- การลดกาซคารบอนมอนออกไซด 

- การฟอกอากาศใหบริสุทธิ์ 

Weaknesses (จุดออน)  

Weaknesses are internal negative factors, i.e. negative factors directly related to the 

product/technology.  



52 
 

W1 Investment cost; higher construction costs and maintenance efforts/costs 

compared to ordinary roofs 

  - คาใชจายท่ีเพ่ิมข้ึนจากพืช ภาชนะ และวัสดุปลูก 

- คาดูแลรักษา เชน การรดน้ํา การตัดแตง และการใสปุย 

  - คาขนสง 

  - คาใชจายในการจัดเตรียมสถานท่ีพักตนไมกอนการเคลื่อนยายเขาสูอาคาร 

  - คาเวลาในการดูแลรักษา 

W2 Maintenance requirement;  

- การตัดแตงก่ิง การรดน้ํา การใสปุย การเปลี่ยนดินหรือธาตุอาหารแกพืช 

- การดูแลถาดวางกระถางตนไมเพ่ือปองกันการเปนแหลงเพาะพันธุยุง 

- การพักตนไมหรือการเคลื่อนยายตนไมไปพัก 

W3 Leakage and damage; possible damage to building, plants or human 

- ความเสียหายขอพืชจากโรค วัชพืช หรือแมลง 

- ความเสียหายตอเฟอรนิเจอร หรืออาคาร 

- การวางพันธุพืชใกลพ้ืนท่ีใชสอยทําใหใบมีความเสียหาย 

- การดูแลรักษาท่ีผิดวิธี 

- การจัดเตรียมพันธุพืชท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี เชน พ้ืนท่ีปรับอากาศ พ้ืนท่ีโถงทางเดิน 

- การรับน้ําหนัก Dead load ของอาคาร น้ําหนักจากดิน และภาชนะปลูก 

- แรธาตุท่ีไมเพียงพอ 

- การจัดเตรียมพ้ืนท่ีในการจัดวางท่ีเหมาะสม เชน แสงสวาง และทางเดิน 

- การแพสารพิษจากตนไม หรือยาง 

- การแพอากาศ 

W4 สารพิษจากพืช 

- การปลอยกาซคารบอนไดออกไซดในเวลากลางคืน 

- เชื้อโรค หรือ โรคตาง ๆ เชน การเปนแหลงเพาะพันธุยุงของถาดวางรองจาน 

- ปริมาณความชื้นท่ีมากเกินไป 

- สารพิษจากยางพืช 
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Opportunities (โอกาส)  

Opportunities are external positive factors, i.e. positive factors related to the environment 

of the product or technology. These factors cannot be influenced directly.  

O1 การเพ่ิมมูลคาของอาคาร และการสงเสริมการทองเท่ียว 

- การเพ่ิมมูลคาของการตกแตงภายใน เชน โรงแรม อาคาร 

- การสงเสริมการทองเท่ียว 

O2 การพัฒนาวัสดุปลูก ภาชนะ และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับไมดอกไมประดับ   

- งานวิจัยตางๆ มุงเปาท่ีเนนประเทศไทยเปนเมืองแหงการเกษตร 

- การพัฒนาวัสดุปลูก และปุยซ่ึงงายตอการใชงาน 

- การพัฒนารูปแบบภาชนะใสตนไม 

O3 Trend of human wellbeing  

- แนวทางการคํานึงถึงสุขภาพ 

- โรคแพตึก และโรคเครียดท่ีเพ่ิมข้ึน หรือภาวการณทํางานท่ีตึงเครียดสงผลใหมีความสนใจ

เรื่องการผอนคลายและการพักผอน 

O4 Public acceptance of environmental friendly design and awareness of environmental problems 

- แนวทางการออกแบบโดยคํานึงถึงธรรมชาติ กระแสการอนุรักษตนไมภายในอาคาร 

Threats (ขอจํากัด)  

Threats are external negative factors, i.e. negative factors related to the environment of 

the product or technology. These factors cannot be influenced directly.  

T1 Lack of source;  

- แหลงในการเพาะพันธุ และจัดซ้ือพันธุไม  

T2 Lack of knowledge and skill; 

- องคความรูท่ีเก่ียวของกับการนําพันธุไมมาตกแตงอาคาร เชน การเลือกสายพันธุ การดูแล

รักษา และตําแหนงท่ีตั้งท่ีเหมาะสม คุณประโยชนของพืชท่ีแตกตาง 

- องคความรูเรื่องประโยชนของพรรณไมในอาคาร 

T3 Cheaper of synthetic material;  

- พรรณไมปลอม หรือวัสดุสังเคราะห 

T4 การกําจัดวัสดุ (พืชพรรณ และภาชนะปลูก)  

- แหลงในการทําลาย 
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ภาคผนวก ง 

The interview on sustainable Ornamental plants in Office (ไมประดับในอาคาร)

Short introduction – General information to be provided to interviews 

Tachaya Sangkakoola  
aFaculty of Architecture, Rajamangala University of Technology Srivijaya  

- Appreciation and thanking about the interviewee and visiting for his/her time for 

the particular time to conduct an interview and visit. Explain that the interview will 

take probably 30-60 minutes. 

- General information about the example Ornamental plants in Office, 

Thailand project: the main concern is the indicators for sustainability of 

Ornamental plants in Office buildings related to user behavior; architecture, 

interior, engineer, contractor/builder, developer and others as well as sustainability 

of Ornamental plants in Office.  

- Purpose and limitations of interview & data usage: (i) getting deeper insights into 

the utilization of Ornamental plants in Office perspectives regarding sustainability 

of Ornamental plants in Office Thailand (ii) explorative basis for a follow-up the 

example study to be conducted among some pilot users. 

- Clarification of data protection: data is used strictly confidential and 

anonymously (no names are used, just a general information about occupation 

could be mentioned in publications); we do not give data to any third parties! 

- Record & agreement: inform interviewees about the need to record the interviews 

(no video!!) for scientific analysis and ask for their agreement; switch on the recorder 

and let them confirm their agreement on recording. 

 Main question Details of answer 

De
cis

io
n 

as
pe

ct
s 

1. ใครคือผูตัดสินใจนําพรรณไมประดับมาใชประโยชนในอาคาร  

2. เหตุผลในการนําไมประดับมาใชในอาคาร  

3. เม่ือไหรท่ีคุณตัดสินใจนําพรรณไมประดับมาใชในอาคาร  

4. สาเหตุหลักในการตัดสินใจนําพรรณไมมาประดบัตกแตงภายใน

อาคาร 
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 Main question Details of answer 
Re

cr
ea

tio
n 

of
 p

eo
pl

e 

5. ในมุมมองของคุณคิดวาอาคาร หรือพ้ืนท่ีในอาคารหองไหน

เหมาะสมสําหรับการนําไมประดับตกแตงภายในอาคาร 

□ Office building 

□ อาคารเรียน  

□ All buildings    

 □ อาคารพักอาศัย 

6. คุณคิดอยางไรกับคํากลาวท่ีวาพรรณไมในอาคารชวยสราง

บรรยากาศท่ีดี และบรรยากาศท่ีสรางสรรค 

 

Ec
on

om
ics

 

7. คาใชจายสวนไหนควรคํานึงในการพรรณไมมาประดับใน

อาคาร 

□ Clients         

□ Construction cost      

□ Operation & 

maintenance cost 

□ ……………………… 

8. คุณคิดอยางไรกับคํากลาวท่ีวาพรรณไมในอาคารชวยผอน

คลายความตึงเครียด และลดภาวะเสี่ยงจากโรค sick building 

syndrome 

 

9. คุณคิดอยางไรหากพิจารณาดานเศรษฐศาสตรของพรรณพืช

ท่ีนํ ามาประดับตกแต ง ในอาคารหากพิจารณาในด าน

เศรษฐศาสตร และคาใชจายตลอดอายุการนําพรรณพืชมา

ประดับตกแตงในอาคาร คุณคาวาคาใชจายสวนไหนเกิดข้ึน และ

เปนคาใชจายท่ีมากท่ีสุด 

 

 10. จากประสบการณในการนําพืชพรรณมาประดบัในอาคารคุณ

คิดวาประโยชนหลักจากการนําพืชพรรณมาวางในอาคารคือ

อะไร 

 

 11. คุณคิดอยางไรเก่ียวกับการดูแลรักษา การรดน้ํา และดูแลพืช

พรรณในอาคาร 

 

 12.คุณไดแนะนําใครในการนําพืชพรรณมาตกแตงอาคาร  

 13. ท่ีผานมาคุณไดแนะนําบุคคลอ่ืนในการนําพืชพรรณมาตกแตง

อาคารหรือไม 

 

 14.ทานมีประเด็นสําคัญ หรือคําแนะนําใดแนะนําบาง  

 



 
 

ภาคผนวก จ 

      The following expert assessments for pairwise comparisons of SWOT factors are available: 

 



 
 

The following expert assessments for pairwise comparisons of SWOT factors are available: 

 

 

 

 

 



 
 

The following expert assessments for pairwise comparisons of SWOT factors are available: 

 

 

 

 



 
 

The following expert assessments for pairwise comparisons of SWOT factors are available: 
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ภาคผนวก ฉ 

การสํารวจพันธุไมประดับในพ้ืนท่ี อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

1.รานพรรณพฤกษา 

 

 

บอนพญาเศวต 

Caladium humboldtii (Raf.) 

SchottAngel wings 

 

มาสีหมอก,บอนสี,บอนใบ

ชมพู 

Caladium bicolor  (Aiton) 

Vent 

 

 

พลูงาชาง ,พลูดางอินเดีย,    

  พลูชาง 

pipremnum  

ureum (Linden & André) G. 

S. Bunting 

หนวดปลาหมึก 

Schefflera actinophylla 

Umbrella tree 

คลาเงิน 

Calathea 

picturata.,Calathea 

roseo-picta.  Calathea 

เตยดาง 

Pandanus sanderi  Sander 

ex M.T. Mast 

Screw pine 
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นางพญาคลาทอง 

Cholorophytum 

comosum. (Anthesicum 

Vittatum) 

The Spider Plant. 

เศรษฐีเรือนนอก 

Chlorophytum bichetii 

(Karrer) Backer. 

St. Bernard’s lily 

ไผฟลิปนส 

Dracaena surculosa 

Lindl. 'Florida Beauty'. 

Florida beauty 

แสงจันทร 

Pisonia grandis R. Br. 

Lettuce Tree 

เศรษฐีมีทรัพย 

Philodendron sp. 

‘Setthimisap’ 

Philodendron 

ขาหลวง 

Asplenium nidus 

Bird’s nest fern 

 

นางกวัก 

locasia cucullata (Lour.) 

G.Don 

 

  

กวักมรกต 

Zamioculcas zamiifolia 

(Lodd.) Engl. 

Zanzibar Gem 

  

เฟริ์นพลาสติก 

Asplenium thunbergii 

Kunze 
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  สับปะรดสี 

Aechmea fasciata 

Bromeliad 

 

ไผกวนอิม 

Dracaena sanderiana 

Sander ex Mast f. variegate 

 

คลากระตายชมจันทร 

Maranta leuconeura 

 

 

เฟริ์นใบมะขาม 

Nephrolepsis biserrata 

cr.Furcan 

Tuber Sword Fern, Sword 

Fern 

 

คฑาทอง 

Aglaonema sp. 

‘Khatathong’ 

Chinese Evergreen 

 

สิริมงคล 

Aglaonema sp. 

‘Sirimongkhon’ 

Chinese Evergreen 

 

เฟริ์น กนกนารี 

Selaginella spp. 

 

 

เฟริ์นสีทอง 

Nephrolepis cordifolia Presl 

 

คลาขุนแผน 

Calathea cv. 

Sanderiana 
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2. รานคาเฟทรี 

 

 

 

ฟโล ไนติงเกล 

Philodendron Sp. 

Philodendron 

 

สับปะรดสี พิงคสตารไลท 

Aechmea fasciata 

Bromeliad 

 

เสนหจันทรขาว 

Alocasia lindenii 

 

พลูดาง 

Epipremnum aureum 

Bunting Lime 

 

ไผฟปนสดาง 

Dracaena surculosa Lindl. 

'Florida Beauty' 

Florida beauty 

วานนกคุม 

Kaempferia elegans (Wall.) 

Baker 

 

 

กวนอิม 

Dracaena  sanderiana  

Sander  ex  Mast. 

Tilong Plant Tree of Kings 

 

หนวดปลาหมึก 

Schefflera actinophylla 

(Endl) Harms 

Octopus   tree 

 

หนวดปลาหมึกดาง 

Schefflera actinophylla 
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ซานาดู 

Philodendron xanadu 

Philodendron 

 

 

เฟริ์นใบมะขาม 

Nephrolepis cordifolia 

Presl 

 

 

กวักมรกต 

Zamioculcas zamiifolia 

(Lodd.) Engl. 

Zanzibar Gem 

 

เศรษฐีเงินหนา 

Anthurium Jermanii. 

The Aglaonemathai. 

 

เศรษฐีเรือนแกว 

Chlorophytum comosum. 

Spider Plant. 

 

 

พุดแคระ 

Gardenia jasminoides. 

Gerdenia Crape Jasmine 

 

พลูทอง 

Piper betle  Linn. 

Betel leaf Betel peper 

 

บัว 

Nymphaea lotus Linn. 

lotus 

 

เตยดางเหลือง 

Pandanus tectorius 

Pakinson ex Du Roi 
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3.รานพฤกษา สชา 

  เฟริ์นราชินี 

Nephrolepis exaltata (L.) 

Schott cv. Bostoniensis 

Common sword fern, Boston 

fern 

เกล็ดกระโหดาง 

Clusia rosea Jacq. 

Copey clusia, Antognaph 

tree, Balsam apple, Pitch 

apple 

คฑาเงิน 

Aglaonema sp. 

‘Khatangoen’ 

Chinese Evergreen 

   

เสนหจันทรขาว 

Homalomena lindenii 

(Rodigas) Lindl. 

- 

 

กวนอิมเขียว 

Dracaena sanderiana 

hort.Sander ex 

Belgain  Evergreen 

 

ออมเงินออมทอง 

Syngonium 

podophyllum 

Albo - virens 

เงินเต็มบาน 

Aglaonema sp. 

‘Ngoentemban’ 

Chinese Evergreen 

 

 

สับปะรดสี 

Aechmea fasciata 

Bromeliad 

เฟริ์นพลาสติก 

Asplenium thunbergii 

Kunze 
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เฟริ์นขาหลวง 

Asplenium nidus 

Bird’s nest fern 

  นางพญาคลาทอง 

Cholorophytum comosum. 

(Anthesicum Vittatum) 

The Spider Plant. 

ไทรดาง 

Ficus benjamina L. var. 

variegata 

Gogen fig. 

หมากผูหมากเมีย 

Cordyline fruticosa (L.) 

Gopp. 

Dracaena Palm  

เฟริ์นสใบนาง 

 Nephrolepis sp.  

คลาน้ํา 

Thalia dealbata 

สาวนอยประแปง              

Aglaonima modestam 

Schott 

Chinese Evergreen 

กวนอิมเงิน 

Dracaena 

sonderiana”silver” 

Ribbon plant 

เศรษฐีเงินหนา 

Anthurium Jermanii. 

The Aglaonemathai. 
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4.สวนผาสุก 

อัญมณี 

Aglaonema sp. 

‘Anyamanidaeng’ 

Chinese Evergreen 

เงินเต็มบาน 

Aglaonema sp. 

‘Ngoentemban’ 

Chinese Evergreen 

 

ไผฟลิปนส 

Dracaena surculosa 

Lindl. 

Gold-dust dracaena, 

Spotted dracaena 

เขียวหม่ืนป 

Aglaonerna   Spp. 

Chinese  Evergreen 

มรกตแดง 

Philodendron sp. 

ARACEAE 

ซันไลน 

Philodendron sp. ‘Sun 

Light’ 

Philodendron 

สับปะรดสี 

Aechmea fasciata 

Bromeliad 

แกวสารพัดนึก 

Alocasia sanderiana W. 

Bull. 

Sanderw s Alocasia,Kris 

Plant,Philippine Taro 

แผบารมี,บอนซันโตโซมา 

Caladium lindenii 

Indian-kale, 

Spoonflower, Angel's 

Wing. 
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เฟริ์นพลาสติก 

Asplenium thunbergii 

Kuntze 

- 

สับปะรดสี กัสมาเนียไอศกรีม 

Guzmania ‘Ice cream’ 

- 

เดฟหัวใจ 

Dischidia ruscifolia Decne. 

ex Becc. 

Million Heart 

เฟริ์นบอสตันแคระ 

Nephrolepis 

exaltata (L.) Schott 

‘Bostoniensis 

Compacta’ 

เฟริ์นขาหลวง 

Asplenium nidus 

Bird’s nest fern 

คลาถุงเงิน 

Calathea 

picturata (Linden) K.Koch 

& Linden ‘Argentea’ 

วาสนามังกรทอง 

Dracaena fragrans (L.) 

Ker-GawI 

Cape of Good Hope, 

Dracaena 

เปปเปอรโรเมียร 

Peperomia 

obtusifolia (L.) F.Dietr 

American Rubber Plant, 

Baby Rubber Plant, 

Pepper Faces 

เปปเปอรโรเมียใบดาง 

Peperomia obtusifolia 

(L.) A.Dietr. 

Baby Rubber Plant, 

Pepper Face 
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พลูดางงาชาง 

Epipremnum 

aureum (Linden & André) G. 

S. Bunting 

- 

คลาหางนกยูง 

Calathea makoyana 

Peacock Plant 

มวงนที 

Dichorisandra 

pendulifLORA Kunth 

Weeping Blue Ginger,Blue 

Pendant 

 

 

 

 

 

พลูทอง 

Epipremnum aureum 

Bunting Lime 

Golden pothos 

เฟริ์นเขากวาง 

Polypodium   

polycarpon 

Climbing Bird's Nest Fern 

คลาขุนแผน 

Calathea cv. Sanderiana 

- 

 

 

 

 

 

เศรษฐีเรือนนอก 

Cholorophytum comosum. 

(Anthesicum Vittatum) 

Spider Plant 

หนาวัวสีขาว 

Anthurium spp. 

Anthurium 

ไผฟลิปนสดาง 

Dracaena surculosa 

Lindl. 'Florida Beauty' 

Florida beauty 
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5.วาสนาพันธุไม 

 

 

เศรษฐีวินสัน 

Dieffenbachia 

The Dumb Cane 

 

หมากผูหมากเมีย 

Cordyline fruticosa (L.) 

Gopp. 

Dracaena Palm 

 

เสนหจันทรแดง 

Homalomena 

rubescens (Roxb.) Kunth 

King of heart 

คลาขุนแผน 

Calathea cv. Sanderiana 

- 

หนาวัว 

Anthurium spp 

Anthurium 

พุทธรักษาน้ํา 

Thalia dealbata J.fraser. 

- 

 

เศรษฐีกานทอง 

Chlorophytum 

orchidastrum, Chlorophy

tum filipendulum 

Sierra leone lily 

 

เตยดางเหลือง 

Pandanus tectorius 

Pakinson ex Du Roi 

 

เสนหจันทรแดง 

Homalomena rubescens 

(Roxb.) Kunth 

King of heart 
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ซันโตมา 

Caladium Lindenii (Andre) 

Madisonsyn, Xanthosoma 

Lindenii (Andre) Engl 

The Xanthosoma, The 

Fancy Leaf Caladium. 

ฟโลเดนดรอน มูนไลท 

Philodendron sp. 

‘Moonlight’ 

Philodendron 

คฑามหามงคล 

Aglaonema sp. 

khatangoen 

Chinese Evergreen 

 

เฟริ์นขาหลวง 

Asplenium nidus 

Bird’s nest fern 
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6.รานนายแปน 

 

ลิ้นมังกรดาง 

Sansevieria spp. 

nake plant หรือ Mother-in-

laws Tongue 

 

ไผฟลิปนส 

Dracaena surculosa Lindl. 

Gold-dust dracaena, 

Spotted dracaena 

 

ปกษาสรรค 

Strelitzia reginae Ait. 

Bird of paradise 

 

วาสนาราชิน ี

Dracaena goldieana. 

Queen of Dracaenas 

 

เรือนกลาง 

Chlorophytum comosum. 

Spider Plant 

 

อัญมณีแดง 

Aglaonema sp. 

‘Anyamanidaeng’ 

Chinese Evergreen 

 

ฟโลมูนไลท 

Philodendron sp. 

‘Moonlight’ 

Philodendron 

 

.เฟริ์นพลาสติก 

Asplenium thunbergii 

Kunze 

 -  

 

ไผฟลิปนส 

Dracaena surculosa Lindl. 

'Florida Beauty 

Florida beauty' 
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แกวสารพัดนึก 

Alocasia sanderiana W. 

Bull. 

Sanderw s Alocasia,Kris 

Plant,Philippine Taro 

 

 

 

 

 

แกวแคระ 

Murraya paniculata (L.) 

Jack. 

Orang Jessamine, China 

Box Tree, Andaman 

Satinwood, Chinese Box-

wood 

หนาวัว 

Anthurium spp. 

Anthurium 

 

คลา 

Calathea picturata. 

Calathea 

 

กวักเงิน กวักทอง 

Aglaonema sp. 

‘Kwakngoen Kwakthong’ 

Chinese Evergreen 

กวนอิม 

Dracaena sanderiana 

Ribbon Plant, Lucky 

bamboo, Belgain 

Evergreen 

 

ออมเงินจิ๋ว 

Sygonium podophyllum 

Shotf. 

 

วาสนา 

Dracaena goldieana 

Queen of Dracaenas 

 

เขียวหม่ืนป 

Aglaonerna   Spp. 

Chinese  Evergreen 
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เศรษฐีรวยทรัพย 

Philodendron sp. ‘Ruaysap’ 

Philodendron 

 

สับปะรดสี 

Aechmea fasciata 

Bromeliad 

 

กวักมรกต 

Zamioculcas zamiifolia 

(Lodd.) Engl. 

Zanzibar Gem 

 

คลาแววมยุรา 

Calathea makoyana 

E.Morren. 

Peacock Plant, Cathedral 

Windows, Brain Plant. 

 

 

เดฟใบเขียวกนหอย 

Dischidia nummularia 

Variegata 

Asclepiadaceae 
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7.ราน จ. นานาพันธุ 

 

เศรษฐีพันลาน, เศรษฐีเงินลาน 

Aglaonema sp. 

‘Setthingoenlan’ 

Chinese Evergreen 

พลูปกนก 

Monstera sp. 

- 

 

 

แกวนําโชค,แกวหนามา 

Alocasia sanderiana W. 

Bull. 

Sanderw s Alocasia,Kris 

Plant,Philippine Taro 

ดาบเศรษฐี 

riesea splendens (Brongn.) 

Lem. 

- 

เศรษฐีรวยทรัพย 

Philodendron sp. 

‘Ruaysap’ 

Philodendron 

เศรษฐีเงินหนา 

Anthurium Jermanii. 

The Aglaonemathai. 

เ 

สนหจันทรทอง 

Homalomena sp. 

 -  

 

เดหลีจักรพรรค 

Spathiphyllum Sp. 

- 

 

หลักทรัพย 

Aglaonema sp. ‘Laksap’ 

Chinese Evergreen 
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ไผกวนอิม 

Dracaena sanderiana 

Ribbon Plant, Lucky 

bamboo, Belgain Evergreen 

 

เศรษฐีวินสัน 

Dieffenbachia 

The Dumb Cane 

 

 

คาขายร่ํารวย คลาปกนก 

Calathea picturata (Linden) 

K.Kosh & Linden 

cv.Vandenheckei 
 

เศรษฐีเรือนนอก 

Cholorophytum comosum. 

(Anthesicum Vittatum) 

Spider Plant 

 

ไผฟลิปนส 

Dracaena surculosa Lindl. 

Gold-dust dracaena, 

Spotted dracaena 

 

เศรษฐีมีทรัพย 

Philodendron sp. 

‘Setthimisap’ 

Philodendron 

 

เดหลีดาง 

Spathiphyllum spp. 

- 

 

หนาวัวแคระ 

Anthurium spp 

Anthurium 

 

 

พลูดาง 

Epipremnum aureus  Engl. 

Golden Hunter's Rolae 
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ชอมรกต, วาสนาราชิน ี

Dracaena deremensis 

- 

 

 

เฟริ์นพลาสติก 

Asplenium thunbergii 

Kunze 

- 

 

วานนกคุม 

Brisbane lily (Eurycles 

amboinensis) 

- 

 

เสริมบารมี 

Aglaonema sp. 

‘Soembarame’ 

Chinese Evergreen 

 

เงินเต็มบาน 

Aglaonema sp. 

‘Ngoentemban’ 

Chinese Evergreen 

 

  ทรัพยมงคล 

Aglaonema 

sp.‘Sapmongkon’ 

Chinese Evergreen 

 

เฟริ์นรัศมีโชติ 

Blechnum x rasmijoti ‘The 

Royal Project’ 

- 
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8.สวนจารุณี 

 

 

กวนอิม 

Dracaena sanderiana 

Ribbon Plant 

 

สับปะรดสี 

Aechmea fasciata 

Bromeliad 

 

เศรษฐีเรือนนอก 

Chlorophytum bichetil   

( Karre ) Backe 

Spider  Plant 

ขาหลวง 

Asplenium nidus 

Bird’s nest fern 

นางกวัก 

Alocasia cucullata (Lour.) 

G.Don 

คลา 

Calathea picturata. 

Calathea 

ล้ินมังกรขอบทอง 

Sansevieria spp. 

Snake plant หรือ Mother-in-

laws Tongue1 

พลูทอง 

Epipremnum aureus 

(Lind.&Andre) 

Bunting'Lime' 

Golden Pothos, Devil's Ivy 

, Hunter's Robe 

สับปะรดสี 

Aechmea fasciata 

Bromeliad 
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คฑาเงิน/ คฑามหามงคล 

Aglaonema sp. ‘Khatangoen’ 

Chinese Evergreen 

 

เศรษฐีมีทรัพย 

Philodendron sp. 

‘Setthimisap’ 

Philodendron 

 

รวยรับทรัพย 

Aglaonema sp. 

‘Ruayrapsap’ 

Chinese Evergreen 

 

 

 

 

 

 

ไผกวนอิมเขียว 

Dracaena sanderiana  hort.  

Sander ex Mast. 

Belgain  Evergreen 

 

ตนใบเงิน 

Graptophyllum pictum 

(L.) Griff. 

Caricature plant 

 

เศรษฐีเรือนใน 

Cholorophytum 

comosum. (Anthesicum 

Picturatum) 

Spider Plant  

 

เศรษฐีเรือนใน 

Cholorophytum comosum. 

(Anthesicum Picturatum) 

Spider Plant 

 

คลาปกนก 

Calathea picturata 

(Linden) K.Kosh & Linden 

cv.Vandenheckei 

 

กกราชินี 

Cyperus involucratus 

Roxb. 

Umbrella Plant 
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9.การเดนซิตี้ 

 

 

ไผกวนอิม 

Dracaena sanderiana 

ออมเงินจิ๋ว 

Sygonium podophyllum 

Shotf. 

เฟรนพลาสติก 

Asplenium 

thunbergii Kuntze 

 

 

 

 

 

 

วาสนา 

Dracaena fragrans (L.) Ker-

GawI. 

Cape of Good Hope, 

Dracaena 

 

เสนหจันทรแดง 

Homalomena 

King of Heart 

  

หมากผูหมากเมีย 

Cordyline fruticosa (L.) 

Gopp 

Dracaena Palm. 

 

พลูทอง 

Epipremnum aureus 

(Lind.&Andre) Bunting'Lime' 

Golden Pothos, Devil's Ivy , 

Hunter's Robe 

 

กวักมรกต 

Zamioculcas Zamifolia 

- 

 

คลาปกนก 

Calathea spp. 

- 
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เดฟหัวใจลานดวง 

Dischidia ruscifoliaDischidia 

ruscifolia 

Million Hearts 

วาสนาอธิษฐาน 

Dracaena Fragrans 

Massangeana 

- 

อัญมณีแดง 

Aglaonema sp. 

‘Anyamanidaeng’ 

Chinese Evergreen 

หนวดฤาษ ี

Tillansia usenoides L. 

Spanish Moss 

เศรษฐีกอบทรัพย 

วิทยาศาสตร: Ophiopogon 

jaburan Siebold   Lodd. 

- 

เฟรนบอสตัน 

Nephrolepis exaltata (L.) 

Schott cv. Bostoniensis 

Common sword fern, 

Boston fern 

 

เขียวหมื่นป 

Aglaonena modestum  

Schott. 

Silver evergreen 

 

เงินเต็มบาน 

Aglaonema sp. 

‘Ngoentemban’ 

Chinese Evergreen 

 

 

เสนหจันทรแดง 

Homalomena rubescens 

(Roxb.) Kunth 

King of heart 
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พลูดาง 

Scindapsus aureus 

Devil’s ivy 

 

เศรษฐีเรือนใน 

Cholorophytum comosum. 

(Anthesicum Picturatum) 

Spider Plant 

 

เสริมทรัพย 

Aglaonema sp. ‘Soemsap’ 

Chinese Evergreen 

 

 

รวยรับทรัพย 

Aglaonema sp. 

‘Ruayrapsap’ 

Chinese Evergreen 

 

 

 

 

 

 

เศรษฐีวินสัน 

Dieffenbachia 

The Dumb Cane 

 

พญาเศวต 

Caladium 

humboldtii (Raf.) Schott 

Angel wings 

 

เศรษฐีเงินหนา 

Anthurium Jermanii. 

The Aglaonemathai. 

 

บอนสี 

Caladium bicolor  

Caladium 

 

คลาปกนก 

Calathea picturata 

(Linden) K.Kosh & Linden 

cv.Vandenheckei 

- 
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พรมออสเตรเลีย 

Fittoniaver schaffeltii 

(Lem.) 

Coem. var. 

argyroneura(Coem.) 

Nichols 

Mosaic Plant/Nerve Plant 

 

ฟโลเดดรอน มูนไลน 

Philodendron sp. 

‘Moonlight’ 

Philodendron 

 

แสงเงินแสงทอง 

Aglaonema 

commutatum. 

(Aglaonema). 

 

   

- 



84 
 
 

10.บานสวน 

 

 

ฟโลเดดรอน มรกตเขียว 

Philodendron 

erubescens K.Koch & 

Augustin. 

Philodendron 

 

ขาหลวงโอซากา 

Asplenium nidus ,Asplenium 

antiguum cv. Osaka 

Bird s Nest Fern 

 

 

วานลิน้มังกร 

Sanseviera trifasciata Prain 

- 

  

หัวใจทศกัณฑ 

Hoya kerrii 

- 

 

ซานาด ู

Philodendron xanadu Croat, 

Mayo & J.Boos 

Philodendron 

 

สาวนอยประแปง 

Homalomena rubescens Kunth. 

Dumb  Cane 

 

ออมเงินออมทอง 

Syngonium podophyllum 

Albo - virens 

 

 

เศรษฐีมีทรัพย 

Philodendron sp. 

‘Setthimisap’ 

Philodendron 

 

เปบเปอรโรเมีย 

Peperomia obtusifolia (L.) F.Dietr 

American Rubber Plant, Baby 

Rubber Plant, Pepper Faces 
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เสนหจันทรขาว 

Alocasia lindenii 

- 

ดาบเศรษฐ ี

Vriesea splendens (Brongn.) 

Lem. 

คฑาเงิน/ คฑามหามงคล 

Aglaonema sp. ‘Khatangoen’ 

Chinese Evergreen 

สับปะรดส ี

Aechmea fasciata 

Bromeliad 

 

ชอนเงินชอนทอง 

Ficus annulata 

Banyan Tree 

ลิ้นมังกรขอบทอง 

Sansevieria spp. 

Snake plant หรือ Mother-in-laws 

Tongue 

เตยดาง 

Pandanus sanderi 

Screw pine Kiss 

แสงเงินแสงทอง 

Aglaonema commutatum 

Aglaonema 

ปริกน้ําคาง 

Asparagus densiflorus (Kunth) 

Jessop. Sprengeri Group 

Asparagus fern 

 

เศรษฐีเรือนนอก 

Cholorophytum comosum. 

(Anthesicum Vittatum) 

Spider Plant 
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