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การพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียน 
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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยและพัฒนาเรื่องนี้ดำเนินการตามวัตถุประสงคใน 3 ขั้นตอน คือ 1) ศึกษาสภาพปจจุบัน

ปญหาและความตองการ 2) แสวงหาแนวทางวิธีการพัฒนาและดัชนีชี้วัดความสำเร็จ 3) การพัฒนาความ

ซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนของนักเรียน ประชากรในการวิจัยมี 2 กลุม ไดแก นักเรียนชวงชั้นที่ 2 

จำนวน 15 คน และบุคคลากรในสถานศึกษา จำนวน 6 คน  

 กรอบการวิจัย มี 4 ดาน คือ การรักษาความสะอาดโรงเรียน การเรียน การรักษากฎระเบียบของ

โรงเรียน และการรักษาสมบัติของโรงเรียน  

 1. สภาพปจจุบัน ปญหาและความตองการพบวา นักเรียนสวนใหญมีความรูวิธีการทำและคุณคา

ของการทำความสะอาด ระดับปานกลาง ทำหนาที่ในการเรียนอยูในระดับดี การรักษากฎระเบียบของ

โรงเรียนการแตงเครื่องแบบชุดนักเรียนอยูในระดับดี การรักษาสมบัติของโรงเรียนอยูในระดับปานกลาง 

 2. แสวงหาแนวทางและวิธีการการพัฒนาจาก 4 ดานมีมติจากที่ประชุมใหพัฒนาปญหาเหลือเพียง 

2 ดาน คอื การรกัษาความสะอาดบรเิวณของโรงเรยีนและการรกัษาสมบตัขิองโรงเรยีน โดยประกอบดวย  

4 กิจกรรม คือ 1) การอบรมใหความรู 2) การใหรางวัลและประกาศเกียรติคุณ 3) จัดโครงการรณรงคและ

สรางเจตคติที่ดี 4) จัดแผนปายรณรงค 
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 3. ดัชนีชี้วัดความสำเร็จ นักเรียนผานการทดสอบความรูและมีเจตคติที่ดีสามารถปฏิบัติ

ไดรอยละ 80 มีพฤติกรรมอยูในระดับมาก 

 4. ผลสำเรจ็ของการพฒันา นกัเรยีนตอบแบบทดสอบเกีย่วความรูไดถกูตองและมเีจตคตทิีด่อียูในระดบั

มากที่สุดทุกรายการมากกวารอยละ 80 มีพฤติกรรมของนักเรียนผานเกณฑการประเมินอยูในระดับดีมาก 

 

คำสำคญั : ความซื่อสัตยตอหนาที่, นักเรียน 

 

ABSTRACT 
 

 This research aims to 1) study current state, problems and needs for development of loyalty 

towards the students’ duties for their school, 2) search for guidelines of development and key 

performance indicators for the loyalty development, and 3) develop their loyalty towards duties for 

their school. The population in this research comprised two groups: 15 students at the second key 

stage and 6 involved people who were principals, teachers, and janitors. The scope of this research 

consisted of 4 aspects: caring of the school hygiene, studying, conforming to the school’s regulations, 

and taking care of the school’s properties. 

 The findings were as follows: 

  1. Current state, problems, and needs for the loyalty development: 

 Most students fairly had knowledge and understood caring of the school hygiene. They were 

well responsible for their studying. Moreover, they well conformed to school’s regulations. Most 

students fairly took care of school’s properties. 

 2. Guidelines to develop the student’s loyalty towards duties for their school are 2 aspects: 

cleaning the school and taking care of the school’s properties. There were activities as follows: There 

were 4 activities for cleaning the school: 1) having a seminar to give them knowledge about how to 

clean the school, 2) having a reward and a certificate to students who cleaned classrooms, 3) having a 

campaign to encourage and create a positive attitude towards cleaning, and 4) advertising a campaign  

 3. There were key performance indicators for the loyalty development as follows: 80 percent 

of students had knowledge and understanding on how to clean the school and had a good attitude 

towards cleaning the school.   

 4. The successes for the loyalty development were as follows: students had knowledge and 

understanding on how to clean the school. More than 80 percent of them were be able to answer the 

test and had a positive attitude towards cleaning.  
 
Keyword: Loyalty towards, Student 
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บทนำ 

 ความซือ่สตัยเปนจรยิธรรมทีส่ำคญัประการ

หนึ่งอันควรปลูกฝง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) 

ซึ่งไดกำหนดจุดมุงหมายของการศึกษา โดยมุง

สงเสริมพัฒนาการของเด็กใหเปนพลเมืองดีมีคา

นิยมในดานความซื่อสัตยหรือความรับผิดชอบ

ตามหนาที่พลเมืองดี ซึ่งสอดคลองกับจุดมุงหมาย

ของหลักสูตรประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 

พุทธศักราช 2544 (กรมวิชาการ, 2545) ไดมุงให

นักเรียนพัฒนาเชาวปญญา มีความรูและทักษะ

เฉพาะตามศักยภาพเห็นชองทางในการประกอบ

อาชีพ รวมพัฒนาสังคมดวยแนวทางและวิธีใหมๆ 

บำเพญ็ตนใหเปนประโยชนตอสงัคม ซึง่มแีนวทาง

ดำเนินการไดโดยสงเสริมคานิยม ที่เปนรากฐาน 

อันไดแก ขยัน ซื่อสัตย ประหยัด อดทน มีวินัย 

รับผิดชอบ ควบคูไปดวยจากการไดศึกษาเอกสาร

หลักสูตรที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาเพื่อใหผู

เรียนมีจริยธรรมความซื่อสัตย พบวา จุดมุงหมาย

กลุมสาระการเรียนรูวิชา สังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรมในหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 

2545 สวนทีเ่กีย่วกบัคณุธรรมจรยิธรรมกำหนดไววา 

ตองปลูกฝงผู เรียนใหมีคุณลักษณะเสียสละ 

ซื่อสัตย มีวินัย มีกตัญูกตเวที รักเกียรติภูมิ 

แหงตน (กรมวชิาการ. 2545) และหลกัสตูรดงักลาว 

กำหนดใหความซื่อสัตยเปนจริยธรรมขอหนึ่งใน

วิชาจริยะศึกษาของกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย 

อีกทั้งหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2544 ในกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรมพบวา กลุมสาระการเรียนรู

ดังกลาวใหการอบรมบมนิสัยใหเยาวชนมีคุณภาพ

ของผูเรียนดานคุณธรรม จริยธรรมและคานิยม 

โดยใหรูจักตนเอง พึ่งตนเอง ซื่อสัตย มีระเบียบ มี

วินัย กตัญู ประหยัด มุงพัฒนาคนใหมีชีวิตที่ 

พอเพียงเคารพเหตุผลมีความยุติธรรม (ศูนยพัฒนา

หลักสูตร, 2544) จะเห็นไดวาความซื่อสัตยเปน

จริยธรรมที่สำคัญประการหนึ่งที่กำหนดไวใน

หลักสูตรตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันเพื่อพัฒนา

สงเสริมแกนักเรียนใหเกิดคุณลักษณะอันพึง

ประสงคตอไป 

 จากการสัมภาษณแบบเจาะลึกกับครูที่เปน

ครูประจำชั้นเรียนประถมศึกษาปที่ 1-6 พบวา 

นักเรียนไดรับการตำหนิจากครูบอยครั้งในการทำ

หนาที่ซึ่งเปนวาระในแตละวันตอนเชา และได

ประสบปญหาดานความซื่อสัตยตอหนาที่ใน

โรงเรียนพบวา นักเรียนเปนสวนมากที่ยังขาด

ความมีความซื่อสัตยในหนาที่ในโรงเรียน เรื่อง

การรักษาความสะอาด ปรากฏวาพฤติกรรมของ

นักเรียนยังไมบรรลุตามเปาหมาย ยังมีนักเรียน

บางสวนที่ขาดระเบียบวินัยทั้งตอตนเองและ

สวนรวมมักจะทำอะไรตามความพึงพอใจของ

ตนเองมากกวาการคำนึงถึงระเบียบกฎเกณฑของ

โรงเรียนขาดความรับผิดชอบตอภารกิจที่ไดรับ

มอบหมาย ขาดความตระหนักในการปฏิบตัิตาม

ระเบียบกฎเกณฑของทางโรงเรียน พฤติกรรมการ

ขาดความซื่อสัตยตอหนาที่ของนักเรียนที่สรุป 

ไดแก การทิ้งเศษขยะ ถุงนมไมถูกที่ นักเรียนมี

นิสัยมักงาย ทิ้งเศษกระดาษและวัสดุเหลือใชลง

หนาตาง การใชหองน้ำหองสวมไมสะอาด หอง

เรียนคอนขางสกปรก ถังขยะในหองเรียนเต็มไม

นำไปเททิ้ง ไมรับผิดชอบการทำความสะอาด

บริเวณหรือเขตที่ตนเองรับผิดชอบ ตองใหครู

ประจำชั้นหรือครูเวรกำชับกวดขันนักเรียนจึงทำ 

หลังจากการรับประทานอาหารกลางวันเสร็จแลว

ไมเก็บกวาด เช็ดถูบริเวณ ชอบฝาฝนและไมปฏบิตัิ

ตามระเบยีบขอตกลงของโรงเรยีน ซึง่พฤตกิรรมตาม 

ที่กลาวมาขางตนนี้ เปนเครื่องบงบอกและชี้ให
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เห็นวานักเรียนยังขาดความซื่อสัตยตอหนาที่ใน

โรงเรียน ซึ่งปญหาที่เกิดขึ้นในโรงเรียน อันเนื่อง

มาจากบุคลากรไดปลอยปละละเลย ไมมีมาตรการ

ที่ชัดเจนในการควบคุมพฤติกรรมของนักเรียน 

บุคลากรในโรงเรียนขาดการมีสวนรวม ในการจัด

กิจกรรมเสริมสรางความซื่อสัตยตอหนาที่ใน

โรงเรียนของนักเรียน การอบรมดูแลนักเรียน ซึ่ง

ทำใหนักเรียนประพฤติผิดระเบียบของโรงเรียน

เปนตนวา การเขาเรียนไมตรงเวลา การไมสงงาน

ตรงเวลา และไมมีความสนใจในการเรียน มี

พฤติกรรมกาวราว ทะเลาะกัน ไมเคารพเชื่อฟงครู

อาจารย ซึ่งจากปญหาที่เกิดขึ้นดังกลาวจะทำให

เปนปญหาในการพัฒนาในดานอื่นของนักเรียน

ไปดวย ทำใหไมสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมที่

มีการเปลี่ยนแปลงได ดวยสาเหตุดังกลาว จึงมี

ความจำเปนที่จะตองจัดใหมีการวิจัยและพัฒนา

ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด

หนองผักชี ตำบลโคกแย อำเภอหนองแค จังหวัด

สระบุรี เพื่อจะแกปญหาเกี่ยวกับการขาดความ

ซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนของนักเรียนใหมี

ความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนมากยิ่งขึ้น 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากร 

 นกัเรยีนชวงชัน้ที ่ 2 โรงเรยีนวดัหนองผกัช ี

ตำบลโคกแย อำเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี 

ประจำปการศึกษา 2551 จำนวน 15 คน นักเรียน

ชาย 8 คน นักเรียนหญิง 7 คน 

 

วิธีเก็บรวบรวมขอมูล 

 การเก็บรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัย

ไดกำหนดวิธีการเก็บรวมรวมขอมูลประกอบดวย 

เก็บโดยใชแบบสอบถาม แบบสังเกตพฤติกรรม 

การสัมภาษณแบบเจาะลึกดวยตนเอง ดังนี้ 

 1. ประสานงานกับพื้นที่ที่ทำวิจัย แจงวัน

และเวลาที่จะเก็บรวบรวมขอมูล 

 2. ดำเนินการเก็บขอมูลโดยผูวิจัย 

 ระยะที่ 1 จากการแจกแบบสอบถาม

พฤติกรรมของนักเรียนและแบบสังเกตพฤติกรรม

จากคุณครูในโรงเรียนและแบบสัมภาษณครูและ

นักการภารโรง  

 ระยะที่ 2 สรางแบบทดสอบวัดความรู

และสรางแบบวัดเจตคติที่ดี สรางแบบบันทึก

พฤติกรรมของนักเรียนผานเกณฑการประเมิน 

 ระยะที่ 3 การใหนักเรียนทำแบบทดสอบ

วัดความรูและการวัดเจตคติที่ดีโดยนักเรียน และ

แบบบันทึกพฤติกรรมของนักเรียนผานเกณฑการ

ประเมินโดยครูประจำชั้น 

 3. ตรวจสอบความถูกตองและความครบ

ถวนของขอมูลกอนนำไปวิเคราะหขอมูล 

 

การวิเคราะหขอมูล  

 1. การหาคาความเที่ยงตรงของเนื้อหา 

จากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน (IOC)  

 2. หาคาความเชือ่มัน่ โดยนำแบบสอบถาม

ที่ปรับปรุงแกไขแลวทดลองใช (try-out) กับกลุม

ตัวอยางที่มีลักษณะ ใกลเคียงกับกลุมประชากร 

เปาหมาย โดยนำไปใชทดลองเพือ่หาประสทิธภิาพ

ของเครื่องมือกับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด

หนองจอกใหญ จำนวน 30 คน นำมาวิเคราะหหา

คาความเชือ่มัน่ (reliability) โดยหาคาสมัประสทิธิ์

แอลฟา (alpha coefficient) ตามวิธีของครอนบาค 

ไดคาความเชื่อมั่น 0.90  

 3. การวเิคราะหขอมลูเชงิปรมิาณ (quantitative 

analysis) ที่เก็บรวบรวมไดจากแบบสอบถามและ

แบบสังเกตพฤติกรรม ผูวิจัยไดนำมาวิเคราะห
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ขอมลูดวยสถติเิชงิบรรยาย ไดแก การหาคารอยละ 

และสรุปประเด็นสำคัญๆ เกี่ยวกับสภาพปจจุบัน 

ปญหาพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียน

ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

 4. การวเิคราะหขอมลูเชงิคณุภาพ (qualitative 

analysis) ที่เก็บรวบรวมไดจากการสัมภาษณ  

ผูวิจัยไดนำมาวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) 

โดยใชความรู และประสบการณในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา

ของผูวิจัย และสรุปเปนประเด็นสำคัญๆ เกี่ยวกับ

สภาพปจจุบัน ปญหาและความตองการการพัฒนา

ความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 2 ประกอบกับคำแนะนำของอาจารยที่

ปรึกษา โดยจำแนกขอมูลชนิดงายๆกอน แลวจึง

พิจารณาความสัมพันธของขอมูล อธิบายถึงความ

สัมพันธและสาเหตุของปรากฏการณ โดยยึด

กรอบแนวคิดการวิจัยเปนหลัก 

 

ผลการวิจัย 

 การวิจัยและพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่

ในโรงเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด

หนองผักชี ตำบลโคกแย อำเภอหนองแค จังหวัด

สระบุรี วิธีดำเนินการวิจัยแบงเปน 3 ระยะ สำคัญ

มีดังตอไปนี้ 

 1. การศึกษาสภาพปจจุบันปญหาและ

ความตองการการพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่

ในโรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด

หนองผักชี ตำบลโคกแย อำเภอหนองแค จังหวัด

สระบุรี สรุปไดดังนี้ 

 1) การรักษาความสะอาดโรงเรียน พบวา 

มีการแบงเขตความรับผิดชอบใหแกนักเรียนใน

เรื่องการทำความสะอาดอยู แตนักเรียนยังเกี่ยง

ความรับผิดชอบ ขาดความกระตือรือรนในการทำ 

ความสะอาดหองเรียน โรงอาหาร หองสมุด 

บริเวณโรงเรียนไมมีการตรวจบริเวณทำความ

สะอาดของโรงเรียนอยางจริงจัง ยังวางโตะเกาอี้

เรียนเกะกะไมเปนระเบียบ 

 2) การเรียน พบวา นักเรียนสวนใหญไมมี

การทบทวนทบเรียนหลังจากครูสอนและการ

เรียนทักษะภาษาไทย และคณิตศาสตร อยูใน

ระดบัออน ขาดความกระตอืรอืรนและความสนใจ

ในการเรียน 

 3) การรกัษากฎระเบยีบของโรงเรยีน พบวา 

นัก เรี ยนสวนนอยแต งกายไม เหมาะสมกับ

กาลเทศะ แตงกายไมเรียบรอย เสื้อผาเปอน ไมใส

เสื้อเขาในกางเกงโดยเฉพาะเด็กนักเรียนโต มีการ

ลอกเลียนแบบสื่อ เชน ไวผมยาว เพราะครูประจำ

ชั้นไมคอยเขมงวด  

 4) การรกัษาสมบตัโิรงเรยีน พบวา นกัเรยีน

บางสวนจัด เก็บอุปกรณทำความสะอาดไม

เรียบรอยยังวางเกะกะไมเปนระเบียบ มีการนั่งบน

โตะเรียนและไมจัดเก็บหนังสือใหเปนระเบียบ  

ยังขาดความรับผิดชอบพอสมควรในการรักษา

สมบัติของสวนรวม เพราะอาจจะเปนเพราะวา

นักเรียนบางคนยังไมมีความรูสึกตัววาเปนเจาของ

โรงเรยีน เพราะไมตระหนกัถงึคณุคาของทรพัยสนิ

สวนรวม เชน นักเรียนขาดความรับผิดชอบ ไม

ดูแลรักษาใชงานหรือเลนอุปกรณตางๆ โดยไมถูก

ตองตามวิธีการใช ทำใหชำรุดเสียหาย ไมคอยเห็น

คุณคาของสมบัติของโรงเรียน บางสวนทำลาย

สมบัติของโรงเรียน เชน นั่งเกาอี้ ขีดเขียน 

โตะเรียน เลนอุปกรณกีฬาและไมเก็บเขาที่เดิม 

บางสวนชอบวิ่งบนอาคารเรียน 

 2. การแสวงหาแนวทางและวิธีการพัฒนา 

กำหนดตัวชี้วัดความสำเร็จในการพัฒนาความ

ซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนของนักเรียนชวง 
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ชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดหนองผักชี ตำบลโคกแย 

อำเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี 

 จากการสนทนากลุมกับนักเรียนชวงชั้นที่ 

2 แลวนำผลทีไ่ดจากการสนทนากลุม ของนกัเรยีน

เขาเวทปีระชมุกลุมผูมสีวนเกีย่วของ จำนวน 25 คน 

ประกอบดวยผูอำนวยการสถานศกึษา ครปูระจำชัน้ 

ผูนำทองถิ่น ตัวแทนผูปกครองนักเรียน ตัวแทน

นักเรียน ผูเชี่ยวชาญ เพื่อแสวงหาแนวทางและวิธี

การพัฒนาและการกำหนดดัชนีชี้วัดความสำเร็จ

การพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนของ

นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดหนองผักชี ผล

การวิเคราะหขอมูลโดยสรุปตามกรอบวิจัยได

ดำเนินการพัฒนาตามที่ เวทีการประชุมเพื่อ

แสวงหาแนวทางในการพัฒนามีมติ จาก 4 ดาน

เหลือเพียง 2 ดานนี้ที่มีปญหารุนแรงคือ การรักษา

ความสะอาดของโรงเรียนและการรักษาสมบัติ

ของโรงเรียน และระดมความคิดแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นเพื่อแสวงแนวทางและวิธีการพัฒนา 

แนวทางที่จะนำมาพัฒนานั้นตองพัฒนาไดทั้ง 3 

ดาน คือ 1) ดานความรูความเขาใจ 2) ดานเจตคติ 

3) ดานทักษะหรือพฤติกรรม และความตองการ

ตอบสนองความตองการของผูมีสวนรวมตอการ

พัฒนาไดอยางดี ผูรวมการสนทนาไดพิจารณา

สภาพปจจุบันปญหาและความตองการการพัฒนา 

และทำการวิเคราะหสังเคราะหอยางถีถวนจึงได

กำหนดแนวทางและวิธีการพัฒนาในการวิจัยเปน

แนวทาง 4 แนวทาง ดังนี้  

 2.1 แนวทางวิธีการพัฒนาและดัชนีชี้วัด

ความสำเร็จในการพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่

ในโรงเรียนดานการรักษาความสะอาดบริเวณ

โรงเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียน 

วัดหนองผักชี  

 1. จัดการเรียนรูเพิ่มเติมเรื่องการทำความ

สะอาดหองเรียน  ตามแผนการจัดการเรียนรู  

จำนวน 2 คาบ 

 2. จัดการเรียนรูเพิ่มเติมเรื่องหลักวิธีการ

ของการทำความสะอาดบริเวณของโรงเรียน ตาม

แผนการจัดการเรียนรู จำนวน 2 คาบ 

 3. การมอบรางวัลและประกาศเกียรติคุณ

แกนักเรียนที่มีการทำความสะอาดหองเรียน ชื่อวา 

หองเรียนสะอาดดีเยี่ยม 

 4. โครงการรณรงคเพื่อกระตุนและสราง

เจตคติที่ดีตอการทำความสะอาดมีเหตุผลโดยครู

ทุกคนแบงเวรกันรณรงคหนาเสาธงเปนประจำ 

ทุกวัน 

 5. ทำและติดแผนปายรณรงคเกี่ยวกับการ

รักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน 

 2.2 แนวทางและวิธีการพัฒนาและดัชนีชี้

วัดความสำเร็จในการพัฒนาความซื่อสัตยตอหนา

ที่ในโรงเรียนดานการรักษาสมบัติของโรงเรียน

ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดหนองผักชี 

 1. จดัการเรยีนรูเพิม่เตมิเรือ่งการเกบ็ของใช

สวนรวมไวเปนที่ ตามแผนการจัดการเรียนรู 

จำนวน 2 คาบ 

 2. โครงการรณรงคเพื่อกระตุนและสราง

เจตคติที่ดีตอการเก็บของใชสวนรวมไวเปนที่  

มีเหตุผลโดยครูทุกคนแบงเวรกันการรณรงคหนา

เสาธงเปนประจำทุกวัน 

 3. ทำและติดแผนปายรณรงคเกี่ยวกับเก็บ

รักษาของใชสวนรวม 

 2.3 การพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ใน

โรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่  2 โรงเรียน  

วัดหนองผักชี ตำบลโคกแย อำเภอหนองแค 

จังหวัดสระบุรี 

 ผูมีสวนสำคัญและผูมีสวนเกี่ยวของกับ

การพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียน ของ
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นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดหนองผักชี ตำบล

โคกแย อำเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี ที่ไดรวม

กันเสนอแนวทางและวิธีการอยางเปนรูปธรรมใน

การพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียน ของ

นักเรียนชวงชั้นที่ 2 ซึ่งการสรางยุทธศาสตรนั้น

เพื่อการพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียน 

ตามแนวการเรียนรู จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎี 

เอกสารที่เกี่ยวของกับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย 

ผูมีสวนสำคัญและผูมีสวนเกี่ยวของไดพิจารณา

แนวทางและวิธีการพัฒนาพบวากิจกรรมที่พัฒนา

ตองสามารถพัฒนาทั้ง 2 ดาน คือ  

 - ดานการรักษาความสะอาดบริ เวณ

โรงเรียน 1) จัดการเรียนรูเพิ่มเติมเรื่องความ

รูความเขาใจประโยชนของการทำความสะอาด

และหลักวิธีการของการทำความสะอาดบริเวณ

ของโรงเรียน 2) การมอบรางวัลและประกาศ

เกียรติคุณแกนักเรียนที่มีการทำความสะอาดหอง

เรียน ชื่อวา หองเรียนสะอาดดีเยี่ยม 3) โครงการ

รณรงคเพื่อกระตุนและสรางเจตคติที่ดีตอการ

ทำความสะอาดมีเหตุผลโดยครูทุกคนแบงเวรกัน

รณรงคหนาเสาธงเปนประจำทุกวัน 4) ทำและติด

แผนปายรณรงคเกี่ยวกับการรักษาความสะอาด

บริเวณโรงเรียน 

 - ดานการรกัษาสมบตัขิองโรงเรยีน 1) จดั 

การเรียนรูเพิ่มเติมเรื่องการเก็บของใชสวนรวมไว

เปนที่ 2) โครงการรณรงคเพื่อกระตุนและสราง

เจตคติที่ดีตอการเก็บของใชสวนรวมไวเปนที่  

มเีหตผุลโดยครทูกุคนแบงเวรการรณรงคหนาเสาธง

เปนประจำทุกวัน 3) ทำและติดแผนปายรณรงค

เกี่ยวกับเก็บรักษาของใชสวนรวม 

 ดังนั้นจึงไดจัดทำยุทธศาสตรสำคัญในการ

พัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียน ของ

นักเรียนชวงชั้นที่ 2 รวมกับผูมีสวนสำคัญและ

สวนเกี่ยวของตามประเดนสำคัญยุทธศาสตรการ

พัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนของ

นักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามแนวการเรียนรู โดยจัดทำ

แผนการเรียนรูและกิจกรรมการพัฒนาความ

ซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนของนักเรียนชวงชั้น

ที่ 2 โดยใชระยะเวลา 1 เดือน และแบงระยะของ

การวิจัยเปน 4 สัปดาห โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

 สัปดาหที่ 1- 2 ดำเนินการ 1) จัดการเรียนรู

เพิ่มเติมเรื่องความรูความเขาใจประโยชนของการ

ทำความสะอาดและหลักวิธีการของการทำความ

สะอาดบริเวณของโรงเรียน 2) โครงการรณรงค

เพื่อกระตุนและสรางเจตคติที่ดีตอการทำความ

สะอาดมีเหตุผลโดยครูทุกคนแบงเวรกันรณรงค

หนาเสาธงเปนประจำทุกวัน 3) ทำและติดแผน

ปายรณรงคเกี่ยวกับการรักษาความสะอาดบริเวณ

โรงเรียน 

 สัปดาหที่ 3 ดำเนินการ 1) จัดการเรียนรู

เพิ่มเติมเรื่องการเก็บของใชสวนรวมไวเปนที่  

2) โครงการรณรงคเพื่อกระตุนและสรางเจตคติที่

ดีตอการเก็บของใชสวนรวมไวเปนที่มีเหตุผลโดย

ครูทุกคนแบงเวรกันการรณรงคหนาเสาธงเปน

ประจำทุกวัน 3) ทำและติดแผนปายรณรงคเกี่ยว

กับเก็บรักษาของใชสวนรวม 

 สัปดาหที่ 4 สรุปการประเมินผลในการจัด

กิจกรรมในการจัดการเรียนรูเพิ่มเติมในการพัฒนา

ความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนและมีการมอบ

รางวัลและประกาศเกียรติคุณแกนักเรียนที่มีการ

ทำความสะอาดหองเรียน ชื่อวา หองเรียนสะอาด

ดีเยี่ยมและสงเสริมใหนักเรียนดำเนินกิจกรรมที่

ไดรวมกันพัฒนาตอไป 

 3. ผลสำเร็จในการพัฒนาความซื่อสัตย

ตอหนาที่ในโรงเรียนการรักษาความสะอาดและ

การรักษาสมบัติของโรงเรียน ของนักเรียนชวงชั้น
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ที่ 2 โรงเรียนวัดหนองผักชี ตำบลโคกแย อำเภอ

หนองแค จังหวัดสระบุรี 

 3.1 ผลสำเร็จการพัฒนาความซื่อสัตย

ตอหนาที่ในโรงเรียนดานการรักษาความสะอาด

โรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด

หนองผักชี 

 1) นกัเรยีนชวงชัน้ที ่2 โรงเรยีนวดัหนองผกัช ี

มีความรูความเขาใจ ในเรื่องการทำความสะอาด

หองเรียนและการทำความสะอาดบริเวณของ

โรงเรียน โดยมีนักเรียนจำนวนมากกวารอยละ 80 

ตอบแบบทดสอบเกี่ยวกับความรูของการทำความ

สะอาดหองเรียนไดถูกทุกขออยูในระดับมาก 2) มี

เจตคติที่ดีตอการทำความสะอาดอยูในระดับมาก

ที่สุดทุกรายการ 3) นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียน

วัดหนองผักชี รอยละ 80 มีพฤติกรรมการทำความ

สะอาดของนักเรียนผานเกณฑการประเมินเรื่อง

ของการรักษาความสะอาดอยูในระดับดีมาก  

 3.2 ผลสำเร็จการพัฒนาความซื่อสัตย

ตอหนาที่ในโรงเรียนดานการรักษาสมบัติของ

โรงเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด

หนองผักชี 

 1) นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดหนอง

ผักชี มีความรูความใจ ในเรื่องการเก็บของใช

สวนรวมไวเปนที่ โดยมีนักเรียนจำนวนมากกวา

รอยละ 80 ตอบแบบทดสอบเกี่ยวความรูของการ

เก็บของใชสวนรวมไวสถานที่จัดเก็บใหเรียบรอย

ไดถูกทุกขออยูในระดับมาก 2) มีเจตคติที่ดีตอการ

รักษาสมบัติของโรงเรียนอยูในระดับมากที่สุด 

ทุกรายการ 3) นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด

หนองผักชี รอยละ 80 มีพฤติกรรมการเก็บของใช

สวนรวมไวเปนที่ของนักเรียนผานเกณฑการ

ประเมินเรื่องของการรักษาสมบัติของโรงเรียนอยู

ในระดับดีมาก 

 นอกจากผลของความสำเร็จในการพัฒนา

ความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดหนองผักชี โดยการเขา

รวมกิจกรรมการพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ใน

โรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ในครั้งนี้แลวยัง

สามารถทำใหนั ก เ รี ยนทุกคนและผู มีส วน

เกี่ยวของทุกคนไดทำกิจกรรมรวมกันและเห็น

คุณคาของการรวมกิจกรรมการพัฒนาความ

ซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนของนักเรียนยิ่งขึ้น 

 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

 จากการวิจัยและพัฒนาความซื่อสัตย

ตอหนาทีใ่นโรงเรยีนของนกัเรยีนชวงชัน้ที ่2 โรงเรยีน

วัดหนองผักชี สามารถนำมาเปนขออภิปรายที่มี

สาระสำคัญ ดังนี้ 

 1. ผลการศึกษาสภาพปจจุบันปญหาและ

ความตองการพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ใน

โรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด

หนองผักชี ตำบลโคกแย อำเภอหนองแค จังหวัด

สระบุรี มีบางประเด็นที่เปนปญหาโดยจะอธิบาย

ตามกรอบการวิจัย ดังนี้  

 1.1  การรักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน

จากการศึกษากลุมประชากรทั้งหมด พบวา ทาง

โรงเรียนมีการอบรมนักเรียนใหนักเรียนทราบถึง

ความสำคญัของการทำความสะอาด โดยการอบรม

จะเปนการบอกผาน ๆ เทานั้น เวลาเขาแถวเคารพ

ธงชาติเทานั้นอยูเปนประจำ มีการตีระฆังทำความ

สะอาดและมีการแบงเขตรับผิดชอบ แตนักเรียน

ทำพอผานๆ บางทีอ่าจจะอยากเลนมากกวาทำความ

สะอาดเขตพื้นที่รับผิดชอบของตนเอง นักเรียนมี

ความกระตือรือรนในการรักษาความสะอาด หอง

เรียน อาคารเรียน สวนอาคารเรียนนั้นมีภารโรง 

ทำความสะอาดกวาดพื้นถูพื้นเปนประจำทุกวัน 
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การจัดรองเทาเปนระเบียบกอนเขาหองเรียน บาง

ครั้งนักเรียนมีการวางรองเทายังจัดไมเปนระเบียบ 

มีการวางรอง เท าที่หน าบันไดหน าทางขึ้น

โรงเรียนมีการเรียกตัวมาตักเตือนบาง สวนการจัด

โตะเกาอี้เรียนใหเปนระเบียบเรียบรอยกอนเรียน

และหลงัการเรยีนเสรจ็ ยงัมกีารวางโตะเกาอีเ้กะกะ

อยูบาง แตไดมกีารอบรมหรอืวากลาวตกัเตอืนเปน

บางครัง้บางคราวเทานัน้ ผลการศกึษาสภาพปจจบุนั

นี้สอดคลองกับ ทฤษฎีการเกิดวินัยในตนเองของ

เมาเรอร (mowrer) การเกิดวินัยในตนเองของ

บุคคลนั้น นักจิตวิทยาทั้งหลายเชื่อวา จะตองมี

พื้นฐานมาตั้งแตระยะแรกเกิดจนกระทั่งเติบโตขึ้น

มา สิ่งสำคัญคือ ความสัมพันธระหวางทารกกับ

บิดามารดาหรือผู เลี้ยงดูอันจะเปนทางนำไปสู

ความสามารถในการใหรางวัลตนเอง หรือความ

สามารถควบคมุตนเองเมือ่โตขึน้ ซึง่เมาเรอรอธบิาย

วาทารกหรือเด็กจะตองเรียนรูจากผู เลี้ยงดูตน 

โดยที่การเรียนรูนี้จะเกิดในสภาพอันเหมาะสม

เทานั้นการเรียนรูของเด็กทารกหรือเด็กนี้จะเกิด

ขึ้นหลายระดับ สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ

บิดามารดา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 

ลักษณะมุงอนาคต 

 1.2 การเรียนจากการศึกษากลุมประชากร

ทั้งหมด พบวานักเรียนมีการสงการบานทันตาม

เวลาที่ครูกำหนดใหและมีความสนใจในการเรียน 

ไมสงเสียงดังในขณะครูกำลังสอนอยูมีการสง

การบานหรอืตรงเวลาตามกำหนด มคีวามเอาใจใส

ในการเรียนดี แตออนในดานการคิดวิเคราะหและ

การแกไขปญหาตนเองไมได สวนการเขาเรียนทัน

ตามเวลาที่ครูสอน แตบางครั้งนักเรียนบางคนอาจ

โดนทำโทษหรือบานอยูไกลจากโรงเรียนและ

นักเรียนมีการซักถามครูเมื่อเกิดความไมเขาใจใน

บทเรียน มีการปรับปรุงแกไขงานใหเรียบรอยตาม

ทีค่รแูนะนำ มคีวามกระตอืรอืรนดใีนเรือ่งการเรยีน

ดี ซึ่งสอดคลองกับ กีรติ (2538) กลาววา ผูที่กำลัง

เรียนอยูทุกระดับการศึกษา ขณะนี้มีปญหาที่กลาว

ถึงกันอยูมากเกี่ยวกับชองวางระหวางนักเรียนกับ

ผูใหญ ซึ่งหมายรวมถึงครู ผูปกครอง และนัก

บริหาร นักเรียนมักจะบนวาผูใหญไมเขาใจเด็ก 

และผูใหญมักจะบนวาเด็กสมัยนี้หัวดื้อไมเคารพ

เชือ่ฟงผูใหญเหมอืนสมยักอน วถิทีางแกไขจะตอง

ไดรับความรวมมอืจากทั้งสองฝาย จะตองมีหลัก

ยดึถอืเปนพืน้ฐานอยูบนเหตผุล มใิชวามปีระกาศติ

มาจากทางใดทางหนึ่งเทานั้น แมจะรับประกาศิต

มาจากทางใดก็จะตองยอมรับอยางมีเหตุผล 

 1.3 การรักษากฎระเบียบของโรงเรียนจาก

การศกึษากลุมประชากรทัง้หมด พบวา ทางโรงเรยีน

ไดมีการอบรมนักเรียนในเรื่องของการแตงชุด

นักเรียนอยูสม่ำเสมอ โดยทางโรงเรียนจะทำการ

อบรมนักเรียนเฉพาะตอนเขาแถวเคารพธงชาติ

และเวลาเทีย่งดวย นกัเรยีนแตงกายเรยีบรอยดตีลอด

ทั้งวันที่มาโรงเรียนปกติ อยูเปนประจำ แตจาก

การสัมภาษณครู พบวา นักเรียนสวนนอยไมใส

เสือ้ในกางเกงโดยเฉพาะเดก็นกัเรยีนโต และนกัเรยีน

หญิงมีการไวผมยาวแตก็ไดนำเอายางมารัดผมให

เปนระเบียบ นักเรียนมาปรึกษาวาไมมีเงินตัดผม

ครูจัดสรรงบประมาณใหและชวยเหลือและไดให

ค ำปรึ กษาและอบรมใหนั ก เ รี ยนทราบถึ ง

ระเบียบการตัดผม และมีการตรวจความสะอาดทั้ง

ชุดนักเรียนและเล็บมือและเล็บเทาทุกวันและมี

การกลาวตักเตือนเสมอซึ่งสอดคลองกับ สมบูรณ 

(2542) ไดศึกษาปญหาการสงเสริมวินัยนักเรียน

ตามทศันะของผูบรหิาร และครใูนโรงเรยีนเอกชน 

สังกัดกองการศึกษามูลนิธิแหงสภาคริสตจักรใน

ประเทศไทย ผลการศึกษาคนควา พบวา มีทัศนะ

เกี่ยวกับปญหาสงเสริมวินัยนักเรียน 4 ดาน อยูใน
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ระดับปานกลาง และมีปญหาอีก 2 ดานอยูใน

ระดับมาก คือ ดานความประพฤติ ดานความ

รับผิดชอบปญหาเปนรายขออยูในระดับมาก ใน

ดานความประพฤติ คือการสงเสริมใหนักเรียนไม

สูบบุหรี่หรือสิ่งเสพติดอื่น ๆ และการสงเสริมให

ดแูลรกัษาความสะอาดของโรงเรยีน และการสงเสรมิ

ใหนักเรียนทำงานตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย

จากครูอยางจริงจัง และรายขอที่เปนปญหาอยูใน

ระดับปานกลาง ที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุดในดานการ

แตงกาย คือ การสงเสริมใหนักเรียนรูจักปดน้ำ – 

ปดไฟ หลังการใชทุกครั้ง ดานการบำเพ็ญ

ประโยชน คือ การสงเสริมใหนักเรียนรักษาความ

สะอาดปราศจากรอยขีดเขียนบนโตะและดานการ

ลงโทษคือการวากลาวตักเตือนเมื่อนักเรียนไม

รับผิดชอบ 

 1.4 การรักษาสมบัติของโรงเรียนจากการ

ศึกษากลุมประชากรทั้งหมด พบวา ทางโรงเรียน

ไดมีการอบรมนักเรียนในเรื่องของการรักษา

สมบัติของโรงเรียนอยู การที่นักเรียนชอบวิ่งบน

อาคารเรียนนั้น เพราะนักเรียนไมคำนึงถึงเสียงดัง

ที่รบกวนผูอื่น การขีดเขียนโตะ เกาอี้ ฝาผนังหอง

หรืออาคารเรียน มีนักเรียนบางสวนขีดเขียนโตะ

เรียนอยู แตก็มีการกลาวตักเตือนนักเรียนอยูเปน

ประจำ การอบรมนักเรียนใหนักเรียนรักษาสมบัติ

ของโรงเรียน การอบรมใหนักเรียนทราบถึงความ

สำคัญของการใชของสวนรวม และวิธีการใชอยู

เปนประจำ มกีารแนะนำวธิใีชงานและเกบ็อปุกรณ

ตางๆ แต นักเรียนทำไมกี่ครั้งก็เหมือนเดิม ใชแลว

วางทิ้งไว แตก็มีการตักเตือนนักเรียนอยูประจำ 

กีรติ (2538) ไดแสดงแนวทางที่จะเสริมสราง

ความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนของนักเรียน 

เริ่มดวยการศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหา กำหนด

เปนนโยบายของโรงเรียน เพื่อใหทุกคนไดรวม

กันดำเนินการ จะกระทำเพียงคนหนึ่งคนใดหรือ

กลุมหนึ่งกลุมใดนั้นคงไดไมดีนัก จากนั้นก็นำ

เสนอความรูทั่วไปเกี่ยวกับความประพฤติของตัว

นักเรียน  สรางขอตกลงรวมกัน  ทำตัวเปน

แบบอยางที่ดีใหเห็นอยูเสมอ ใหความเปนกันเอง

เห็นอกเห็นใจ เขาใจ ดำเนินการแกไขปญหาเปน

รายกรณี จะเปนการวางรากฐานในการสรางนิสัย

ที่ดี ใหเกิดขึ้นในสังคมตอไป โดยทั่วไปครูทุกคน

ตองการใหเด็กมีความซื่อสัตย ใหเด็กรูจักควบคุม

ตนเองได โดยไมตองใหผูใหญควบคุมดูแลตลอด

เวลา เทคนิคในการสรางวินัยที่มีประสิทธิผลมาก

ที่สุดคือ ใชแลวสามารถเสริมความยอมรับนับถือ

ตนเองของเด็กดวย การสรางวินัยสวนหนึ่งคือ 

การดำเนินการทันทีที่มีพฤติกรรมไมเหมาะสม

เกิดขึ้น ใหเด็กรูถึงผลที่เกิดจากพฤติกรรมที่ไม

เหมาะสมของเขา การฝกวินัยใหไดผลตองมีการ

ตดิตามอยางตอเนือ่ง มคีวามสมำ่เสมอในวธิปีฏบิตั ิ

และปฏิบัติไดกับทุกคน ความกาวหนาในการฝก

วินัยใหแกเด็กอยางมีประสิทธิผล จะเปนไปอยาง

ชาๆ ตองการเวลาที่เด็กจะใชในการควบคุมตนเอง 

สูตรสำเร็จสำหรับการสรางวินัยแบบตายตัวไมมี 

มีแตการรูจักเลือกเทคนิคตางๆ มาใชใหเหมาะสม

กับพฤติกรรมของเด็กแตละคน เวลา สถานที่ และ

บุคลิกภาพของครูเองดวย พฤติกรรมเดียวกัน 

เทคนิควิธีใช ครูคนหนึ่งอาจใชไดสำเร็จ ครูอีกคน

หนึ่งนำวิธีการเดียวกันไปใชอาจจะไมสำเร็จก็ได 

เพราะความถนัดเฉพาะตน ความสามารถในการ

แกปญหา การตัดสินใจของแตละคนอาจแตกตาง

กัน เด็กมีความแตกตางกัน ครูมีความแตกตางกัน 

ผูปกครองมีความแตกตางกัน สังคมแตละชนชาติ

มีความแตกตางกัน สูตรสำเร็จในการสรางวินัยได

อยางมีประสิทธิภาพเปนสากลไมมี ครูที่ตั้งใจ

ทำงานอุทิศตน เพื่อคุณภาพของเด็กโดยแทเทานั้น 



วารสารวิจัยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 1(2) : 12-25 (2552)22

ที่จะตั้งใจจริงจังศึกษาหาเทคนิค วิธีการที่ดีไปใช

ใหเหมาะสมกับบุคลิกภาพของตนและของเด็ก 

และใชไดอยางถูกวิธีโดยเด็กมีสุข ครูมีสุข สังคม

มีสุข นำไปสูความสำเร็จในการสรางเด็กใหมีวินัย

และมีความซื่อสัตยตอหนาที่ในโรงเรียนตอไป  

 2. แนวทางการพัฒนาความซื่ อสัตย

ตอหนาทีใ่นโรงเรยีนของนกัเรยีนชวงชัน้ที ่2 โรงเรยีน

วัดหนองผักชี ตำบลโคกแย อำเภอหนองแค 

จงัหวดัสระบรุ ีจากความรวมมอืของกลุมประชากร

และผูมีสวนเกี่ยวของทั้งหมดไดรวมกันแสวงหา

แนวทางในการพัฒนาและการไดมาซึ่งแนวทาง

พัฒนา และดัชนีชี้วัดความสำเร็จ ในการพัฒนา

นัน้ผานกระบวนการวจิยัปฏบิตักิารแบบมสีวนรวม 

(PAR) ในขัน้ตอนนีจ้งึใหผูมสีวนเกีย่วของมสีวนรวม

มากที่สุด กรอบการวิจัยทั้ง 4 ดาน มีมติจากที่

ประชุมเหลือกรอบวิจัยเพียง 2 ดาน โดยจะอธิบาย

ตามกรอบการวิจัย ดังนี้ 

 2.1  การรักษาความสะอาดโรงเรียน

แนวทางการพัฒนา คือ จัดการเรียนรูเพิ่มเติมเรื่อง

การทำความสะอาดหองเรียน ตามแผนการจัดการ

เรียนรู จำนวน 2 คาบ และเรื่องหลักวิธีการของ

การทำความสะอาดบริเวณของโรงเรียน ตาม

แผนการจัดการเรียนรู จำนวน 2 คาบ สัปดาหละ 2 

คาบ เปนเวลา 2 สัปดาห มีการมอบรางวัลและ

ประกาศเกียรติคุณแกนักเรียนที่มีการทำความ

สะอาดหองเรียน ชื่อวา หองเรียนสะอาดดีเยี่ยม 

โครงการรณรงคเพื่อกระตุนและสรางเจตคติที่ดี

ตอการทำความสะอาด โดยครูทุกคนแบงเวรกัน

รณรงคหนาเสาธงเปนประจำทุกวันทำและติด

แผนปายรณรงคเกี่ยวกับการรักษาความสะอาด

บริเวณโรงเรียนซึ่งสอดคลองกับ อดิศักดิ์ (2535) 

ได เสนอแนะแนวการแกไขและเสริมสร าง

ลักษณะนิสัยใหมีจริยธรรมดานความซื่อสัตย 

สรางสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัวเด็ก ใหเด็กสามารถ

ดูดซึมคานิยมที่ตองการปลูกฝงเอง โดยอาศัย

ผูใหญไมตองเสียเวลาพร่ำสอนจนเกินไป เชน ถา

อยากใหเด็กเปนคนสะอาด ก็ตองเพียรพยามใหอยู

ในสิ่งแวดลอมที่สะอาดเปนเวลานานสัก 6 – 12 ป 

เด็กก็จะเขาใจความสะอาดและพัฒนานิสัยรัก

ความสะอาดขึ้นในตัวอยางแนนแฟน ถาตองการ

ใหเด็กมีความซื่อสัตย ผูใหญก็ตองมีความซื่อสัตย 

คิดอยางไร สอนอยางไร ก็ประพฤติอยางนั้น เมื่อ

เด็กไดเห็นตัวอยางเชนนั้นนานๆ เขาก็จะยอมรับ 

ดูดซึมคานิยมคือ ความมีสัจจะไดโดยไมสับสน

หรือขัดแยง เสนอปญหาใหคิดเมื่อเด็กเห็นปญหา

ของคนอื่นหรือสังคมที่ตนเปนสวนหนึ่งมากๆ ก็

จะนำไปเปรียบเทียบกับประสบการณของตนเอง

ทำใหเกิดความสำนึกมากขึ้นและจะเปลี่ยนแปลง

คานิยม และพฤติกรรมของตนเองโดยไมรูตัว 

 2.2 การรักษาสมบัติของโรงเรียนแนวทาง

การพัฒนา คือ การพัฒนาดานความรูและความ

เขาใจ รักษาสมบัติของโรงเรียนโดย การจัดการ

เรียนรูเพิ่มเติม เรื่อง การเก็บของใชสวนรวมไว

เปนที่ ตามแผนการจัดการเรียนรู จำนวน 2 คาบ 

สัปดาหละ 2 คาบ เปนเวลา 1 สัปดาห รวมไปถึง

การสรางแรงจูงใจและสนับสนุนใหนักเรียนอยาก

ที่รักษาสมบัติของโรงเรียน เชน การรณรงคเพื่อ

กระตุนและสรางจิตสำนึกเจตคติที่ดี หนาเสาธง

เปนประจำทุกวันและการกำหนดกิจกรรมพัฒนา

ในดานการรักษาสมบัติของโรงเรียน รวมไปถึง

การสรางแรงกระตุนใหนักเรียนเกิดการเก็บ

ของใชสวนรวมไวในที่จัดเก็บใหเรียบรอย กรม

วิชาการ (2544) กลาววา การจะใหเด็กนักเรียน

ตองปรับเนื้อหาสาระใหเหมาะสมแกวัยและวุฒิ

ภาวะของเด็ก เราสามารถสอนการสรางลักษณะ

นิสัยตางๆแกเด็กได ทั้งนี้เราตองคำนึงระดับความ
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เจริญเติบโตทั้ง 4 ดาน คือ รางกาย สติปญญา

อารมณและสังคม การปลูกฝงคุณธรรมและสราง

เสริมลักษณะนิสัยแกเด็กแตกตางไปจากการสอน 

โดยจะเนนวิธีการปฏิบัติจริง ทำใหเกิดเปนนิสัย

ตอไป  

 3. ผลการพัฒนาการพัฒนาความซื่อสัตย

ตอหนาที่ในโรงเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

โรงเรียนวัดหนองผักชี ตำบลโคกแย อำเภอหนอง

แค จังหวัดสระบุรี โดยจะอธิบายตามกรอบการ

วิจัย ดังนี้ 

 3.1 การรกัษาความสะอาดโรงเรยีน ผลของ

การพัฒนา คือ ดานความรูการรักษาความสะอาด

โรงเรียน โดยกิจกรรมการเรียนรูเพิ่มเติม เรื่อง 

การทำความสะอาดหองเรียนและบริเวณโรงเรียน 

นักเรียนมากกวารอยละ 80 ตอบแบบทดสอบวัด

ความรูเกี่ยวกับ การทำความสะอาดหองเรียนและ

บริเวณโรงเรียน ไดทั้งหมด แสดงวามีความรูเรื่อง 

การทำความสะอาดหองเรียนและบริเวณโรงเรียน 

เปนอยางดี ผานตามเกณฑมาตรฐานที่กำหนด 

และนักเรียนมากกวารอยละ 80 มีผลการประเมิน

พฤติกรรมอยูในระดับดีทุกกิจกรรม มีการเดิน

ตรวจตราบริเวณโรงเรียนจากครู สอดคลองกับผล

การศึกษาวิจัยของไพฑูรย (2544) ไดศึกษาเรื่อง

บทบาทของครูในการสงเสริมความมีวินัยใน

ตนเองของนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษา อำเภอ

ฮอด จังหวัดเชียงใหม กลุมตัวอยางเปนครูผูสอน

ในโรงเรียนประถมศึกษา อำเภอฮอด จังหวัด

เชียงใหม จำนวน 168 คน โดยใชหลักการบริหาร 

4 ดาน คือ การวางแผน ดานกระตุนและจูงใจ ดาน

การประสานงาน และดานการประเมินผล พบวา 

ดานการวางแผน ครูผูสอนกำหนดเปาหมายใน

การสงเสริมทำแผนงานโครงการ และกิจกรรม

รองรับที่สามารถนำไปปฏิบัติได โดยจะสงเสริม

สถานการณและโอกาสและคำนึงถึงพฤติกรรมที่

แสดงออกมาในปจจุบันของนักเรียนเปนหลัก 

ดานการกระตุนและจงูใจ ครผููสอนใหความสำคญั

ในการรกัษาความสะอาดของสถานศกึษา การมอบ

เกียรติบัตรและรางวัลใหกับนักเรียนที่มีมารยาท 

ดงีาม การทำโทษนกัเรยีนทีท่ำผดิตามระเบยีบวนิยั 

โดยการวากลาว ตักเตือนและอบรมสั่งสอนให

เด็กรูผิดรูชอบ ประพฤติปฏิบัติใหเปนแบบอยาง

ที่ดีแกนักเรียน  นอกจากนี้  ยังกระตุนและ

สนับสนุนใหผูปกครองมีการอบรมถายทอดความ

มีวินัยที่พึงประสงคแกสมาชิกผูเยาวในครอบครัว 

โดยมีการประชุมชี้แจงใหผูปกครองทราบถึง

ความสำคัญของการมีวินัยดานการประสานงาน มี

การประสานงานกับผูรวมงาน และผูปกครอง

นักเรียนตลอดจนฝายปกครองในโรงเรียน เพื่อรับ

ทราบปญหาและการดำเนินการสงเสริมวินัยใน

ตนเองอยางนอยสัปดาหละ 1 ครั้ง พบวา นักเรียน

มคีวามรบัผดิชอบในงานทีไ่ดรบัมอบหมายมากขึน้ 

 3.2 การรักษาสมบัติของโรงเรียน ผลของ

การพัฒนา คือ ดานความรูการรักษาสมบัติของ

โรงเรียน โดยกิจกรรมการเรียนรูเพิ่มเติม เรื่อง 

การเก็บของใชสวนรวมไวในสถานที่จัดเก็บให

เรียบรอย นักเรียนมากกวารอยละ 80 ตอบแบบ

ทดสอบวดัความรูเกีย่วกบั การเกบ็ของใชสวนรวม

ไวในสถานที่จัดเก็บใหเรียบรอย ผานตามเกณฑ

มาตรฐานทีก่ำหนด และนกัเรยีนมากกวารอยละ 80 

มีผลการประเมินพฤติกรรมอยูในระดับดีทุก

กจิกรรม รวมไปถงึพฤตกิรรมในการใชของสวนรวม

ของนักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดี

ไมวาจะเปนในการนำสิ่งของไปใชแลวนำมาเก็บ

ที่จัดเก็บเรียบรอย สอดคลองกับ สิทธัติ (2541) ได

ศึกษาบทบาทของผูบริหารโรงเรียนในการ 

สง เสริมความมีวินัยในตนเองของนัก เรียน
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โรงเรียนประถมศึกษา จังหวัดเชียงใหมผลการ

ศึกษาพบวา ดานการแบงทรัพยากร สวนใหญมี

การแบงใหบุคลากรผูรับผิดชอบอยางชัดเจน ดาน

การกระตุนและจูงใจผูบริหารมีการจัดกิจกรรม

ยกยอง ชมเชยนักเรียนที่ประพฤติตัวดีอยางเปน

รูปธรรมและสงเสริมวินัยนักเรียนใหถูกตอง

เหมาะสมยิ่งขึ้นไป สอดคลองกับ สมบูรณ (2542) 

ไดศึกษาปญหาการสงเสริมวินัยนักเรียนตาม

ทัศนะของผูบริหาร และครูในโรงเรียนเอกชน 

สังกัดกองการศึกษามูลนิธิแหงสภาคริสตจักรใน

ประเทศไทย ดานความประพฤติ ดานความ

รับผิดชอบปญหาเปนรายขออยูในระดับมาก ใน

ดานความประพฤติ คือการสงเสริมใหนักเรียนไม

สูบบุหรี่หรือสิ่งเสพติดอื่น ๆ และการสงเสริมให

ดแูลรกัษาความสะอาดของโรงเรยีน และการสงเสรมิ

ใหนักเรียนทำงานตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย

จากครูอยางจริงจัง และรายขอที่เปนปญหาอยูใน

ระดับปานกลาง ที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุดในดานการ

แตงกาย คือ การสงเสริมใหนักเรียนรูจักปดน้ำ – 

ปดไฟ  หลังการใชทุกครั้ง  ดานการบำเพ็ญ

ประโยชน คือ การสงเสรมิใหนักเรียนรักษาความ

สะอาดปราศจากรอยขีดเขียนบนโตะ และดาน

การลงโทษ คือ การวากลาวตักเตือนเมื่อนักเรียน

ไมรับผิดชอบหรือทำงานอื่น 

 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 จากการพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่ใน

โรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด

หนองผักชี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ 2 ลักษณะ คือ  

ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช และ

ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยและพัฒนาครั้งตอไป 

ดังตอไปนี้ 

 1. ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัย

ไปใชการวิจัยและพัฒนาความซื่อสัตยตอหนาที่

ในโรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด

หนองผักชี สามารถนำผลการวิจัยที่ไดไปเปนตน

แบบพัฒนาในประชากรที่มีบริบทคลายกันปรับ

ใชตามความเหมาะสม เชน การทำความสะอาด

บริเวณโรงเรียนและการรักษาสมบัติของโรงเรียน 

การใหความรูเกี่ยวกับวิธีการทำงานรวมกันและ

นำไปปฏบิตัไิดจรงิ และควรมกีารประเมนิพฤตกิรรม

ของนักเรียนควบคูกันไปดวย 

 2. ขอ เสนอแนะสำหรับการวิจัยและ

พัฒนาครั้งตอไปการวิจัยและพัฒนาความซื่อสัตย

ตอหนาที่ในโรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

โรงเรียนวัดหนองผักชี ครั้งนี้ กลุม ประชากรเปน

นักเรียนระดับประถมศึกษา และมีจำนวนไมมาก 

ระยะเวลาในการพัฒนาก็ไมมาก ถาหากมีการวิจัย

พัฒนาในครั้งตอไปประชากรที่จะศึกษาการ

พัฒนาโดยทำทั้งโรงเรียนทั้งชวงชั้น 1 และ 2 หรือ

อาจทำใน 2 ดาน คอื 1. การเรยีน และ 2. การรกัษา

กฎระเบยีบของโรงเรยีนทีย่งัไมไดนำมาพฒันาดวย 
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โรงพิมพคุรุสภา. 

กีรติ บุญเจือ. 2538. จริยศาสตรสำหรับผูเริ่มเรียน,

(พิมพครั้งที่ 7). โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช, 

กรุงเทพฯ. 
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ไพฑูรย การเพียร. 2544. บทบาทของครูในการ

สงเสริมความมีวินัยในตนเองของนักเรียน

ในโรงเรยีนประถมศกึษา อำเภอฮอด จงัหวดั

เชยีงใหม. การศกึษาคนควา ปรญิญามหาบณัฑติ 

มหาวิทยาลัย เชียงใหม. 

ศนูยพฒันาหลกัสตูร. 2544. คูมอืการจดั กระบวนการ

เรยีนรูหนาทีพ่ลเมอืง-ศลีธรรม ระดบัประถม

ศกึษา. โรงพมิพครุสุภาลาดพราว, กรงุเทพฯ. 

สมบูรณ สิงหคำปอง. 2542. ศึกษาปญหาการ

สงเสรมิวนิยันกัเรยีนตามทศันะของผูบรหิาร

และครูใน โรงเรียนเอกชน สังกัดกองการ

ศึกษามูลนิธิแหงสภาคริสตจักรในประเทศ

ไทย. การศึกษาคนควา ปริญญามหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

สิทธัติ คำวรรณ. 2541. บทบาทผูบริหารในการ

สงเสริมความมีวินัยในตนเองของนักเรียน

โรงเรียนประถมศึกษา จังหวัดเชียงใหม. 

วทิยานพินธปรญิญา มหาบณัฑติ มหาวทิยาลยั

เชียงใหม.  

 


